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ЦИКЛ ПАСХАЛЬНИХ ПІСНЕСПІВІВ ЛІТУРГІЇ ЙОАНА ЗЛАТОУСТОГО  
З ПЕРЕМИШЛЬСЬКОГО РУКОПИСУ СЕРЕДИНИ XVII СТОЛІТТЯ  

В КОНТЕКСТІ АНТИЧНИХ ВЧЕНЬ ПРО ЕТОС І КАТАРСИС

У статті здійснено філософсько-музичне дослідження етосу та катарсису циклу пасхальних піснеспівів 
моноголосної Літургії Йоана Златоустого з Перемишльського рукопису середини XVII століття, а саме: «Хрис-
тос новая пасха», «Світися, світися новий Ієрусалиме», «Течаху жени», «О божественаго», «Ангел вопияше», 
«О пасха велія», аналізуючи музичні елементи кожного піснеспіву. Описано музичні форми через які виявляється 
етос і катарсис. З’ясовано, що в цих пасхальних творах застосовані всі види ладів, які Платон та Аристотель 
називали етичними, і які спонукали до катарсистичного прояву. У піснеспіві «Христос новая Пасха», дорійський 
лад схиляє до катарсистичного примирення «воземляй всего мира гріхи». У піснеспіві «Світися, світися новий 
Ієрусалиме» чергуванням фрігійського та дорійського ладів підсилено катарсистичну кульмінацію «ти же чис-
тая». Завершення фраз дорійським та фрігійським ладом у піснеспіві «Течаху жени» дає початок катарсистич-
ному прояву у слові-символі «воскресе». Найбільш виразно проявляє катарсистичне зняття страждання фраза 
«воскресе тридневно от гроба», що супроводжується фрігійським та лідійським ладом у пасхальному творі 
«Ангел вопияше». Виявлено кульмінаційне напруження, що призводить до амфотерності звучання, яке в свою 
чергу створює хиазму, перехрещення радісних і сумних емоцій, що найбільш яскраво показано у творі «Ангел вопи-
яше». Визначено особливості пунктирного ритму у піснеспіві «Течаху жени» та ломбардського ритму у піснеспі-
ві «Світися, світися». Виокремлено фрігійський, дорійський та лідійський лади, які гармонійно поєднуються між 
собою та призводять до катарсистичної емоції. На основі дослідження музичного тексту в циклі пасхальних 
піснеспівів зроблено висновок , що метод аналізу музичних форм через етос і катарсис є перспективним підходом 
для філософсько-музичного розуміння сакральних творів.
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A CYCLE OF PASCHAL HYMNS FROM THE LITURGY OF JOHN CHRYSOSTOM 
FROM A MID – SEVENTEENTH-CENTURY MANUSCRIPT OF PRZEMYSL  

IN THE CONTEXT OF ANCIENT DOCTRINES OF ETHOS AND CATHARSIS

The article presents a philosophical and musical study of ethos and catharsis in the cycle of Easter hymns 
of the monophonic Liturgy of John Chrysostom from the Przemysl manuscript of the mid-seventeenth century, namely: 
"Christ is the new Easter", "Shine, shine new Jerusalem", "Myrrh-bearing women", "O divine", "Angel cries out", 
"O Easter is great", analysing the musical elements of each hymn. The musical forms of each individual work included 
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Актуальність теми та методологія дослі-
дження. Вчення про етос і катарсис музич-
ного мистецтва є важливим здобутком анти-
чних філософів, що й сьогодні має значення 
для філософії музики та теорії музичної тера-
пії. В той період воно було домінуючою філо-
софською концепцією сприйняття музики, 
яка дає нам можливість наблизитися до анти-
чного розуміння музики як феномену (Мішин, 
2018, с. 537).

Аристотель, який розвинув вчення про 
катарсис, як очищення і виховання людини 
силою мистецтва, відзначав також виховне, 
очисне значення музики. Згідно з теорією Арис-
тотеля після спілкування з музикою людина 
очищається, звільняється від переживань (Ford, 
2004, с. 210)

Процес очищення через переживання, 
співпереживання музики емоціями відбува-
ється катарсистичною розрядкою. Катарсис 
поділяють на емоційний, естетичний та етич-
ний. Емоційний катарсис – стан афекту, емо-
ційного переживання твору мистецтва. Есте-
тичний аспект катарсису проявляється тоді, 
коли з’являється почуття гармонії в поєд-
нанні з красою. Його етичний аспект реалі-
зується через позитивні почуття та пережи-
вання (Падалко, 2000, с. 23).

Кожна група ладів передбачала досягнення 
катарсису відповідного типу: 1) стриманого, 
2) публічно-орієнтованого, 3) несамовитого. За 
часів Середньовіччя катарсис тлумачився лише 
у релігійному плані, як невід’ємна складова 
християнської культової обрядовості. Вчення 
греків, зокрема Піфагора і його прибічників, про 
музичний етос, попри те, що воно не задоволь-
няло більш пізню, елліністичну епоху і тому 
піддавалося критиці, зберегло своє значення 

для європейського Відродження. Та й вчення 
про афекти, що змінило його в XVІІ столітті, 
являло собою не що інше, як подальший розви-
ток античної теорії музичного етосу (Соловйов, 
2018, с. 99).

Катарсистичне переживання тісно пов’язане 
з музичним сприйняттям, що призводить до 
розрядки, яка відображається в емоціях: спо-
чатку в риданні, опісля – заспокоєнні. «Музика 
є найбільш емоційним видом мистецтва, що 
викликає потрясіння, і як наслідок, катасис-
тичне облегшення» (Young, 2021, с. 283).

Щодо дослідження впливу духовної музики 
з точки зору катарсистичної функції, то слід 
зазначити, що у реципієнта сакрального музич-
ного тексту відбувається емоційне потрясіння, 
яке згодом переходить в катарсистичне заспо-
коєння (Карпенко, 2012, с. 119).

Священні мелодії, які збуджують душу 
до містичного екстазу- відновлюють її, вона 
знаходить в них зцілення і катарсис (Lear, 
1992, с. 315).

Отже, дослідження специфіки етосу та катар-
систичних функцій українських сакральних 
творів є актуальною темою.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Серед новітніх досліджень, дотичних до нашої 
тематики, в основі яких лежить вчення про етос 
та катарсис, можна виділити ряд праць укра-
їнських і зарубіжних дослідників. Зокрема, 
С.Xiao у статті «Катартичні аспекти інтерпре-
тативного синтезу як основи оперного образу», 
аналізує процес здійснення катарсису музич-
ним шляхом, в оперному творі (Хіао, 2022).

К. Яременко у своїй праці «Музична пси-
хотерапія» висвітлює механізм емоційної роз-
рядки через музичний катарсис, що усуває 
негативні емоції розслабленням, працюючи зі 

in the cycle of Easter hymns are described, through which ethos and catharsis are revealed. It is found that in each 
Easter piece all kinds of ethical modes according to Plato and Aristotle are used, which led to cathartic manifestation. In 
the hymn "Christ is the New Pascha", the Doric mode encourages cathartic reconciliation: "take away the sins of the whole 
world". In the hymn "Shine, Shine New Jerusalem", the alternation of Phrygian and Dorian modes enhances the cathartic 
climax "you are pure". The ending of the phrases in the Doric and Phrygian modes in the hymn "Myrrh-bearing women" 
gives rise to the cathartic manifestation of "resurrection". The cathartic relief of suffering is most clearly manifested in 
the cathartic relief of "rising three days from the grave", accompanied by the Phrygian and Lydian modes in the Easter 
piece "Angel cries out". The author reveals the culminating tension that leads to amphoteric sound, which in turn creates 
chiasmus, the intersection of joyful and sad emotions, which is most clearly demonstrated in the work "Angel cries out". 
The peculiarities of the dotted rhythm in the hymn "Myrrh-bearing women" and the Lombard rhythm in the hymn "Shine, 
shine new Jerusalem" are determined. The Phrygian, Dorian, and Lydian modes are distinguished, which harmoniously 
combine with each other and lead to a cathartic emotion. Based on the study of the musical text in the cycle of Easter 
hymns, it is concluded that the method of analysing musical forms through ethos and catharsis is a promising approach 
for the philosophical and musical understanding of sacred works.

Key words: philosophy of music, Paschal hymn, catharsis, ethos, chiasmus, modes.
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звуком, для підтримки фізичного, когнітивного, 
емоційного здоров’я (Яременко, 2020).

В. Соловйов у своїй роботі «Катарсис як 
ефект впливу музичного твору» звертає увагу 
на більш глибоке осмислення катарсистичного 
стану. В поєднанні з музичним етосом у ньому 
посилюються інтелектуально – критичні тен-
денції (Соловйов, 2018). 

М. Мельничук у статті «Сугестивно-катар-
сичні особливості музично-духовного мис-
тецтва в контексті української релігійності» 
обґрунтовує катарсичні та сугестивні наван-
таження через призму сприйняття свідомістю 
українського музичного мистецтва релігійної 
спрямованості. Автор аналізує підходи дослі-
дження катарсису духовного музичного мисте-
цтва (Мельничук, 2021).

В. Мішин у статті «Вчення про музичний 
етос у класичну епоху» осмислює музичний 
етос античної доби, як домінуючу філософську 
концепцію сприйняття музики (Мішин, 2018). 

В. Драганчук у посібнику «Музична пси-
хологія і терапія» описує етос музичного мис-
тецтва, як такий, що мислився як феномен 
звукового напруження: гармоніки з мелодією, 
ритміки, метрики та цілісного музичного твору 
(Драганчук, 2016). 

А. Карпенко у статті «Музичний катарсис 
як частина здоров’язберігаючих технологій 
навчання» трактує катарсис як оновлення сві-
тосприйняття та долучення особистості до мис-
тецтва, збереження її духовного здоров’я через 
дотичність до музики (Карпенко, 2012).

A. Ford у книзі «Catharsis: The Power 
of Music in Aristotle’s Politics» осмислює катар-
сис як музику без слів, зокрема те, наскільки 
природна сила музики, а саме мелодія, гармо-
нія та ритм впливають на звичайних людей. 
Йдеться про релаксацію після праці та звіль-
нення від турбот, а не про засіб донесення 
глибинних істин і цінностей. Катарсис тракту-
ється автором як нешкідливе вивільнення емо-
цій (яким би способом це не відбувалося), а не 
як інтелектуальне вдосконалення, що навчає 
людину правильному використанню емоцій 
(Ford, 2004).

J. Lear у праці «Katharsis» звертає увагу на 
те, що Аристотель під значенням «катарсис» 
мав на увазі очищення і вгамування емоцій. Він 
також відрізняв катартичні мелодії від етичних 
(Lear, 1992).

J. Young у статті «Assessing the Ethos Theory 
of Music» пропонує програму досліджень, яка 
оцінює вчення про етос Платона та Аристо-
теля, а також сформульовану у дев'ятнадцятому 
столітті Гербертом Спенсером теорію етосу 
(Young, 2021).

Виклад основного матеріалу. Предметом 
нашого дослідження є цикл пасхальних піс-
неспівів, що входять в Літургію Йоана Зла-
тоустого з Перемишльського рукопису XVII 
століття1: «Христос новая пасха», «Світися, 
світися новий Ієрусалиме», «Течаху жени», 
«О божественаго», «Ангел вопияше», «О пасха 
велія». «Ці частини самостійні за своєю струк-
турою, але об’єднані єдиним задумом. Кожна 
з частин має своє певне літургійне і богослов-
ське значення, що очевидно, і вплинуло на 
особливості музичного розвитку» (Балуцька, 
2008, с. 129).

У девятій пісні пасхального канону «Христос 
новая пасха», вже з першої фрази, завдяки рит-
мічному малюнку виразно окреслюється уро-
чистий початок, що виявляє характер частини 
Христового воскресіння. Тут яскраво виражена 
проста двочастинна форма. У розспівуванні 
фрази «пасха» чітко окреслюється фрігійський 
лад, що за Платоном і Аристотелем вказує на 
радісний, благовісний дух. Дорійським ладом 
оспівана кульмінаційна фраза «агнец Божий». 
Цей лад втілює войовничий дух мужності 
згідно Платону та Аристотелю. Друге речення 
«живожертвенная жертва» – приводить нас до 
катарсистичного примирення фрази «воземляй 
всего мира гріхи» (Літургія, 2008, с. 16). 

«Світися, світися новий Ієрусалиме» 
починається яскраво вираженим ломбард-
ським ритмом (гострим, синкопованим, 
в основі якого лежить послідовність корот-
кого акцентованого звуку та довгого нена-
голошеного). Тут бачимо наскрізну форму 
у вільному музичному розгортанні. Матеріал 
кожного речення тематично різний, незважа-
ючи на чотириразове проведення однакового 
мотиву. Чергування фрігійського благовісного 
ладу «світися» з дорійським «ієрусалиме», 
«веселися» підсилюють розробкову частину. 

1 Літургія Йоана Златоустого з Перемишльського рукопису серед-
ини XVII століття / упор. Надія Балуцька, Наталя Сиротинська, ред. 
Кр. Ганнік і Ю. Ясіновський / Інститут Літургійних Наук Україн-
ського Католицького Університету, Lehrstuhl für Slavische Philologie 
der Bayerischen Julius-Maximilian Universität zu Würzburg [=Анто-
логія візантійськослов’янської церковної монодії, 7]. Львів: в-во 
УКУ 2008.
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 Авгументація звуків (розтягнення) приводить 
до центральної кульмінації «ликуй нині», яка 
переходить в катарсистичну кульмінацію «Ти 
же чистая» (Літургія, 2008, с. 16).

Проста двочастинна форма «Течаху жени» 
мелодично подібна до «Христос новая пасха», 
але з більш розгорнутою кульмінаційною серед-
иною «дерзайте убо дерзайте», де з’являється 
лідійський оплакувальний, жіночий (за Плато-
ном) лад. Видозмінена реприза «і возопийте» 
приводить до короткого епізоду «яко Христос 
воскресе» у висхідному терцевому русі пунк-
тирного ритму. Кульмінаційне завершення 
дорійським ладом «воскресе» та фрігійським 
«от гроба» дає початок катарсистичному про-
яву «воскресе воскресе» (Літургія, 2008, с. 17).

Найбільш художньо-стриманим піснеспівом 
пасхального циклу є «О божественаго». Два 
перші його речення «о божественаго, о любез-
наго», «о сладчайшаго» подібні між собою, 
з чітко вираженою каденцією. Вони характери-
зуються однаковими висхідними і низхідними 
секвенційними поспівками. Тут можна зустріти 
лідійський лад «обещался єси» і дорійський 
«радуємся». Спостерігається варіаційна форма: 
а, а1, а2, а3. (Літургія, 2008, с. 17).

Цікавий своєю структурою піснеспів «Ангел 
вопіяше». Яскраво виражена кульмінація 
«радуйся» приводить до амфотерності (Драган-
чук, 2016, с. 20), де світле почуття знаходить 
своє вираження в мінорі. Так виникає хіазма 
(там само,с.20) перехрещення емоцій радіс-
них та сумних «воскресе тридневно от гроба», 
що найбільш виразно проявляє катарсистичне 
зняття страждання. Чергування фрігійського 
радісного ладу за Платоном і Аристотелем «і 
паки радуйся» з лідійським оплакувальним 
«діво радуйся» завершує музичну фразу (Літур-
гія, 2008, с. 18).

Завершальним циклом пасхальних піснес-
півів є гімн «О пасха велія». Лише на початку 
зустрічаємо мужній дорійський лад «слово 
божиє», що підводить до центральної куль-
мінаційної фрази «сила подавай нам», і про-
являє себе в катарсистичному примиренні 
«причащатися в дни царствия твоєго». Сек-
венційні звороти, низхідні та висхідні інтона-

ції надають мелодійності звучанню (Літургія, 
2008, с. 18).

Висновок. На основі аналізу музичних форм 
циклу пасхальних піснеспівів моноголосної 
Літургії Йоана Златоустого з Перемишльського 
рукопису середини XVII століття, а саме: «Хрис-
тос новая пасха», «Світися, святися новий Ієру-
салиме», «Течаху жени», «О божественаго», 
«Ангел вопияше», «О пасха велія», можна 
окреслити їх структурні особливості, через які 
виявляється етос і реалізується катарсистичний 
ефект. В кожному пасхальному творі застосо-
вані всі види ладів, які Платон і Аристотель 
визначали як етичні, та такі, що спонукають до 
катарсистичного прояву. У піснеспіві «Хрис-
тос новая Пасха», дорійський лад схиляє до 
катарсистичного примирення «воземляй всего 
мира гріхи». У піснеспіві «Світися, світися 
новий Ієрусалиме» чергуванням фрігійського 
та дорійського ладів підсилено катарсистичну 
кульмінацію «ти же чистая». Завершення фраз 
дорійським та фрігійським ладом у піснеспіві 
«Течаху жени» генерує катарсистичний прояв 
«воскресе». Найбільш виразно проявляє катар-
систичне зняття страждання фраза «воскресе 
тридневно от гроба», що супроводжується фрі-
гійським та лідійським ладом у пасхальному 
творі «Ангел вопияше», виявляючи кульміна-
ційне напруження, яке призводить до амфотер-
ності звучання і створює хиазму, тобто перехре-
щення радісних і сумних емоцій. У піснеспіві 
«Світися, світися» застосовано ломбардський 
ритм, що надає гостроту фразі «новий Ієру-
салиме», на відміну від м’якості пунктирного 
ритму фрази «Христос воскресе» у піснеспіві 
«Течаху жени».

Отже, можемо констатувати, що фрігій-
ський, дорійський та лідійський лади гармо-
нійно поєднуються між собою та призводять 
до катарсистичної емоції. Застосування напра-
цювань класиків античної філософії, щодо 
вивчення музичного етосу і катарсису разом 
з новітніми методами аналізу музичних форм 
є перспективним підходом для філософсько-
музичного розуміння сакральних творів.

Подяка. Автор хотів би висловити подяку 
Балуцькій Н. М. за музикознавчу консультацію.
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