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ВОКАЛЬНИЙ ПЕРФОРМАНС ЯК ПОЄДНАННЯ РІЗНИХ ЖАНРІВ

Стаття присвячена дослідженню взаємодії вокальної та мовленнєвої техніки в процесі підготовки актора 
музично-драматичного театру в контексті вокального перформансу як синтетичної форми сучасного сценічно-
го мистецтва. Актуальність теми зумовлена трансформацією жанрової природи музично-драматичного теа-
тру, що висуває нові професійні вимоги до актора як універсального виконавця, здатного органічно поєднувати 
спів, сценічне мовлення та драматичну дію в межах цілісного художнього образу.

У статті здійснено аналіз сучасних наукових підходів до проблеми формування сценічного голосу, обґрунтова-
но доцільність інтеграції вокальної та мовленнєвої підготовки та визначено вокальний перформанс як простір 
активного жанрового й інтонаційного синтезу. Розглянуто спільні фізіологічні та психофізичні засади вокаль-
ної і мовленнєвої техніки, зокрема дихання, артикуляцію, резонування та інтонаційну організацію, що дозволяє 
трактувати їх як єдину координаційну систему, підпорядковану художнім завданням сценічної дії.

Особливу увагу приділено методичним підходам до інтеграції вокалу й мовлення в освітньому процесі, запро-
поновано поетапну модель формування вокально-мовленнєвої компетентності актора та окреслено її практич-
не значення для роботи в різножанровому репертуарі. Доведено, що інтегрований підхід сприяє підвищенню сце-
нічної органічності, інтонаційної точності, смислової виразності та жанрової мобільності виконавця.

Зроблено висновок про перспективність подальших досліджень, спрямованих на експериментальне впро-
вадження інтегрованих методик у систему професійної підготовки акторів музично-драматичного театру 
та вивчення їх впливу на художні результати сучасних сценічних практик.

Ключові слова: вокальний перформанс, синтез жанрів, перформативне мистецтво, сценічна дія, вокальна 
техніка, інтердисциплінарність, тілесність голосу.
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VOCAL PERFORMANCE AS A COMBINATION OF DIFFERENT GENRES

The article is devoted to the study of the interaction of vocal and speech techniques in the process of training an actor 
of musical and dramatic theater in the context of vocal performance as a synthetic form of modern stage art. The relevance 
of the topic is due to the transformation of the genre nature of musical and dramatic theater, which puts forward new 
professional requirements for the actor as a universal performer, capable of organically combining singing, stage speech 
and dramatic action within the framework of a holistic artistic image.

The article analyzes modern scientific approaches to the problem of stage voice formation, justifies the feasibility 
of integrating vocal and speech training and defines vocal performance as a space for active genre and intonation 
synthesis. The common physiological and psychophysical principles of vocal and speech techniques are considered, in 
particular, breathing, articulation, resonance and intonation organization, which allows them to be interpreted as a single 
coordination system subordinated to the artistic tasks of stage action.

Particular attention is paid to methodological approaches to the integration of vocal and speech in the educational 
process, a phased model of the formation of the actor’s vocal and speech competence is proposed and its practical 
significance for work in a multi-genre repertoire is outlined. It is proven that an integrated approach contributes to 
increasing the stage organicity, intonation accuracy, semantic expressiveness and genre mobility of the performer.

The conclusion is made about the prospects of further research aimed at the experimental implementation of integrated 
methods in the system of professional training of actors of the musical and dramatic theater and the study of their influence 
on the artistic results of modern stage practices.

Key words: vocal performance, synthesis of genres, performative art, stage action, vocal technique, interdisciplinarity, 
corporeality of the voice.

Актуальність проблеми. Сучасні процеси 
розвитку музично-драматичного театру зумов-
люють суттєве переосмислення професійних 
вимог до актора, який дедалі частіше постає як 
універсальний виконавець, здатний органічно 
поєднувати вокальне виконання, сценічне мов-
лення та драматичну дію в межах цілісного 
художнього образу. У цьому контексті особли-
вого значення набуває феномен вокального 
перформансу як синтетичної форми сценічної 
творчості, що інтегрує різні жанрові, стиліс-
тичні й технічні компоненти та виходить за 
рамки традиційного розуміння співу як авто-
номного виду виконавської діяльності (Дрож-
жина, 2005, с. 47).

Актуальність дослідження зумовлена тим, 
що в системі професійної підготовки актора 
музично-драматичного театру вокальна та мов-
леннєва техніка й досі нерідко формуються як 
паралельні, недостатньо взаємопов’язані дис-
циплінарні напрями. Така фрагментарність 
навчального процесу ускладнює досягнення 
художньої цілісності сценічного образу, зни-
жує рівень органічності виконання та обмежує 

жанрову мобільність актора в умовах сучасного 
репертуару, який активно використовує еле-
менти мюзиклу, рок-опери, перформативних 
форм і музично-драматичних експериментів.

Водночас практика сучасного театру пере-
конливо засвідчує, що вокальний перформанс 
потребує інтегрованого підходу до формування 
голосу актора, де спів і мовлення функціону-
ють як єдина координаційна система, підпо-
рядкована драматургії сценічної дії та смис-
ловому наповненню тексту. У цьому зв’язку 
зростає потреба в науковому осмисленні 
методичних підходів до взаємодії вокальної 
та мовленнєвої техніки, а також у визначенні 
художніх результатів такої інтеграції в процесі 
підготовки майбутніх акторів музично-драма-
тичного театру.

Таким чином, звернення до проблеми вза-
ємодії вокальної та мовленнєвої техніки в кон-
тексті вокального перформансу є своєчасним 
і обґрунтованим, оскільки відповідає сучасним 
тенденціям розвитку сценічного мистецтва та 
актуальним запитам театрально-педагогічної 
практики в Україні.
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Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Проблематика вокального перформансу 
як синтетичного художнього явища перебуває 
в полі уваги сучасних наукових досліджень, 
що репрезентують міждисциплінарний під-
хід до аналізу голосу, жанру та сценічної дії. 
Вітчизняні й зарубіжні наукові праці засвід-
чують поступовий відхід від традиційного 
розуміння вокалу як автономної музичної 
практики та утвердження його ролі як склад-
ного перформативного інструмента, здатного 
інтегрувати різні жанрові, стилістичні й вира-
жальні компоненти.

У цьому контексті показовою є стаття 
Дж. А. Голмс, присвячена феномену вокальної 
манери Біллі Айліш, зокрема техніці так званого 
whisper singing, яка аналізується як естетично 
та ідеологічно маркований спосіб вокального 
висловлювання (Голмс, 2023, р. 608). Авторка 
розглядає голос не лише як музичний засіб, а як 
форму перформативної ідентичності, що поєд-
нує спів, мовленнєву інтонацію та тілесну при-
сутність виконавця. Це дослідження є важли-
вим для осмислення вокального перформансу 
в аспекті жанрової гібридності та розмиття 
меж між співом і мовленням, що є характерною 
ознакою сучасних вокально-сценічних практик.

Проблема синтезу мистецтв як художнього 
принципу ґрунтовно розглянута в дисертацій-
ному дослідженні Д. Бернадської, присвяче-
ному сучасній українській сценічній хореогра-
фії (Бернадська, 2005, с. 86–94). Хоча об’єктом 
аналізу є хореографічне мистецтво, концепту-
альні положення авторки щодо інтеграції різних 
художніх мов, взаємодії тілесного, музичного 
й драматургічного начал мають безпосереднє 
значення для розуміння вокального перфор-
мансу як синтетичної жанрової моделі, в якій 
голос функціонує у взаємозв’язку з рухом, сце-
нічною дією та візуальною формою.

Вагомий внесок у дослідження жанрової 
багатовекторності вокального мистецтва зро-
блено Л. О. Красовською, яка аналізує сучас-
ний вокал у контексті різних жанрів музичного 
мистецтва та окреслює методи навчання, зорі-
єнтовані на універсальність виконавця (Кра-
совська, 2016, с. 52–57). Авторка наголошує 
на необхідності формування гнучкої вокальної 
техніки, здатної адаптуватися до стилістичних 
і жанрових трансформацій, що безпосередньо 
корелює з ідеєю вокального перформансу як 

простору перетину академічних і неакадеміч-
них вокальних практик.

Проблему синтезу академічного та естрад-
ного вокалу в методико-педагогічному контек-
сті безпосередньо розглядає Д.Г. Євтушенко 
(Євтушенко, 1963, с. 112). У підручнику обґрун-
товано можливість і доцільність поєднання різ-
них вокальних шкіл у процесі професійної під-
готовки виконавця, що є принципово важливим 
для формування вокального перформера, здат-
ного вільно функціонувати в різножанровому 
сценічному просторі. Автор акцентує увагу на 
методичних механізмах інтеграції, що дозволя-
ють уникнути технічної еклектики й забезпе-
чити цілісність вокального висловлювання.

Методологічні аспекти наукового аналізу, 
важливі для осмислення вокального перфор-
мансу як складного художнього феномена, 
розкрито в роботі І. І. Пашинської, де дифе-
ренційовано поняття методології, методики та 
методу (Пашинська, 2012, с. 34). Застосування 
цих теоретичних положень дозволяє структу-
рувати дослідження вокального перформансу 
на перетині мистецтвознавства, педагогіки та 
культурології.

Синтез співацьких манер в українській 
музиці кінця ХХ – початку ХХІ століть ґрун-
товно досліджено в дисертації Н. С. Шевченко, 
де простежується процес взаємодії академіч-
них, фольклорних та естрадних вокальних 
традицій (Шевченко, 2015, с. 73). Висновки 
авторки є важливими для розуміння історичних 
і стильових передумов формування вокального 
перформансу як жанрово відкритої форми, що 
відображає сучасні тенденції розвитку україн-
ського музичного мистецтва.

Теоретично-методичну основу дослідження 
голосу як професійного інструмента становить 
праця Ю. Є. Юцевича, у якій систематизовано 
принципи формування та розвитку співацького 
голосу (Юцевич, 1998, с. 68–73). Хоча робота 
орієнтована переважно на академічну тради-
цію, її положення залишаються актуальними 
для осмислення технічної бази, на якій вибудо-
вується вокальний перформанс як багатожан-
рове явище.

Таким чином, аналіз наукових джерел засвід-
чує, що проблема вокального перформансу як 
поєднання різних жанрів розглядається в сучас-
них дослідженнях фрагментарно – через при-
зму синтезу мистецтв, жанрової взаємодії, 
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методики вокального навчання та культурних 
трансформацій. Водночас комплексне осмис-
лення вокального перформансу як цілісного 
сценічного феномена, що поєднує різні вокальні 
жанри, мовленнєві інтонації та перформативні 
стратегії, потребує подальшого наукового опра-
цювання, що й зумовлює актуальність обраної 
теми.

Метою статті є теоретичне осмислення та 
методичне обґрунтування взаємодії вокальної 
та мовленнєвої техніки в процесі підготовки 
актора музично-драматичного театру в кон-
тексті вокального перформансу як синтетичної 
форми сценічного мистецтва, а також вияв-
лення художніх результатів інтегрованого під-
ходу до формування сценічного голосу, здат-
ного до жанрової та стилістичної трансформації 
відповідно до вимог сучасного театрального 
репертуару.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
У сучасному музично-драматичному театрі 
вокальний перформанс постає як художня 
форма, в межах якої голос актора функціонує 
одночасно в кількох площинах – музичній, 
мовленнєвій та драматичній. Така багатофунк-
ціональність голосу зумовлює необхідність 
переосмислення традиційних підходів до його 
формування у професійній підготовці актора, 
оскільки ізольоване опанування вокальної 
техніки та сценічного мовлення не забезпе-
чує належного рівня художньої цілісності 
виконання.

У вокальному перформансі спів і мовлення 
не протиставляються, а перебувають у стані 
постійної взаємодії, переходу й взаємного зба-
гачення. З огляду на це, доцільним є розгляд 
вокальної та мовленнєвої техніки як єдиної 
координаційної системи, що базується на спіль-
них фізіологічних і психофізичних механізмах 
голосоутворення (Муравіцька, 2022, с. 175).

Таблиця 1
Співвідношення вокальної та мовленнєвої техніки в підготовці актора

Параметр Вокальна техніка Мовленнєва техніка Інтеграційний потенціал

Дихання Подовжене, кероване,  
з опорою на фразу

Гнучке, підпорядковане 
смисловим акцентам

Формування універсального 
сценічного дихання

Артикуляція Узагальнена, вокально 
зумовлена Чітка, фонетично деталізована Баланс між зрозумілістю й 

звучністю

Резонування Орієнтація на темброву 
повноту

Орієнтація на виразність 
інтонації Єдина резонаторна стратегія

Інтонація Музично визначена Смислово й емоційно визначена Інтонаційна цілісність образу
Джерело: сформовано автором на основі (Антонюк, 1999, с. 14), (Євтушенко, 1963, с. 86).

Для аналітичного окреслення точок пере-
тину й розбіжностей між вокальною та мовлен-
нєвою технікою пропонується узагальнювальна 
таблиця, яка дозволяє виявити потенціал їх 
інтеграції в навчальному процесі.

Аналіз наведених параметрів свідчить, що 
більшість технічних основ вокалу й мовлення 
мають спільну природу, а відмінності зумовлені 
передусім художніми завданнями. Це відкриває 
можливість для методично виваженої інтегра-
ції обох напрямів у процесі навчання.

Вокальний перформанс у музично-драма-
тичному театрі функціонує як простір перетину 
різних жанрових моделей – від академічного 
співу до розмовно-інтонаційних форм, речита-
тиву, напівспіву та вокалізованого тексту. Така 
жанрова поліфонія потребує від актора висо-
кого рівня вокально-мовленнєвої мобільності 
та здатності швидко змінювати спосіб голосо-
утворення відповідно до драматургічної логіки 
сцени.

З метою наочного окреслення цього процесу 
пропонується схема взаємодії жанрових компо-
нентів у вокальному перформансі (рис. 1).

У межах цієї моделі вокальна техніка не 
є самоціллю, а підпорядковується інтонаційно-
смисловій логіці сценічної дії. Мовлення, своєю 
чергою, збагачується музичною протяжністю 
та тембровою насиченістю, що посилює екс-
пресивний потенціал акторського виконання.

Інтегрований підхід до підготовки актора 
музично-драматичного театру передбачає 
поетапне формування вокально-мовленнєвої 
компетентності, де кожен етап спрямований на 
поступове ускладнення художніх і технічних 
завдань. Такий підхід доцільно структурувати 
у вигляді логічної моделі навчального процесу 
(табл. 2).

Описана модель (табл. 2) дозволяє уник-
нути механічного поєднання двох дисциплін 



173

Fine Art and Culture Studies, Вип. 6, 2025
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

Рис. 1 - Вокальний перформанс як інтеграційна модель 

Джерело: сформовано автором на основі (Голмс, 2023, р. 603), 

(Чернікова, 2006, с. 38-44). 
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Таблиця 2 

Етапи інтегрованої вокально-мовленнєвої підготовки 

Етап Основний фокус Характер роботи 

Початковий Координація дихання та 
артикуляції 

Поєднання простих вокальних вправ із 
мовленнєвими текстами 

Середній Інтонаційна єдність Робота з текстом у напівспіві, речитативі 

Професійний Жанрова трансформація Виконання сцен із різною стилістикою 
та вокальним навантаженням 

Сценічне мовлення 

Інтонаційна драматургія 

Вокальний перформанс 

Музична фраза 

Вокальна техніка 

Таблиця 2
Етапи інтегрованої вокально-мовленнєвої підготовки

Етап Основний фокус Характер роботи
Початковий Координація дихання та артикуляції Поєднання простих вокальних вправ із мовленнєвими текстами
Середній Інтонаційна єдність Робота з текстом у напівспіві, речитативі
Професійний Жанрова трансформація Виконання сцен із різною стилістикою та вокальним 

навантаженням
Джерело: сформовано автором на основі (Манко, 2022, p. 106), (Юцевич, 1998, с. 37–43).

Рис. 1. Вокальний перформанс як інтеграційна модель
Джерело: сформовано автором на основі (Голмс, 2023, р. 603), (Чернікова, 2006, с. 38–44).

і сприяє формуванню у студента цілісного уяв-
лення про голос як універсальний інструмент 
сценічної дії.

Практичне впровадження інтеграції вокаль-
ної та мовленнєвої техніки позитивно впливає 
на художній результат сценічного виконання. 
Актор демонструє більшу свободу у володінні 
голосом, підвищується рівень інтонаційної точ-
ності, смислової виразності та жанрової адап-
тивності. У вокальному перформансі це вияв-
ляється у здатності органічно переходити від 
співу до мовлення, зберігаючи єдність образу 
та драматургічну логіку ролі.

Висновки і перспективи подальших 
досліджень. Проведене дослідження дає під-
стави стверджувати, що вокальний перформанс 
у сучасному музично-драматичному театрі 
функціонує як синтетична форма сценічного 
мистецтва, в межах якої вокальна та мовленнєва 
техніка перебувають у тісній взаємодії та вза-
ємозумовленості. Голос актора в цьому контек-
сті постає не лише як засіб звуковидобування, 

а як багатовимірний інструмент художньої дії, 
здатний одночасно реалізовувати музичні, мов-
леннєві й драматургічні завдання.

У ході аналізу виявлено, що ізольований під-
хід до формування вокальної та мовленнєвої 
компетентності не відповідає сучасним вимо-
гам сценічної практики та ускладнює досяг-
нення інтонаційної, смислової й образної ціліс-
ності виконання. Натомість інтегрована модель 
підготовки, заснована на єдності дихальної, 
артикуляційної та резонаторної координації, 
створює передумови для формування універ-
сального сценічного голосу, здатного до жанро-
вої та стилістичної трансформації.

Обґрунтовані в роботі методичні підходи 
засвідчують, що поєднання вокальних і мовлен-
нєвих завдань у навчальному процесі сприяє 
підвищенню художньої виразності, сценічної 
органічності та інтонаційної точності актор-
ського виконання. Застосування інтегрованих 
вправ і поетапної моделі підготовки дозволяє 
подолати функціональні розриви між співом 
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і мовленням та забезпечує цілісне розуміння 
голосу як провідного засобу сценічного само-
вираження у вокальному перформансі.

Перспективи подальших досліджень убача-
ються у розширенні емпіричної бази шляхом 
експериментального впровадження інтегрова-
них вокально-мовленнєвих методик у закла-
дах вищої театральної освіти, а також у порів-
няльному аналізі їх ефективності в різних 

жанрових контекстах – мюзиклі, сучасній 
опері, перформативних та міждисциплінар-
них сценічних проєктах. Окремого науко-
вого осмислення потребує питання адаптації 
таких методик до індивідуальних типів голосу 
й психофізичних особливостей актора, а також 
вплив інтегрованої підготовки на формування 
авторської виконавської манери в умовах 
сучасного театру.
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