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У статті розкрито внесок громадських організацій у забезпечення національної безпе-
ки України під час воєнного стану. Аналізуються основні функції та діяльність громадських 
організацій, які допомагають ефективно працювати системі безпеки країни.

Стаття детально розглядає роль громадських організацій у мобілізації та підтримці націо-
нальної обороноздатності. Досліджується роль громадських організацій у процесах реабілі-
тації, соціальної адаптації та надання психологічної підтримки військовослужбовцям, ветера-
нам та їхнім родинам. Крім того, дослідження висвітлює гуманітарну допомогу, яку надають 
громадські організації постраждалим унаслідок військової агресії російської федерації проти 
України. Значна увага приділяється захисту прав людини, де громадські організації виступа-
ють гарантами захисту прав і свобод громадян під час воєнного стану. Розкрито важливість 
інформаційної роботи громадських організацій у поширенні об’єктивної та достовірної інфор-
мації про ситуацію в умовах воєнного стану. Описано проєкти та ініціативи, які допомагають 
формувати свідоме громадянство й мобілізувати суспільство. Стаття також висвітлює меді-
апартнерство громадських організацій і медіа щодо поширення інформації про національну 
безпеку, стимулюючи громадян до активної участі та підтримки.

У висновках доведена ефективність громадських організацій у процесі забезпечення 
національної безпеки України, визначено, що лише завдяки синергії зусиль та співпраці між 
державою, військовими структурами і громадськими організаціями в умовах воєнного стану 
можна створити стійку систему захисту країни та надати підтримку тим, хто її потребує.

Ключові слова: громадські організації, національна безпека України, воєнний стан, пси-
хологічна реабілітація, гуманітарна допомога, захист прав людини, моніторинг, свідоме гро-
мадянство.

Maiko Tetiana, Hrushko Iryna. The role of public organizations in ensuring 
the national security of Ukraine in the conditions of martial law

The article explores the contribution of civil society organizations in ensuring the national 
security of Ukraine in times of martial law. It analyzes the main functions and activities of these 
organizations, which help the country’s security system function effectively.

The article delves into the role of civil society organizations in mobilization and support for 
national defense. It examines their role in the processes of rehabilitation, social adaptation, 
and providing psychological support to military personnel, veterans, and their families. 
Additionally, the article highlights the humanitarian aid provided by civil society organizations 
to those affected by the Russian Federation’s military aggression against Ukraine. Significant 
attention is given to the protection of human rights, where civil society organizations act as 
guarantors of citizens’ rights and freedoms during martial law. The importance of information 
work by civil society organizations in disseminating objective and reliable information about 
the situation during martial law is also emphasized. The article describes projects and initiatives 
that help foster conscious citizenship and mobilize society. It also sheds light on the media 
partnership between civil society organizations and the media in disseminating information about 
national security, encouraging citizen participation and support.
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Україна як суверенна держава сьо-
годні перебуває у постійному стані без-
пекових викликів і загроз. Умови воєн-
ного стану вимагають не тільки дій 
військових і правоохоронних структур, 
але й активної участі громадськості. 
Громадські організації відіграють клю-
чову роль у забезпеченні національ-
ної безпеки, допомагаючи у вирішенні 
соціально-економічних, гуманітарних 
та інших проблем, що виникають в умо-
вах повномасштабної війни, розв’язаної 
російською федерацією.

Робота над цим науковим досліджен-
ням проводилася на основі аналізу зако-
нодавчих актів, наукових досліджень, 
статистичних матеріалів та експертних 
висновків. Здійснено аналіз проєктів 
та ініціатив громадських організацій, 
що дало можливість визначити їх роль 
як органічного складника недержавної 
системи забезпечення національної без-
пеки України в умовах воєнного стану.

Умови воєнного стану вимагають 
масштабних зусиль для мобілізації 
суспільства та залучення громадян до 
допомоги країні. Першими на виклики, 
що постали перед громадами через 
війну, відреагували громадські органі-
зації, активісти та волонтери.

Із 24 лютого до 30 червня 2022 р. 
в Україні зареєстрували 4365 організацій 
громадянського суспільства. «Ці цифри 
значно перевищують торішні показ-
ники. Для прикладу, за весь 2021 р. 
у країні з’явилися 792 нові благодійні 
організації. А за трохи більше як 4 місяці 
2022-го – у понад 4 рази більше» [1]. 
Експерти пояснюють це тим, що грома-
дянське суспільство активно мобілізу-
валося для надання допомоги Збройним 
силам України та мирним жителям. Офі-
ційний статус надає організаціям більше 
можливостей, таких як: право на від-
криття банківських рахунків, залучення 
фінансування, співпраця з волонтерами 
завдяки укладанню угод про волонтер-

ську діяльність та видавання волон-
терських посвідчень тощо. Крім цього, 
офіційно зареєстрована організація 
має переваги, отримує більше довіри 
та підтримки від міжнародних донорів 
[2]. Вони надавали допомогу військо-
вим, займалися пошуком та організа-
цією логістики, підтримували людей, 
які шукали притулок у громаді, збирали 
гуманітарну допомогу та виконували 
багато інших дій.

Громадські організації активно залу-
чаються до процесу підтримки військо-
вих і правоохоронних структур. Вони 
надають допомогу у зборі матеріальних 
і фінансових ресурсів, закупівлі необ-
хідного спорядження та обладнання, 
а також забезпечують волонтерську 
підтримку для військових, їхніх родин 
і ветеранів.

Із самого початку масштабної війни 
рф проти України Львівський осередок 
Національної скаутської організації 
України «Пласт» активізувався й залу-
чив сотні волонтерів для надання допо-
моги українській армії та ВПО. Так, за 
7 днів роботи штаб «Пласту» у Львові 
відкрив 18 осередків для збору провізії, 
медикаментів та амуніції, завдяки діям 
пластунів було зібрано і надіслано до 
військових частин понад 50 тонн допо-
моги. Частину запитів українських вій-
ськових (зокрема, щодо дефіцитних ліків 
та бойового екіпірування) львівським 
пластунам вдається виконувати завдяки 
потужній підтримці української діаспори 
та світової спільноти. Окрім цього, вони 
долучаються до плетіння маскувальних 
сіток, виготовлення протитанкових їжа-
ків тощо [3].

На наданні прямої адресної допо-
моги вже визначеним військовим части-
нам спеціалізується благодійний фонд 
«Армія SOS”, що має на меті організа-
цію закупівлі необхідних речей та цен-
тралізовану доставку або пересилання 
цих речей до військових частин [4].  

In the conclusions, the effectiveness of civil society organizations in ensuring the national 
security of Ukraine is demonstrated. It shows that only through synergy and cooperation between 
the state, military structures, and civil society organizations in times of martial law can a resilient 
country defense system be created and support be provided to those in need.

Key words: civil society organizations, national security of Ukraine, martial law, psychological 
rehabilitation, humanitarian aid, human rights protection, monitoring, conscious citizenship.
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Масштабну волонтерську діяльність про-
водять благодійні фонди Діани Макаро-
вої та Сергія Притули.

Для військових структур взаємо-
дія з громадськістю також є важли-
вою і сприяє: 1) створенню механізму 
незалежного моніторингу щодо забез-
печення військових потреб; 2) підви-
щенню соціального захисту військово-
службовців; 3) запобіганню корупції 
[5, с. 8].

Важливим аспектом ролі громадських 
організацій у мобілізації є їхній вне-
сок у формування патріотичного духу 
та національної свідомості. За допомо-
гою проведення різноманітних освітніх 
і просвітницьких заходів вони сприя-
ють усвідомленню важливості захисту 
Вітчизни та формують позитивне став-
лення до власної країни. Громадські 
організації також забезпечують інфор-
маційну підтримку, активно просуваючи 
ідеї національної безпеки та важливість 
громадської участі в цих процесах.

Особливе значення для військово-
службовців, ветеранів та їхніх родин 
в умовах воєнного конфлікту має пси-
хологічна підтримка. Громадські орга-
нізації в Україні розробляють програми 
та ініціативи, спрямовані на забезпе-
чення психологічної підтримки військо-
вих та їхніх родин. Вони впливають на 
створення відповідних умов для пси-
хологічної реабілітації, допомагають 
у подоланні стресу та тривоги, сприяють 
соціальній адаптації учасників війни.

У Статуті «Організації ветеранів 
України» мета її діяльності визнача-
ється як «координація зусиль ветеранів, 
їх об’єднань для ефективної реалізації 
та захисту спільних інтересів у справі 
ефективного використання наяв-
них можливостей щодо забезпечення 
захисту своїх економічних, соціальних 
прав, надання оздоровчої, медичної, 
психологічної, моральної та соціаль-
ної допомоги, зокрема і сприяння вирі-
шенню житлових проблем» [6]. Орга-
нізація надає психологічну допомогу 
ветеранам, які повернулися з зони воєн-
них дій, допомагаючи їм у подоланні 
посттравматичного стресового розладу 
та інших психологічних труднощів, вла-

штовує групові сесії, індивідуальні кон-
сультації та тренінги з метою підтримки 
ветеранів у процесі їх реабілітації.

Також громадські організації, які пра-
цюють у сфері підтримки військово-
службовців та їхніх родин, забезпечу-
ють психологічну допомогу та підтримку 
в умовах віддаленості і стресових ситу-
ацій. Наприклад, «Громадський рух 
«Жіноча сила України» з перших днів 
повномасштабної війни реалізує про-
єкт «Служба психосоціальної підтримки 
сімей військовослужбовців» [7]. Орга-
нізація надає емоційну та практичну 
підтримку сім’ям військовослужбовців, 
які перебувають на фронті. Представ-
ники громадського руху організовують 
зустрічі, консультації, телефонну під-
тримку і надають необхідну інформацію 
про права та соціальні пільги для родин 
військових.

Ще одним прикладом є проєкт «Брат 
за Брата України», який надає психоло-
гічну підтримку ветеранам та учасникам 
воєнних дій через спільноту в соціаль-
них мережах. У межах проєкту ветерани 
можуть обговорювати свої проблеми, 
отримувати поради та підтримку від 
однодумців, що допомагає їм подолати 
психологічні труднощі та відчувати себе 
частиною спільноти.

Завдяки роботі громадських органі-
зацій у сфері психологічної підтримки 
військовослужбовці, ветерани та їхні 
сім’ї отримують необхідну допомогу 
та ресурси для подолання труднощів, 
пов’язаних із воєнними діями. Це сприяє 
їхній реабілітації, соціальній адаптації 
та покращує якість їхнього життя.

Громадські організації відіграють важ-
ливу роль у моніторингу та реагуванні 
на гуманітарні кризи і наданні соціаль-
ної допомоги населенню, яке постраж-
дало через воєнні дії, і територіальним 
громадам, що або постраждали від бойо-
вих дій, або приймають внутрішньопе-
реміщених осіб. Проводяться роботи за 
такими напрямами:

– надання соціальних послуг, які 
включають евакуацію та тимчасове роз-
міщення людей зі східних, південних 
і північних областей України переважно 
у західних регіонах. Також забезпечення 
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послуг із правового захисту та юридич-
ного представництва громадян, які опи-
нилися в кризових ситуаціях. Вирішення 
цих питань відбувається через секто-
ральну співпрацю між громадськими 
організаціями західних регіонів України 
та організаціями, які були змушені 
залишити свої локації на сході України 
та переїхати до безпечніших західних 
регіонів через загрози репресій з боку 
окупантів. Прикладом такої співпраці 
є спільна діяльність коаліції ОГС «На лінії 
зіткнення», яка до 24 лютого 2022 р. 
поширювалася на Донецьку і Луганську 
області, та ГО «Молода Просвіта При-
карпаття»;

– надання допомоги хворим і поране-
ним, що перебувають у лікарнях; жерт-
вам сексуального насильства в регіонах, 
що були тимчасово окуповані росій-
ськими збройними силами;

– громадські ініціативи зі стимулю-
вання економічної активності в регіо-
нах; працевлаштування громадян, які 
втратили роботу через війну, передусім 
у тих сферах, де бракує робочої сили;

– упровадження різних форм поза-
шкільних заходів для дітей ВПО, зокрема 
організація дитячих таборів і центрів;

– опікування проблемами дітей, 
батьки яких загинули внаслідок бойо-
вих дій; залучення фінансових можли-
востей іноземних донорів до створення 
груп самодопомоги в межах територі-
альних громад, розташованих у районах 
(зонах) проведення воєнних дій;

– надання допомоги ВІЛ-інфікованим 
громадянам та особам з інвалідністю, 
літнім людям (зокрема, з різними вадами 
здоров’я);

– допомога домашнім тваринам, при-
тулкам для тварин, мешканцям зоопар-
ків [8, с. 28].

Громадські організації також віді-
грають важливу роль у налагодженні 
зв’язку з міжнародними гуманітарними 
організаціями та отриманні міжнародної 
допомоги для локалізації та розв’язання 
гуманітарних криз. Одним із прикладів 
такої діяльності є робота Благодійного 
фонду «Карітас України». Ця організація 
надає допомогу людям, які перебувають 
у вразливому становищі внаслідок воєн-

них дій. Представники фонду забезпе-
чують постачання гуманітарної допо-
моги, такої як: продукти харчування, 
одяг, спальні мішки та інші необхідні 
речі, тим, хто був змушений покинути 
свої домівки через війну.

Громадські організації також нада-
ють медичну допомогу вразливим вер-
ствам населення, включаючи дітей 
та літніх людей, які потерпають від 
наслідків воєнних дій. Наприклад, бла-
годійна організація «Медики без кордо-
нів» активно працює в Україні, надаючи 
медичну допомогу населенню, яке пере-
буває у зоні конфлікту.

Завдяки громадським організаціям 
Україна отримує необхідну гуманітарну 
допомогу, яка є життєво важливою для 
постраждалих від воєнного стану та воєн-
них дій. Ці організації забезпечують не 
тільки матеріальну та медичну допо-
могу, але й надають підтримку та сприя-
ють соціальній адаптації постраждалих 
людей, допомагаючи їм повернутися 
до нормального життя після складних 
переживань.

Громадські організації відіграють 
ключову роль у захисті прав людини під 
час воєнного стану, надаючи правову 
допомогу і забезпечуючи моніторинг 
порушень та документування випадків 
порушень прав людини. В Україні існу-
ють численні приклади, коли громад-
ські організації активно працюють для 
захисту прав громадян у непростих умо-
вах воєнного конфлікту.

Одним із прикладів є робота правоза-
хисної організації «Харківська правоза-
хисна група». Представники цієї групи 
надають правову допомогу постражда-
лим громадянам, які поступаються сво-
їми правами через воєнні дії. Організація 
займається документуванням порушень 
прав людини і подає скарги до міжна-
родних організацій, щоб залучити увагу 
до ситуації та забезпечити захист прав 
потерпілих.

Інший приклад – ГО «Комітет захисту 
прав людини». Ця організація активно 
проводить моніторинг ситуації щодо прав 
людини в умовах воєнного стану і доку-
ментує випадки порушень. Вона спів-
працює з міжнародними правозахисними 
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організаціями, надає інформацію і звіти 
про порушення прав людини, щоб забез-
печити прозорість та відповідальність за 
дії воєнних структур.

Громадські організації в Україні також 
працюють у сфері захисту прав учасни-
ків воєнних дій та їхніх родин. Напри-
клад, члени ГО “HEROU” комунікують 
з державними органами: збирають звер-
нення від військових та їхніх родин і на 
основі цього складають заявки. Так, вій-
ськові можуть звертатися до ГО з питан-
нями недостатнього матеріально-техніч-
ного забезпечення чи в разі злочинних 
наказів командування. Також у гро-
мадській організації готові допомогти 
з документацією щодо зниклих безвісти 
чи виплат компенсацій [9].

Захист прав людини в умовах воєн-
ного стану має велике значення для 
забезпечення справедливості та пра-
восуддя. Громадські організації відігра-
ють важливу роль у забезпеченні цього 
захисту, сприяючи наданню правової 
допомоги, моніторингу порушень і доку-
ментуванню фактів, що дозволяє при-
вернути увагу міжнародної спільноти 
та забезпечити відповідальність за пору-
шення прав людини під час конфлікту.

Інформаційна робота громадських 
організацій в умовах воєнного стану 
має чимале значення у поширенні 
об’єктивної та достовірної інформації, 
а також у формуванні свідомого гро-
мадянства і мобілізації суспільства. 
В Україні існують численні приклади, 
коли громадські організації активно 
працюють, щоб забезпечити належну 
інформаційну підтримку громадян.

Одним із прикладів є Медіацентр 
«Інформаційний спротив». Ця орга-
нізація прагне надати об’єктивну 
та достовірну інформацію про ситуацію 
в умовах воєнного стану. Члени медіа-
центру займаються моніторингом медіа, 
фільтрують недостовірну інформацію 
та поширюють достовірні новини, допо-
магаючи громадянам отримувати прав-
диву картину подій і усвідомлювати важ-
ливість підтримки національної безпеки.

Іншим прикладом є Центр громад-
ської інформації «Майдан моніторингу». 
Ця організація працює над збиранням, 

аналізом і поширенням об’єктивної 
інформації про воєнні дії та ситуацію 
в зоні конфлікту. «Майдан моніторингу» 
сприяє мобілізації суспільства, публі-
куючи звіти, інформаційні матеріали 
та аналітичні статті, що допомагають 
громадянам бути освіченими та впли-
вати на прийняття важливих рішень 
у сфері національної безпеки.

Громадські організації в Україні також 
займаються підготовкою інформаційних 
кампаній, які мають на меті усвідом-
лення важливості національної оборо-
ноздатності та підтримки військових. 
Наприклад, організація «Стоп-війна» 
проводить соціальні проєкти, які мають 
залучити громадян до підтримки вій-
ськових та підвищити їх рівень обізна-
ності про ситуацію в країні.

Громадські організації в Україні віді-
грають важливу роль в інформаційній 
роботі, надаючи об’єктивну та досто-
вірну інформацію, сприяючи форму-
ванню свідомого громадянства і мобі-
лізації суспільства. Вони є надійними 
джерелами інформації, які допомагають 
громадянам зрозуміти ситуацію, при-
ймати обґрунтовані рішення та брати 
участь у захисті національної безпеки.

Медіапартнерство громадських орга-
нізацій має велике значення для поши-
рення інформації про національну без-
пеку, спонукаючи громадян до активної 
участі та підтримки. В Україні існують 
численні приклади успішної співпраці 
громадських організацій із медіа, що 
допомагають привернути увагу гро-
мадськості до питань національної  
безпеки.

Одним із прикладів є співпраця гро-
мадської організації «Спілка ветеранів 
АТО/ООС» із телеканалом «Перший». 
Ця співпраця має на меті інформування 
громадськості про важливі питання 
національної безпеки та воєнного кон-
флікту. Організація надає експертні 
коментарі та свідчення ветеранів, що 
допомагає зрозуміти ситуацію з більш 
об’єктивного погляду. Таке медіапарт-
нерство сприяє формуванню свідо-
мості та залученню громадян до під-
тримки ветеранів і захисту національної  
безпеки.
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Інший приклад – співпраця громад-
ської організації «Центр громадських іні-
ціатив» із різними онлайн-медіа. Органі-
зація забезпечує постійну інформаційну 
підтримку медіа, публікуючи регулярні 
оновлення та новини щодо національ-
ної безпеки. Ця співпраця сприяє поши-
ренню об’єктивної інформації серед гро-
мадськості та стимулює активну участь 
громадян у захисті національної безпеки.

Загалом кількість згадок благодійних 
фондів, благодійних організацій, гро-
мадських організацій, волонтерських 
організацій в українському медіапрос-
торі зросла з лютого 2022 р. до листопада 
2022 р. майже в 10 разів. Із 24 лютого 
зі згадками ГО, БО та волонтерських іні-
ціатив вийшло майже 600 тис. повідом-
лень у ЗМІ та соціальних мережах [10].

Медіапартнерство громадських орга-
нізацій і медіа в Україні є важливим 
інструментом залучення громадськості 
до питань національної безпеки. Спільна 
робота сприяє розширенню інформацій-
ного простору, підвищенню обізнаності 
громадян та формуванню активного 
громадянства в контексті захисту націо-
нальних інтересів.

Висновки. Громадські організації 
виконують низку важливих функцій, 
включаючи мобілізацію та підтримку 
національної обороноздатності, надання 
психологічної підтримки військовослуж-
бовцям та їхнім родинам, забезпечення 
гуманітарної допомоги та захист прав 
людини. Вони також відіграють важливу 
роль у поширенні об’єктивної та досто-
вірної інформації, формуючи свідоме 
громадянство і сприяючи мобілізації 
суспільства.

У випадках, коли держава стикається 
з загрозами, що безпосередньо стосу-
ються виживання країни та її населення, 
громадські організації можуть взяти на 
себе функції, які зазвичай виконуються 
державою або органами місцевого само-
врядування. Гнучкість та відсутність 
бюрократичних обмежень дозволяють їм 
бути більш адаптивними і швидко реа-
гувати, приймати рішення, змінювати 
підходи та знаходити фінансування для 
досягнення визначених цілей. Отже, вони 
можуть продемонструвати велику ефек-
тивність та надати практичні результати.

Можна передбачити, що з ростом між-
народної допомоги для держави та зі 
зміцненням її інституційної спроможності 
функції забезпечення будуть поступово 
передаватися тиловим службам Зброй-
них сил України, які будуються за стан-
дартами НАТО. Однак у майбутньому 
здійснення цих функцій волонтерськими 
організаціями все одно буде актуальним, 
оскільки зростатиме кількість ветеранів 
бойових дій, які потребуватимуть фізич-
ної, психологічної та соціальної реабі-
літації. Крім того, проблеми, пов’язані 
з інтеграцією внутрішньопереміщених 
осіб, також потребуватимуть вирішення, 
що вимагатиме участі волонтерських 
організацій.

Приклади успішних проєктів та ініці-
атив громадських організацій в Україні 
свідчать про те, що вони є суттєвими 
структурами, спроможними ефективно 
впливати на забезпечення національної 
безпеки. Їх співпраця з урядом, військо-
вими структурами та медіа є ключовою 
у формуванні сильної і стійкої системи 
захисту національних інтересів.
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