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ПРОСТОРОВиЙ РОЗПОДІЛ СеЗОННиХ ЗНАчеНь ВІДНОСНОї ВОЛОГОСТІ 
ПОВІТРЯ У ВОЛиНСьКІЙ ОБЛАСТІ

Анотація. Проаналізовано сезонні значення відносної вологості повітря на метеостанціях Волинської 
області. Встановлено, що усереднене за 1977‒2020 рр. річне значення відносної вологості повітря у Волин-
ській області становить 78,5%, найвищі сезонні значення відносної вологості повітря характерні для зими 
(85%), а найнижчі – для весни (72%). Визначено просторові особливості розподілу показника за сезонами: 
взимку найбільші його величини характерні для південно-східної частини області (метеостанції (МС) Мане-
вичі та Луцьк), найнижчі – для її північного заходу (МС Світязь); навесні найвищі значення досліджуваного 
показника спостерігаються на МС Луцьк і МС Володимир, а найменші – на МС Маневичі; влітку найвища 
відносна вологість простежується в північній (МС Любешів) і північно-західній частинах (МС Світязь) краю, 
найнижча – у його східній частині (МС Маневичі); восени найбільші значення досліджуваного метеопара-
метра характерні для східної частини (МС Маневичі), а найменші – для західних метеостанцій (МС Світязь 
і МС Володимир) регіону. Основними чинниками такого розподілу є температурне поле та вітровий режим, 
які проявляються через зростання континентальності клімату зі заходу на схід, та вплив зазвичай вологих 
північно-західних і західних вітрів. Додатковий вплив мають особливості підстилаючої поверхні. Уперше 
визначено й проаналізовано сезонні значення відносної вологості на метеостанціях області за 1977‒2020 рр. 
та закартографовано їх просторовий розподіл.

Ключові слова: відносна вологість повітря, вітер, вологість повітря, Волинська область, температура 
повітря.

Pavlovska Tetiana, Stelmakh Valentyna, Rudyk Oleksandr, Nikon Olha. SPATIAL dISTRIBUTION 
OF SEASONAL VALUES OF RELATIVE AIR HUMIdITY IN THE VOLYN REGION

Abstract. The article analyzes the seasonal values of relative air humidity at meteorological stations in the Volyn 
region. Based on the data from 1977−2020, research has shown that the average annual relative humidity in the Volyn 
region is 78.5%. The study revealed significant seasonal variations in relative humidity values, with the highest values 
observed in winter (85%) and the lowest in spring (72%). The spatial distribution of humidity values demonstrates 
distinct patterns across different seasons. In winter, elevated humidity values are recorded in the southeastern part of 
the region (Manevychi and Lutsk meteorological stations (MS)), while reduced values are observed in the northwest 
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(Svitiaz MS). This distribution is primarily influenced by the higher elevation of the southern region and increasing 
climate continentality towards the east. Spring patterns show high values at Lutsk MS and Volodymyr MS, with lower 
values at Manevychi MS, largely due to the dominance of drier southeastern winds. During summer, substantial 
humidity is recorded in the northern (Liubeshiv MS) and northwestern parts (Svitiaz MS), while decreased values 
are found in the eastern part (Manevychi MS), reflecting the influence of humid western and northwestern winds. 
Autumn sees heightened values in the eastern part (Manevychi MS) and reduced values at western stations (Svitiaz 
MS and Volodymyr MS), showing an inverse relationship with temperature distribution. The research identifies 
temperature field and wind regime as primary factors influencing this distribution, manifesting through increased 
climate continentality from west to east and the impact of humid northwestern and western winds. Secondary factors 
include surface characteristics such as water body area, artificial surface coverage, and elevation above sea level. 
The study pioneers the determination of seasonal relative humidity values at the region's meteorological stations for 
1977−2020 and presents the first comprehensive mapping of their spatial distribution.

Key words: relative air humidity, wind, air humidity, Volyn region, air temperature. 

Актуальність теми дослідження. Натепер ні в кого не викликає сумніву факт зміни кліма-
тичних характеристик у більшості регіонів Землі. Найбільш помітними є зміни температури 
повітря та режиму випадання опадів, часті прояви екстремальних погодних явищ. При цьому 
відбуваються зміни й інших метеопараметрів, серед яких і вологість повітря. Спостереження 
за вологістю повітря в усьому світі показують, що абсолютна вологість повітря зросла (й над 
суходолом, і над океанами), а відносна вологість повітря у багатьох регіонах знизилася. Цьому 
явищу є дві першопричини: 1) нагрівання земної поверхні посилює випаровування води; 2) чим 
тепліше повітря, тим більше водяної пари воно може утримувати (зі зростанням температури 
повітря на 1°C повітря зазвичай може утримувати приблизно на 7% більше вологи [22, с. 1]). 
Щоб відносна вологість залишалася незмінною за потепління на 1°C, вміст вологи в пові-
трі також має збільшитися на 7%, що можливо лише за відсутності обмежувальних чинників. 
Однак у реальному навколишньому середовищі такі обмежувальні чинники існують, тому від-
носна вологість повітря знижується. 

Крім зростання температури повітря, на динаміку значень відносної вологості впливають 
також атмосферна циркуляція та рух океанічних течій, зміна обсягів транспірації у зв’язку зі 
збільшенням вмісту СО2 в атмосфері, а також такі антропогенні дії, як вирубка лісів, урбаніза-
ція, зрошуване землеробство тощо. Збільшення абсолютної вологості повітря може призвести 
до посилення парникового ефекту через зростання вмісту водяної пари в атмосфері, а також 
зміни режиму зволоження зі збільшенням кількості та/чи інтенсивності опадів. У зв’язку із 
цим такі екстремальні явища, як урагани, можуть мати більш руйнівні наслідки. Зниження 
відносної вологості повітря має вплив на різні фізіологічні процеси живих організмів. Так, 
у разі високого дефіциту насичення рослини можуть закривати свої спеціальні пори (про-
дихи), щоб уникнути занадто великої втрати вологи. Тому в сухих умовах легше розпочина-
ються і швидше поширюються лісові пожежі. Зі зниженням відносної вологості повітря зрос-
тає тепловіддача за рахунок випаровування з поверхні шкіри, слизових оболонок носа, рота, 
бронхів. Занадто сухе повітря може викликати загальне збудження, головний біль, безсоння. 
У разі підвищення відносної вологості повітря випаровування поту з поверхні тіла зменшу-
ється й за показнику 90% і вище майже припиняється, що утруднює дихання. Різке збільшення 
вологості повітря може спричинити захворювання нирок і легеневі кровотечі. Отже, значення 
відносної вологості повітря мають вплив на самопочуття та працездатність людей, відчуття 
теплового комфорту. Крім того, від величин і коливань цієї метеорологічної характеристики 
залежать міцність і тривалість експлуатації різних матеріалів, термін придатності продуктів 
харчування, бактерицидні властивості озону, перебіг екзогенних геоморфологічних процесів, 
інтенсивність випаровування. Показники вологості повітря значимі для ефективності роботи 
систем вентиляції та кондиціювання повітря, розроблення тепло-, звуко-, електроізоляційних 
і вологостійких будматеріалів та вибору споживачем їх технічних характеристик відповідно 
до своїх запитів [5, с. 16; 13, с. 95; 14, с. 67; 19, с. 156; 25].
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Стан вивчення питання з аналізом основних праць. Динаміку величин відносної воло-
гості повітря в умовах глобального потепління клімату досліджували C. Abraham, C. Goldblatt, 
E.-S. Chung, B. Soden, B. J. Sohn & L. Shi, J. Hao, E. Lu, Q. Wei, J. Xu, L. Liao, Y. Yu, W. Liu, 
J. Zhou, Y. Ding [20; 21; 24; 30]. Причини зменшення відносної вологості повітря розкрито 
в праці колективу авторів під орудою H. Douville [23]. Про антропогенні чинники змін від-
носної вологості повітря йдеться у праці за редакцією B. D. Santer [26]. Зміни відносної воло-
гості повітря та їх вплив на регіональні опади та/або зміни хмарності в умовах зміщення меж 
кліматичних зон були предметом досліджень S. Sherwood, W. Ingram, M. Roberts, P. L. Vidale 
[27]. Зміни випаровування з поверхні суходолу й океанічних вод та їх вплив на коливання від-
носної вологості повітря вивчали S. M. Vicente-Serrano, R. Nieto, L. Gimeno, C. Azorin-Molina, 
A. Drumond, A. El Kenawy, F. Dominguez-Castro, M. Tomas-Burguera, Peña-Gallardo [29]. Екс-
тремальні значення відносної вологості повітря, їх прояв та вплив на кліматичний комфорт 
відобразили в публікації K. Solaimani, S. B. Ahmadi, F. Shokrian [28]. 

Відносну вологість повітря в умовах сучасних кліматичних трансформацій вивчали такі 
українські дослідники, як Т. Данова, Т. Касаджик, Є. Кіптенко, Т. Музика, Л. Недострелова, 
Л. Ткач [2; 4; 6‒8; 18]. Дослідження просторово-часового розподілу аномалій середньоріч-
них значень відносної вологості повітря Арктичної полярної області здійснювали Т. Данова, 
Є. Мельник [1]. Сезонні коливання показників вологості над територією України відображено 
в працях М. Савенця [16; 17]. Особливості вертикального розподілу вологи під час сильних 
снігопадів за фактичними даними радіозондувань досліджували Т. Ромаш, В. Шпиг [15].

Результати вивчення просторово-часової динаміки показників відносної вологості повітря 
у Волинській області опублікували О. Нікон, Т. Павловська, О. Рудик, В. Стельмах [12‒14].

Мета та завдання дослідження. Метою дослідження є вивчення просторового розподілу 
сезонних значень відносної вологості повітря у Волинській області за усередненими даними 
1977−2020 рр.

Для досягнення поставленої мети було визначено такі завдання: 1) вивчити історію закор-
донних і вітчизняних досліджень змін значень відносної вологості повітря в умовах глобаль-
ного потепління; 2) проаналізувати усереднені за досліджуваний період сезонні значення 
відносної вологості повітря в розрізі метеостанцій Волинській області; 3) проаналізувати про-
сторовий розподіл усереднених за 1977‒2020 рр. значень відносної вологості повітря у Волин-
ській області.

Матеріали та методи дослідження. У роботі було використано фондові матеріали Волин-
ського обласного центру з гідрометеорології, застосовано порівняльно-географічний, мате-
матико-статистичний, графічний (із застосуванням MS Excel 2019) методи та картографічне 
моделювання (із застосуванням GS Surfer). 

Виклад основного матеріалу з обґрунтуванням отриманих наукових результатів.  
Усереднене за 1977‒2020 рр. річне значення відносної вологості повітря у Волинській області 
становить 78,5% [14, с. 70]. Для усіх метеостанцій регіону найвищі сезонні значення відносної 
вологості повітря характерні для зими (близько 84‒86%), а найнижчі (близько 72‒73%) – для 
весни. Взимку зростання ступеня насиченості повітря водяною парою зумовлено найбільш 
вираженим упродовж року охолодженням атмосферного повітря, а отже, зменшенням мак-
симально можливого значення абсолютної вологості повітря. Через інтенсивне прогрівання 
атмосферного повітря навесні його здатність утримувати вологу зростає, тобто збільшується 
максимально можливе значення абсолютної вологості повітря, але температура повітря при 
цьому ще не настільки висока, як влітку, щоб суттєво збільшити випаровування вологи із зем-
ної поверхні й збільшити фактичну кількість вологи в одиниці об’єму повітря. Взимку й улітку 
різниця значень досліджуваного показника між метеостанціями області становить приблизно 
1‒2%, а навесні та восени – біля 1% (рис. 1). 
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Рис. 1. Сезонні значення відносної вологості повітря на метеостанціях Волинської області 
(побудовано авторами за усередненими даними 1977‒2020 рр.), %

У зимовий період на території Волинської області найвищі значення відносної вологості 
повітря характерні для південно-східної частини області (рис. 2), що зумовлено вищим висо-
тним положенням земної поверхні південної частини краю та зростанням ступеня континен-
тальності клімату в напрямку на схід. Саме на метеостанції (далі – МС) Маневичі та МС Луцьк 
простежуються найнижчі в регіоні температури повітря зимових місяців [10, с. 42]. Найнижче 
значення відносної вологості повітря цієї пори року характерне для північного заходу області – 
МС Світязь. Це пов’язано з найвищими з-поміж інших метеостанцій значеннями температури 
повітря зимових місяців [10, с. 42] через помʼякшувальний вплив на локальний клімат значних 
площ акваторій поблизу, а також географічне положення цієї місцевості – ця частина краю одна 
з перших зазнає впливу порівняно теплих, як для холодного періоду, вітрів західних румбів.

Рис. 2. Просторовий розподіл значень відносної вологості повітря  
у Волинській області взимку 

Навесні ситуація з розподілом значень відносної вологості повітря інша: найвищі значення 
характерні для МС Луцьк і МС Володимир, а найменші – для МС Маневичі (рис. 3). Найімовір-
ніше, найнижчі значення досліджуваного метеопараметра в східній частині області зумовлені 
найнижчими температурами повітря в цій її частині у весняний період порівняно з іншими 
метеостанціями [10, с. 42] та домінуванням вітрів південно-східного напрямку [9, с. 54], які 
є значно сухішими, ніж насичені вологою вітри з Атлантики.
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Рис. 3. Просторовий розподіл значень відносної вологості повітря  
у Волинській області навесні  

Найвища відносна вологість повітря влітку над просторами Волинської області спостері-
гається в північній (МС Любешів) і північно-західній (МС Світязь) частинах області, най-
менша – у східній частині (МС Маневичі) (рис. 4). Головними причинами такого розподілу 
є зростання континентальності клімату в напрямку на схід і панівні вітри: влітку на Волині 
знову починають домінувати вітри західних і північно-західних румбів [9, с. 54], які зазвичай 
приносять чимало вологи в газоподібному й рідкому стані. І саме північно-західна частина 
області першою на себе приймає вологу цих вітрів (упродовж останніх десятиріч для МС Сві-
тязь (і МС Ковель) простежується слабо виражена тенденція до зростання кількості опадів 
[11, с. 20]). Розташування МС Світязь за 100 м від озера Світязь теж сприяє дещо підвище-
ній вологості повітря на крайньому північному заході регіону в теплий період року, особливо 
влітку [3, с. 37]. 

Восени найвищі значення відносної вологості повітря характерні для східної частини 
області – МС Маневичі, а найнижчі – для найзахідніших метеостанцій (МС Світязь і МС 
Володимир) (рис. 5). Такий розподіл значень відносної вологості повітря обернений розподілу 
температури повітря: в області восени на МС Маневичі найхолодніше, а на МС Світязь і МС 
Володимир – найтепліше [10, с. 42].

Рис. 4. Просторовий розподіл значень відносної вологості повітря  
у Волинській області влітку 



40 41

Географічний часопис Волинського національного університету імені Лесі Українки, 5(5), 2025

Рис. 5. Просторовий розподіл значень відносної вологості повітря  
у Волинській області восени 

Висновки. Усереднене за 1977‒2020 рр. річне значення відносної вологості повітря у Волин-
ській області становить 78,5%, але простежуються відмінності як у сезонних значеннях від-
носної вологості, так і в їх просторовому розподілі на теренах краю. Найбільш насиченим 
вологою повітря є в регіоні взимку − у середньому 85%, а найсухішим – навесні, у середньому 
72%. Влітку середнє в області значення показника становить 74%, а восени – 83%. Найбільша 
різниця (2%) між сезонними значеннями відносної вологості на метеостанціях області про-
стежується взимку та влітку, а найменша (1%) – навесні й восени. Зміна просторового розпо-
ділу сезонних значень відносної вологості повітря в області впродовж року має хід, близький 
до руху годинникової стрілки: взимку найвищі значення відносної вологості повітря просте-
жуються на південному сході, навесні – на південному заході, влітку – на північному заході 
й півночі, восени – на сході. Причинами просторового розподілу значень відносної вологості 
в регіоні є насамперед температурне поле та вітровий режим. Їх сукупний вплив виражається 
в зміні континентальності клімату в напрямку із заходу на схід і найбільшому значенні вологих 
вітрів північно-західних і західних румбів, насамперед на західну й північно-західну частини 
області. На температурний режим, процеси випаровування, а отже, й показники відносної 
вологості повітря мають також вплив особливості підстилаючої поверхні (площа акваторій 
і поверхонь зі штучним покриттям, висота над рівнем моря). 

Новизна дослідження. У дослідженні вперше: 1) визначено сезонні значення відносної 
вологості на метеостанціях Волинської області впродовж 1977‒2020 рр. та досліджено їх від-
мінності за порами року; 2) закартографовано й проаналізовано просторові відмінності сезон-
них значень відносної вологості повітря в області.
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