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ЕФЕКТИВНІ ТЕХНОЛОГІЇ ДЛЯ МОТИВАЦІЇ ДО НАВЧАННЯ ЗДОБУВАЧІВ 
ОСВІТИ ТЕХНІЧНИХ СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ

Стаття присвячена дослідженню ефективних технологій для мотивації студентів технічних спеціаль-
ностей у контексті покращення якості освітнього процесу. У дослідженні аналізуються сучасні підходи до 
навчання, зокрема проєктне навчання, гейміфікація, використання цифрових та інформаційно-комунікаційних 
технологій, індивідуалізація навчання, кейс-метод, інтерактивні лекції, проблемне та модульне навчання. Ці 
підходи сприяють підвищенню зацікавленості студентів, розвитку аналітичного мислення, критичних нави-
чок та практичного застосування теоретичних знань. Проєктне навчання дозволяє студентам працювати над 
реальними проєктами, розвиваючи навички командної роботи, креативність та відповідальність. Гейміфікація 
додає елементи змагання та нагород, стимулюючи активну участь в освітньому процесі. Цифрові технології 
сприяють спрощенню засвоєння складних технічних понять, дозволяючи студентам проводити експерименти 
у віртуальних лабораторіях або симуляторах, що наближає їх до умов реальної професійної діяльності. Індивіду-
алізація навчання враховує особливості кожного студента, надаючи можливість працювати у власному темпі 
та зменшуючи ризик перевантаження. Підвищення мотивації студентів є ключовим завданням для ефектив-
ної підготовки конкурентоспроможних фахівців у сучасних умовах швидкого розвитку технічних галузей. Інте-
грація інноваційних педагогічних технологій у систему вищої технічної освіти допомагає подолати розрив між 
теоретичними знаннями та їх практичним застосуванням, роблячи освітній процес цікавішим, ефективнішим 
та більш адаптованим до потреб сучасного ринку праці.

Ключові слова: мотивація студентів, технічна освіта, педагогічні технології, проєктне навчання, гейміфіка-
ція, цифрові технології, інтерактивне навчання, індивідуалізація навчання, освітній процес.
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EFFECTIVE TECHNOLOGIES TO MOTIVATE STUDENTS  
OF TECHNICAL SPECIALTIES TO STUDY

The article is devoted to the study of effective technologies for motivating students of technical specialties in the context 
of improving the quality of the educational process. The study analyzes modern approaches to learning, including project-
based learning, gamification, the use of digital and information and communication technologies, individualized learning, 
the case method, interactive lectures, problem-based and modular learning. These approaches help to increase students’ 
interest, develop analytical thinking, critical skills and practical application of theoretical knowledge. Project-based 
learning allows students to work on real projects, developing teamwork skills, creativity, and responsibility. Gamification 
adds elements of competition and rewards, stimulating active participation in the educational process. Digital 
technologies help to simplify the learning of complex technical concepts by allowing students to conduct experiments in 
virtual laboratories or simulators, which brings them closer to the conditions of real professional activity. Individualized 
learning takes into account the characteristics of each student, allowing them to work at their own pace and reducing 
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the risk of overload. Increasing students’ motivation is a key task for the effective training of competitive specialists in 
today’s rapidly developing technical industries. The integration of innovative pedagogical technologies into the system 
of higher technical education helps to bridge the gap between theoretical knowledge and its practical application, making 
the educational process more interesting, efficient, and more adapted to the needs of the modern labor market.

Key words: student motivation, technical education, pedagogical technologies, project-based learning, gamification, 
digital technologies, interactive learning, individualized learning, educational process.

Актуальність проблеми. У сучасних умовах 
стрімкого розвитку технологій та підвищення 
вимог до рівня підготовки технічних фахівців, 
мотивація студентів до навчання є одним із 
ключових чинників успішності освітнього про-
цесу. Освіта технічних спеціальностей вимагає 
від студентів не тільки високого рівня інте-
лектуальних здібностей та аналітичного мис-
лення, але й здатності до постійного самовдос-
коналення, освоєння нових знань і технологій. 
Водночас традиційні підходи до викладання 
все більше втрачають свою ефективність через 
зміну світоглядних орієнтирів молодого поко-
ління, яке орієнтоване на швидкий доступ до 
інформації, інтерактивні та цифрові технології.

Проблема низького рівня зацікавленості сту-
дентів у технічних дисциплінах є однією з голо-
вних перешкод для ефективного навчання та 
професійної підготовки. Без належної мотива-
ції студенти часто зіштовхуються з труднощами 
у засвоєнні складних навчальних матеріалів, 
що призводить до зниження їхньої успішності 
та інтересу до професійної діяльності в майбут-
ньому.

Таким чином, дослідження ефективних тех-
нологій мотивації здобувачів освіти технічних 
спеціальностей є вкрай актуальним для підви-
щення якості підготовки майбутніх технічних 
фахівців, що сприятиме інноваційному розви-
тку галузі та задоволенню потреб сучасного 
ринку праці.

Аналіз останніх досліджень і публікацій 
щодо мотивації здобувачів освіти технічних 
спеціальностей демонструє значний інтерес 
науковців до цієї проблеми в контексті сучасних 
освітніх реалій. Так, Н. Підбуцька (Pidbutska, 
2013) розглядає ключові психологічні аспекти, 
що формують мотиваційну сферу студентів 
технічних спеціальностей, зокрема, акцентує 
на впливі внутрішніх і зовнішніх чинників на 
мотивацію до навчання. Авторка досліджує 
структуру мотиваційної сфери, виокремлю-
ючи такі компоненти, як ціннісні орієнтації, 
потреби в самореалізації та соціальні мотиви, 
що безпосередньо впливають на ефективність 

освітнього процесу. А. Губіна (Hubina, 2014) 
висвітлює концепцію мотивації досягнення 
успіху як важливий чинник професійного 
самовизначення студентів технічних спеціаль-
ностей. Авторка акцентує на психологічних 
механізмах, які впливають на формування 
мотивації, зокрема, на роль особистісних цілей 
і цінностей, що визначають прагнення студен-
тів до самореалізації в обраній професії. Дослі-
дження підкреслює важливість впровадження 
ефективних технологій, спрямованих на розви-
ток мотивації, які можуть позитивно вплинути 
на освітній процес та підготовку майбутніх 
фахівців. Ю. Романишин, Б. Магас та В. Шекета 
(Romanyshyn, Mahas, Sheketa, 2019) аналізують 
процес формування навчально-професійної 
мотивації у студентів технічних закладів вищої 
освіти, акцентуючи на значущості мотивацій-
них чинників для успішної професійної підго-
товки. Автори виділяють різноманітні аспекти 
мотивації, такі як потреба в самореалізації, 
професійній ідентичності та вплив соціаль-
них і культурних чинників на освітній процес. 
У праці Т. Стрілкової (Strilkova, 2020) розгля-
дається мотивація студентів до здобуття техніч-
ної та фізико-математичної освіти, акцентуючи 
на важливості формування позитивного став-
лення до навчання в цих дисциплінах. Авторка 
досліджує ключові чинники, які впливають на 
мотивацію, зокрема, значущість практичних 
завдань, сучасних технологій навчання та інте-
грації професійних компетентностей в освітній 
процес. Результати дослідження підтверджу-
ють необхідність впровадження ефективних 
технологій, які можуть стимулювати інтерес 
студентів до технічної освіти та підвищувати 
їхню успішність у навчанні.

Однак потребують детального вивчення 
питання аналізу ефективних технологій для 
мотивації студентів технічних спеціальностей, 
оскільки це дозволяє не лише підвищити їхню 
зацікавленість в освітньому процесі, а й забез-
печити глибше розуміння матеріалу.

Мета дослідження. Метою статті є аналіз 
ефективних технологій для мотивації студен-
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тів технічних спеціальностей, визначення їх 
впливу на якість освітнього процесу та дослі-
дження можливостей їх інтеграції в систему 
вищої технічної освіти.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Сучасна технічна освіта зіштовхується з низкою 
викликів, серед яких одним з найважливіших 
є мотивація студентів до активного й резуль-
тативного навчання. Проблема низького рівня 
зацікавленості студентів технічних спеціальнос-
тей може бути пов’язана із наступними аспек-
тами: складність та абстрактність навчальних 
матеріалів, що вимагають високого рівня аналі-
тичного мислення та математичної підготовки; 
відсутність достатньої кількості практичних 
занять, що створює розрив між теоретичними 
знаннями та їх застосуванням у професійній 
діяльності; недостатнє використання сучасних 
освітніх технологій, які можуть зробити освіт-
ній процес цікавішим, інтерактивним і наближе-
ним до реальних умов професійної діяльності; 
монотонність традиційних методів викладання, 
що не відповідає інтересам сучасного покоління 
студентів, які звикли до швидкого доступу до 
інформації та інтерактивних форм взаємодії 
(Starosta, 2021; Klochko, Kolomiiets, 2012).

Ці проблеми набувають особливої актуаль-
ності в контексті глобальних технологічних 
змін та швидкого розвитку технічних галузей. 
Для успішної підготовки конкурентоспромож-
них фахівців, здатних відповідати вимогам 
сучасного ринку праці, необхідно розробити 
та впровадити нові підходи до навчання, що 
базуються на використанні інноваційних тех-
нологій та методів, які не тільки підвищують 
інтерес студентів до дисциплін, а й розвивають 
їхні творчі та інтелектуальні здібності.

Ефективність освітнього процесу для здобу-
вачів освіти технічних спеціальностей значною 
мірою залежить від їхньої мотивації до навчання, 
оскільки технічні дисципліни часто вимагають 
значних зусиль для опанування складних теоре-
тичних і практичних знань. У цьому контексті 
важливо впроваджувати сучасні технології, що 
здатні не тільки підвищити рівень зацікавле-
ності студентів, але й сприяти розвитку навичок 
самостійного навчання.

Сучасні педагогічні технології відіграють 
важливу роль у підвищенні мотивації студентів 
технічних спеціальностей. У світлі швидких 
змін у технологічному середовищі та вимог 

до фахівців, традиційні методи навчання вже 
не відповідають потребам сучасних студентів. 
Тому адаптація до нових реалій потребує інтер-
активних та інноваційних підходів, які можуть 
залучити студентів і зробити освітній процес 
більш захоплюючим. Нижче наведена інфор-
мація щодо сучасних педагогічних технологій, 
що сприяють підвищенню мотивації студентів 
технічних спеціальностей (таблиця 1).

Проєктна діяльність дозволяє студентам 
працювати над реальними проєктами, розвива-
ючи командні навички та креативність. Завдяки 
цьому студенти стають більш зацікавленими 
у навчанні, оскільки можуть бачити результати 
своїх зусиль. Наприклад, студенти технічних 
спеціальностей можуть працювати над ство-
ренням макетів інноваційних пристроїв або 
систем автоматизації, що допомагає їм глибше 
зрозуміти технічні процеси та втілювати тео-
ретичні знання в конкретні рішення. Одним із 
прикладів використання проєктної діяльності 
є розробка студентами проєкту автоматизова-
ної системи для управління виробничим про-
цесом на заводі. Такий проєкт вимагає не лише 
знань у галузі програмування, але й розуміння 
технічних вимог, енергозберігаючих технологій 
та промислових стандартів. Студенти можуть 
розділити проєкт на кілька етапів: дослідження 
ринку та наявних рішень, проєктування сис-
теми, розробка прототипу та його тестування. 
Працюючи в команді, кожен учасник може 
відповідати за окрему частину проєкту, що 
сприяє розвитку як технічних навичок, так 
і навичок роботи в команді. Результати такого 
проєкту не тільки підвищують мотивацію до 
навчання завдяки його практичному характеру, 
але й дозволяють студентам побачити цінність 
своєї роботи в реальних умовах. Вони отриму-
ють можливість презентувати свої розробки на 
різних конкурсах або в рамках співпраці з під-
приємствами, що ще більше стимулює їх до 
активної участі в освітньому процесі.

Гейміфікація, як сучасна педагогічна техно-
логія, не лише створює додаткові стимули для 
активної участі в освітньому процесі, але й допо-
магає студентам краще організовувати свій час 
та планувати навчальні завдання. Завдяки ігро-
вим елементам, таким як рівні, нагороди, кон-
куренції, студентам стає цікавіше виконувати 
завдання, а сам освітній процес перетворюється 
на захоплюючу гру, що знижує стрес від склад-
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Таблиця 1
Сучасні педагогічні технології, що сприяють підвищенню мотивації студентів  

технічних спеціальностей
Педагогічна технологія Суть технології Переваги для студентів технічних 

спеціальностей
Проєктне навчання Виконання студентами реальних або 

наближених до реальних проєктів, що 
мають практичне застосування

Формує навички вирішення практичних завдань, 
командної роботи, управління проєктами та 
відповідальності за результат

Гейміфікація Використання ігрових елементів 
у навчанні (рівні, нагороди, змагання)

Стимулює активну участь у навчанні, підвищує 
зацікавленість, покращує емоційне сприйняття 
освітнього процесу

Цифрові технології 
та інформаційно-
комунікаційні технології

Використання інтерактивних 
платформ, відео, віртуальних 
лабораторій та симуляцій для 
вивчення складних процесів

Забезпечує доступ до інтерактивних інструментів, 
що спрощують засвоєння складних технічних 
понять, стимулює розвиток самостійного навчання

Індивідуалізація 
навчання

Адаптивні системи навчання, які 
підлаштовуються під рівень знань 
і потреби кожного студента

Дозволяє студентам працювати у власному 
темпі, зменшує ризик перевантаження, підвищує 
впевненість у власних силах

Кейс-метод Використання реальних або 
змодельованих ситуацій для 
вирішення технічних завдань

Розвиває аналітичне мислення, вміння вирішувати 
складні проблеми, що наближені до реальної 
технічної діяльності

Інтерактивні лекції Викладання матеріалу за допомогою 
інтерактивних інструментів, таких 
як опитування, дискусії, та аналіз 
випадків

Підвищує рівень залученості студентів, сприяє 
розвитку критичного мислення та здатності 
аналізувати інформацію

Проблемно орієнтоване 
навчання

Студенти розв’язують конкретні 
проблеми або задачі, що спонукає 
їх шукати нові знання та 
використовувати наявні навички для 
вирішення завдань

Формує аналітичні та дослідницькі навички, 
стимулює до самостійного пошуку рішень, 
розвиває критичне мислення

Модульне навчання Розподіл навчального матеріалу на 
модулі, кожен з яких має певну ціль 
і завершеність

Полегшує засвоєння складної інформації, дозволяє 
студентам самостійно планувати своє навчання та 
контролювати власний прогрес

Джерело: удосконалено на основі (Hrabovenko, 2013; Loboda, Rodionova, 2022; Parzhnytskyi, Cavenko, Shniukova, 2023; 
Prykhodko, 2014; Rekun, Pryhodii, 2017; Sabadosh, 2023; Stynska, Chepil, Prokopiv, 2023; Tolochko, 2023; Tryfonova, 2019; 
Chebakova, 2016; Chemerys, Kulyk, Prokofiev, 2023; Shapran; 2023).

них завдань. Одним із прикладів використання 
гейміфікації для студентів технічних спеціаль-
ностей може бути створення навчальної плат-
форми, де студенти виконують завдання у формі 
технічних квестів або симуляцій. Наприклад, під 
час вивчення програмування, студенти можуть 
брати участь у «кодерських змаганнях», де 
кожне правильно написане програмне рішення 
приносить їм бали. Завдання можуть бути поді-
лені на рівні складності, де початкові завдання 
допомагають засвоїти базові алгоритми, а склад-
ніші – вирішувати реальні технічні проблеми, 
такі як створення оптимізованих програм для 
управління роботизованими системами.

Використання цифрових технологій та інфор-
маційно-комунікаційних інструментів дозволяє 
значно урізноманітнити освітній процес. Сту-
денти можуть працювати з інтерактивними плат-
формами, брати участь у віртуальних експери-
ментах або розв’язувати задачі в реальному часі, 
що наближає їх до умов реальної професійної 

діяльності. Це дає можливість не тільки спрос-
тити засвоєння складних технічних понять, але 
й закріпити знання шляхом інтерактивної вза-
ємодії з навчальним матеріалом. Наприклад, 
інтеграція віртуальних лабораторій і симулято-
рів у навчання технічних дисциплін може зна-
чно підвищити інтерес і мотивацію студентів. 
Студенти можуть працювати з цифровими симу-
ляціями реальних технічних процесів або сис-
тем, таких як моделювання роботи двигуна чи 
проєктування електронних схем. Це дозволяє їм 
практикувати навички, які вони зможуть вико-
ристовувати в реальній роботі, без необхідності 
доступу до дорогого обладнання або лаборато-
рій. Така практика надає їм можливість поба-
чити кінцевий результат своєї роботи, що підви-
щує зацікавленість і мотивацію до навчання.

Індивідуалізація навчання за допомогою 
адаптивних освітніх систем дозволяє вра-
ховувати особливості кожного студента. Це 
є важливим чинником у формуванні мотивації, 



222 223

Acta Paedagogiсa Volynienses, Вип. 1, 2025

оскільки дозволяє кожному студенту працю-
вати у своєму темпі та отримувати завдання 
відповідно до рівня своїх знань і можливос-
тей. Так, студенти стають більш впевненими 
у своїх силах, що позитивно впливає на їхню 
мотивацію та сприяє підвищенню успішності. 
Одним із прикладів індивідуалізації навчання 
може бути створення індивідуальних навчаль-
них планів для студентів технічних спеціаль-
ностей. Наприклад, викладач може прово-
дити діагностику знань і навичок студентів на 
початку навчального семестру, щоб визначити 
їхній рівень підготовки та інтереси. На основі 
отриманих даних викладач може адаптувати 
навчальні матеріали та завдання, створюючи 
індивідуальні проєкти або завдання, які най-
більше відповідають інтересам студентів. Крім 
того, можна використовувати технології для 
підтримки індивідуалізації навчання. Напри-
клад, студенти можуть отримувати доступ до 
онлайн-курсів або ресурсів, які відповідають 
їхньому рівню підготовки. Це не лише підви-
щує їхню мотивацію, а й дозволяє самостійно 
планувати своє навчання.

Кейс-технології пропонують можливість 
аналізувати конкретні ситуації, що сприяє роз-
витку практичних навичок та підвищує зацікав-
леність студентів в освітньому процесі. Вони 
вчаться приймати рішення на основі фактич-
них даних, що робить навчання більш реаліс-
тичним. Крім того, цей підхід сприяє розви-
тку навичок, які будуть корисні їм у майбутній 
професійній діяльності, зокрема, вміння пра-
цювати в команді, аналітичні здібності та кри-
тичне мислення.

Інтерактивні методи навчання включають 
групові обговорення, ігри та дискусії, які сти-
мулюють участь студентів і роблять освітній 
процес більш динамічним. Залучення сучасних 
технологій робить заняття цікавими та адаптує 
їх до потреб цифрового покоління.

Проблемно орієнтоване навчання є одним із 
найбільш ефективних методів, що сприяє розви-
тку критичного мислення та аналітичних нави-
чок студентів. Вирішення реальних проблем не 
лише підвищує зацікавленість, а й надає сту-
дентам можливість застосовувати теоретичні 
знання в практичній діяльності, що є критично 
важливим для технічних спеціальностей. Про-
блемно-орієнтоване навчання є потужним мето-
дом, який активно залучає студентів в освітній 

процес, ставлячи їх перед реальними, практич-
ними проблемами, які потрібно вирішити.

Модульне навчання є ефективною педаго-
гічною технологією, яка сприяє підвищенню 
мотивації студентів технічних спеціальностей 
через чітке структурування освітнього процесу. 
Воно передбачає поділ навчального матері-
алу на окремі логічно завершені модулі, кожен 
з яких охоплює певний аспект дисципліни та 
має чітко визначені цілі та результати. Такий 
підхід робить освітній процес більш органі-
зованим та контрольованим, що дозволяє сту-
дентам краще орієнтуватися в обсязі матеріалу, 
який необхідно засвоїти, і самостійно контр-
олювати свій прогрес.

Варто відзначити, що впровадження сучас-
них педагогічних технологій в освітній про-
цес сприяє підвищенню мотивації студентів, 
покращує якість освітнього процесу та готує їх 
до викликів сучасного ринку праці. У резуль-
таті студенти стають більш залученими до 
навчання, отримують практичні навички та 
стають готовими до професійної діяльності. Це 
не тільки сприяє підвищенню мотивації студен-
тів технічних спеціальностей, але й допомагає 
реалізувати концепцію освіти, орієнтованої на 
майбутні потреби ринку праці. Тому сучасні 
педагогічні технології сприяють інтеграції здо-
бувачів технічної освіти в реальний виробни-
чий процес ще під час навчання, допомагаючи 
їм швидко адаптуватися до вимог сучасного 
ринку праці.

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Таким чином, підсумовуючи, відзна-
чимо, що у сучасній технічній освіті важливою 
проблемою є низький рівень мотивації студен-
тів, що пов’язано з абстрактністю навчальних 
матеріалів і браком практичної діяльності. 
Одним зі шляхів вирішення цієї проблеми 
є впровадження інноваційних педагогічних 
технологій, таких як проєктне навчання, гей-
міфікація та цифрові платформи. Ці методи не 
лише підвищують зацікавленість студентів, але 
й сприяють розвитку їхніх аналітичних і твор-
чих здібностей. Індивідуалізація освітнього 
процесу дозволяє студентам працювати у влас-
ному темпі, що позитивно впливає на їхню 
впевненість та успішність. Водночас залучення 
інтерактивних технологій допомагає студентам 
застосовувати знання на практиці та готує їх до 
реальних професійних викликів.
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