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ІНтЕРАКтИВНІ тЕХНОЛОГІЇ НАВЧАННЯ ЯК ЗАСІБ  
ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНИХ КОМПЕтЕНтНОСтЕЙ  

У МАЙБУтНІХ УЧИтЕЛІВ ПРИРОДНИЧОЇ ОСВІтНьОЇ ГАЛУЗІ

У статті розглянуто інтерактивні освітні технології як ефективний засіб формування професійних компе-
тентностей майбутніх учителів природничої освітньої галузі в контексті вимог Нової української школи. Наго-
лошується на необхідності впровадження інтерактивної технології навчання засобами компетентнісного, діяль-
нісного та особистісно орієнтованого підходів. Проаналізовано сутність професійної компетентності вчителя 
природничих дисциплін, яка включає предметну, методичну, педагогічну, інформаційно-цифрову, комунікативну 
та дослідницьку компоненти. Визначено потенціал інтерактивних технологій, зокрема, проєктної діяльності, 
кейс-методу, рольових ігор, інтерактивних лекцій, панельних дискусій і тренінгів, з метою розвитку фахових 
знань, умінь, критичного мислення, креативності, здатності до командної роботи, професійної рефлексії тощо. 
Розкрито методичні аспекти застосування інтерактивних технологій під час проведення практичних занять 
і організації самостійної роботи студентів. Продемонстровано їхній потенціал у активізації пізнавальної діяль-
ності, підвищенні мотивації до навчання та сприянні глибшому засвоєнню навчального матеріалу. Доведено 
ефективність педагогічного експерименту проведеного на базі Університету Григорія Сковороди в Переяславі, 
що підтвердив позитивну динаміку формування професійних компетентностей у майбутніх фахівців, шляхом 
застосування інтерактивної технології навчання. Конкретизовано практичні приклади успішного впровадження 
таких методів в освітніх курсах методики навчання біології, хімії, зоології та STEM-технології у навчанні біо-
логії. Стаття спрямована на вдосконалення змісту та технологій професійної підготовки вчителів природничої 
освітньої галузі в закладах вищої освіти, з урахуванням сучасних викликів та освітніх тенденцій. Запропоновано 
перспективи подальших досліджень у напрямі розроблення інтегрованих моделей підготовки педагогів із вико-
ристанням цифрових інструментів в умовах змішаного навчання.

Ключові слова: інтерактивні технології, професійна компетентність, майбутній учитель, природнича 
освітня галузь, проєктна діяльність, кейс-метод, ділова гра.

Iryna TRUSKAVETSKA
PhD student, Associate Professor at the Department of Natural Sciences and Teaching Methods, Hryhorii 
Skovoroda University in Pereiaslav, Sukhomlynskoho str., 30, Pereyaslav, Kyiv region, Ukraine, 80401
ORCID: 0000-0001-6605-7948

To cite this article: Truskavetska, I. (2025). Interaktyvni osvitni tekhnolohii yak zasib formuvannia 
profesiinykh kompetentnostei u maibutnikh uchyteliv pryrodnychoi osvitnoi haluzi [Interactive learning 
technologies as a means of developing professional competencies in future natural science teachers].  
Acta Paedagogiсa Volynienses, 2, 124–129, doi: https://doi.org/10.32782/apv/2025.2.17

INTERACTIVE LEARNING TECHNOLOGIES  
AS A MEANS OF DEVELOPING PROFESSIONAL COMPETENCIES  

IN FUTURE NATURAL SCIENCE TEACHERS

The article examines interactive educational technologies as an effective means of forming professional competencies 
in future teachers of the natural sciences educational field in the context of the requirements of the New Ukrainian School. 
The necessity of implementing interactive learning technology through competence-based, activity-based, and personality-
oriented approaches is emphasized. The essence of the professional competence of a teacher of natural sciences is analyzed, 
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which includes subject-specific, methodological, pedagogical, information and digital, communicative, and research 
components. The potential of interactive technologies, in particular, project activities, case studies, role-playing games, 
interactive lectures, debates, and training sessions, in developing students' professional knowledge, skills, as well as 
critical thinking, creativity, teamwork skills, and professional reflection, is determined. The methodological aspects 
of using interactive technologies in practical classes and during students' independent work are revealed, demonstrating 
their ability to activate cognitive activity, increase motivation to learn, and promote deeper assimilation of educational 
material. The results of a pedagogical experiment conducted at the Hryhorii Skovoroda University in Pereiaslav, which 
confirmed the positive dynamics of the formation of professional competencies in future specialists through the use 
of interactive learning technology, are presented. Specific practical examples of the successful implementation of such 
methods in educational courses on the methodology of teaching biology, chemistry, zoology, and STEM technology 
in biology education are specified. The article aims to improve the content and technologies of professional training 
of teachers in the natural sciences educational field in higher education institutions, taking into account modern challenges 
and educational trends. Prospects for further research in the direction of developing integrated models of teacher training 
using digital tools in blended learning environments are proposed.

Key words: interactive technologies, professional competence, future teacher, natural science education, project-
based learning, case method, role-playing.

Актуальність проблеми. Інтеграція наці-
ональної системи освіти в європейський освіт-
ній простір, реформування вищої педагогіч-
ної школи, трансформація змісту й технологій 
навчання зумовлюють потребу в переосмисленні 
підходів до професійної підготовки майбутніх 
учителів. Одним із ключових пріоритетів сучас-
ної модернізації освіти виступає формування 
професійних компетентностей, що є визначаль-
ним чинником конкурентоспроможності та про-
фесійної успішності фахівця освітньої галузі. 
В контексті природничої освітньої галузі, осо-
бливої актуальності набуває практична спрямо-
ваність професійної підготовки шляхом впрова-
дження інтерактивних форм і методів навчання, 
які стимулюють пізнавальну активність студен-
тів, розвивають навички наукового мислення, 
спонукають до самостійного розв’язання прак-
тичних і навчально-дослідницьких завдань.

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Проблемі професійної підготовки май-
бутніх учителів засобами інтерактивного 
навчання присвячено численні наукові праці, 
зокрема таких дослідників, як Л. Артемов, 
С. Гончаренко, А. Зязюн, Т. Назарова, О. Пєхота, 
О. Пометун, С. Сисоєва та ін. У їхніх роботах 
обґрунтовано, що застосування інтерактивних 
технологій сприяє формуванню ключових про-
фесійних компетентностей здобувачів освіти: 
розвитку критичного мислення, комунікативної 
культури, здатності до роботи в команді, само-
освіти й саморозвитку. Науковці прокласифіку-
вали інтерактивні технології на чотири групи: 
технології колективно-групового навчання, 
ситуативного моделювання, опрацювання дис-
кусійних питань та кооперативного навчання. 
Зокрема, О. Пєхота й С. Сисоєва досліджували 

проєктну технологію (Пєхота, 2004); О. Січ-
карук розробив класифікацію інтерактивних 
технологій за такими критеріями: дидактична 
мета, домінуючі форми організації навчально-
пізнавальної діяльності, технології навчання 
й засоби навчання (Січкарук, 2006).

Мета статті – дослідити ефективність вико-
ристання інтерактивних освітніх технологій 
у процесі формування професійних компетент-
ностей майбутніх учителів природничої освіт-
ньої галузі.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Сучасна система вищої педагогічної освіти 
орієнтована на підготовку фахівців, здатних 
здійснювати професійну діяльність відпо-
відно до вимог оновленої освітньої парадигми, 
яка ґрунтується на гуманістичних цінностях, 
принципах академічної доброчесності, сталого 
розвитку, міждисциплінарності та інклюзив-
ності. У зазначеному контексті актуалізується 
завдання формування професійних компетент-
ностей майбутніх учителів, що відповідають 
Професійному стандарту «Вчитель закладу 
загальної середньої освіти» (2024). Особливої 
уваги потребує підготовка фахівців природни-
чої освітньої галузі до професійної діяльності, 
яка вимагає не лише ґрунтовних предметних 
знань, а й здатності до організації дослідниць-
кої, експериментальної та проєктної діяльності 
здобувачів освіти, розвитку критичного мис-
лення, наукового світогляду тощо.

Ми поділяємо підхід Н. Коваль, яка розгля-
дає професійну компетентність, як динамічну 
здатність спеціаліста ефективно застосовувати 
знання, практичні навички, вміння, індивіду-
альні здібності та психологічні характеристики 
в професійній діяльності. Це передбачає усві-
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домлене використання теоретичних знань на 
практиці з подальшим оцінюванням результатів 
відповідно до чинних професійних стандартів 
(Коваль, 2016).  

Професійна компетентність учителя трак-
тується, як інтегрована характеристика осо-
бистості, що включає здатність і готовність 
фахівця до ефективної професійної діяль-
ності, яка відповідає цілям і цінностям сучас-
ної освіти. Це поєднання знань, умінь, досвіду, 
особистісних якостей і ціннісних орієнтацій, 
що забезпечують здатність майбутнього вчи-
теля приймати обґрунтовані рішення, реа-
лізовувати освітні програми, здійснювати 
науково-методичний супровід освітнього 
процесу тощо. Відповідно до Професій-
ного стандарту вчителя виокремлено п’ять 
сфер діяльності (трудових функцій) учителя, 
які охоплюють професійні компетентності,  а  
саме: мовно-комунікативну,  предметно-мето-
дичну, інформаційно-цифрову, психологічну, 
емоційно-етичну, педагогічного партнерства, 
інклюзивну, здоров’язбережувальну, про-
гностичну, організаційну, оцінювально-аналі-
тичну, інноваційну, рефлексивну та здатність 
до навчання впродовж життя.

Формування професійних компетентнос-
тей у майбутніх фахівців природничої освіт-
ньої галузі є складним і динамічним процесом, 
який передбачає активну взаємодію суб’єктів 
освітнього середовища. Ефективним засобом 
реалізації поставленого завдання виступає впро-
вадження в освітній процес інтерактивних освіт-
ніх технологій, які зорієнтовані на суб’єктну 
взаємодію, активну участь, розвиток критичного 
мислення, рефлексії, здатності до командної 
роботи, відповідального прийняття рішень тощо.

Поняття «технологія» в педагогічній науці 
описується, як систематизований набір мето-
дів, операцій і засобів навчання спрямованих 
на трансформацію об’єкта, тобто алгоритм 
для отримання заданого результату. Технологія 
навчання – це комплексний процес розробки та 
реалізації цілей і змісту навчання відповідно до 
освітніх стандартів, навчальних планів і про-
грам із використанням різноманітних форм, 
методів і засобів (Волкова, 2018). Існують різні 
інтерпретації застосування інтерактивних тех-
нологій у навчанні.

Термін «інтерактив» походить від комбінації 
англійських коренів «inter» (взаємодія) та «act» 

(дія), що вказує на здатність до діалогу та вза-
ємного впливу. 

В. Староста розглядає інтерактивне 
навчання, як процес ефективної взаємодії між 
учасниками освітнього процесу, що ґрунтується 
на активному залученні, діалозі, співпраці, кри-
тичному аналізі та спільному розв’язанні про-
блем із використанням технічних засобів (Ста-
роста, 2019). У процесі професійної підготовки 
вчителів, інтерактивні технології розгляда-
ються, як сукупність методів, прийомів і форм 
організації освітнього процесу, що ґрунтуються 
на активному залученні здобувачів освіти до 
пізнавальної діяльності, створенні умов для 
спільного конструювання знань, реалізації 
принципів тощо (Волкова, 2018). О. Горноста-
єва та Г. Кравченко наголошують, що в умовах 
навчально-методичних центрів професійно-
технічної освіти доцільним є пріоритетне вико-
ристання інтерактивних методів, які забез-
печують практичну спрямованість навчання 
(Горностаєва, 2018). 

Інтерактивні методики в освітньому процесі 
слід розглядати, не як самоціль, а як інструмент 
реалізації стратегічних завдань освіти. Їх ефек-
тивність визначається інтеграцією особистісно 
орієнтованого, діяльнісного й компетентніс-
ного підходів, а також дотриманням принципів 
гуманізації, демократизації, гуманітаризації та 
системності (Староста, 2019).

У процесі наукового дослідження ми визна-
чили найбільш ефективні інтерактивні освітні 
технології, що сприяють формуванню профе-
сійних компетентностей майбутніх учителів 
природничої галузі, зокрема: проблемно-пошу-
кові, проєктні, дискусійні методи, тренінги, 
ділові та рольові ігри, кейс-метод, методи «моз-
кового штурму», навчання у співпраці, інтер-
активні лекції, навчальні веб-квести, а також 
інтерактивні цифрові інструменти. Особливу 
увагу було приділено використанню технології 
змішаного навчання, що поєднують очну та дис-
танційну взаємодію, синхронне й асинхронне 
навчання, індивідуальну та групову роботу.

Метод проєктів, що активно застосовується 
в освітньому процесі, дозволяє реалізовувати 
міждисциплінарний підхід до навчання, розви-
ває здатність до планування, організації, оціню-
вання діяльності, сприяє формуванню екологіч-
ного мислення та соціальної відповідальності 
майбутніх фахівців. У забезпеченні та органі-
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зації освітнього процесу розрізняють такі типи 
проєктів: дослідні, творчі, ігрові, інформаційні, 
при реалізації яких, кожен учасник виявляє 
особисту ініціативу, вчиться самостійно здо-
бувати знання, пропонувати власні ідеї, працю-
вати в команді тощо. Наприклад, у межах реалі-
зації проєкту «Покращення екологічного стану 
своєї місцевості» здобувачам вищої освіти 
пропонується визначити найбільш актуальну 
екологічну проблему свого регіону, окреслити 
шляхи її подолання і виробити індивідуаль-
ний творчий підхід до її розв’язання. У рамках 
освітнього курсу «STEM-технології у навчанні 
біології» студенти спеціальності 014 Середня 
освіта (Біологія та здоров’я людини) досліджу-
вали біорізноманіття околиць Переяславщини, 
результатом чого стали авторські екологічні 
проєкти: «Екологічно безпечне виробництво», 
«Зробимо Україну чистою і квітучою» тощо. 

Кейс-метод забезпечує занурення у змоде-
льовані, або реальні професійні ситуації, які 
потребують глибокого аналізу, критичного 
осмислення та прийняття ефективних рішень. 
Наприклад, кейс, щодо формування дослід-
ницьких навичок у здобувачів освіти в умовах 
обмеженого матеріального забезпечення сприяє 
розумінню специфіки роботи в різних типах 
освітніх закладів, розвиває гнучкість мислення 
й адаптивність до професійних викликів. На 
заняттях із навчальної дисципліни «Методика 
навчання хімії» здобувачам вищої освіти пропо-
нуються  кейси з аналізом типових і нетипових 
педагогічних ситуацій, де майбутні фахівці не 
лише шукають оптимальні шляхи розв’язання 
поставлених проблем, а й відпрацьовують стра-
тегії педагогічної комунікації, поєднуючи тео-
ретичні знання із практичними навичками.

Панельні дискусії (дебати, метод «ПРЕС», 
«Займи позицію» тощо) сприяють розвитку 
критичного мислення, здатності аргументо-
вано відстоювати свою позицію, враховуючи 
альтернативні погляди. Їхнє застосування 
у рамках вивчення біологічних і екологіч-
них навчальних дисциплін дає змогу інтегру-
вати наукові знання із соціальними аспектами 
сучасності, зокрема при обговоренні питань 
генної інженерії, біоетики, кліматичних змін 
тощо. Метод «ПРЕС» ефективний у навчаль-
них ситуаціях, коли необхідно виробити 
власне ставлення до певної суперечливої про-
блеми. Цей метод навчає здобувачів освіти 

чітко формулювати й аргументувати свою 
думку в стислій та структурованій формі. Його 
реалізація передбачає чотири етапи: вислов-
лення позиції («Я вважаю, що…»), обґрунту-
вання («…тому що…»), наведення прикладу 
(«…наприклад…»), формулювання висновку 
(«Отже…», «Таким чином…»). Наприклад, 
при вивченні теми «Розмноження, ріст та роз-
виток тварин. Тривалість життя тварин» учи-
тель роздає картки-пам’ятки з цими етапами, 
супроводжуючи їх поясненням і прикладами.

Технологія ситуативного моделювання охо-
плює ділові та рольові ігри, моделювання біо-
логічних та екологічних явищ, розігрування 
ситуацій, ігри, що стимулюють пізнавальну 
діяльність. Наприклад, під час вивчення теми 
«Екосистема» здобувачі освіти створюють 
модель екосистеми з розподілом ролей: про-
дуценти, консументи, редуценти. Зміна умов 
середовища – зменшення  кількості ресурсів 
чи зростання хижацтва  дозволяє відстежити 
наслідки для всієї системи. Такий підхід сприяє 
розвитку системного мислення і формуванню 
екологічної свідомості учнів (Стецюра, 2010).

Серед інших форм інтерактивного навчання 
виокремлюється розв’язання ситуативних 
завдань, які стимулюють пізнавальну актив-
ність здобувачів освіти, сприяють формуванню 
критичного мислення та забезпечують глибше 
засвоєння навчального матеріалу. Такі завдання 
є особливо ефективними у процесі вивчення при-
родничих дисциплін, де важливо не лише опе-
рувати фактичними знаннями, а й уміти засто-
совувати їх у змінених або проблемних умовах.

Наприклад, під час опанування освітнього 
компоненту «Зоологія» здобувачам освіти про-
понуються запитання дослідницького харак-
теру, що вимагають застосування біологічних 
знань для пояснення адаптивних особливостей 
поведінки та морфології тварин. Серед них:

– Чому метелики п’ядун березовий (Biston 
betularia) в Англії змінили своє забарвлення?

– Чому індійського скляного сомика 
(Kryptopterus vitreolus) не лякає наявність хижа-
ків у середовищі проживання?

– Чому риба гольян звичайний (Phoxinus 
phoxinus) іноді поїдає власне потомство?

Аналіз таких ситуацій спонукає студентів 
до самостійного пошуку причинно-наслідкових 
зв’язків, застосування еволюційних, екологіч-
них та етологічних знань, а також формування 
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навичок формулювання науково обґрунтова-
них гіпотез. У результаті підвищується рівень 
предметної компетентності майбутніх учите-
лів, формуються дослідницькі вміння та акти-
візується навчально-пізнавальна діяльність. 
Інтерактивне навчання в умовах цифровіза-
ції освіти передбачає активне впровадження 
технологій віртуальної та доповненої реаль-
ності, що відкривають широкі можливості для 
моделювання складних біологічних процесів 
(зокрема, фотосинтезу, мітозу, мейозу, функ-
ціонування органів і систем організму тощо), 
які є малодоступними або неможливими для 
безпосереднього спостереження у традицій-
ному освітньому середовищі. Завдяки вико-
ристанню VR/AR-технологій здобувачі освіти 
не лише глибше засвоюють предметний зміст, 
але й демонструють зростання пізнавальної 
активності, розвиток критичного мислення, 
самостійності, творчих здібностей, що зага-
лом сприяє підвищенню якості їхніх знань.

У контексті змішаного та дистанційного 
навчання принципи інтерактивності реалізу-
ються шляхом застосування цифрових освіт-
ніх інструментів, таких як Kahoot!, Mentimeter, 
Padlet, Genially, LearningApps, Moodle тощо. 
Зазначені ресурси сприяють зростанню 
навчальної мотивації, візуалізації навчаль-
ного матеріалу, реалізації формувального оці-
нювання, наданню оперативного зворотного 
зв’язку, а також індивідуалізації освітнього про-
цесу. Наприклад, за допомогою сервісу Kahoot! 
створюються інтерактивні вікторини з мульти-
медійним супроводом, які підвищують зацікав-
леність здобувачів освіти до навчального змісту 
та дозволяють оперативно перевірити рівень 
засвоєння матеріалу. Інструмент LearningApps 
дає змогу створювати різноманітні вправи  
(головоломки, картки на відповідність, тести, 
кросворди) з подальшим аналізом результатів, 
що оптимізує процес контролю знань.

Емпіричну перевірку ефективності впрова-
дження інтерактивних освітніх технологій було 
здійснено в межах педагогічного експерименту, 
проведеного на базі Університету Григорія Ско-
вороди в Переяславі серед здобувачів вищої 
освіти спеціальностей 014 Середня освіта (Біо-
логія та здоров’я людини) та 014 Середня освіта 
(Природничі науки). На констатувальному 

етапі не виявлено статистично значущих від-
мінностей у рівні сформованості професійних 
компетентностей між контрольною та експе-
риментальною групами. Проте, на формуваль-
ному етапі експерименту зафіксовано пози-
тивну динаміку в експериментальній групі, що 
виявилася в таких аспектах:

– зросла частка здобувачів із високим рівнем 
сформованості інтегральних і фахових компе-
тентностей;

– підвищилася навчальна мотивація та заці-
кавленість майбутніх фахівців до професійної 
діяльності;

– розширено методику викладання природ-
ничих дисциплін;

– поліпшено якість практичної підготовки 
майбутніх учителів.

Таким чином, результати експерименталь-
ного дослідження підтверджують доцільність 
і ефективність використання інтерактивних 
освітніх технологій у процесі формування про-
фесійних компетентностей майбутніх учителів 
природничої освітньої галузі.

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Отже, інтерактивні технології навчання 
є потужним засобом формування професійних 
компетентностей майбутніх учителів природ-
ничої освітньої галузі. Інтерпретація інтерак-
тивних технологій в освітній процес професій-
ної підготовки вчителів природничої освітньої 
галузі сприяє розвитку креативного потенціалу 
здобувачів освіти та надає їм ряд значних пере-
ваг, зокрема: підвищення мотивації до навчання; 
стимулювання вільного вираження думок; роз-
виток емоційного інтелекту; активізація когні-
тивних процесів; зниження рівня стресу та три-
вожності; формування навичок проблемного 
розв'язання; розвиток інноваційного мислення 
тощо. Їх застосування забезпечує особистісно 
орієнтований, практико-зорієнтований і компе-
тентнісно спрямований підхід до професійної 
підготовки педагогів, що є необхідною умовою 
підвищення якості освіти в умовах трансфор-
мації українського освітнього простору відпо-
відно до європейських цінностей.

Перспективи подальших досліджень вбача-
ємо у створенні інтегрованих моделей підго-
товки вчителів із застосуванням цифрових та 
змішаних форм інтерактивного навчання.
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