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МЕТОД ПРОЄКТІВ ЯК ЗАСІБ РОЗВИТКУ 
ПІЗНАВАЛЬНИХ ІНТЕРЕСІВ ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ

У статті наголошується, що провідним завданням сучасного закладу вищої освіти є підготовка всебічно роз-
виненої особистості, з якісною освітою, з добре сформованими професійними компетентностями, яка володіє 
знаннями, високими моральними якостями й здатна самостійно діяти в різноманітних життєвих ситуаціях, 
застосовуючи свої знання, досвід і беручи на себе відповідальність за результати прийнятих рішень та власну 
медичну практику. Мета статті полягає у розкритті психолого-педагогічних механізмів впливу методу проєктів 
на розвиток пізнавальних інтересів студентів закладів вищої освіти медичного профілю. Автори наголошують, 
що у педагогічній теорії недостатньо з’ясовано змістові й процесуальні компоненти реалізації методу проєктів 
в освітньому процесі закладів вищої освіти, сприятливі для розвитку пізнавальних інтересів студентів. Автори 
розкривають сутність актуальності проблеми, оскільки пізнавальні інтереси студентів виступають провідним 
мотивом навчання і позначаються на результативності цього процесу. Методологія дослідження базується 
на наукових концепціях студентоцентричності, цифровізації вищої школи та супроводжується застосуванням 
емпіричних методів наукового дослідження. Увиразнюється, що проєктування у вищій освіті базується на загаль-
ноприйнятих визначеннях, принципах, сформованих етапах діяльності, тісно пов’язане з навколишнім соціумом 
та практикою життєдіяльності людини. Вказується на те, що метод проєктів в освітньому процесі дає мож-
ливість практичного поєднання і правильного застосування теоретичних знань і чітких практичних навичок, що 
формує здатність злагодженої командної роботи в різних змодельованих ситуаціях та симуляційних практиках. 
Авторами визначається, що застосування методу проєктів у процесі розвитку пізнавальних інтересів визначає 
актуалізацію творчих здібностей, підвищення мотивації до навчально-пізнавальної діяльності, індивідуальний 
рівень розвитку усіх учасників проєкту, якість засвоєння базових знань і культури особистості.

Ключові слова: метод проєктів, пізнавальні інтереси, освітній процес, проєктування, продукт праці.
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PROJECT METHOD AS A MEANS OF DEVELOPING 
STUDENTS' COGNITIVE INTERESTS

The purpose of the article is to reveal the psychological and pedagogical mechanisms of influence of the project 
method for the development of cognitive interests’ students of higher educational institutions of medical profile. The 
authors emphasize that the pedagogical theory does not sufficiently clarify the content and procedural components 
of the implementation of the method of projects in the educational process of higher education institutions, favorable for 
the development of cognitive interests of students. The authors reveal the essence of the urgency of the problem, because 
the cognitive interests of students are the leading motive for learning and affect the effectiveness of this process. The article 
emphasizes that the leading task of a modern higher education institution is to prepare a fully developed personality, 
with quality education, with well-formed professional competencies, knowledge, high moral qualities, ability to act 
independently in various life situations, applying their knowledge and experience. The project method makes it possible 
to take responsibility for the results of decisions and their own medical practice. The research methodology is based on 
scientific concepts of student-centeredness, digitalization of higher education and is accompanied by the use of empirical 
research methods. It is emphasized that design in higher education is based on generally accepted definitions, principles, 
established stages of activity, closely related to the surrounding society and the practice of human life. It is pointed out that 
the method of projects in the educational process allows for a practical combination and proper application of theoretical 
knowledge and clear practical skills, which forms the ability of coordinated teamwork in various simulated situations 
and simulation practices. The authors determine that the application of the project method in the development of cognitive 
interests determines the actualization of creative abilities, increasing motivation for learning activities, the individual 
level of development of all project participants, the quality of basic knowledge and culture.

Key words: project method, cognitive interests, educational process, design, labor product.

Актуальність проблеми. Трансформація 
системи вищої освіти на засадах педагогіки 
партнерства, особистісно зорієнтованої педаго-
гіки та студентоцентричності потребує пошуку 
інноваційного педагогічного інструментарію, 
оновлених засобів навчання, які розкривають 
для студентів широкі можливості для розвитку 
інтелектуальних і творчих здібностей, форму-
ють навички критичного мислення.

Передумови для цього закладені в зако-
нах України «Про освіту» (2017), «Про вищу 
освіту» (2017, зі змінами і доповненнями), 
Національній доктрині розвитку освіти в Укра-
їні (2012), де зазначається, що студенти впро-
довж навчання у закладі вищої освіти (ЗВО) 
повинні здобути не тільки знання та фахові 
компетентності, але й достатній особистіс-
ний досвід культури спілкування і співпраці  



40 41

Acta Paedagogiсa Volynienses, Вип. 4, 2021

в різних видах діяльності, самовираження 
у процесі здобуття нових знань та виконанні різ-
норівневих видів завдань. Саме таким вимогам 
відповідає метод проєктів як спосіб організації 
діяльності студентів-медиків, що ґрунтується 
на задоволенні їхніх інтересів у безпосередній 
активності на всіх етапах навчання. Водночас 
його застосування в освітньому процесі ЗВО 
медичного профілю має здебільшого ситуатив-
ний характер, а використання потенціалу для 
професійного розвитку пізнавальних інтересів 
студентів-медиків залишається малодослідже-
ною педагогічною цариною. 

У педагогічній теорії також недостатньо уви-
разнено змістові й процесуальні компоненти 
реалізації методу проєктів, сприятливі для роз-
витку пізнавальних інтересів студентів. Звідси 
випливає актуальність проблеми, оскільки піз-
навальні інтереси студентів виступають про-
відним мотивом навчання і позначаються на 
результативності цього процесу. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблема реалізації методу проєктів в освіт-
ньому процесі не є принципово новою. Вона 
перебувала у центрі уваги дослідників різ-
них періодів. Так, зокрема, у працях україн-
ських і зарубіжних дослідників (З. Бутуєва, 
Г. Ващенко, І. Єрмаков, Дж. Дьюї, Є. Кагаров, 
В. Коваленко, Л. Левін, О. Пометун, О. Сухом-
линська та інші) розкрито передумови станов-
лення методу проєктів як способу організації 
навчання, а також відтворено процес його вико-
ристання у практиці зарубіжної та вітчизняної 
системи освіти кінця ХХ – початку ХХІ ст. Тех-
нологію реалізації методу проєктів у системі 
освіти як форми інноваційної діяльності педа-
гога увиразнено в наукових доробках В. Бес-
палька, В. Бондаря, Л. Ващенко, Ю. Громика, 
Л. Даниленко, О. Коберника, Б. Пальчевського, 
Г. Щедровицького, С. Ящука та інших. Аналіз 
літератури показав, що в сучасній педагогічній 
науці метод проєктів розглядають як самостій-
ний метод або ж як цілісну освітню техноло-
гію, до якої включено інші творчо зорієнтовані 
методи.

Мета дослідження – на підставі контент-
аналізу науково-педагогічної літератури роз-
крити психолого-педагогічні механізми впливу 
методу проєктів на розвиток пізнавальних 
інтересів студентів закладів вищої освіти (ЗВО) 
медичного профілю.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Починаючи з 90-х років ХХ ст. метод проєктів 
активно використовується у педагогічній прак-
тиці. Він стає об’єктом наукових педагогічних 
досліджень і вивчається із загально педагогічних 
позицій (В. Гузеєв, Н. Кисельова, І. Колесникова, 
М. Морозова та інші) і методичних особливостей 
застосування (О. Волжина, Л. Масол, Н. Матяш, 
Є. Полат, В. Симоненко та ін.). Відтак ученими 
досліджувалися: роль методу проєктів у контексті 
застосування в освітньому процесі особистісно 
зорієнтованого навчання (І. Джужук, О. Блохін); 
формування ключових компетентностей засо-
бами проєктних технологій (Г. Голуб, Н. Пахо-
мова, О. Чуракова); активізація дослідницько-піз-
навальної діяльності студентів (О. Гребеннікова, 
Н. Замошнікова); розвиток творчих здібностей 
особистості (М. Сердюк, Т. Шевцова). Першу 
спробу класифікації проєктів зробив напри-
кінці ХІХ ст. один із фундаторів впровадження 
цього методу – В. Кілпатрик (Кілпатрик, 1928). 
У контексті окресленої проблеми дослідження 
нам імпонує сучасна класифікація видів проєк-
тної діяльності, проведена дослідницею О. Полат, 
на засадах провідної ролі діяльності у розви-
тку пізнавальної активності особистості. Вчена 
визначає дослідницькі проєкти, творчі проєкти, 
ігрові проєкти, інформаційні проєкти, практико 
зорієнтовані проєкти (Полат, 1999).

Проведений контент-аналіз наукових джерел 
з окресленої проблеми показав, що в них зде-
більшого акцентовано увагу на категоріальному 
аспекті методу проєктів, а також на способах його 
застосування в діяльності учнів закладів загаль-
ної середньої освіти. Водночас досліджень, де 
обґрунтовується освітньо-виховний, розвиваль-
ний і творчий потенціал методу проєктів, дидак-
тичний аспект його впровадження у практику 
діяльності ЗВО медичного профілю, є небагато.

Метод проєктів – це сукупність бажаних 
результатів, ідей, гіпотез для формування твор-
чого теоретичного продукту. Зазвичай під мето-
дом проєктів, на думку В. Зайцева, «розуміють 
сукупність прийомів, дій і процедур у певній 
послідовності для розв’язання поставленої 
задачі, особисто значимої для тих, хто навча-
ється, який оформлений у вигляді очікуваного 
кінцевого продукту» (Зайцев, 2017).

Класифікація видів проєктів відбувається від-
повідно до таких типологічних характеристик 
(відповідно до домінуючих видів діяльності):
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1. Провідні методи проєктної діяльності 
(дослідницький, творчий, рольово-ігровий, 
ознайомлювально-орієнтувальний).

2. Характер керівництва та координації проєктом.
3. Способи взаємодії між учасниками проєкту.
4. Кількість учасників, задіяних у реалізації 

проєкту.
5. Термін дії (тривалість) проєкту.
6. Презентація та захист результатів проєк-

тної діяльності.
7. Рефлексія.
7. Аналіз та корекція видів діяльності учас-

ників проєкту.
У різних класифікаційних системах, запро-

понованих науковцями, перевага надається 
комплексу ознак, інтеграція яких заклала сталі 
умови для успішного розв’язання поставлених 
завдань проєкту. Зазначене підводить до висно-
вків, що типологія проєктів залежить від цілей 
і завдань навчання. 

Завдання сучасного закладу вищої освіти – 
це підготовка всебічно розвиненої особистості, 
з якісною освітою, з добре сформованими про-
фесійними компетентностями, яка не лише 
володіє знаннями, високими моральними якос-
тями, а здатна самостійно діяти в різноманіт-
них життєвих ситуаціях, застосовуючи свої 
знання і досвід, беручи на себе відповідаль-
ність за результати прийнятих рішень та власну 
медичну практику. Великі можливості у вирі-
шенні цих завдань забезпечує застосування 
методу навчальних проєктів в освітньому про-
цесі. Адже уміти створювати, реалізувати чи 
брати участь у проєктах – це вагома життєва 
компетентність особистості, основи якої мож-
ливо оптимально сформувати й розвинути 
в умовах навчання особистості в закладі вищої 
освіти медичного профілю.

Проєктування у вищій освіті базується на 
загальноприйнятих визначеннях, принципах, 
сформованих етапах діяльності, тісно пов’язане 
з навколишнім соціумом та практикою життєді-
яльності людини.

Увиразнивши зазначене, визначаємо проєкт 
як унікальний комплекс узагальнених процесів, 
які містять чітко скоординовані й добре керо-
вані завдання з визначеною початковою і кін-
цевою датою виконання, створених для досяг-
нення окреслених мети та завдань, оскільки 
реалізації мети і завдань навчального проєкту 
вимагає отримання результатів, що відповіда-

ють визначеним вимогам освітньої діяльності 
(Коберник, 2002).

Відповідно, проєкт в освітньому процесі 
ЗВО можна використовувати як інноваційну 
форму розвитку пізнавальних інтересів студен-
тів, як дієвий варіант самоосвітньої діяльності, 
як альтернативний спосіб організації роботи 
студентів на практичних і лабораторних занят-
тях, як дієвий спосіб інтеграції в європейську 
систему освіти. Метод проєктів є досить успіш-
ним у процесі розвитку наукових і пізнавальних 
інтересів студентів, оскільки він дає можли-
вість ефективно використовувати педагогічний 
інструментарій викладача, творчий потенціал 
студента, сприяє інтеграції їхніх знань, моти-
вує до активізації самостійної навчально-пізна-
вальної діяльності. 

Застосування методу проєктів в освітньому 
процесі значно підвищує зацікавленість студентів 
у здобутті знань, підвищує якість освіти і продук-
тивність навчання, що підтверджується резуль-
татами проміжного та підсумкового контролю 
знань студентів. Метод проєктів дає можливість 
одночасно навчати студентів правильно викорис-
товувати свої знання і діяти в різних ситуаціях, 
що моделюються під час реалізації дослідниць-
ких, творчих чи практичних проєктів.

У багатьох країнах Європи метод проєк-
тів визнано одним із найефективніших методів 
навчання. Тому вивчення позитивного досвіду 
та його адаптація до реалій української системи 
вищої освіти є одним із завдань професорсько-
викладацького складу. Залучення студентів до про-
єктної діяльності особливо ефективне у процесі 
роботи над вивченням спеціальних дисциплін. 

Сучасна система вищої освіти зорієнтована 
на пошук і застосування в освітньому процесі 
інноваційних форм, методів і технологій орга-
нізації навчання, які сприятимуть активізації 
навчально-пізнавальної діяльності студентів як 
майбутніх фахівців у медичній сфері. У цьому 
контексті все більше уваги зосереджується на 
засобах розвитку творчого потенціалу особис-
тості, виробленні професійно зорієнтованих 
навичок практичної діяльності та формуванні 
фахової компетентності. Метод проєктів по 
праву виступає одним із затребуваних і пріо-
ритетних методів професійної вищої медичної 
освіти, застосування якого сприятиме розви-
тку пізнавальних інтересів студентів. Проєктна 
діяльність успішно застосовується в освітньому 
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процесі і вдало поєднується з різними видами 
учбової та дослідницько-пошукової роботи 
студентів. Психолого-педагогічними умовами 
організації проєктної діяльності студентів-
медиків є з’ясування заздалегідь вироблених, 
сформованих уявлень про кінцевий продукт 
освітньої діяльності, визначення мети, завдань 
та візії проєктної діяльності; окреслення ета-
пів проєктування (створення концепції і плану 
проєкту), підбір оптимальних ресурсів; визна-
чення видів роботи (колективна, індивідуальна, 
змішана) над проєктом; визначення очікува-
них результатів, рефлексія, аналіз та контроль; 
корекція (за потреби) отриманих результатів.

Застосування методу проєктів під час 
навчальних занять сприяє розвитку критич-
ного мислення студентів, формує здатність 
самостійно визначати траєкторію науково-
дослідної діяльності та пошуку оптимальних 
засобів здобуття та аналізу джерел інформації, 
використовувати емпіричні та практико зорі-
єнтовані методи для вирішення пізнавальних 
і практичних задач. Окрім цього, оптимальне 
застосування методу проєктів в освітньому 
процесі, особливо під час проведення прак-
тичних та лабораторних занять, сприяє збага-
ченню мовлення, розвитку лідерських позицій 
та комунікативних навичок.

Таким чином, практика застосування методу 
проєктів як різновиду науково-орієнтованого 
навчання в медичній освіті доводить резуль-
тативність його застосування. Метод проєктів 
можна рекомендувати як новітній інструмент, 
застосування якого на практичних і лабора-
торних заняттях сприяє розвитку критичного 
мислення професійно зорієнтованої особис-
тості студента і як додатковий високо ефектив-
ний та дієвий стимул пізнавальної діяльності. 
Оскільки розвиток медичної освіти передбачає 
тріумвірат клінічної практики, медичної освіти 
і науково-проєктної діяльності, то введення до 
освітнього процесу сучасних проєктних мето-
дів дозволить краще розвивати та вдосконалю-
вати навички студентів під час вивчення базо-
вої термінології, вироблення сталих алгоритмів 
дій під час виконання практичних завдань з клі-
нічної практики, навчить працювати в команді, 
сприятиме кращому обміну знаннями та їх 
застосування під час прийняття правильного 
рішення (виконання практичних завдань у лабо-
раторіях симуляції). Для активізації пізнаваль-

ної діяльності студентів необхідно розробити 
окремі алгоритми проведення практичних 
і лабораторних занять з чітким інформаційно-
дидактичним супроводом та розробленими 
методиками інтерактивного навчання студен-
тів. Це можуть бути: «дерево рішень», пре-
зентація, відеосюжети, вікторина, практичне 
моделювання, бліц-опитування, онлайн-тес-
тування, дискусійні площадки, ігрові ситу-
ації тощо. Вибір тематичної спрямованості 
студентських проєктів відбувається з метою 
вдосконалення теоретичних знань, розвитку 
пізнавальних інтересів, має чітку практико 
зорієнтовану мету та призначення. За умов про-
єктної роботи викладач виступає як модератор 
освітньої діяльності студентів та як мотиватор 
їхнього особистісного розвитку і професійного 
зростання (як старший, досвідчений колега, як 
успішний фахівець, як приклад).

Метод проєктів в освітньому процесі дає 
можливість практичного поєднання правиль-
ного застосування теоретичних знань і чітких 
практичних навичок, що формує здатність зла-
годженої командної роботи в різних змодельо-
ваних ситуаціях та симуляційних практиках. 
Здобуті таким чином фахові компетентності 
є надзвичайно важливими для майбутньої про-
фесійної діяльності. Адже участь студентів 
у вирішенні підготовлених завдань, практич-
них задач дає можливість розвивати інтелекту-
альні здібності, сприяє розширенню мотивації 
до якісного виконання завдань, вибору опти-
мальних варіантів вирішення окреслених задач 
проєкту, формує зацікавленість кожного сту-
дента у високому результаті виконаної роботи, 
сформованості «колективного продукту 
праці». Отриманий якісний результат колек-
тивної роботи мотивує студентів до подальшої 
активної роботи на заняттях та якісного вико-
нання самостійних та дослідницько-пошуко-
вих завдань. Проєктна діяльність дає можли-
вість студентам працювати як у команді (під 
час виконання великих за обсягом командних 
проєктів), так й індивідуально (під час роботи 
у лабораторіях симуляції). Під час роботи над 
проєктом студенти самостійно обирають відпо-
відні сюжетно-рольові ігри, комунікативно-орі-
єнтовані вправи, самостійно складають типові 
завдання, моделюють інші проєкти, готують 
їх презентацію, захист та продумують шляхи 
подальшої реалізації. Дослідження останніх 
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років з окресленої проблеми, на думку В. Зай-
цева, «підтверджують серйозні якісні зміни 
у навчанні студентів вищої школи проєктним 
технологіям. Визначився перехід від технокра-
тичної до інтегративної інноваційної проєктно-
творчої моделі навчання, а відповідно, до нової 
якості освіти» (Зайцев, 2017).

Узагальнення визначень методу проєктів 
сучасними дослідниками (О. Александрова, 
В. Гузеєва, О. Полат, І. Чечіль та інші) дає під-
стави стверджувати, що метод проєктів – це 
дієвий спосіб стимулювання зацікавленості 
студентів певними освітніми проблемами чи 
досвідом практичної діяльності, що передбачає 
оволодіння базовими знаннями та практичними 
навичками крізь призму здобутого досвіду про-
єктної діяльності.

Висновки і перспективи подальших 
досліджень. У науковій і методичній літературі 
досить широко і різнобічно розкрито сутність 
понять «метод проєктів», «проєктна діяль-

ність». У нашому дослідженні ми акцентуємо 
увагу на сутності методу проєкту як іннова-
ційної форми організації освітньої діяльності 
та розвитку пізнавальних інтересів здобува-
чів освіти. Нові освітні технології якісно змі-
нюють стиль, характер, зміст вищої освіти, 
розвивають у студентів самостійність, спри-
яють формуванню здатності до самооргані-
зації, вмінню вести діалог, відстоювати свою 
позицію, з повагою ставитися до думок інших 
учасників проєктної діяльності. Таким чином, 
застосування методу проєктів у процесі розви-
тку пізнавальних інтересів визначає актуаліза-
цію творчих здібностей, підвищення мотивації 
до навчально-пізнавальної діяльності, індиві-
дуальний рівень розвитку усіх учасників про-
єкту, якість засвоєння базових знань і культури 
особистості. Перспективи подальших наукових 
розвідок пов’язуємо з проблемою розробки 
інноваційних проєктних технологій у контексті 
вимог цифровізації вищої освіти.
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