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ІНТЕГРАЦІЯ ПОЗАШКІЛЬНОЇ ТА ШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ У ФОРМУВАННІ 
ПРИРОДНИЧОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ УЧНІВ

У статті представлена модель успішної інтеграції шкільної та позашкільної освіти, реалізована у роботі 
гуртка наукової студії «Природознавство», який працює на базі Волинської обласної Малої академії наук України 
за авторською програмою, завданнями якої є формування цілісної системи природничих знань, залучення учнів 
до активної науково-дослідницької діяльності, розвиток здатності розв’язувати комплексні проблеми шляхом 
інтеграції знань, опрацювання методик проведення експериментів.

Інтеграція шкільної та позашкільної освіти є визначальним чинником формування ключових компетентнос-
тей та успішної соціалізації здобувачів освіти. Функціональний потенціал закладів позашкільної освіти дозволяє 
нівелювати обмеження індивідуалізації навчання, зумовлені високою наповнюваністю класів у загальноосвітніх 
школах. Трансформація освітньої парадигми передбачає перехід від репродуктивної моделі засвоєння знань до 
праксеологічного підходу, що найбільш ефективно реалізується в позашкільному просторі. Інтеграція цих ланок 
забезпечує синергетичний ефект у розвитку адаптивних навичок особистості та подоланні когнітивного дис-
онансу між теоретичною підготовкою та практичними вимогами соціуму. Навчальна програма базується на 
модульному принципі та об’єднує фундаментальні основи біології, хімії, географії, фізики й астрономії. Реаліза-
ція інтегративного підходу до освітнього процесу в гуртку дозволяє трансформувати накопичений під час уроків 
«Пізнаємо природу» фактологічний матеріал через призму практико-орієнтованих завдань, експериментів, про-
ектів, створення моделей процесів та явищ, проведення спостережень та досліджень тощо у системні знання, 
що забезпечує глибоке розуміння взаємозумовленості природних явищ та становлення світоглядної цілісності 
учнів. Досвід синергії різних освітніх просторів може бути використаний вчителями для адаптації освітньо-
го процесу під індивідуальні потреби та інтереси кожного учня, мотивації до навчання шляхом використання 
нестандартних локацій та інструментів, розвитку «м’яких навичок».

Ключові слова: шкільна освіта, позашкільна освіта, інтеграція, природнича компетентність, гурток, шкіль-
на дисципліна «Пізнаємо природу».
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INTEGRATION OF OUT-OF-SCHOOL AND SCHOOL EDUCATION  
IN THE FORMATION OF STUDENTS' NATURAL COMPETENCE

The article presents a model of successful integration of school and extracurricular education implemented through 
the activities of the scientific studio club “Natural Science”, which operates at the Volyn Regional Branch of the Junior 
Academy of Sciences of Ukraine. The club's activities are based on an original curriculum designed to form a comprehensive 
system of natural science knowledge, engage students in active scientific research, develop their ability to solve complex 
problems through the integration of knowledge, and master methods for conducting experiments.

The integration of school and extracurricular education is a decisive factor in the formation of key competencies 
and the successful socialization of students. The functional potential of extracurricular educational institutions makes 
it possible to eliminate the limitations of individualized learning caused by large class sizes in general education 
schools. The transformation of the educational paradigm involves a transition from a reproductive model of knowledge 
acquisition to a praxeological approach, which is most effectively implemented in extracurricular educational settings. 
The integration of these educational domains provides a synergistic effect in the development of adaptive personal skills 
and in overcoming cognitive dissonance between theoretical training and the practical requirements of society.

The curriculum is based on a modular principle and combines the fundamental principles of biology, chemistry, 
geography, physics, and astronomy.

The implementation of an integrative approach to the educational process within the scientific club enables 
the transformation of the factual material accumulated during the “Discovering Nature” lessons through the prism 
of practice-oriented tasks, experiments, projects, the creation of models of processes and phenomena, observations 
and research, etc., into systematic knowledge, which provides a deep understanding of the interdependence of natural 
phenomena and the formation of students' holistic worldview.

The experience of synergy between different educational environments can be used by teachers to adapt the educational 
process to the individual needs and interests of each student, motivate them to learn by using non-standard locations 
and tools, and develop soft skills.

Key words: school education, extracurricular education, integration, natural science competence, scientific club, 
school subject “Discovering Nature”.

Актуальність проблеми. Реформування 
освітнього простору відповідно до концепції 
«Нова українська школа» супроводжується 
зміщенням вектору навчання від академіч-
ного теоретизму до формування функціональ-
ної грамотності, що забезпечує застосування 
знань у повсякденному житті. Ефективна реа-
лізація цієї парадигми вимагає синергетич-
ного поєднання різних освітніх середовищ. 
В цьому аспекті медіатором виступає інтегра-
ція навчання в школі та закладах позашкільної 
освіти, яка є потужним каталізатором когнітив-
ного розвитку, формування емоційного інте-

лекту, предметних та особистісних компетент-
ностей учнів. Крім того, синергетичний ефект 
шкільної та позашкільної освіти забезпечує 
практичну апробацію теоретичних знань та 
їх конвертацію в індивідуальний досвід учня 
через безпосередню діяльність. У формуванні 
природничої компетентності позашкільна 
освіта відіграє роль практичного майданчика 
для розширення теоретичних знань та транс-
формацію їх у фахові та життєві компетен-
ції, забезпечуючи значний освітній результат. 
Навчальна програма із дисциплін природничої 
освітньої галузі обмежена жорсткими часо-
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вими параметрами, що часто є причиною пев-
ної фрагментації природничих знань, котрі не 
завжди відповідають пізнавальним інтересам 
учнів. Натомість позашкільна освіта має більш 
ширші та гнучкіші навчальні програми, що 
дозволяє значно розширити можливості учня 
у розумінні цілісної картини світу шляхом 
впровадження сучасних інноваційних технік та 
проведення дослідницької діяльності. 

Підтвердженням означеним вище парадигм 
є робота гурта наукової студії «Природознав-
ство», що працює на базі Комунальної уста-
нови «Волинська обласна Мала академія наук 
України».

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Аналіз стану наукового дискурсу щодо функці-
онування закладів позашкільної освіти показав 
його багатоаспектність. Так, теоретико-методо-
логічні засади роботи позашкілля розроблено 
у працях О. В. Биковської (Биковська, 2008), 
Мелентьєва О.Б. (Мелентьєв,10, с.11), Г. П. Пус-
товіт (Пустовіт, 2005, с.12), Кепша Я. (Кепша, 
2011, с.13), Бойко А.Е., Вербицького В.В.,  
Корнієнко А.В., Литовченко О.В. (Бойко, 2020, 
с.15), Науменко Р. (Науменко, 2012, с.247). 
Сучасний зміст державного замовлення на 
вдосконалення системи позашкільної освіти 
засобами партнерства без бар’єрів розглянуто 
у статті Шабаєвої Л. (Шабаєва, 2021, с.56). 
Роль позашкільної освіти у формуванні творчої 
особистості розкрито у роботі Дмитрієвої О. В.  
(Дмітрієва, 2024, с.475). Аналітичні матері-
али, отримані в результаті опитування педаго-
гів закладів позашкільної освіти та здобувачів 
освіти, проведене в межах дослідження відділу 
позашкільної освіти Інституту проблем вихо-
вання НАПН України указує на необхідності 
переосмислення ролі позашкільної освіти, яке 
в умовах війни та майбутнього відновлення 
України стає фундаментом освітньої безпеки 
(Інтеграція, 2025, с.32). Про інтерес держави 
до розвитку позашкільної освіти в Україні свід-
чить прийнята «Концепція розвитку позашкіль-
ної освіти 2025-2030 рр.» (Наказ Міністерства 
освіти і науки України №1314 від 02.10.2025 р.) 
(Концепція, 2025, с.1).

Мета нашого дослідження – виокремити 
головні інтеграційні паралелі у методиках 
роботи гуртка позашкільної наукової студії 
«Природознавство» та у навчанні інтегрова-
ного курсу «Пізнаємо природу» в школі.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
У статті представлена модель успішної інтегра-
ції шкільної та позашкільної освіти, реалізована 
у роботі гуртка наукової студії «Природознав-
ство», яка працює на базі Волинської обласної 
Малої академії наук України. Програма гуртка 
є авторською та побудована на унікальному 
освітньому контенті, який виходить за межі 
шкільних підручників «Пізнаємо природу» 
(Біда, 2023), за якими вчаться учні, та орієнтова-
ний на завдання підвищеного рівня складності. 
Програма спрямована на цільову аудиторію 
учнів 5-6 класів (10-12 років), що є критично 
важливим віком для формування їх пізнаваль-
ного інтересу. Навчання в гуртку здійснюється 
протягом 1 року (72 години на рік), що дозво-
лило змістовно доповнити шкільну програму 
дисципліни «Пізнаємо природу» (Біда, 2023) 
без надмірного навантаження на школяра. 

Мета програми – систематизація та погли-
блення знань учнів у природничій освітній 
галузі, стимулювання пізнавального інтересу, 
розвиток логічного, критичного та креативного 
мислення, оволодіння методиками розв’язання 
поставлених проблем.

Завданнями програми є формування цілісної 
системи природничих знань, залучення учнів 
до активної науково-дослідницької діяльності; 
розвиток здатності розв’язувати комплексні 
проблеми шляхом інтеграції знань, опрацю-
вання методик проведення експериментів.

Зміст програми гуртка узгоджено із вимо-
гами Державного стандарту базової та повної 
загальної середньої освіти (Державний, 2011) 
та програмою шкільної дисципліни «Пізнаємо 
природу» для 5-6 класів (Біда, 2023). 

Навчальна програма базується на модуль-
ному принципі та об’єднує фундаментальні 
основи біології, хімії, географії, фізики й астро-
номії. Реалізація інтегративного підходу до 
освітнього процесу в гуртку дозволяє трансфор-
мувати накопичений під час уроків «Пізнаємо 
природу» фактологічний матеріал через призму 
практико-орієнтованих завдань, експериментів, 
проектів, створення моделей процесів та явищ, 
проведення спостережень та досліджень тощо 
у системні знання, що забезпечує глибоке розу-
міння взаємозумовленості природних явищ та 
становлення світоглядної цілісності учнів. 

Використовуючи феноменологічний підхід 
у навчанні, учні вчаться сприймати оточуюче 
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середовище не як набір ізольованих фізич-
них, хімічних та біологічних явищ, а як єдину 
складну систему, де об’єктами дослідження 
є реальні природні явища та процеси. Мето-
дологічну основу діяльності гуртка становить 
принцип оперативної практичної апробації 
теоретичних знань, що реалізується через вико-
нання практико-орієнтованих та експеримен-
тальних завдань безпосередньо після засвоєння 
відповідного програмного матеріалу на уроках 
«Пізнаємо природу». Власне у роботі гуртка 
спостерігається перехід від репродуктивного 
навчання до продуктивного, адже учень має 
широкі можливості самостійно формулювати 
гіпотезу та проводити експеримент. Гнучкість 
та адаптивність програми гуртка дозволяє інте-
грувати у освітній процес актуальні досягнення 
науки, застосовувати різноманітні методичні 
прийоми для отримання високого освітнього 
результату. Представлення навчальних досяг-
нень гуртківців здійснюється шляхом їх залу-
чення до участі у шкільних конференціях, про-
фільних конкурсах, олімпіадах, зльотах тощо.

Нами експліковано методичні прийоми 
синергетичної взаємодії шкільного та поза-
шкільного освітніх просторів. Практичний 
аспект дослідження репрезентує дієвість інте-
граційних моделей на прикладі тем уроків із 
шкільної дисципліни «Пізнаємо природу» та 
тем гуртка.

Тема уроку: «Клітина». Компонент шкільної 
програми: вивчення будови мікроскопа, будови 
клітини, поняття про одноклітинні організми.

Тема гуртка наукової студії: «Методи нау-
кового пізнання». Компонент позашкільної 
програми: створення власної екосистеми, 
закріплення навичок моделювання та спостере-
ження за розвитком та життєдіяльністю одно-
клітинних організмів.

Зміст практичного заняття гуртка: ство-
рення власної мікроекосистеми (настою) із 
сухої трави та ставкової води. Спостереження 
протягом тижня за змінами у кольорі води, її 
структурі. Головне завдання – не лише поба-
чити клітину у мікроскопі, а задокументувати 
поведінку живих організмів, зокрема одно-
клітинних. Відпрацювання навичок розуміння 
впливу факторів середовища на живі організми 
шляхом додавання кристаликів солі або ж змі-
ною рівня освітленості у створеній екосистемі. 
Аналіз та наочне вивчення явищ хемотаксису 

та фототаксису. Результат навчання: учні навча-
ються збирати дослідний матеріал, моделювати 
біологічні системи, фіксувати спостереження, 
формулювати гіпотези системи із залежними 
умовами.

Тема уроку: Властивості речовин», «Різно-
манітність речовин». Компонент шкільної про-
грами: вивчення поняття розчину, розчинника, 
розчиненої речовини, насиченого розчину; спо-
стереження за створенням перенасиченого роз-
чину

Тема гуртка наукової студії: «Кристали». 
Компонент позашкільної програми: вирощу-
вання монокристалів та вивчення впливу домі-
шок на їхню форму та розміри. 

Зміст практичного заняття гуртка: озна-
йомлення із характеристиками алюмокалієвих 
галунів або мідного купоросу, аналіз їх харак-
теристик. Визначення найоптимальніших умов 
для вирощування кристалу (температура, освіт-
лення, вологість); опанування навичок підбору 
найкращого матеріалу для майбутнього виро-
щування кристалу. Під час вивчення цієї теми, 
вихованці гуртка створюють та систематично 
заповнюють щоденник спостережень, у якому 
занотовують зміни маси кристалу, описують 
видозмінені грани, усі візуальні зміни. Резуль-
тат навчання: учні закріплюють навички прове-
дення наукового експерименту, спостереження 
та аналізу інформації. Отримані дані експери-
менту вихованці мають змогу представити на 
Всеукраїнському конкурсі МАН «Кристали».

Тема уроку: «Забруднення довкілля», «Коло-
обіг речовин». Компонент шкільної програми: 
проблема забруднення довкілля пластиком, 
вивчення колообігу речовин, обговорення тер-
мін розкладання поліетилену, його похідних, 
вивчення типів біорозкладних матеріалів.

Тема гуртка наукової студії: «Природа 
в небезпеці», «Відходи. Утилізація відходів». 
Компонент позашкільної програми: лабора-
торне створення біорозкладного матеріалу.

Зміст заняття: навчитися створювати біороз-
кладні матеріали із побутових відходів. Вихо-
ванці працюють у лабораторії, варять суміш 
з крохмалю, гліцерину та оцту, додають екстра-
кти куркурми або буряка для урізноманітнення 
продукту. Після створення матеріалу, учні від-
працьовують навички наукового аналізу, який 
базується на перевірці створеного матеріалу на 
міцність, еластичність, здатність розчинятися 
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у воді у порівнянні із звичайним поліетилено-
вим пакетом. Результат навчання: розвиток кри-
тичного мислення в учнів, закріплення відпра-
цьованих навичок наукового дослідження, яке 
засноване на перевірці власних гіпотез.

Наведені приклади дозволяють виділити 
інтегративні паралелі між школою, яка забез-
печує необхідний теоретичний фундамент учня 
та позашкільним закладом, який трансформує 
ці знання у стійкі навички. Такий підхід дозво-
ляє школярам перейти від пасивного спостере-
ження до активного моделювання природних 
процесів, перенести акцент із «треба вчити» на 
«хочу знати». Навчання в гуртку наукової студії 
не дублює, а навпаки розширює шкільну про-
граму «Пізнаємо природу», сприяє опануванню 
учнями специфічних понять, стимулює вина-
хідливість, розвиває навички аналізу, порів-
няння, опису результатів експерименту, що має 
важливе значення у формуванні не лише при-
родничої, але й дослідницької компетентності. 
Проведений моніторинг навчальних досягнень 
учнів засвідчив їх вищий рівень у школярів, які 
відвідують гурток наукової студії. Крім того, 
вони демонструють кращі показники операцій-
ної грамотності, більш розвинену соціокуль-
турну компетентність.

Емпіричні дані, отримані в ході рефлексив-
ного опитування, демонструють високу оцінку 
гуртківцями впливу позашкільної діяльності 
на їхній особистісний потенціал. Поглиблення 
системи знань вихованців виступає індика-
тором доцільності використання принципів 
дитиноцентризму в освітніх програмах. Такий 
підхід забезпечує виконання ключових вимог 

Нової української школи: підготовку критично 
мислячої особистості, здатної до адаптивної 
трансформації набутого досвіду у різних жит-
тєвих ситуаціях.

Висновки і перспективи подальшого 
дослідження. Інтегрований підхід у фор-
мальному та неформальному навчанні засвід-
чив його ефективність та результативність, 
що найчіткіше проявляється через здатність 
учнів до свідомого відтворення та імпле-
ментації раніше набутого досвіду в новому 
освітньому середовищі. Авторська програма 
гуртка забезпечує можливість найбільш чітко 
визначати інтеграційні паралелі, спрямовані 
на конвергенцію знань у практичні навички 
учнів, розширити предметне поле шкільної 
дисципліни «Пізнаємо природу», а її прак-
тико-орієнтований характер сприяє форму-
ванню у школярів системного сприйняття 
природничо-наукової картини світу та опти-
мізації академічних результатів учнів. Інте-
грація шкільного та позашкільного освітнього 
простору дозволяє подолати «відірваність» 
шкільних знань від життя, забезпечуючи фор-
мування цілісної, компетентної особистості. 
Подальші наукові розвідки будуть спрямо-
вані на здійснення лонгітюдного моніторингу 
впливу інтеграції шкільної та позашкільної 
освіти на навчальні досягнення учнів та їх 
мотивацію до вивчення природничих наук. 
Важливим аспектом є розробка індивідуаль-
них освітніх траєкторій для учнів через варі-
ативні модулі авторської програми гуртка, що 
дозволить глибше персоналізувати процес 
засвоєння природничих знань. 
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