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ФОРМУВАННЯ ЕКОЛОГО-ПРИРОДНИЧИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ 
СТУДЕНТІВ ПРИРОДНИЧИХ СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ НА ПРИКЛАДІ 

ВИКОРИСТАННЯ ПРАЛІСІВ ЯК ОСВІТНЬОГО РЕСУРСУ

У роботі обґрунтовано актуальність переорієнтації української освіти на компетентнісний підхід, за якого 
провідним результатом навчання стає сформованість ключових життєвих компетентностей. Показано, що 
для природничої освіти така трансформація є особливо значущою, оскільки передбачає розвиток цілісного науко-
вого уявлення про довкілля, уміння діяти в проблемних ситуаціях і формування стійкого ціннісного ставлення до 
природи. У нормативно-методичному контексті акцентовано, що сучасні освітні реформи, зокрема орієнтація 
на STEM-підходи та інтеграцію змісту в межах освітніх галузей, актуалізують пошук автентичних освітніх 
середовищ, здатних забезпечити досвідне й дослідницьке навчання.

Визначено, що праліси Карпатського регіону як малопорушені екосистеми зі статусом об’єктів Світової 
природної спадщини ЮНЕСКО характеризуються винятковим дидактичним і аксіологічним потенціалом. Дове-
дено, що використання пралісів у навчанні забезпечує комплексне формування структурних компонентів при-
родничої компетентності: когнітивного (засвоєння понять біогеоценозу, ландшафтної організації, біогеохіміч-
них циклів), операційно-діяльнісного (польові вимірювання, геоботанічні описи, картографування, застосування  
GPS-технологій) та ціннісно-мотиваційного (становлення екологічної свідомості, відповідального природоко-
ристування, громадянської причетності до збереження спадщини). Праліс інтерпретовано як «живу лабора-
торію» і «природний підручник», у межах яких абстрактні поняття набувають наочності через безпосеред-
ні спостереження взаємодії біотичних і абіотичних компонентів, процесів розкладання деревини, конкуренції 
та природного добору.

Обґрунтовано доцільність упровадження дослідницького навчання (Inquiry-Based Learning) у пралісовому 
середовищі: постановка проблемних запитань, висування гіпотез, збір і аналіз емпіричних даних, інтерпретація 
та обговорення результатів переводять здобувача освіти в позицію активного суб’єкта пізнання, розвивають 
критичне мислення й комунікативні вміння. Підкреслено можливості пралісів як природного STEM-простору для 
міжпредметної інтеграції біології, географії, хімії, фізики та математики. Зроблено висновок, що залучення 
пралісів до освітнього процесу є ефективним шляхом модернізації природничої освіти та формування екологічно 
відповідальної поведінки.

Ключові слова: праліси, освітній ресурс, природнича компетентність, дослідницьке навчання, STEM-освіта, 
екологічна свідомість, Карпатський регіон.
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FORMATION OF ENVIRONMENTAL AND NATURAL SCIENCE COMPETENCIES 
OF STUDENTS OF NATURAL SCIENCE SPECIALTIES THROUGH THE USE  

OF PRIMEVAL FORESTS AS AN EDUCATIONAL RESOURCE

The paper substantiates the relevance of reorienting Ukrainian education toward a competency-based approach, 
in which the formation of key life competencies becomes the primary learning outcome. It is demonstrated that such 
a transformation is particularly significant for natural science education, as it involves the development of a holistic 
scientific understanding of the environment, the ability to act effectively in problem situations, and the formation 
of stable value-based attitudes toward nature. Within the regulatory and methodological framework, it is emphasized that 
contemporary educational reforms – particularly the focus on STEM approaches and the integration of content within 
educational fields – highlight the need to identify authentic educational environments capable of supporting experiential 
and inquiry-based learning.

It is determined that the primeval forests of the Carpathian region, as minimally disturbed ecosystems with the status 
of UNESCO World Natural Heritage sites, possess exceptional didactic and axiological potential. The study demonstrates 
that incorporating primeval forests into the educational process ensures the comprehensive development of the structural 
components of natural science competence: cognitive (mastery of concepts such as biogeocenosis, landscape organization, 
and biogeochemical cycles), operational and activity-based (field measurements, geobotanical descriptions, cartographic 
work, and the use of GPS technologies), and value-motivational (the formation of environmental awareness, responsible 
nature management, and civic engagement in heritage conservation). Primeval forests are interpreted as a “living 
laboratory” and a “natural textbook,” where abstract concepts become tangible through direct observation of interactions 
between biotic and abiotic components, processes of wood decomposition, competition, and natural selection.

The feasibility of implementing inquiry-based learning within primeval forest environments is substantiated. 
Problem formulation, hypothesis development, empirical data collection and analysis, interpretation, and collective 
discussion of results position learners as active subjects of knowledge construction while fostering critical thinking 
and communication skills. The potential of primeval forests as a natural STEM space for interdisciplinary integration 
of biology, geography, chemistry, physics, and mathematics is highlighted. The study concludes that integrating primeval 
forests into the educational process is an effective pathway for modernizing natural science education and fostering 
environmentally responsible behavior.

Key words: primeval forests, educational resource, natural science competence, inquiry-based learning, STEM 
education, environmental awareness, Carpathian region.

Актуальність проблеми. У сучасному 
освітньому просторі України спостерігається 
стійка тенденція до переорієнтації навчальних 
підходів, за якої пріоритет надається не стільки 
засвоєнню обсягу знань, скільки формуванню 
в здобувачів освіти сукупності ключових життє-
вих компетентностей. Особливої актуальності 
цей процес набуває у сфері природничої освіти, 
де важливим є розвиток цілісного уявлення про 
навколишнє середовище та виховання цінніс-
ного й емоційного ставлення до природи.

В Україні, зокрема в Карпатському регіоні, 
важливим і унікальним ресурсом для реалізації 
зазначених завдань є праліси – природні еко-
системи, що збереглися у майже недоторканому 
стані та слугують еталонами природного серед-
овища. Використання пралісів як освітнього 
середовища дає змогу не лише наочно демон-
струвати природні процеси, а й сприяє форму-
ванню екологічної свідомості на основі об’єктів 
Світової природної спадщини ЮНЕСКО. Вод-
ночас, попри значний освітній потенціал цих 
територій, методичні засади їх використання 
в системі шкільної, позашкільної, передвищої 
та вищої освіти залишаються недостатньо роз-

робленими та потребують подальшого науково-
методичного опрацювання.

Інтеграція пралісів Карпатського регіону 
в освітній простір набуває особливої значу-
щості в умовах реалізації сучасних освітніх 
реформ. Посилення загроз для біорізноманіття 
зумовлює необхідність формування покоління, 
здатного усвідомлювати цінність природної 
спадщини та виявляти відповідальне ставлення 
до збереження природних екосистем. У цьому 
контексті вивчення й розроблення методичних 
підходів до використання пралісів як освіт-
нього ресурсу постає важливим чинником під-
вищення ефективності природничої освіти та 
забезпечення сталого розвитку регіону.

У сучасній педагогічній науці компетент-
нісний підхід розглядається як провідна мето-
дологічна основа підготовки здобувачів освіти, 
орієнтована на практичне застосування знань 
і набутого досвіду. Його реалізація передбачає 
переорієнтацію навчального процесу з накопи-
чення інформації на формування здатності діяти 
ефективно в реальних життєвих і професійних 
ситуаціях. Особливого значення при цьому 
набуває уточнення змісту ключових і предмет-
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них компетентностей, зокрема природничої, як 
важливого чинника розвитку наукового мис-
лення та екологічної відповідальності.

У цьому зв’язку праліси, що зберегли автен-
тичний природний стан і вирізняються високим 
пізнавальним та виховним потенціалом, істотно 
відрізняються від штучно створених дидактич-
них засобів, оскільки забезпечують безпосе-
редній контакт здобувачів освіти з природними 
процесами та екосистемами. Їх використання 
в освітньому процесі створює сприятливі 
умови для формування еколого-природничої 
компетентності, що зумовлює доцільність ана-
лізу освітнього потенціалу пралісів як багато-
функціонального ресурсу природничої освіти.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Дослідження питання фахової підготови сту-
дентів природничих спеціальностей, наведено 
у працях українських науковців В. Яворська, 
М. Адобовська, О. Чубрей. Автори Абсаля-
мова  Я., Лук’янова В., Матеюк О., Пруца-
кова О., Рідей Н., Толочко С., Фекета І. зосеред-
жують увагу на роль формування екологічної 
компетентності у майбутніх фахівців. Поряд 
із цим виділяється саме компетентнісний під-
хід, яки спрямовує освітній процес на форму-
вання цілісної системи компетентностей, що 
охоплює знання, уміння, навички, ціннісні 
орієнтації та інші особистісні характеристики, 
необхідні майбутнім фахівцям для ефективної 
професійної й соціальної діяльності (Носа-
ченко, 2024). 

Водночас у наукових дослідженнях наголо-
шується, що традиційна модель освіти була 
зосереджена переважно на накопиченні знань, 
умінь і навичок, що зумовлювало домінування 
знаннєвого підходу та фактичну абсолютиза-
цію теоретичної підготовки.

За таких умов основна увага приділялася 
засвоєнню навчального матеріалу, тоді як прак-
тичне застосування знань залишалося недо-
статньо реалізованим.

Мета статті полягає у дослідженні питання 
формування еколого – природничих компетент-
ностей здобувачами природничих спеціаль-
ностей на прикладі використанням пралісів як 
освітнього ресурсу.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Нині компетентнісний підхід, головною метою 
якого є формування в молодого покоління здат-
ності до результативної, соціально відповідаль-

ної діяльності на засадах загальнолюдських 
морально-етичних цінностей, набуває широ-
кого поширення у світовому освітньому про-
сторі. Відповідно до компетентнісної концепції 
ЮНЕСКО, стратегічними орієнтирами роз-
витку національних систем освіти визначено 
такі базові напрями: «навчитися жити разом», 
«навчитися пізнавати», «навчитися діяти» та 
«навчитися бути» (Рудь, 2006). 

Формування природничої компетентності 
нині розглядається як стратегічний напрям 
оновлення національної системи освіти та як 
інституційна відповідь на зростаючі потреби 
суспільства у фахівцях, здатних діяти в умовах 
наукоємної економіки й технологічних транс-
формацій (Алексеєва, 2023). Усвідомлення 
цієї потреби зумовило ухвалення у 2020 році 
Концепції розвитку природничо-математичної 
освіти (STEM-освіти), затвердженої Кабінетом 
Міністрів України, реалізація якої передбачена 
до 2027 року. Концептуальні положення доку-
мента спрямовані на комплексне оновлення 
змісту освіти, упровадження STEM-підходів 
на всіх освітніх рівнях, а також на посилення 
взаємодії закладів освіти з роботодавцями, 
науковими установами й інноваційним секто-
ром економіки. В основі STEM-освіти лежать 
принципи особистісно орієнтованого навчання, 
безперервного оновлення знань відповідно 
до сучасних наукових досягнень та адапта-
ції освітнього процесу до актуальних запитів 
ринку праці (Пугач, Корнус, 2018).

Нормативні засади реалізації зазначених 
підходів конкретизовано в положеннях Дер-
жавного стандарту освіти (Державний стандарт 
базової середньої освіти, 2020), відповідно до 
якого природнича освітня галузь покликана 
забезпечити формування особистості з розви-
неною пізнавальною активністю, здатністю 
усвідомлювати закономірності функціону-
вання живої та неживої природи й володінням 
базовими дослідницькими вміннями. Освітні 
результати в цій галузі орієнтовані на форму-
вання цілісного наукового світогляду, уміння 
критично оцінювати наслідки антропоген-
ного впливу на довкілля та аналізувати роль 
науки й техніки у забезпеченні сталого розви-
тку суспільства. Особлива увага приділяється 
опануванню дослідницьких методів пізнання 
природи, розвитку навичок опрацювання й пре-
зентації інформації, формуванню наукового 
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мислення та набуттю досвіду розв’язання про-
блемних ситуацій (Граматик, 2020). 

Важливою рисою сучасного Державного 
стандарту базової середньої освіти є відмова 
від жорсткого предметного поділу на користь 
інтеграції навчального змісту в межах освіт-
ніх галузей, кожна з яких має потенціал для 
формування як ключових, так і предметних 
компетентностей. У цьому контексті природ-
нича компетентність трактується як здатність 
особистості пояснювати взаємозв’язки між 
людиною та природним середовищем, усвідом-
лювати вплив науково-технічного прогресу на 
соціальні процеси й довкілля, а також форму-
вати ціннісні орієнтації, пов’язані з інтересом 
до науки, розумінням значущості природних 
ресурсів і необхідності їх раціонального та від-
повідального використання.

На відміну від традиційних дидактич-
них засобів, зокрема підручників, цифрових 
симуляцій або типових господарських лісів, 
що зазнали істотного антропогенного впливу 
й функціонують у межах інтенсивного лісоко-
ристування, праліси як об’єкти Світової при-
родної спадщини ЮНЕСКО характеризуються 
унікальним освітнім і ціннісним потенціалом 
(Платформа WWF Україна.). Їх принципова 
відмінність полягає у здатності виступати 
комплексним освітнім ресурсом, який забезпе-
чує цілісне формування всіх структурних ком-
понентів природничої компетентності. 

Освітнє використання пралісів сприяє реа-
лізації когнітивного компонента компетент-
ності, що пов’язаний із засвоєнням фундамен-
тальних наукових понять і закономірностей, 
зокрема таких, як біогеоценоз, ландшафтна 
організація території та біогеохімічні цикли. 
Паралельно формується операційно-діяльніс-
ний компонент, який виявляється у розвитку 
дослідницьких умінь і практичних навичок: 
виконанні таксаційних вимірювань, проведенні 
геоботанічних описів, здійсненні польового 
картографування. Водночас не менш значущим 
є аксіологічний компонент, що забезпечує ста-
новлення екологічної свідомості, усвідомлення 
ролі пралісів у підтриманні біосферної рівно-
ваги та формування відповідального ставлення 
до використання природних ресурсів.

У цьому контексті праліс постає не як допо-
міжний ілюстративний об’єкт, а як повноцінне 
освітнє середовище та активний інструмент 

навчання, у межах якого відбувається інтегра-
ція природничих знань у реальному природ-
ному просторі. Він поєднує еколого-освітню 
й науково-пізнавальну функції, оскільки збе-
рігає автентичні, малопорушені компоненти 
довкілля, що водночас є елементами культурної 
та природної спадщини регіону.

Доцільно трактувати праліси як своєрідну 
«живу лабораторію» або «природний підруч-
ник», у межах якого абстрактні екологічні та 
географічні поняття набувають наочного й емпі-
рично перевірюваного змісту. Так, поняття еко-
системи виходить за межі теоретичної моделі, 
оскільки здобувачі освіти мають можливість 
безпосередньо спостерігати взаємодію біотич-
них компонентів (рослин, тварин, мікроорга-
нізмів) з абіотичними чинниками – ґрунтами, 
кліматом, рельєфом і гідрологічними умовами. 
Процеси кругообігу речовин стають зрозумі-
лими через спостереження за розкладанням 
поваленої деревини редуцентами – грибами 
й бактеріями, що формують поживне серед-
овище для наступних поколінь рослин. Анало-
гічно, явища конкуренції та природного добору 
наочно проявляються у боротьбі молодих дерев 
за світло, простір і ресурси.

Праліси створюють сприятливе середовище 
для впровадження дослідницького навчання 
(Inquiry-Based Learning) (Вембер, 2018), у межах 
якого пізнавальна діяльність здобувачів освіти 
вибудовується навколо дослідження як провід-
ного механізму засвоєння знань. Навчальний 
матеріал не транслюється у готовому вигляді, 
а опановується через безпосередню взаємодію 
з реальними природними об’єктами. Дослід-
ницька діяльність охоплює формулювання 
проблемних запитань, висування гіпотез, зби-
рання та аналіз емпіричних даних, їх інтерпре-
тацію й колективне обговорення результатів, 
що сприяє розвитку критичного мислення та 
комунікативних умінь. У такій моделі здобувач 
освіти виступає активним суб’єктом пізнання, 
а не пасивним споживачем інформації. 

Водночас праліс не лише надає відповіді на 
поставлені запитання, а й ініціює появу нових 
дослідницьких проблем, пов’язаних із причи-
нами значної кількості повалених дерев, осо-
бливостями поширення мохів на стовбурах або 
різноманіттям організмів, що мешкають під 
корою старовікових дерев. У процесі пошуку 
пояснень здобувачі освіти опановують базові 
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наукові вміння – спостереження, формулювання 
гіпотез, планування досліджень, збирання та 
аналіз даних. Практичні дії, зокрема вимі-
рювання кислотності ґрунтів, облік видового 
складу на пробних площах чи картографування 
територій із використанням GPS-технологій, 
забезпечують формування діяльнісного компо-
нента природничої компетентності в автентич-
них умовах.

Суттєвим є також потенціал міжпредметної 
інтеграції. Праліс доцільно розглядати як при-
родний STEM-простір, у межах якого органічно 
поєднуються біологія, географія, хімія, фізика 
та математика. Здобувачі освіти можуть дослі-
джувати біорізноманіття й трофічні зв’язки, 
аналізувати мікрокліматичні умови та рельєф, 
вивчати хімічні процеси в ґрунтах і воді, здій-
снювати фізичні вимірювання рівня освітле-
ності в різних ярусах лісу, а також виконувати 
математичні розрахунки біомаси чи щільності 
популяцій. Така міждисциплінарна взаємодія 
забезпечує цілісність знань і сприяє форму-
ванню системного наукового мислення.

Висновки. Отже, праліс постає не лише як 
унікальний природний феномен, а як багато-
функціональний освітній простір, що поєднує 
риси науково-дослідної лабораторії, ефектив-
ного дидактичного інструмента та ціннісного 
орієнтира. У його межах географічні, біологічні 
та екологічні знання інтегруються в цілісну 
систему, формуючи комплексне уявлення про 
природне середовище.

Поряд із пізнавальною функцією праліси 
мають потужний аксіологічний потенціал, 
оскільки сприяють формуванню стійкого емо-
ційно-ціннісного зв’язку здобувачів освіти 
з природою. Безпосередній контакт із віко-
вими деревами та саморегульованими екосис-
темами, що функціонують без антропогенного 
втручання, викликає глибокий емоційний від-

гук і стає сильним мотиваційним чинником 
навчальної діяльності та екологічно відпо-
відальної поведінки, значно перевершуючи 
вплив абстрактної інформації з традиційних 
освітніх джерел.

Наслідком такого досвіду є трансформація 
світоглядних орієнтацій – перехід від антро-
поцентричного бачення природи як ресурсу до 
екоцентричної парадигми, що визнає її самодос-
татню цінність. Якщо господарські ліси асоці-
юються передусім з економічною доцільністю, 
то праліси демонструють здатність природних 
систем до саморегуляції й внутрішньої рівно-
ваги без втручання людини. У результаті фор-
мується ставлення до природи не як до об’єкта 
експлуатації, а як до цінності, що потребує охо-
рони й дбайливого ставлення.

Крім того, праліси відіграють важливу роль 
у формуванні особистої та громадянської від-
повідальності. Для здобувачів освіти Закар-
патського регіону вони постають як складова 
локальної ідентичності та культурного ланд-
шафту, а усвідомлення їх статусу як об’єктів 
Світової природної спадщини ЮНЕСКО надає 
цьому досвіду глобального виміру. Це формує 
відчуття причетності до збереження унікальної 
природної спадщини як на локальному, так і на 
світовому рівнях.

Таким чином, праліси слід розглядати не 
лише як об’єкти природної спадщини, а як ефек-
тивний освітній ресурс, що інтегрує навчальні, 
дослідницькі та ціннісно-виховні функції. Їх 
використання в освітньому процесі забезпечує 
формування когнітивного, діяльнісного та аксі-
ологічного компонентів природничої компе-
тентності, створює умови для реалізації дослід-
ницького навчання та міжпредметної інтеграції 
в межах STEM-підходу й сприяє становленню 
екологічної свідомості та відповідального став-
лення до збереження природної спадщини.
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