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ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ ПРОБЛЕМНОГО НАВЧАННЯ 
ПІД ЧАС ВИВЧЕННЯ ІНТЕГРОВАНОГО КУРСУ «Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ»

У статті розглядається питання застосування технології проблемного навчання в процесі вивчення здобувача-
ми початкової освіти курсу «Я досліджую світ». Автор акцентує увагу на процесі модернізації Нової української 
школи та впровадженні інтегрованого курсу «Я досліджую світ», пропонує приклади застосування проблемного 
навчання під час викладання запропонованого курсу. Зазначається, що технологія проблемного навчання, її засто-
сування під час викладання інтегрованого курсу «Я досліджую світ» є досить актуальною в практиці вчителів, 
а практико-орієнтовані завдання вимагають додаткового розкриття в контексті інноваційного змісту предмета. 
Детально розглянуто застосування проблемного навчання серед здобувачів початкової освіти на уроках курсу «Я 
досліджую світ». Автор наголошує, що під час проблемного навчання вчитель не повідомляє знання в готовому 
вигляді, а ставить перед учнем завдання (проблему), зацікавлює його, викликає в нього бажання знайти спосіб 
розв’язання завдання шляхом використання низки методичних прийомів. Підкреслено, що створення проблемних 
ситуацій та їх розв’язання досягається частково-пошуковим методом, іноді – дослідницьким, за допомогою лабо-
раторних, демонстраційних і домашніх дослідів. Відкриття, які учні роблять при цьому, незначні, але дітям вони 
дають велике інтелектуальне задоволення. Зазначено, що чим більше створюватиметься для учнів складних ситуа-
цій, які вони спроможні подолати, тим інтенсивніше в них розвиватиметься інтерес до знань, науки. Отже, вклю-
чення в освітній процес пошукових завдань активізує діяльність здобувачів початкової освіти, підвищує їх інтерес 
до вивчення курсу «Я досліджую світ», сприяє накопиченню і поглибленню знань.

Ключові слова: проблемне навчання, здобувачі початкової освіти, курс «Я досліджую світ», Нова українська 
школа.
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FEATURES OF THE ORGANIZATION OF PROBLEM-BASED LEARNING DURING 
THE STUDY OF THE INTEGRATED COURSE “I EXPLORE THE WORLD”

The article considers the application of problem-based learning technology in the process of studying the course “I 
explore the world” by primary school students. The author focuses on the process of modernization of the New Ukrainian 
School and the introduction of an integrated course “I explore the world”, offers examples of the application of problem-
based learning in teaching the proposed course. It is noted that the technology of problem-based learning, its application in 
the teaching of integrated course “I explore the world” is quite relevant in the practice of teachers, and practice-oriented 
tasks in this context require additional disclosure in the context of innovative content. The application of problem-based 
learning in primary school students in the lessons of the course “I explore the world” is considered in detail. The author 
emphasizes that during problem-based learning the teacher does not communicate knowledge in the finished form, but sets 
the student a task (problem), interests him, makes him want to find a way to solve it by using a number of techniques. It is 
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emphasized that the creation of problem situations and their solutions are achieved by partial search method, sometimes 
research, with the help of laboratory, demonstration and home experiments. The discoveries that students make are 
insignificant, but they give children great intellectual pleasure. It is noted that the more difficult situations are created for 
students, which they are able to overcome, the more intensively they will develop interest in knowledge and science. Thus, 
the inclusion of search tasks in the educational process intensifies the activities of primary school students, increases their 
interest in studying the course “I explore the world”, contributes to the accumulation and deepening of knowledge.

Key words: critical thinking, technology of critical thinking, course “I explore the world”, New Ukrainian school.

Актуальність теми. Концепція Нової укра-
їнської школи (далі – НУШ) окреслює нові орі-
єнтири у формуванні компетентністно орієнто-
ваного здобувача початкової освіти, здатного до 
нестандартних рішень, активного в самостій-
них пошуках нових відкриттів, а не пасивного 
відтворювача отриманих знань (Bybluk, 2015). 
Серед численних інновацій НУШ слід виокре-
мити інтегрований курс «Я досліджую світ». 
На думку І. Вікторенко, у практиці навчання 
цього курсу не всі молодші школярі досягають 
поставлених цілей у частині формування клю-
чових компетентностей та наскрізних умінь 
(Вікторенко, 2020: 147). Однією з причин цього 
є процес впровадження освітніх технологій 
навчання у НУШ. 

Технологія проблемного навчання, її засто-
сування під час викладання інтегрованого 
курсу «Я досліджую світ» є досить актуальною 
в практиці вчителів, а практико-орієнтовані 
завдання вимагають додаткового розкриття 
в контексті інноваційного змісту предмета.

Аналіз останніх досліджень та публікацій. 
Численні нормативно-освітні документи з почат-
кової освіти акцентують увагу на процесі фор-
мування в майбутніх учителів початкової школи 
низки компетенцій, які сприятимуть їхньому 
високому професіоналізму (Kramarenko et al., 
2017: 189) та підвищенню рівня конкурентоздат-
ності в єдиному європейському освітньому про-
сторі (Prokopenko et al., 2020). 

На сучасному етапі модернізації початко-
вої ланки освіти вченими переосмислюється 
проблема застосування сучасних техноло-
гій з метою підвищення їхньої ефективності. 
Аналізуючи загальні позиції їх впровадження, 
О. Янкович представлено монографію «Розви-
ток освітніх технологій у початкових школах 
України (1959–2018 рр.)», проте в ній, на нашу 
думку, не досить прикладів із застосування 
зазначених технології щодо курсу «Я дослі-
джую світ» (Янкович, 2020). У співавторстві 
з іншими дослідниками О. Янкович порушує 
питання формування навичок у здобувачів 

початкової освіти із вирішення проблемних 
питань (Yankovych et al., 2021). 

Мета дослідження полягає в розкритті 
питання застосування технології проблем-
ного навчання в процесі вивчення здобувачами 
початкової освіти курсу «Я досліджую світ».

Виклад основного матеріалу. Технологія 
проблемного навчання поширилася в 20–30-х 
рр. ХХ ст. Проблемне навчання базується на 
теоретичних положеннях американського філо-
софа, психолога й педагога Дж. Дьюї (1859–
1952 рр.), який заснував у 1894 р. у Чикаго 
дослідну школу, в якій навчальний план було 
замінено ігровою та трудовою діяльністю. 
Заняття читанням, лічбою та письмом проводи-
лися лише у зв’язку з потребами – інстинктами, 
які виникали у дітей спонтанно, у міру їхнього 
фізіологічного дозрівання. Дж. Дьюї виокре-
мив чотири інстинкти для навчання: соціаль-
ний, конструювання, художнього вираження, 
дослідницький. 

Також вченим було сформульовано концеп-
туальні положення технології проблемного 
навчання: 

− дитина в онтогенезі повторює шлях люд-
ства у пізнанні;

− учень як активний суб’єкт навчання 
засвоює матеріал не просто слухаючи чи сприй-
маючи органами чуття, а задовольняє потребу 
в знаннях, які виникли у нього.

Фундаментальні роботи, присвячені теорії 
і практиці проблемного навчання, з’явилися 
наприкінці 60-х – на початку 70-х рр. XX ст. 
Питання такого навчання порушувалося в чис-
ленних дослідженнях В. Барабаш, Б. Коротя-
єва, П. Лебедєва, В. Паламарчука, І. Федоренко 
та інших науковців. 

Ґрунтуючись на положеннях технології про-
блемного навчання, визначимо умови успіш-
ності учнів: проблематизація навчального мате-
ріалу (знання – діти здивовані та зацікавлені); 
активність дитини (знання повинні засвоюва-
тися з задоволенням); зв’язок навчання з жит-
тям дитини, грою, працею. 
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Під час проблемного навчання вчитель не 
повідомляє знання в готовому вигляді, а ста-
вить перед учнем завдання (проблему), заці-
кавлює його, викликає в нього бажання знайти 
спосіб розв’язання завдання шляхом викорис-
тання низки методичних прийомів (Tereshchuk 
et al., 2018), а саме: учитель підводить учнів до 
суперечності й пропонує їм самостійно знайти 
спосіб її вирішення; зіштовхує суперечності 
практичної діяльності; викладає різні погляди 
на одне й те ж питання; спонукає учнів робити 
порівняння, узагальнення, висновки з ситуацій, 
зіставляти факти; ставить конкретні запитання 
(на узагальнення, обґрунтування, конкрети-
зацію, логіку мислення); визначає проблемні 
теоретичні та практичні завдання (наприклад, 
частково-пошукові або дослідницькі); ставить 
дослідницькі завдання (наприклад, із недостат-
німи або надлишковими даними, із суперечли-
вими даними, свідомо припускаючись поми-
лок, тощо).

За ступенем пізнавальної самостійності 
учнів проблемне навчання здійснюється в трьох 
основних формах, таких як: проблемний 
виклад, частково-пошукова діяльність та само-
стійна дослідницька діяльність (Bybluk, 2015).

Під час проблемного викладання вчитель, 
поставивши проблему, розкриває шлях її вирі-
шення, демонструє учням перебіг наукового мис-
лення, змушує їх стежити за діалектичним рухом 
думки до істини, робить їх немов співучасниками 
наукового пошуку (Komar et al., 2021).

В умовах частково-пошукової діяльності 
робота переважно керується вчителем за допомо-
гою спеціальних запитань, які спонукають учнів 
до самостійного розмірковування, активного 
пошуку відповіді на окремі частини проблеми.

Дослідницька діяльність є цілком самостій-
ним пошуком учнем розв’язання проблеми. 
У зв’язку з цим для організації навчання здо-
бувачів початкової освіти курсу «Я досліджую 
світ» за технологією проблемного навчання 
необхідно розглянути основні функції зазначе-
ної технології. 

Функції технології проблемного навчання 
(за О. Хващевською):

− формування мотивації до навчання, соці-
альних, моральних та пізнавальних потреб; 

− формування навичок творчого засвоєння 
знань (застосування системи логічних прийо-
мів або окремих способів творчої діяльності); 

− формування навичок творчого засто-
сування знань у новій ситуації та вміння вирі-
шувати навчальні проблеми; 

− накопичення досвіду творчої діяльності 
(Хващевська, 2018). 

Питанню проблемного навчання здобувачів 
початкової освіти природничої освітньої галузі 
присвячені праці А. Бальохи, О. Біди, І. Вікто-
ренко, Т. Князевої. Попри різнобічність у поглядах 
учених щодо зазначеної проблематики, спільним 
є положення про те, що застосування технології 
проблемного навчання під час вивчення природ-
ничої освітньої галузі сприяє не тільки набуттю 
здобувачами початкової освіти необхідної сис-
теми компетентностей, але й досягненню висо-
кого рівня їх розумового розвитку, формуванню 
в них здатності до самостійного оволодіння зна-
ннями шляхом власної творчої діяльності, забез-
печує ґрунтовні результати під час засвоєння при-
родознавчого матеріалу. 

Досліди, які проводяться на уроках курсу 
«Я досліджую світ» зі здобувачами початко-
вої освіти, мають великі можливості для орга-
нізації проблемного навчання. В авторському 
навчально-методичному посібнику «Сучасні 
технології навчання природничої, громадян-
ської та історичної освітніх галузей у початковій 
школі» для ОС «Магістр» наведено конкретні 
приклади застосування технологій проблемного 
навчання (Kramarenko, 2021). Варто зазначити, 
що цей посібник є складником методичної сис-
теми із підготовки майбутніх учителів почат-
кової школи до навчання курсу «Я досліджую 
світ»; для ОС «Бакалавр» ОПП «Початкова 
освіта» апробовано також авторський навчально-
методичний посібник «Методика навчання при-
родничої, громадянської та історичної освітніх 
галузей у початковій школі» (Kramarenko, 2020).

Так, під час вивчення на уроці теми «Які 
незвичайні властивості має звичайна вода?» 
для з’ясування властивостей води як розчин-
ника можна запропонувати таку дослідницьку 
роботу проблемного характеру. Учні одержу-
ють порошки (соду, глину, цукор, пісок тощо) 
і склянки з водою. У процесі досліду здобувачі 
початкової освіти дають відповідь на запи-
тання: «Які речовини розчиняє вода?». Резуль-
тати досліджень заносять у таблицю. 

Розчинні речовини Нерозчинні речовини
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За організації таких проблемних ситуацій 
виконуються всі умови дослідницької роботи: 
постановка мети, шляхи її досягнення, форму-
вання висновків. 

Найпоширенішими прийомами створення 
проблемних ситуацій у процесі ознайомлення 
здобувачів початкової освіти з об’єктами при-
роди є такі:

а) зіткнення учнів із суперечливими фак-
тами:

– метал у воді тоне, а дерево – ні. Чому?
б) постановка перед учнями дослідницьких 

завдань:
– простежте, де швидше починає танути 

сніг, і поясніть чому.
в) спонукання учнів до узагальнення фактів:
–  сніг, водяна пара – це ... . Доведіть свою 

думку. 
г) спонукання учнів до аналізу фактів 

та явищ, які логічно суперечать їхньому жит-
тєвому досвіду:

– сніг може перетворитися на лід. За яких 
обставин?

Створенню проблемної ситуації завжди пере-
дує підготовча робота, у процесі якої учитель 
забезпечує дітей мінімумом знань, необхідних 
для розв’язання проблеми. Крім того, вчитель 
пробуджує в учнів пізнавальний інтерес, сти-
мулює їх прагнення вирішити проблему. Якщо 
вони не в змозі зробити це самостійно, вчитель 
використовує непрямі питання.

Під час розв’язання проблеми передбача-
ється, що діти самостійно узагальнюють зна-
ння, здобуті з різних джерел, використовують 
певною мірою і прийоми дослідницької діяль-
ності.

Важливим засобом створення проблемних 
ситуацій у вивченні природи є дослідницька 
робота (розв’язання завдань випливає зі спе-
ціально створених умов. Наприклад, із теми 
«Органи рослин», «Сніг і лід», «Корисні копа-
лини», «Вода – розчинник» тощо).

Створення проблемних ситуацій та їх 
розв’язання тут досягаються частково-пошу-
ковим методом, іноді – дослідницьким, за 
допомогою лабораторних, демонстраційних 
і домашніх дослідів. Відкриття, які здобувачі 
початкової освіти роблять при цьому, незначні, 
але дітям вони дають велике інтелектуальне 
задоволення. Чим більше створюватиметься 
для учнів складних ситуацій, які вони спро-

можні подолати, тим інтенсивніше в них розви-
ватиметься інтерес до знань, науки. 

Проблемний підхід до вивчення природи 
у початковій школі не лише зацікавлює учнів, 
а й стимулює в них потребу виконати завдання, 
що значною мірою сприяє активному сприй-
манню нового матеріалу, розвиває їхні піз-
навальні здібності. Чільне місце у процесі 
ознайомлення здобувачів початкової освіти 
з об’єктами природи посідає евристичний 
метод. Коротко розглянемо його. 

Сутність евристичного методу полягає 
в тому, що вчитель створює проблемну ситуа-
цію, сам формулює проблему та залучає учнів 
до її розв’язання, а молодші школярі самостійно 
здійснюють певні кроки у процесі пошуку 
знань про об’єкти природи. Наприклад, у про-
цесі вивчення теми «Планування спостережень 
за природою навесні» можна запропонувати 
учням обговорення прислів’я «Квітень з водою, 
травень з травою». Під час такої роботи необ-
хідно звернутися до життєвого досвіду школя-
рів та набутих знань, встановити взаємозв’язок 
між погодою у квітні та буйним ростом рослин 
у травні. Усі відповіді учнів узагальнюються 
та підбивається підсумок про залежність росту 
і розвитку рослин від атмосферних опадів тощо. 

Серед евристичних методів розрізняють 
евристичну бесіду, яка, за Т. Байбарою, є спо-
собом організації творчої діяльності школярів 
через розв’язання проблеми у співпраці з вчи-
телем. 

Орієнтовна структура зазначеного методу 
складається з шести етапів, таких як: 

− актуалізація опорних знань; 
− створення проблемно-пошукових ситуацій; 
− спонукання учнів висловити припущення 

щодо вирішення проблеми; 
− відстоювання здобувачами початкової 

освіти власної точки зору; 
− спрямування розумової діяльності учнів, 

коригування відповідей; 
− узагальнення і систематизація знань. 
Зазначимо, що характер елементів струк-

тури може змінюватися залежно від завдань, 
які необхідно вирішити на уроці. Готуючись 
до проведення евристичної бесіди в початко-
вій школі, вчитель має усвідомлювати низку 
аспектів: на якому етапі уроку вона розгорта-
тиметься; рівень знань учнів, їхній попередній 
досвід із досліджуваної проблеми; спостере-
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ження, які можуть бути використані в процесі 
бесіди; мету бесіди; висновки та «відкриття», 
яких мають досягти учні; основні запитання за 
темою бесіди. 

Отже, використання евристичних методів 
дозволяє учням виявляти самостійність, спо-
стережливість, демонструвати власні знання 
та досвід, сприяє організації творчої комуніка-
тивної взаємодії між учителем та молодшими 
школярами. 

Ефективним стимулом розвитку пізнаваль-
них інтересів учнів, а також їхнього вміння 
працювати з підручником і додатковою літе-
ратурою є постановка проблемних завдань на 
етапі виконання домашніх завдань. Крім того, 
доцільним є проведення фенологічних спосте-
режень і домашніх дослідів.

Численні психолого-педагогічні дослі-
дження показали, що одним із ефективних засо-
бів, який сприяє розвитку інтересу та мислення 
школярів, є постановка пізнавальних завдань. 
У доборі різних типів розвивальних завдань для 
здобувачів початкової освіти за основу взято ті 
логічні операції, без яких їх виконання немож-
ливе: порівняння, узагальнення, класифікація, 
встановлення причинно-наслідкових зв’язків.

Вправи на порівняння покликані сформувати 
в учнів уміння визначати ознаки предметів, дифе-
ренціювати їх на істотні й другорядні. Наприклад:

− Чим листки берези відрізняються від 
хвоїн ялинки? 

Учитель повідомляє порядок порівняння 
(план):

1. Уважно розгляньте предмети, що порів-
нюються.

2. Поміркуйте, які ознаки має кожен об’єкт.
3. Які з них схожі, а які – відмінні?
4. Порівняйте найістотніші ознаки.
5. Поясніть результати порівняння.
Виконання різноманітних пізнавальних 

завдань на порівняння полегшує перехід від 
поодиноких фактів до узагальнення – подаль-
шого поглиблення синтезуючої діяльності 
головного мозку дитини. За допомогою цієї 
операції розкриваються загальні особливості 
й відношення реальної дійсності.

Пізнавальні завдання на узагальнення зде-
більшого активізують розумову діяльність 
учнів. Наприклад: назвіть дерева (кущі, квіти, 
овочі, фрукти, птахи), які ви знаєте; назвіть 
«санітарів» лісу, які вам відомі.

Пізнавальні завдання на класифікацію різно-
манітні. Наприклад: поділити на групи (комахи, 
птахи) таких тварин: метелик, ворона, мурашка, 
горобець, сорока. Назвати істотні ознаки комах 
і птахів.

З’ясування внутрішніх зв’язків між предме-
тами та явищами навколишнього світу сприяє 
встановленню причини і наслідку. Такі завдання 
іноді формулюються як проблемне запитання: 
для чого кішці м’якенькі лапки й гострі кігті?

Керувати процесом розв’язування пізнаваль-
них завдань слід у такій послідовності: аналіз 
і виокремлення істотних ознак об’єкта; пошук 
і пояснення причини виникнення факту, явища, 
події; встановлення і пояснення наслідку; 
висновок – пояснення утворення зв’язку між 
визначеними об’єктами; фіксація уваги на мір-
куваннях. Необхідно навчити дітей розрізняти 
поняття «причина» і «наслідок». Пізнавальні 
завдання на уроках курсу «Я досліджую світ» 
доцільно практикувати у формі гри, ігрових 
ситуацій. Активності учнів, міцності знань 
сприяє також врахування у поданні нового мате-
ріалу на уроці досвіду учнів, здобутого ними 
від самостійних дослідів, виконаних до уроку. 
Наприклад, перед уроком на тему «Лід» учні 
отримали завдання виконати дослід: «Налити 
воду в тарілку, на дно якої покласти клаптик 
газети з текстом. Винести тарілку на мороз». 
На уроці під час з’ясування однієї з властивос-
тей льоду – його прозорості – успішно можна 
використати результати досліду.

Багатий матеріал для індивідуальних і гру-
пових завдань в усі пори року дають спостере-
ження за рослинами на пришкільній ділянці, 
вулиці, у парку.

Під час організації роботи на уроці курсу «Я 
досліджую світ» із теми «Які умови необхідні 
рослинам для життя?» учні одержують окремі 
завдання:

− Довідайтесь, які умови необхідні для 
вирощування огірків. 

Дослід 1. Посади 2–3 рослини огірків на 
освітленій сонцем грядці. Своєчасно проривай 
бур’яни, розпушуй землю після дощу, внеси 
добрива.

Дослід 2. Посади 2–3 рослини огірків між 
кукурудзою чи соняшниками. Доглядай за рос-
линами так само, як у досліді 1.

Зроби висновок про умови, необхідні для 
вирощування огірків.
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Чіткі та конкретні інструкції до карток 
дають змогу досягти досить високих показни-
ків у самостійному виконанні учнями практич-
них робіт, у проведенні дослідів і спостережень 
з елементами самостійного дослідження.

Важливим елементом у технології проблем-
ного навчання на уроках з курсу «Я досліджую 
світ» у початковій школі є самостійна робота 
з елементами пошукових завдань, що має кілька 
варіантів. 

Варіант І. Добір (за запитаннями) мате-
ріалу, який розкриває певну особливість пред-
мета, явища. Наприклад: на основі тексту 
статті виявити ознаки пристосування тварин до 
умов життя у воді (тема «Риби»).

Варіант ІІ. Виконання завдань за аналогією. 
Велике значення має вдало підібраний зразок, 
розглядаючи який діти самостійно дійдуть 
висновку про схожі особливості іншого пред-
мета. В освітньому процесі аналогія використо-
вується для спрямування учнів на спосіб дове-
дення, щоб допомогти відшукати правильну 

відповідь. Наприклад, є зображення білки 
і зайця. У першій графі записано характерні 
ознаки білки, а в другій – необхідно написати 
характерні ознаки зайця.

Варіант ІІІ. Виявлення спільних і відмінних 
рис між предметами та явищами за допомо-
гою порівняння. Завдання цього виду стиму-
люють пізнавальний інтерес учнів, сприяють 
встановленню зв’язків між відомими і новими 
знаннями, призводять до самостійних висно-
вків, узагальнень. При цьому дуже важливо пра-
вильно підібрати порівнювані об’єкти і спряму-
вати учнів на з’ясування відмінних ознак. 

Висновки і перспективи подальших 
досліджень. Отже, включення в освітній про-
цес пошукових завдань активізує діяльність 
здобувачів початкової освіти, підвищує їхній 
інтерес до вивчення курсу «Я досліджую світ», 
сприяє накопиченню і поглибленню знань. 
У перспективних розробках плануємо деталі-
зувати завдання з курсу «Я досліджую світ» із 
застосуванням наведеної технології.
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