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ІСТОРИЧНИЙ РОЗВИТОК ЗАКЛАДІВ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 
В КИТАЇ (ІЗ ДРУГОЇ СВІТОВОЇ ВІЙНИ ДО ТЕПЕРІШНЬОГО ЧАСУ)

 
Дошкільній освіті у Китайській Народній Республіці приділяють досить серйозну увагу, оскільки основи, закладені 

у дошкільному дитинстві, можуть і повинні стати умовою прогресивного розвитку країни у середньостроковій і дов-
гостроковій перспективі. Сучасна система дошкільної освіти Китаю нині має законодавчу базу, різні види дошкільних 
випереджень, регламент діяльності у дитячих садках, систему підготовки кадрів для дошкільної освіти, науково-
методичну базу тощо. Проте перераховані досягнення стали результатом непростого шляху становлення і розви-
тку дошкільної освіти на території Китаю. Вивчення історії та відповідних документів дозволило виділити п'ять 
етапів у становленні системи дошкільної освіти: 1949-1965 рр. - репродуктивний; 1966-1976 рр. - автономний; 1977-
2000 рр. – інтегративно-накопичувальний; з 2001 р. і донині - інтегративно-продуктивний. Підставою для виділення 
етапів послужили такі показники: історико-політичні умови розвитку Китаю; нормативні документи, що регламен-
тують діяльність системи освіти загалом і дитячих садків зокрема; програмно-методичне забезпечення; підготовка 
професійних кадрів. Очевидно, що на першому етапі вищезазначені показники були або відсутніми, або існують як 
епізод, виняток. Другий етап характеризується максимальною опорою на досвід розвитку дошкільної освіти у Радян-
ському Союзі, через це і назва цього етапу – репродуктивний. Наступний етап, який співпав із китайською Культур-
ною революцією, згідно з філософським законом «заперечення заперечення» практично нівелював усі досягнення цієї 
галузі, досягнуті на попередньому етапі. Проте зі зміною політичного клімату в Китаї після 1977 року у дошкільній 
освіті намітилися серйозні зміни, пов'язані із творчим запозиченням досвіду роботи зарубіжних країн у галузі дошкіль-
ної педагогіки. І нарешті у XXI столітті в Китаї стала виразно формуватися своя система дошкільної освіти, яка 
засвоїла кращі досягнення минулого і сьогодення, але не втратила своєї національної індивідуальності та специфіки. 

Ключові слова: дошкільна освіта, дошкільні освітні установи, система освіти, етапи розвитку, репродук-
тивний етап, автономний етап, інтегративно-накопичувальний етап, інтегративно-продуктивний етап. 
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HISTORICAL DEVELOPMENT OF PRESCHOOL EDUCATION INSTITUTIONS 
IN CHINA (FROM WORLD WAR II TO THE PRESENT TIME)

 
Preschool education is given much attention to in China, as the foundation built in childhood may and should 

become the necessary condition for successful development of the country in mid and short term. Contemporary system 
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of preschool education in China is regulated by certain laws; there are different kinds of preschool institutions; there is 
a law regulation the work of kindergatrens, the system of staff training, schientific and methodological foundation, etc. 
However these components are the result of a long way of the genesis and development of preshool education in China. 
The analysis of history made it possible to single out five staged in the genesis of preschool education: 1949– 1965 - 
reproductive; 1966–1976 - autonomous; 1977–2000 - integrativecumulative; 2001- up to present – integrative-productive. 

The basis for these stages were the following: historical and political conditions in China; laws regulating 
educational system in general and kindergartens in particular; educational programs and teaching methods; teaching 
staff for educational establishments. It is obvious that in the first stage – propaedeutic – the abovementioned parametres 
and pahenomena are either absent or present in some simple forms, often temporal. The second stage is characterized by 
the adoption of the Sovit experience in education development, that is why this stage is called reproductive. 

The third stage, coinciding with the Cultural revolution in China, according to the law “negation of negation”, 
brought all the achievement of the previous stage to nought. However, the change of political situation in China after 
1977, caused serious changes in the system of preschool education inspired by the achievements in this sphere abroad. 
Finally, in the XXI century there is a tendency to establish their own educational system in China, which adopts the best 
achievements of the past, but at the same time it preserves its national identy and specificity. 

Key words: preschool education; preschool educational establishments, kindergarten, stages of development, 
propaedeutic stage, reproductive stage, autonomous stage, integrative-cumulative stage, integrative-productive stage. 

 
Вступ. Прогресивний розвиток будь-якої 

держави пов'язаний не тільки з економікою, гео-
політикою, але і з формуванням системи освіти 
або її окремих рівнів. Не винятком у цьому 
є і Китай, який має досить своєрідну історію 
розвитку освіти із найдавніших часів, зокрема 
процес становлення дошкільної освіти, історія 
якої у світовій практиці налічує більше двох 
століть, а в Китаї - наполовину менше. 

Уряд Китайської Народної Республіки (КНР) 
вважає освіту одним із головних умов стабіль-
ного економічного розвитку нації, тому вихо-
ванню дітей приділяють велику увагу. Сучас-
ний китайський заклад дошкільної освіти (ЗДО) 
є синтезом освітнього закладу та установою, 
що надає освітні послуги. 

Проте, щоб дійти до сучасного стану, 
дошкільна освіта у Китаї пройшла непростий, 
але досить показовий шлях (роботи дослідників 
Ван Чи, Лісін Чжан, Мен Сяоюань, Ч. Ц. Цзун 
та інших). 

Мета. Метою роботи є історико-теоре-
тичне обгрунтування періодів та етапів під час 
становлення і розвитку системи дошкільної 
освіти Китаю відповідно до соціокультурного 
контексту, вивчення сутнісних характеристик 
кожного періоду. Завданнями роботи є: 1) вия-
вити основні особливості та риси становлення 
дошкільної освіти у Китаї на різних етапах її 
розвитку; 2) розглянути хронологію станов-
лення нормативно-правової бази дошкільної 
освіти та її характеристики. 

Виклад основного матеріалу. На основі 
аналізу досліджень таких науковців, як Ван Чи, 
Лісін Чжан, Мен Сяоюань, Ч. Ц. Цзун (Корота-
єва, Цин Хе, 2017; Цзун, 2015; Чжан Лісін, 2020; 

Ван Лі, 1990) та інших, а також з урахуванням 
політико-економічного розвитку Китаю виді-
лено п’ять етапів становлення і розвитку китай-
ської системи дошкільної освіти за такими 
показниками: історико-політичні умови роз-
витку країни; нормативно-правові документи, 
що регламентують діяльність системи освіти 
загалом і ЗДО зокрема; програмно-методичне 
і кадрове забезпечення роботи ЗДО. З ураху-
ванням вищезазначених показників визначено 
етапи становлення дошкільної освіти Китаю: 
перший етап (1903-1948 рр.) – пропедевтичний; 
другий етап (1949-1965 рр.) – репродуктивний; 
третій етап (1966-1976 рр.) – автономний; чет-
вертий етап (1977-2000 рр.) – інтегративно-
накопичувальний; п'ятий етап (із 2001 р по 
теперішній час) – інтегративно-продуктивний. 
Розглянемо більш докладно кожен етап. Пер-
ший етап є пропедевтичним, його ми не розгля-
даємо в межах теми нашої статті. 

Другий етап розвитку системи дошкільної 
освіти Китаю (з 1949 р. по 1965 р.) визначено 
як репродуктивний. Характерною особливістю 
цього етапу є запровадження досвіду роботи 
дошкільних закладів колишнього Радян-
ського Союзу. Завдяки рішенню керівництва 
КНР освіта в Китаї стає одним із найважли-
віших напрямків розвитку: створюється сис-
тема масової дошкільної освіти, переймається 
радянський підхід до підготовки педагогів ЗДО, 
у країну направляються радянські фахівці, тоді 
як багато китайських вихователів проходять 
стажування в СРСР. 

 Початок цього етапу розвитку дошкільної 
освіти прямо пов'язаний зі створенням Китай-
ської Народної Республіки у 1949 році. Ще 
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одним із значущих рішень влади було збіль-
шення фінансування на навчання дітей і дорос-
лих, у наслідок чого до кінця цього періоду 
рівень грамотності населення збільшився до 
78% (The Reform and Development in Teacher 
Education in China). 

Завдяки допомозі Радянського Союзу у Китаї 
відбулися значні зміни у педагогічній науці 
і практиці. Велика кількість радянських науков-
ців і педагогів пропагували в Китаї передовий 
педагогічний і методичний досвід. У всій кра-
їні за допомогою педагогів із країни Рад ство-
рювалися експериментальні ЗДО, в роботі яких 
використовувалися розроблені в СРСР психо-
лого-педагогічні підходи і методичні розробки, 
завдяки яким відбувалися становлення і розви-
ток китайської системи дошкільної освіти за 
такими показниками: історико-політичні умови 
розвитку країни; нормативно-правові доку-
менти, що регламентують діяльність системи 
освіти загалом і ЗДО зокрема; програмно-мето-
дичне і кадрове забезпечення роботи ЗДОУ.

У 1949-1959 роках у китайській освіті пра-
цювало понад 760 радянських педагогів, за 
їхньою допомогою було створено 337 кафедр 
і майже 560 наукових і методичних лабораторій. 
У цей період підготовлено понад чотири тисячі 
аспірантів і семи тисяч педагогів. Водночас під-
готовку і підвищення кваліфікації у СРСР про-
йшли більше десяти тисяч китайських педаго-
гів, частина з яких навчалася для роботи у сфері 
дошкільної освіти (Li Lanqing, 2004). 

Посилання на досвід, установки і програми 
Радянського Союзу були більш ніж продуктив-
ними. За цей період у КНР помітно збільшилася 
кількість ЗДО (Цзун, 2015). 

Головний підсумок цього етапу полягав 
у тому, що дошкільна освіта в Китаї стала масо-
вою. Педагоги ЗДО мали змогу ознайомитись 
і перейняти передовий педагогічний досвід 
та методичні напрацювання, що використовува-
лися у ЗДО Радянського Союзу. Це – репродук-
тивний етап. Він став одним із найважливіших 
напрямків розвитку, під час якого була створена 
система масової дошкільної освіти, перейня-
тий радянський підхід до підготовки педагогів 
ЗДО: у країну направлялися радянські фахівці, 
тоді як багато китайських вихователів прохо-
дили стажування в СРСР. 

Третій етап розвитку дошкільної освіти на 
території Китаю позначено як етап автоном-

ного розвитку (з 1966 по 1976 рік). Часові межі 
періоду збігаються з «Великою пролетарською 
культурною революцією», що розглядається 
сучасними науковцями як соціальний експе-
римент, ініційований головою комуністичної 
партії Мао Цзедуном і покликаний знову «запа-
лити» революційний дух та очистити партію 
від «буржуазних елементів». Ч. Ц. Цзун визна-
чає це десятиліття розвитку дошкільної освіти 
Китаю як етап «аскетично-патріотичного вихо-
вання» підростаючого покоління (Цзун, 2015).

У ці роки головною метою всієї системи освіти 
КНР стала цілеспрямована підготовка підростаю-
чого покоління до засвоєння комуністично-орі-
єнтованої політики країни. Система освіти тих 
років містила (Мен Сяоюань, 2012: 34): 

– ЗДО при міських промислових підприєм-
ствах, а також при сільських і селищних шко-
лах у народних комунах; 

– дев'ятирічні школи: молодша школа (п'ять 
років), неповна середня школа (два роки), повна 
середня школа (два роки); 

– професійні та вищі навчальні заклади, тер-
мін навчання в яких становив три роки; 

– практику на промислових підприємствах, 
у сільському господарстві або у військових 
організаціях. 

На цьому етапі коригувався зміст дошкіль-
ної освіти, як і всіх інших ступенів, оскільки 
освітньо-виховний процес будувався з орієн-
тиром на революційні ідеї. Значущою особис-
тістю, яка була прикладом для наслідування, 
стає голова Мао Цзедун (Хасан, 2015). Це – 
автономний етап. 

Цей етап визначався як «аскетично-патрі-
отичний». У наступні роки було визнано, що 
Культурна революція загалом справила руйнів-
ний вплив на життя країни, завела освіту у стан 
жорстокої кризи, майже знищила систему 
роботи ЗДО, призвела до зниження рівня роз-
витку освіти у країні. Критерії розвитку цього 
етапу - скасування Культурної революції, що 
призвело не тільки до початку прогресивного 
розвитку Китаю, але і до четвертого етапу роз-
витку дошкільної освіти, що припав на період 
1977-2000 роки. Тоді відбулося переосмислення 
підсумків Культурної революції. Ден Сяопін 
став із 1977 року першим віце-прем'єром, був 
прихильником розвитку культурних відносин із 
зарубіжними країнами. Під його керівництвом 
проходили реформи у системі освіти, дозво-
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ливши китайським студентам здобувати вищу 
освіту за кордоном (Чжан Лісін, 2020).

Цей етап можна позначити як етап інтегра-
тивно-накопичувального розвитку як для всієї 
системи освіти Китаю, так і для дошкільної 
освіти. Насамперед у ці роки відбулося спря-
мування розвитку освітньої системи на міжна-
родні наукові дослідження і досвід, що заклало 
базові основи сучасної китайської освіти. ЗДО 
повернулися до методичного забезпечення, 
апробованого на репродуктивному етапі; 
почали вивчатися підходи до дошкільного утво-
рення у різних країнах, що стало основою Про-
грами для дитячого садка (1981 р.). У ці роки 
видаються закони, які послужили основою роз-
витку сучасної системи освіти, зокрема і ЗДО. 

У 1993 році затверджено Програму реформ 
і розвитку освіти в Китаї і Закон КНР про вчи-
телів; у 1995 році - Закон про освіту; у 1996 році 
- Закон КНР про професійну освіту та інші доку-
менти (Державний середньостроковий і довго-
строковий план реформ і розвитку освіти). 

Напружені відносини, що склалися між СРСР 
і КНР на попередньому етапі, призвели до част-
кового розриву контактів між цими країнами. 
Китайська система дошкільної освіти більше 
не прагне до повторення досвіду радянської 
системи, однак отриманий на репродуктивному 
етапі досвід продовжує активно використову-
ватися, хоча і трактується як власні розробки 
китайських педагогів. 

Проголошена у Китаї політика відкритості 
до світу зумовила розворот і зближення із захід-
ними країнами. До кінця позначеного етапу 
з'являються перші приватні ЗДО, причому осо-
бливою популярністю серед приватних дитячих 
садків користуються садки, створені за системою 
М. Монтессорі. Виявляється інтерес до класич-
ного західного підходу до дошкільного освіти, 
проте це було пряме копіювання європейських 
та американських ЗДО (Wang Victor C. X., 2016).

Навчання і виховання дітей дошкільного 
віку стало відбуватися з урахуванням китай-
ських традицій і постулатів комуністичного 
ладу. У 1981 році виходить Програма для ЗДО, 
в якій поєднано накопичений досвід роботи 
дошкільної системи загалом, продуктивні між-
народні дослідження, а також облік китайських 
традицій та особливостей. Програма містила 
вісім розділів, які орієнтували на відповідні 
напрями виховання і розвитку дошкільнят: фор-

мування культурно-гігієнічних звичок, фізичне 
виховання дітей, моральне виховання особис-
тості, розвиток мови, навчання елементарним 
знанням про природу і суспільство, рахування, 
музичне виховання, навчання образотворчому 
вмінню і навичкам (Чжан Лісін, 2019).

Згодом намітилися зміни і у системі підго-
товки кадрів дошкільної освіти. Знову відкрива-
ються установи із підготовки вихователів, учи-
телів шкіл і викладачів закладів вищої освіти. 
У Центральному науково-дослідному інституті 
педагогіки у Пекіні і Національній педагогічній 
асоціації організовано наукові спільноти для 
вивчення педагогіки, історії педагогіки, порів-
няльної педагогіки, дошкільного виховання, 
викладання китайської мови у школі, викла-
дання іноземних мов із координації педагогіч-
них досліджень (Лунячек В. Е., 2013).

Окрім підготовки педагогів для системи 
освіти, ці установи розробляли атестації, що 
згодом вплинуло на розроблення у 1990-х роках 
Міністерством освіти КНР вимог до виховате-
лів дошкільних установ. Ці дії призвели до 
поліпшення якості підготовки і підвищення 
кваліфікації вихователів у ЗДО Китаю. Саме ці 
нововведення і послужили основою для позна-
чення цього етапу як інтегративно-накопичу-
вального. Внаслідок нововведень у зазначені 
роки відбулася переоцінка державної політики 
у галузі освіти, було прийнято рішення про 
необхідність її реорганізації на основі розро-
бленої нормативно-правової бази, що сприяло 
розвитку дошкільної освіти Китаю (The Reform 
and Development in Teacher Education in China). 
Цей етап є інтегративно-накопичувальним. 

Нині (із 2001 року) дошкільна освіта у Китаї 
перебуває на п'ятому етапі, який можна визначити 
як етап інтегративно-продуктивного розвитку. 
Розпочався цей етап із прийняттям Директивної 
програми із дошкільної освіти (експерименталь-
ний варіант) (Директивна програма з дошкільної 
освіти, експериментальний варіант). Поступовий 
розвиток системи дошкільної освіти відображено 
у Державному довгостроковому плані реформ 
і розвитку освіти, де зазначається, що у період 
до 2025 року буде введено обов'язкову дошкільну 
освіту для 100% дітей дошкільного віку (Держав-
ний середньостроковий і довгостроковий план 
реформ і розвитку освіти). Нинішня система 
дошкільної освіти Китаю охоплює близько 70% 
дітей дошкільного віку. 
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Базовим методичним документом для цього 
етапу є запроваджена у 2001 році Міністерством 
освіти Китаю Директивна програма дошкільної 
освіти (експериментальний варіант). Ця про-
грама створена на основі програми 1981 року, 
але з урахуванням сучасних вимог. Згідно із Про-
грамою на території Китаю працюють три види 
дошкільних установ: державні дитячі садочки 
(засновані за ініціативою Міністерства освіти); 
дитячі садочки, створені та фінансовані держа-
вою спільно із будь-яким підприємством; при-
ватні дитячі садки (Державний середньостро-
ковий і довгостроковий план реформ і розвитку 
освіти). Проте всі вони мають у своїй основі 
універсальні принципи, представляючи єдину 
та цілісну систему дошкільного виховання 
і навчання як загальний цивілізаційний феномен. 

Ідеологічний компонент у Програмі зни-
жено, пріоритетом є насамперед націленість 
на розвиток особистості дитини. Психолого-
педагогічну основу програми становлять 
праці Л. С. Виготського, Ж. Піаже, Г. Гарднера 
і китайського педагога Дао Сичжи. Програма 
складається із п'яти розділів, які описують 
основні напрямки роботи із дітьми дошкіль-
ного віку (Чжан Лісін, 2020): 

– здоров'я (зміцнення здоров'я, виховання 
основ здорового способу життя; виховання, 
засноване на ЗСЖ-правилах і звичках); 

– мова (підвищення комунікативної актив-
ності, розвиток мовленнєвих здібностей); 

– соціальні навички (розвиток упевненості 
в собі, вміння піклуватися про інших і встанов-
лювати з ними доброзичливі відносини, спри-
яння розвитку особистості загалом); 

– наукові інтереси (стимулювання допитли-
вості та прагнення до отримання знань, розви-
ток здатності до пізнання); 

– мистецтво (формування естетичних почут-
тів, виховання емоційної чуйності та бажання 
створювати прекрасне). 

Одним із останніх нормативних докумен-
тів, прийнятих щодо організації роботи ЗДО 
в Китаї, є видані у 2017 році Правила роботи 
у закладах дошкільної освіти. Із погляду на 
організацію роботи ЗДО Китаю варто відзна-
чити, що вони проєктуються на велику кіль-
кість дітей - до 250 місць. Групи в таких ЗДО 
розраховані на 30 дітей і роботу одночасно від 
двох до чотирьох вихователів і помічників. 
Щоденна освітня програма для дітей старшого 

дошкільного віку розрахована на п'ять занять 
по 40-45 хвилин. Заняття можуть проводитись 
у спортивному залі, бібліотеці, майстернях, на 
спеціальному городі при дитячому садку тощо. 
Цей етап є інтегративно-продуктивним. 

Висновки і перспективи подальших 
досліджень. Підводячи підсумки, ми підкрес-
лимо, що освітня діяльність ступеня дошкіль-
ної освіти Китаю все більше стає галуззю 
суспільного виробництва, від результатів якої 
залежить майбутній розвиток держави. У сис-
темі дошкільної освіти визначено законодавчу 
базу і регламент діяльності ЗДО, враховано 
запити «користувачів» освітніх послуг, забезпе-
чено професійну підготовку відповідних носіїв 
освітніх послуг, приділено увагу науково-мето-
дичному забезпеченню. 

Сучасний рівень дошкільної освіти в Китаї 
досягався протягом останніх ста років шля-
хом послідовного проходження різних етапів: 
пропедевтичного, репродуктивного, автоном-
ного, інтегративно-накопичувального, інтегра-
тивно-продуктивного. Різниця у змісті та формі 
дошкільної освіти на різних етапах була обу-
мовлена складною взаємодією історичних, 
культурно-етнічних, соціальних, політичних, 
інших чинників, які відбивають національну 
своєрідність розвитку всієї системи освіти 
Китаю, зокрема дошкільної, а також готовність 
до співпраці з іншими країнами у галузі освіти. 

На основі аналізу досліджень науковців, 
а також з урахуванням політико-економіч-
ного розвитку Китаю виділено п’ять етапів 
становлення і розвитку китайської системи 
дошкільної освіти за такими показниками: 
історико-політичні умови розвитку країни; 
нормативно-правові документи, що регламен-
тують діяльність системи освіти загалом і ЗДО 
зокрема; програмно-методичне і кадрове забез-
печення роботи ЗДО. З урахуванням вищезаз-
начених показників визначено етапи станов-
лення дошкільної освіти Китаю: перший етап 
(1903-1948 рр.) - пропедевтичний; другий етап 
(1949-1965 рр.) - репродуктивний; третій етап 
(1966-1976 рр.) - автономний; четвертий етап 
(1977-2000 рр.) – інтегративно-накопичуваль-
ний; п'ятий етап (із 2001 року по теперішній 
час) – інтегративно-продуктивний. 

Перспективним ми вважаємо вивчення чин-
ників формування готовності вихователів ЗДО 
у Китаї до інноваційної діяльності. 
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МЕТОДИКА НАВЧАННЯ ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ДЕКОРАТИВНОМУ 
МАЛЮВАННЮ ЗА МОТИВАМИ НАРОДНИХ ПРОМИСЛІВ УКРАЇНИ 

У статті схарактеризовано теоретичні аспекти методики навчання дітей старшого дошкільного віку деко-
ративному малюванню за мотивами народних промислів України, в ході якої відбувається процес національного 
виховання. Виходячи із розуміння сучасних педагогічних підходів, визначено поняття «методика навчання дітей 
старшого дошкільного віку декоративному малюванню за мотивами народних промислів України», яке тракту-
ється як сукупність взаємозв’язаних методів та прийомів навчання, які передбачають системну і планомірну 
роботу з декоративного малювання за мотивами народних промислів України в процесі спеціально організова-
ного освітнього середовища закладу дошкільної освіти та спрямовані на виховання в дітей старшого дошкіль-
ного віку любові до України, поваги до праці народних майстрів та національних цінностей українського народу. 
Розкрито сутність принципів, на яких ґрунтується методика – національної спрямованості, історизму, гумані-
зації, диференційованого підходу та інтеграції. Визначені завдання навчання дітей старшого дошкільного віку 
декоративному малюванню, які спрямовані на ознайомлення з творами українського декоративного мистецтва – 
народною іграшкою, керамікою, килимарством, вишивкою; використанням в декоративному малюванні худож-
ньо-стильових особливостей народних промислів України (розпис на гончарних і керамічних виробах сіл Опішня, 
Косова, Дибинців, орнаменти Решетилівських, Полтавських вишивок, Петриківський розпис на папері, дереві, 
пап’є-маше, розписи дерев’яних іграшок міст Яворова, Ужгорода та ін.). Методика навчання дітей старшо-
го дошкільного віку декоративному малюванню складається з пропедевтичного, відтворюючого та творчого 
етапів, в кожному з яких визначено мету, методи та зміст педагогічної роботи з дітьми. Наведено тематику 
мистецтвознавчих розповідей, ігрових прийомів, дидактичних ігор, тематичних занять, які сприяють успішному 
навчанню дітей декоративному малюванню в контексті національного виховання.

Ключові слова: методика декоративного малювання, національне виховання, діти старшого дошкільного 
віку, народні промисли України, принципи, завдання. етапи. 
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METHODOLOGY OF TEACHING DECORATIVE DRAWING TO OLDER PRESCHOOL 
CHILDREN BASED ON FOLK CRAFTS OF UKRAINE

The article describes the theoretical aspects of methodology of teaching decorative drawing to older preschool 
children based on Folk Crafts of Ukraine, during which the process of their national education takes place. Based on 
the understanding of modern pedagogical approaches, the concept of "methodology of teaching decorative drawing to 
older preschool children based on Folk Crafts of Ukraine" is defined, which is interpreted as a set of interrelated teaching 
methods and techniques that provide for systematic work on decorative drawing based on Folk Crafts of Ukraine in 
the process of a specially organized educational environment of preschool education institutions and are aimed at educating 
older preschool children to love Ukraine, respect for the work of folk Masters and national values of the Ukrainian people. 
The essence of the principles on which the methodology is based is revealed, namely national orientation, historicism, 
humanization, differentiated approach and integration. The tasks of teaching decorative drawing to older preschool 
children, which are aimed at getting acquainted with the works of Ukrainian decorative art, namely folk toys, ceramics, 
carpet weaving, embroidery; using in decorative painting of artistic and stylistic features of folk crafts of Ukraine (painting 
on pottery and ceramics of Opishnya, Kosovo, Dybyntsi, ornaments of Reshetyliv, Poltava embroideries, Petrykivka 
painting on paper, wood, papier-mâché, paintings of wooden toys of the cities of Yavoriv, Uzhgorod, etc.). Methodology 
of teaching decorative drawing to older preschool children consists of propaedeutic, reproductive and creative stages, 
each of which defines the purpose, methods and content of pedagogical work with children. The topics of art history 
stories, game techniques, didactic games, thematic classes that contribute to the successful teaching of children decorative 
painting in the context of national education are presented.

Key words: methods of decorative drawing, national education, older preschool children, folk crafts of Ukraine, 
principles, tasks, stages.

Актуальність проблеми. Сучасний період 
розвитку суспільства в Україні відкриває широкі 
можливості для оновлення змісту освіти на 
основі національного виховання, що забезпечує 
умови для становлення духовно багатого май-
бутнього покоління. Про це свідчать постанови 
та дії уряду в галузі освіти, освітянські пошуки 
та зацікавленість громадськості, спрямовані на 
виведення вітчизняної освіти на рівень між-
народних стандартів. У Законах України «Про 

освіту», «Концепції громадянського виховання 
особистості в умовах розвитку української дер-
жави», «Концепції патріотичного виховання 
учнівської молоді», «Концепції національно-
патріотичного виховання дітей і молоді» як прі-
оритетні і стратегічні визначаються завдання 
виховання в особистості любові до Батьків-
щини, усвідомлення нею свого громадянського 
обов’язку на основі національних і загально-
людських духовних цінностей, утвердження 
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якостей громадянина-патріота України як сві-
тоглядного чинника.

Стартом вирішення означених завдань 
є дошкільна освіта, яка визначена в Базовому ком-
поненті дошкільної освіти як невід’ємний склад-
ник та перший рівень у системі освіти. Завдання 
закладів дошкільної освіти щодо національного 
виховання дошкільників визначено в норма-
тивних документах у галузі освіти. Так, Закон 
України «Про дошкільну освіту» (Закон України 
«Про дошкільну освіту», 2001: 7) окреслює одне 
із завдань дошкільної освіти: виховання у дітей 
любові до України, поваги до народних традицій 
і звичаїв, державної та рідної мови, національних 
цінностей українського народу. 

Система національного виховання вико-
ристовує практично невичерпні можливості 
народного мистецтва у формуванні особис-
тості дитини. Історичний досвід українського 
народу, багатство і краса його національного 
духу трансформується й акумулюється в різ-
номанітних народних промислах. Сьогодні, як 
ніколи, є важливим вивчення й усвідомлення 
традицій і звичаїв з метою відродження й ста-
новлення світоглядних принципів, національ-
ної гідності та самодостатності українського 
народу. У цьому аспекті актуалізується про-
блема навчання дітей дошкільного віку деко-
ративному малюванню за мотивами народних 
промислів України. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Історіографічний аналіз проблеми дає під-
стави стверджувати, що вивчення психолого-
педагогічних, методичних та організаційних 
аспектів поліфункціональності образотворчого 
мистецтва як основи національного виховання 
особистості дитини дошкільного віку пред-
ставлено в дослідженнях українських вчених 
кінця ХХ – початку ХХІ століття: Л.  Артемо-
вої (Артемова, 2003) (ідеї національного дитя-
чого садка на Україні), А. Богуш (Богуш, 2006) 
(українське народознавство в закладі дошкіль-
ної освіти), В. Котляра (Котляр, 2005) (методика 
художнього виховання дітей дошкільного віку); 
О.  Кочерги  (Кочерга, 1998) (розвиток творчих 
здібностей дитини дошкільного віку); Л.  Сір-
ченко та П. Скиданової (Сірченко, Скиданова, 
1981) (виховання дітей в процесі декоративного 
малювання та аплікації в закладі дошкільної 
освіти), М.  Смірнової  (Смірнова, 1991) (вихо-
вання художнього смаку в процесі ознайом-

лення дітей дошкільного віку з народним деко-
ративно-прикладним мистецтвом) та інших. 

В останні роки означений напрям широко 
висвітлюється науковими студіями Н.  Гавриш 
(Гавриш, 2015) (виховання базових якостей 
особистості старшого дошкільника в умовах 
ЗДО); О.  Каплуновської (Каплуновська, 2016) 
(національно-патріотичне виховання дітей 
дошкільного віку), І.  Ликової (Ликова, 2008) 
(розвиток творчих здібностей дітей дошкіль-
ного віку на заняттях з образотворчої діяль-
ності в ЗДО); Є. Лозинської (Лозинська, 2008) 
(розвиток дитини дошкільного віку в процесі 
занять з народознавства), Г. Сухорукової (Сухо-
рукова, 2010) (декоративна діяльність дошкіль-
ників як засіб і середовище особистісного 
розвитку), О.  Терещенко (Терещенко, 2009) 
(проблеми розвитку творчості дітей старшого 
дошкільного віку в образотворчій діяльності), 
Т. Шульги (Шульга, 2019) (розвиток дітей ран-
нього та дошкільного віку на заняттях з малю-
вання) та іншими. 

Розгляд наукових джерел засвідчив нео-
слабну увагу та досить широке зацікавлення 
проблемами розвитку дітей дошкільного віку 
в процесі образотворчої діяльності, натомість 
проблема навчання дітей старшого дошкіль-
ного віку декоративному малюванню за моти-
вами народних промислів України в контексті 
сучасного національного виховання потребує 
уточнення та цілісного аналізу.

Мета дослідження виявити та обґрунтувати 
актуальні аспекти методики навчання дітей 
старшого дошкільного віку декоративному 
малюванню за мотивами народних промислів 
України в контексті сучасного національного 
виховання. 

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. Сьогодення потребує нового погляду 
та вивчення можливостей декоративного малю-
вання для успішного національного виховання 
дитини в дошкільний період. Розв’язання даної 
вимагає розробки і обґрунтування методики, 
яка забезпечить ефективний цього процесу.

У Великому тлумачному словнику україн-
ської мови (Великий тлумачний словник сучас-
ної української мови, 2005) поняття «методика» 
трактується так: «сукупність взаємозв’язаних 
способів та прийомів доцільного проведення 
будь-якої роботи». Тож, поняття «методика 
навчання дітей старшого дошкільного віку деко-
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ративному малюванню за мотивами народних 
промислів України» в дослідженні визначаємо 
як сукупність взаємозв’язаних методів та прийо-
мів навчання, які передбачають системну і пла-
номірну роботу з декоративного малювання за 
мотивами народних промислів України в процесі 
спеціально організованого освітнього серед-
овища закладу дошкільної освіти та спрямовані 
на національне виховання дітей.

Національне виховання дітей старшого 
дошкільного віку розглядаємо як цілеспря-
мований процес виховання в дітей старшого 
дошкільного віку любові до України, поваги до 
праці народних майстрів та національних цін-
ностей українського народу.

Методика навчання декоративному малю-
ванню дітей старшого дошкільного віку за моти-
вами народних промислів України ґрунтується на 
принципах національної спрямованості, історизму, 
гуманізації, диференційованого підходу та інтегра-
ції. Розглянемо докладніше кожний з них.

Принцип національної спрямованості має на 
меті формування національної самосвідомості, 
виховання інтересу до розмаїття народних 
промислів України та їх художньо-стильових 
особливостей, шанобливе ставлення до праці 
народних майстрів, здатність зберігати свою 
національну ідентичність, пишатися національ-
ною культурою українського народу.

Принцип історизму реалізовується шляхом 
збереження хронологічного порядку явищ, що 
розглядаються і зводиться до усвідомлення 
дітьми двох історичних понять: минуле (дав-
ним-давно) і теперішнє (сучасне, в наші дні).

Принцип гуманізації передбачає вміння 
педагога приймати позицію дитини, врахову-
вати її точку зору, почуття та емоції, бачити 
в дитині рівноправного партнера в спілкуванні, 
а також орієнтуватися на загальнолюдські цін-
ності та поняття – інтерес до творчості народ-
них майстрів, людини праці, рідного краю, 
предметів українського побуту. 

Принцип диференційованого підходу поля-
гає в створенні оптимальних умов для саморе-
алізації кожної дитини в процесі декоративного 
малювання з врахуванням віку, статі, набутих 
компетентностей, особливостей емоційно-піз-
навальної сфери.

Принцип інтеграції реалізується в співробіт-
ництві з сім’єю, бібліотекою, музеєм, народними 
майстрами тощо. Ураховуючи специфіку орга-

нізації освітнього процесу з дітьми дошкіль-
ного віку, вирішення завдань національного 
виховання відбувається в різних формах спеці-
ально організованої та самостійної діяльності 
дітей, а саме: народних свят, художньо-дидак-
тичних ігор, тематичних занять, майстер-класів 
тощо. Інтеграція в педагогічній діяльності нині 
розглядається як фактор створення емоційного 
благополуччя дитини в закладі дошкільної 
освіти та як важлива умова її цілісного роз-
витку, перших творчих проявів і становлення 
індивідуальності. 

Розуміння зазначених вище принципів побу-
дови методики навчання декоративному малю-
ванню дітей старшого дошкільного віку за 
мотивами народних промислів України немож-
ливо без окреслення її основних завдань:

−	 продовжувати ознайомлювати з творами 
українського декоративного мистецтва – народ-
ною іграшкою, керамікою, килимарством, 
вишивкою та використовувати декоративні еле-
менти цих творів у малюванні;

−	 ознайомити з художньо-стильовими осо-
бливостями народних промислів України (роз-
пис на гончарних і керамічних виробах сіл 
Опішня, Косова, Дибинців, орнаменти Реше-
тилівських, Полтавських вишивок, Петриків-
ський розпис на папері, дереві, пап’є-маше, 
розписи дерев’яних іграшок міст Яворова, 
Ужгорода тощо); деякими характерними зако-
номірностями побудови візерунка (відповід-
ність візерунка формі, ритмічність, кольорос-
получення);

−	 удосконалювати знайомі та вивчати нові 
прийоми декоративного малювання;

−	 розрізняти і використовувати в декора-
тивному малюванні кольори – червоний, оран-
жевий, жовтий, зелений, синій, фіолетовий, 
коричневий, чорний, білий; відтінки – блакит-
ний, сірий, сіро-блакитний, рожевий, темно- 
і світло-зелений; уміти добирати кольори від-
повідно до кольору фону;

−	 навчити оздоблювати декоративним 
візерунком паперові силуетні форми (смужка, 
квадрат, шестикутник, розета, коло, серветка, 
іграшки, посуд); розташовувати візерунок на 
площинних предметах (посуд, іграшки, пред-
мети побуту);

−	 виховувати національну свідомість, гід-
ність, бажання пишатися красотою та естети-
кою витворів народних промислів України.
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Методика навчання дітей старшого дошкіль-
ного віку декоративному малюванню за моти-
вами народних промислів України передбачає 
такі взаємопов’язані етапи: пропедевтичний, 
відтворюючий та творчий. Обґрунтуємо доціль-
ність, мету, завдання і зміст кожного з виділе-
них етапів.

Метою пропедевтичного етапу є фор-
мування в дітей старшого дошкільного віку 
інтересу до народних промислів України 
та ознайомлення з їх художньо-стильовими 
особливостями. Мета конкретизується завдан-
нями: дати дітям знання про види народних 
промислів України, ознайомити з класифіка-
цією та призначенням (посуд, одяг, меблі, спо-
руди, речі побутового призначення тощо), озна-
йомити з етапами творчого процесу народних 
майстрів (як виникає задум щодо прикрашання 
предмета, як відбувається реалізація задуму); 
ознайомити з техніками прикрашання (малю-
нок, вишивка, різьблення, тиснення, ліплення, 
випалювання); дати знання про розпис, орна-
мент, символіку кольору та окремих елементів 
(хвиляста лінія, квітка, птах та інші) як складо-
вих декору. 

Провідними методами даного етапу є: мис-
тецтвознавча розповідь педагога (тривалість 
10–15 хвилин); мистецтвознавча бесіда (трива-
лість 15–20 хвилин); мистецтвознавчі розповідей 
дітей про предмети народних промислів; худож-
ньо-дидактична гра, екскурсії (музей, українську 
світлицю, будинок народної творчості). 

Так, наприклад, проводячи мистецтвознавчу 
бесіду «Що таке композиція?», вихователь має 
на меті ознайомлення дітей старшого дошкіль-
ного віку з основними законами композиції 
та способами її створення. Під час мистецтвоз-
навчої розповіді педагога на тему «Чарівні 
квіти Петриківки» дітей знайомлять із деякими 
історичними аспектами виникнення петри-
ківського народного промислу, художньо-сти-
льовими особливостями. Дітям пропонується 
розглянути вироби народних майстрів, техніку 
розпису, особливості орнаменту та композиції. 

З метою закріплення знань дітей про той чи 
інший народний промисел України, доречно про-
вести екскурсії до музею народної творчості чи 
української світлиці. Темами екскурсій можуть 
бути такі: «Народне мистецтво слобожанських 
майстрів», «Диво-писанки», «Народні іграшки 
Яворова», «Керамічний посуд Опішні», «Народні 

іграшки: історія та сучасність», «Дивовижні 
тварини Марії Приймаченко», «Квіти народної 
майстрині Катерини Білокур» та інші. У закладі 
дошкільної освіти, в українській світлиці, можна 
створити виставки творів одного виду мисте-
цтва, наприклад, кераміки чи вишивки З часом ці 
виставки можна змінювати, поповнювати новими 
зразками.

Необхідність вирішення завдання щодо фор-
мування знань про розпис, орнамент, симво-
ліку кольору та окремих елементів як складових 
декору зумовлена розвитком у дітей ігрових вмінь 
та навичок в процесі організації та проведення 
художньо-дидактичних ігор. До таких ігор від-
носимо «Вгадай за описом», «Міні-презентація», 
«Вгадай народний промисел за орнаментом», «До 
якого розпису належить елемент» та інші. 

Представимо тему та мету заняття, яке доречно 
провести з дітьми на пропедевтичному етапі. 

Тема заняття: Знайомство дошкільників 
з яворівською народною іграшкою. Мета: 
познайомити дітей з яворівською іграшкою, 
спонукати сприймати її емоційно, помічати її 
яскравість. Дати знання про характерні особли-
вості української народної іграшки: кольорову 
гаму, елементи оздоблення виробів. Викли-
кати інтерес до розпису іграшок. Познайомити 
з основними елементами розпису (каплепо-
дібний мазок «колка», «ружа», «зірка», «вер-
бівка»). Розвивати у дітей інтерес до народного 
розпису, декоративного малювання, естетичний 
смак, естетичне сприйняття. Виховувати у дітей 
любов до рідного краю, до духовних цінностей 
українського народу та повагу до праці народ-
них умільців.

Методичне забезпечення. Демонстраційне: 
таблиці елементів українського яворівського 
розпису, яворівські іграшки, зразки яворівських 
виробів. Роздаткове: смужки жовтого (тонова-
ного) паперу на кожну дитину, склянки з водою, 
серветка, гуашеві фарби (червона, зелена), пен-
злики.

Отже, зміст роботи може ускладнюватися, 
але не змінюється його домінанта – активіза-
ція бажання дітей ознайомитися із народними 
промислами та навчитися малювати прості еле-
менти візерунків. 

Метою відтворюючого етапу є цілеспрямо-
ване навчання дітей старшого дошкільного віку 
декоративному малюванню елементів рослин-
ного, геометричного, тваринного орнаменту за 
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мотивами знайомих українських народних про-
мислів. Завданнями даного етапу є: оволодіння 
знаннями про кольоросполучення і ритм голо-
вних і допоміжних елементів розпису, оволодіння 
прийомами малювання елементів народних роз-
писів та опанування навичками створення ком-
позиції розпису на силуетних формах. 

Мета та завдання реалізуються в процесі 
ігрових вправ, художньо-дидактичних ігор 
та тематичних занять з декоративного 
малювання.

Доречно провести з дітьми ігрові вправи на 
тему «Знайди елемент петриківського розпису», 
«Опішнянський посуд та іграшки», «Елементи 
іграшок Яворівщини», «Намалюй елементи 
візерунка». Використовують художньо-дидак-
тичні ігри «Склади узор за таблицею», «Склади 
візерунок за розписом», які сприяють закрі-
пленню знань дітей про візерунок і допомага-
ють засвоїти принципи його складання. 

У процесі навчання дітей декоративному 
малюванню на відтворюючому етапі значна 
увага відводиться проєктуванню змісту занять. 
На початку року треба закріпити знайомі дітям 
прийоми малювання (ліній, мазок, крапка, круг, 
кільця); ввести нові (обвідні лінії, хвилясті 
дуги); показати, як малювати лінію, мазок пен-
злем, крапку «тичком» та як згрупувати мазки 
і крапки по 2−3. 

Протягом року дітей вчать оздоблювати 
візерунком такі фігури: смужку, квадрат, шес-
тикутник, розет, круг; силуетні форми: народні 
іграшки, посуд, предмети побуту.

Для кращого закріплення пройденого та зба-
гачення сприймання дітей напередодні занять 
доречно влаштувати виставки-огляди дитя-
чих робіт. Розглядаючи візерунки, діти мають 
можливість порівнювати, зіставляти їх, робити 
певні висновки. Увагу дітей слід зосередити 
на композиції візерунків та окремих елемен-
тах. У групі доречно організувати куточок 
образотворчого мистецтва, в якому розмістити 
зразки різних видів народних промислів Укра-
їни (кераміку, вишивку, українські розписи 
на іграшках, посуді, предметах побуту, кили-
марство, писанки та інші), дидактичні зразки 
візерунків, 2–3 кращі дитячі роботи з декора-
тивного малювання тощо. Така постійно діюча 
виставка сприяє національному вихованню 
дітей, викликає бажання проявляти інтерес до 
народних промислів України. 

Представимо тематику та мету занять, які 
доречно провести на відтворюючому етапі 
методики навчання дітей старшого дошкіль-
ного віку декоративному малюванню. 

Тема заняття: Ось тобі коник (за мотивами 
яворівської іграшки). Вид художньої-продук-
тивної діяльності: декоративне малювання. 
Мета: Вчити дітей поєднувати у візерунку 
декілька композиційних елементів, розташо-
вувати вздовж шиї та спини, по тулубу до ніг 
коника. Вправляти дітей в малюванні вигнутих 
ліній паралельно контуру іграшки. Закріпити 
вміння малювати коло ворсом пензлика. Розви-
вати відчуття форми та композиції, дрібні м’язи 
пальців рук, увагу, фантазію, художній смак, 
вміння поєднувати візерунки, розташовувати 
їх на площинних формах. Виховувати у дітей 
інтерес до української народної творчості, до 
рідного краю, духовних цінностей свого народу.

Методичне забезпечення: Яворівські 
народні іграшки, площинні фігурки коників, 
пензлики, фарби гуашеві (червона та зелена), 
склянки з водою, серветки, зразок іграшки на 
силуетній формі.

Тема заняття: Яворівська іграшка. «Коник». 
Вид художньої-продуктивної діяльності: деко-
ративне малювання. Мета: продовжувати зна-
йомити з елементами яворівського розпису 
(лінії, крапки, мазки). Вчити дітей створювати 
візерунок за мотивами яворівської іграшки; 
розташовувати візерунок на площинній формі, 
підбираючи відповідні елементи. Дати дітям 
цілісне уявлення про народну іграшку, як про 
форму декоративно-прикладного мистецтва. 
Розвивати творчість, мислення, увагу. Вихову-
вати естетичний смак, повагу до національних 
цінностей українського народу та результатів 
праці народних майстрів.

На творчому етапі методики декоративного 
малювання відбувається самостійне складання 
дитиною власного візерунка або прикрашання 
декором (окремі стилізовані елементи, розпис, 
орнамент) предметів чи площинних форм. 

Метою творчого етапу методики декоратив-
ного малювання є створення умов цілеспрямо-
ваного процесу національного виховання дітей 
шляхом самостійному складанню власного 
візерунка або прикрашання декором (окремі 
стилізовані елементи, розпис, орнамент) пред-
метів чи площинних форм. 

Завданнями даного етапу є: стимулювати дітей 
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до активізації творчих задумів під час оздоблення 
виробів візерунком, вчити дітей самостійно 
реалізовувати власний задум (композиційний 
і колористичний ритм) та досягати довершеності 
в малюнку; формувати вмінь та навичок в процесі 
колективних форм декоративного малювання; 
виховувати національну свідомість, гідність, 
бажання пишатися красотою та естетикою витво-
рів народних промислів України.

Мета та завдання реалізуються в процесі 
творчих бесід, художньо-дидактичних ігор, 
занять з декоративного малювання за задумом 
та колективного декоративного малювання. 

Так, підчас творчої бесіди на тему «Чарівний 
світ візерунків» дітей старшого дошкільного 
віку необхідно спонукали до обговорення осо-
бливостей візерунків Опішні, Косова, Петри-
ківки та Яворова, специфіки використання 
народними майстрами елементів декору у своїй 
творчості.

Ще одним кроком до творчого пошуку 
змісту візерунків є художньо-дидактичні ігри 
«Де народні умільці візерунки шукали», «При-
думай свій візерунок», «Склади свій візерунок 
за мотивами Опішнянського народного про-
мислу», «Склади орнамент за мотивами Петри-
ківського (Коссівського) народного промислу», 
«Хто краще прикрасить народні іграшки», 
які мають на меті сформувати у дітей вміння 
та навички самостійного складання власного 
візерунка на обраній формі. Особлива увага 
в іграх такого плану приділяється системати-
зації знань про принципи прикрашання груп 
предметів: іграшок, посуду, одягу, предметів 
побуту, інтер’єру, які стануть в нагоді під час 
створення оригінального візерунка на заняттях 
з декоративного малювання за задумом.

Представимо фрагмент інтегрованого заняття 
з художньо-естетичного та пізнавального розви-
тку для дітей старшого дошкільного віку.

Тема: «Подарунок для мами» (малювання 
візерунку за мотивами петриківського розпису 
на різних за вибором формах).

Програмовий зміст: продовження знайомства 
дітей з різними видами декоративного мисте-
цтва України. Закріпити вміння малювати квітку 
«цибулька» прийомом «переходу» кольору 
в колір. Продовжувати вчити дітей самостійно 
створювати композицію в прямокутнику, колі, 
квадраті, заповнюючи середину великим елемен-
том, а кути – малими, використовуючи мотиви 

петриківського розпису: «листя», «калина», 
«смородина», «мак». Закріпити технічні при-
йоми малювання технікою «перехідний мазок» 
та «пальцевою технікою» (малювати кінчиком 
пензля, всім пензликом, вільно рухати в різних 
напрямках та малювати пальчиком). Розвивати 
творчість, узгодженість та впевненість рухів 
кисті, естетичний смак, творчі здібності;. окомір, 
чуття композиції. Виховувати інтерес до народ-
них промислів України, здатність відчувати їх 
самобутність та красу..

Матеріал: таблиці елементів розпису, зразки 
розписаних дощок, дощечки, набір фарб, пензлі 
№ 4, № 10, склянки з водою, серветки, гумки 
поролонові, підставки для пензлів.

Досить вагоме місце на творчому етапі 
методики навчання дітей старшого дошкіль-
ного віку займає колективне декоративне 
малювання. Варіанти виконання колективної 
роботи можуть бути такими: кожна дитина 
виконує завдання індивідуально, а вихователь 
об’єднує декоративні малюнки їх в панно чи 
фриз; діти виконують малюнок в парі; діти 
разом створюють декоративне панно на вели-
кому аркуші паперу. 

Кожна дитина заздалегідь обдумує, які еле-
менти візерунка вона хотіла б виконати на 
занятті. При виконанні колективних робіт діти 
можуть домовитися розподіляти між собою 
обов’язки, спланувати процес виконання 
завдання. Вихователь запитує, що вони хочуть 
зобразити, схвалює та надає поради, нагадує 
правила спільної роботи та розподіляє її між 
дошкільнятами. 

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Таким чином, національне виховання 
дітей та молоді складає найважливішу ціннісну 
основу будь-якого демократичного суспільства 
і виступає суттєвим внутрішнім мотивом для 
становлення особистості з активною громадян-
ською позицією, яка шанобливо відноситься 
до минулого і сучасного України, її культури 
та традицій. Залучення дітей до кращих здо-
бутків народного мистецтва в процесі деко-
ративного малювання за мотивами народних 
промислів України має посісти важливе місце 
в діяльності закладу дошкільної освіти та спри-
яти вихованню в молодого покоління патрі-
отизму, національної свідомості, любові до 
України, поваги до народних традицій і звичаїв, 
національних цінностей українського народу.
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ІНТЕГРАЛЬНА КОМПЕТЕНТНІСТЬ 
ЯК БАЗОВА У ПІДГОТОВЦІ МАЙБУТНЬОГО ВИХОВАТЕЛЯ 

Актуальність аналізу і визначення компонентів інтегральної компетентності майбутніх вихователів обумов-
лені вимогами нормативних документів у галузі дошкільної освіти, що вимагають сформованості в них здатнос-
ті діяти самостійно та неординарно у складних професійних ситуаціях, приймати виважені професійні рішення 
тощо. Досить високий рівень інтегральної компетентності майбутнього вихователя забезпечить йому активне 
працевлаштування на ринку праці, самореалізацію, самовираження, проявлення професіоналізму, здатності до 
творчої діяльності, інтегральної мобільності.

Мета роботи полягає в обґрунтуванні сутності та структурних компонентів інтегральної компетентності 
майбутнього фахівця першого (бакалаврського) рівня за спеціальністю 012 «Дошкільна освіта».

Під час наукового пошуку використано методи аналізу, синтезу, узагальнення, систематизації для уточнення 
поняття «інтегральна компетентність майбутніх вихователів», визначення її компонентів і групування загаль-
них та фахових компетентностей відповідно до кожного компонента.

На основі аналізу нормативних документів установлено, що інтегральна компетентність майбутніх вихо-
вателів ЗДО є результатом сформованості системи загальних та фахових компетентностей і передбачає їхню 
здатність реалізовувати комплексні спеціалізовані завдання із розвитку, навчання, виховання дітей раннього 
і дошкільного віку у закладах дошкільної освіти. 

На основі аналізу Професійного стандарту вихователя ЗДО (основних трудових функцій вихователя) 
та Освітньо-професійної програми підготовки бакалаврів за спеціальністю 012 «Дошкільна освіта» визначено 
структуру інтегральної компетентності майбутнього вихователя ЗДО (психолого-педагогічний, організаційно-
методичний, рефлексивно-ціннісний компоненти) та компетентності, що формуються кожним компонентом.

Ключові слова: компетентність, інтегральна компетентність, майбутні вихователі ЗДО, компоненти інте-
гральної компетентності.
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INTEGRAL COMPETENCE AS A BASIC COMPETENCE 
IN PREPARING A FUTURE EDUCATOR

The relevance of analysing and determining the components of integral competence of future educators is conditioned by 
the requirements of regulatory documents in the field of pre-school education. Regulatory documents require the formation 
of abilities to act independently, uncommonly in difficult professional situations; to make balanced professional decisions; 
a high enough level of integral competence of a future educator will ensure active employment in the labour market, self-
actualization, self-expression, manifestation of professionalism.

The article aims to substantiate the essence and structural components of the integral competence of a future specialist 
of the first (bachelor) level in the specialty 012 “Pre-school education.”

In the course of the research, we used such methods as analysis, synthesis, generalization, systematization to clarify 
the concept “integral competence of future educators,” define its components, and group the general and professional 
competencies according to each component.

Based on the analysis of normative documents, it was found that the integral competence of future teachers of pre-
school education is the result of the formation of a system of general and professional competencies and provides their 
ability to implement complete specialized tasks of development, training, and education of young and pre-school children 
in pre-school education institutions.

Based on the analysis of the professional standard of pre-school teachers (basic labour functions of a teacher) 
and educational and professional program for bachelor training in specialty 012 “Pre-school eeducation,” we determine 
the structure of integral competence of a future teacher of pre-school education (psychological and pedagogical, 
organizational and methodical, which are formed by each component.

Key words: competence, integral competence, future pre-school teachers, integral competence components.

Актуальність проблеми. Однією з базо-
вих компетентностей майбутнього вихователя 
ЗДО є інтегральна. Необхідність її формування 
обумовлена вимогами Базового компоненту 
дошкільної освіти, Концепції реалізації держав-
ної політики у сфері реформування загальної 
середньої освіти «Нова українська школа» на 
період до 2029 року, Концепції розвитку освіти 
України на період 2015-2025 років, які вима-
гають від вихователів сформованих здатнос-
тей діяти самостійно у виробничих ситуаціях 
педагогічної діяльності, приймати самостійні 
рішення. Водночас для ефективної професійної 
діяльності важливим є досить високий рівень 
інтегральної компетентності майбутнього 
вихователя, що уможливить його активне пра-
цевлаштування на ринку праці, самореаліза-
цію, самовираження, прояв професіоналізму, 
здатності до творчої діяльності, інтегральної 
мобільності тощо.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Сутність і структуру інтегральної компетентності 
вивчали Т.  Волошина, О. Глазунова, С.Толочко, 
О. Хмелевська та інші. Зокрема, С. Толочко ана-
лізує інтегральну компетентність педагогічного 
і науково-педагогічного персоналу для системи 
післядипломної педагогічної освіти і визначає її 
як здатність розв’язувати складні спеціалізовані 
комплексні завдання, професійні проблеми у сфері 
наук про освіту засобами психолого-педагогічної, 
науково-дослідної, інноваційної, науково-мето-
дичної, проєктної, управлінської та культурно-

просвітницької діяльності у динамічних умовах 
закладу післядипломної, вищої освіти, ґрунтую-
чись на знаннях андрагогіки, синергетики, акмео-
логії, а також на новітніх парадигмах вітчизняної 
і зарубіжної науки в галузі освіти, що передбачає 
глибоке переосмислення наявних і створення 
нових цілісних знань та/або професійної прак-
тики, здійснення інновацій, сприяючи якісному 
виконанню ними своїх посадових обов’язків 
і розширенню їхньої компетенції тощо (Толочко, 
2019: 28). Уже І. Хмелевська, характеризуючи 
структуру інтегральної компетентності майбут-
ніх викладачів мистецьких дисциплін, визначає її 
як кваліфікаційний мета-конструкт, який виконує 
у їхній компетентнісній сфері координувальну 
функцію, спрямовану на оптимізацію профе-
сійної діяльності у невизначених умовах варіа-
тивно-творчого мистецько-освітнього процесу 
та виділяє такі її компоненти: мотиваційно-само-
коригувальний, компетентнісно-адаптаційний, 
методично-персоналізований, творчо-інтерпре-
таційний (Хмелевська, 2019: 313).  М. Маруси-
нець визначає основні концептуальні положення 
формування інтегральної психолого-педагогічної 
компетентності викладача закладу вищої освіти 
та акцентує увагу на  інтеграції в інтегральній пси-
холого-педагогічній компетентності педагогічної 
і психологічної підготовки на засадах проблем-
ного підходу (Марусинець, 2018: 86-87 ). Отже, 
у наукових працях зазначених та інших науков-
ців здійснено низку досліджень щодо розкриття 
інтегральної компетентності майбутніх фахівців, 
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проте менше уваги приділено характеристиці 
інтегральної компетентності вихователя ЗДО, не 
визначено її структурні компоненти.

Мета роботи полягає в обґрунтуванні сут-
ності та структурних компонентів інтеграль-
ної компетентності майбутнього фахівця пер-
шого (бакалаврського) рівня за спеціальністю 
012 «Дошкільна освіта».

Постановка проблеми. У Наказі Міністер-
ства освіти і науки України «Про внесення змін 
до Методичних рекомендацій щодо розроблення 
стандартів вищої освіти» відзначено, що «… стан-
дарти підготовки здобувачів вищої освіти базу-
ються на компетентнісному підході» та поняття 
«компетентність» трактується як здатність особи 
успішно соціалізуватися, навчатися, провадити 
професійну діяльність, яка виникає на основі 
динамічної комбінації знань, умінь, навичок, 
способів мислення, поглядів, цінностей, інших 
особистих якостей. У цих Рекомендаціях визна-
чено складники професійної компетентності за 
рівнями і спеціальностями (інтегральна, загальні, 
спеціальні, або фахові, предметні) (рис.1) (Про 
внесення змін до Методичних рекомендацій щодо 
розроблення стандартів вищої освіти, 2020).

Отже, як засвідчує аналіз рис. 1, результатом 
сформованості професійних загальних і фахових 
компетентностей є інтегральна компетентність.

У Національній рамці кваліфікацій (НРК) для 
здобувачів освіти першого (бакалаврського) рівня 
вищої освіти інтегральна компетентність характе-
ризується як «здатність особи вирішувати складні 

спеціалізовані завдання і практичні проблеми 
у певній галузі професійної діяльності або під час 
навчання, що передбачає застосування певних 
теорій і методів відповідних наук та характери-
зується комплексністю і невизначеністю умов» 
(Про затвердження Національної рамки кваліфі-
кацій, 2020). 

Оскільки в нашому дослідженні ми розкри-
ваємо сутність інтегральної компетентності 
майбутніх вихователів, то звернемося до ана-
лізу Державного стандарту підготовки вихова-
телів за спеціальністю 012 «Дошкільна освіта». 
У цьому документі інтегральну компетентність 
визначено як здатність самостійно та комплек-
сно розв’язувати складні спеціалізовані завдання 
і практичні проблеми в галузі розвитку, навчання 
та виховання дітей раннього і дошкільного віку 
із застосовуванням теорії та методики дошкіль-
ної освіти в типових і невизначених умовах 
системи дошкільної освіти (Стандарт вищої 
освіти України підготовки здобувачів першого 
рівня вищої освіти  (бакалавра)  зі спеціальності 
012 «Дошкільна освіта», 2019). 

Співзвучним, однак поглибленим, є визна-
чення інтегральної компетентності в ОПП під-
готовки бакалаврів дошкільної освіти у Волин-
ському національному університеті (здатність 
розв’язувати складні спеціалізовані завдання 
і практичні проблеми в галузі дошкільної освіти 
з розвитку, навчання та виховання дітей раннього 
і дошкільного віку, що передбачає застосову-
вання загальних психолого-педагогічних теорій 

Рис. 1. Складники професійної компетентності

Мета роботи полягає в обґрунтуванні сутності та структурних 

компонентів інтегральної компетентності майбутнього фахівця першого 

(бакалаврського) рівня за спеціальністю 012 «Дошкільна освіта». 
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вищої освіти базуються на компетентнісному підході» та поняття 

«компетентність» трактується як здатність особи успішно соціалізуватися, 

навчатися, провадити професійну діяльність, яка виникає на основі динамічної 

комбінації знань, умінь, навичок, способів мислення, поглядів, цінностей, 

інших особистих якостей. У цих Рекомендаціях визначено складники 

професійної компетентності за рівнями і спеціальностями (інтегральна, 

загальні, спеціальні, або фахові, предметні) (рис.1) (Про внесення змін до 

Методичних рекомендацій щодо розроблення стандартів вищої освіти, 2020). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Професійні компетентності 

Інтегральна– узагальнений опис кваліфікації, що виражає її основні 
компетентнісні характеристики із професійної діяльності та/або навчання.  

Загальні –  універсальні компетентності, 
що не залежать від предметної  області, 
але важливі для успішної подальшої 
професійної та соціальної діяльності 
здобувача вищої освіти у різних галузях та 
для його особистісного розвитку.  

Фахові – компетентності, актуальні 
для конкретної предметної області, 
які є важливими для успішної 
професійної діяльності за певною 
спеціальністю на певному рівні НРК 
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і фахових методик дошкільної освіти та характе-
ризується комплексністю і невизначеністю умов) 
(Освітньо-професійна програма «Дошкільна 
освіта» першого (бакалаврського)  рівня вищої 
освіти, 2020). 

Отже, сформованість інтегральної компетент-
ності передбачає наявність у майбутнього вихова-
теля здатностей розв’язувати комплексні спеціалі-
зовані завдання із розвитку, навчання, виховання 
дітей раннього і дошкільного віку у закладах 
дошкільної освіти. 

Результатом сформованості інтегральної ком-
петентності майбутніх фахівців є їхня готовність 
реалізовувати професійні функції. Тому цінними 
у нашому дослідженні є погляди Г. Бєлєнької, яка 
визначає такі види професійної готовності май-
бутніх вихователів: 

– психологічна, в аспектах мотиваційно-цін-
нісного та емоційно-оцінного ставлення до педа-
гогічної дійсності (смисли і цінності суб’єкта);

– теоретична, відображає здатність вихова-
теля моделювати і проєктувати педагогічний 
процес, знання закономірностей педагогічного 
процесу, їх урахування в роботі з дітьми, вільне 
володіння методикою виховання і навчання 
у різних вікових групах;

– технологічна, представлена групою про-
цесуальних умінь із досягнення мети, вибору 
засобів вирішення педагогічних завдань і воло-
діння педагогічними технологіями реалізації 
педагогічних цілей;

– результативна, відображає здатність майбут-
ніх вихователів ЗДО фіксувати результати своєї 
діяльності, аналізувати, узагальнювати досвід, 
прогнозувати свою діяльність, а також здійсню-
вати аналіз ефективності використання техноло-
гій, методів і прийомів під час освітнього процесу 
(Бєлєнька, 2019, с. 128). 

Важливим завданням нашого дослідження 
є визначення компонентів інтегральної компетент-
ності. Зокрема, І. Хмелевська виділяє такі її компо-
ненти: мотиваційно-самокоригувальний, творчо-
інтерпретаційний, компетентнісно-адаптаційний, 
методично-персоналізований (Хмелевська, 2019: 
313). У свою чергу, Т. Теличко інтегральну профе-
сійну компетентність характеризує як сукупність 
психолого-педагогічних знань, умінь, навичок 
і досвіду в єдності та взаємозв’язку духовних, цін-
нісних, інтерактивних і творчих проявів, особистіс-
них якостей і мотивацій. У структурі професійної 
компетентності авторка визначає мотиваційно-цін-
нісний, когнітивний та діяльнісний компоненти 
(Теличко, 2020: 113).

З метою визначення компонентів інтегральної 
компетентності майбутніх вихователів ми зверне-
мося до Професійного стандарту вихователя ЗДО 
(Професійний стандарт вихователя ЗДО, 2021). 
Нині заклади дошкільної освіти потребують 
вихователя, котрий реалізуватиме визначені Про-
фесійним стандартом трудові функції ( табл.1).

Отже, узявши до уваги визначені Профе-
сійним стандартом вихователя ЗДО трудові 

Таблиця 1
Трудові функції вихователя ЗДО та умовні позначення (УП)

УП Трудові функції Професійні компетентності  
(за трудовою дією або групою трудових дій) УП

А Організація, забезпечення та реалізація 
освітнього процесу Прогностична А 1

Організаційна А 2
Оцінювально-аналітична А 3

Предметно-методична А 4

Б
Участь у створенні, підтримці 

та розвитку здорового, безпечного, 
розвивального, інклюзивного 

освітнього середовища
Здоров’язбережувальна Б 1

Проєктувальна Б 2

В Партнерська взаємодія з учасниками 
освітнього процесу Психоемоційна В 1

Педагогічне партнерство В 2
Морально-етична В 3

Г Професійний розвиток 
і самовдосконалення Здатність до навчання впродовж життя Г 1

Інформаційно-комунікаційна Г 2
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Таблиця 2
Компоненти  інтегральної компетентності 

Компоненти Здатності (відповідно до ОПП)
Психолого-
педагогічний

КС 2.Здатність до розвитку в дітей раннього і дошкільного віку базових якостей особистості.
КС.2.Здатність до розвитку допитливості, пізнавальної мотивації, пізнавальних дій у дітей 
раннього і дошкільного віку.
КС-7. Здатність до національно-патріотичного виховання дітей раннього і дошкільного віку 
(любов до Батьківщини, рідної мови, рідного міста; інтерес і повага до державних символів 
України, національних традицій, звичаїв, свят, обрядів).
КС-8. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного віку навичок екологічно 
безпечної поведінки і діяльності в побуті, природі та довкіллі.
КС-9. Здатність до розвитку перцептивних, мнемічних процесів, різних форм мислення 
і свідомості в дітей раннього та дошкільного віку.
КС-10. Вміння складати Індивідуальну програму розвитку та необхідні для  навчання дітей 
з особливими освітніми потребами документи, бути знайомими з універсальним дизайном 
в освіті та розумним пристосуванням.
КС-13. Здатність до організації і керівництва ігровою (провідною), художньо-мовленнєвою 
і художньо-продуктивною (образотворча, музична, театральна) діяльністю дітей раннього 
і дошкільного віку.
КС-14. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного віку навичок здорового способу 
життя як основи культури здоров’я (валеологічної культури) особистості.

Організаційно-
методичний

КЗ-7.Здатність вчитися та оволодівати сучасними знаннями.
КЗ-8. Здатність застосовувати знання  у практичних ситуаціях.
КЗ-9. Здійснення безпечної діяльності.
КС-11. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного віку елементарних уявлень 
про різні види мистецтва і засоби художньої виразності (слово, звуки, фарби тощо), досвіду 
самостійної творчої діяльності.
КС-12. Здатність до фізичного розвитку дітей раннього і дошкільного віку, корекції і зміцнення 
їхнього здоров’я засобами фізичних вправ і рухової активності.
КС-15. Здатність до індивідуального і диференційованого розвитку дітей раннього 
і дошкільного віку з особливими освітніми потребами відповідно до їхніх можливостей.
КС-16. Здатність до виховання в дітей раннього і дошкільного віку толерантного ставлення 
та поваги до інших, попередження і протидії булінгу.
КС-18. Здатність знаходити та опрацьовувати потрібну освітню інформацію, застосовувати її 
в роботі з дітьми, батьками.
КС-19. Здатність до комунікативної взаємодії із дітьми, батьками, колегами.

Рефлексивно-
ціннісний

КЗ-1. Здатність реалізувати свої права та обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати 
цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність його сталого 
розвитку, верховенства права, прав і свобод людини та громадянина в Україні.
КЗ-2. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності, а також 
досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної 
області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, 
техніки і технологій; використовувати різні види і форми рухової активності для активного 
відпочинку та ведення здорового способу життя.
КЗ-3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.
КЗ-4. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово.
КЗ-5. Здатність оцінювати і забезпечувати якість виконуваних робіт.
КС-1.Здатність працювати із джерелами навчальної та наукової інформації.
КС-17. Здатність нести відповідальність за прийняття рішень у непередбачуваних умовах праці.
КС-20. Здатність до самоосвіти, саморозвитку, до безперервності в освіті задля постійного 
поглиблення загальноосвітньої та фахової підготовки, перетворення набуття освіти у процес, 
який триває впродовж усього
життя людини.

функції, а також виокремлені в ОПП загальні 
та фахові компетентності випускника-бака-
лавра за спеціальністю 012 «Дошкільна освіта», 
до структури інтегральної компетентності май-
бутнього вихователя ЗДО ми залучаємо психо-
лого-педагогічний, організаційно-методичний, 
рефлексивно-ціннісний  компоненти із групо-
ваними за ними здатностями (табл. 2).

Проте розкриття сутності інтегральної ком-
петентності, окреслення її змісту, структурних 

компонентів знаходить своє вираження у про-
грамних результатах навчання, відображених 
також в освітньо-професійній програмі бака-
лавра дошкільної освіти. Наголошуємо, що 
кожен компонент інтегральної компетентності 
через формування  загальних і спеціальних 
компетентностей  забезпечуватиме сформова-
ність програмових результатів.

Висновки та перспективи подальших дослі-
джень. Інтегральна компетентність майбутніх 
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вихователів ЗДО є результатом сформованості 
системи загальних та фахових компетентнос-
тей і передбачає здатність реалізовувати комп-
лексні спеціалізовані завдання із розвитку, 
навчання, виховання дітей раннього і дошкіль-
ного віку у закладах дошкільної освіти. 

На основі аналізу нормативної бази визна-
чено структуру інтегральної компетентності 
майбутнього вихователя ЗДО із такими ком-

понентами: психолого-педагогічним, організа-
ційно-методичним, рефлексивно-ціннісним із 
групованими за ними здатностями.

Проведене дослідження не претендує на 
вичерпний аналіз проблеми. Ґрунтовного 
дослідження потребують питання про визна-
чення ефективних форм і методів формування 
у майбутніх вихователів кожного із компонен-
тів інтегральної компетентності. 
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ФОРМУВАННЯ ФАХОВОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ ПОМІЧНИКІВ ВИХОВАТЕЛІВ: 
РЕАЛІЇ ТА ПЕРСПЕКТИВИ

У статті акцентовано увагу на готовності помічників вихователів до взаємодії з дітьми дошкільного віку 
та партнерської взаємодії з педагогами в ЗДО, підкреслено важливість дотримання ними своїх посадових обов’язків. 
Розкрито сутність поняття «фахова компетентність» на основі аналізу наукових досліджень. Уточнено, що про-
блему підготовки майбутнього вихователя до професійної діяльності досліджують українські науковці: Г. Бєлєнь-
ка, Ю. Волинець, Л. Козак, О. Коваленко, Л. Машкіна, Т. Пономаренко, Н. Стаднік, Т. Теличко та ін. Проте, на жаль, 
немає досліджень щодо підготовки помічників вихователів до роботи з дітьми в закладі дошкільної освіти. 

Наукова новизна дослідження полягає в тому, що порушується питання формування фахової компетентнос-
ті помічників вихователів. Визначено, що фахова компетентність помічника вихователя – це його готовність до 
теоретичної педагогічної обізнаності та вміння застосовувати ці знання на практиці.

Представлено результати спостереження за діяльністю помічників вихователів і виконанням ними сво-
їх посадових обов’язків. Визначено, що певна частина помічників вихователів не обізнана зі своїми посадовими 
обов’язками, а деякі не дотримуються їх або виконують не зовсім якісно.

Репрезентовано результати анкетування помічників вихователів щодо готовності до роботи в умовах закла-
ду дошкільної освіти та визначено рівень їх фахової компетентності. Зазначено, що в майже в 50% помічників 
вихователів низький рівень сформованості фахової компетентності, у 35% – середній, а у 15% – високий. Уточ-
нюємо, що високий рівень мають помічники вихователів, які навчаються в педагогічних ЗВО.

Окреслено напрями формування фахової компетентності помічників вихователів, як-от мотиваційний, інфор-
маційний (когнітивний), практичний (діяльнісний). З метою реалізації цих напрямів розроблено вебсайт.

Визначено перспективи подальших досліджень, спрямованих на взаємодію з керівниками закладів дошкільної 
освіти щодо заохочення помічників вихователя до формування фахової компетентності (вступ до педагогічного 
закладу вищої освіти, залучення до педагогічної роботи); на вдосконалення інформаційної сторони вебсайту; на 
розробку нових блоків (рубрик); на визначення ефективності розробленого вебсайту. 

Ключові слова: взаємодія з дітьми, діти дошкільного віку, готовність, заклад дошкільної освіти, фахова 
компетентність, обов’язки, помічники вихователів.
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FORMATION OF PROFESSIONAL COMPETENCE 
OF TEACHERS’ ASSISTANTS: REALITIES AND PROSPECTS

The article emphasizes the readiness of assistant educators to interact with preschool children and partnerships with 
teachers in the school, in particular, emphasizes the importance of their compliance with their job responsibilities. The 
essence of the concept of “professional competence” based on the analysis of scientific research is revealed. It is specified 
that the problem of preparing a future educator for professional activity is studied by Ukrainian scientists: G. Belenka, 
Y.  Volynets, L.  Kozak, O.  Kovalenko, L.  Mashkina, T.  Ponomarenko, N.  Stadnik, T.  Telychko and others. However, 
unfortunately, there is no research on the training of assistant educators to work with children in preschool education.

The scientific novelty of the study is that it is raises the issue of forming the professional competence of assistant 
educators. It is determined that the professional competence of the assistant educator is his readiness for theoretical 
pedagogical knowledge and the ability to apply this knowledge in practice.

The results of monitoring the activities of assistant educators and their performance of their duties are presented. It has 
been identified that some caregivers are unaware of their job responsibilities, and some do not follow them or perform poorly.

The results of the questionnaire of assistant educators on readiness to work in a preschool institution are presented 
and the level of their professional competence is determined. It is noted that almost 50% of assistant educators have a low 
level of professional competence, 35% – a medium level, and 15% have a high level. We specify that the level of assistants 
of educators who study in pedagogical free educational institutions has a high level.

The directions of formation of professional competence of assistant educators motivational, informational (cognitive), 
practical (activity). In order to implement these areas, a website was developed.

The prospects of further research aimed at cooperation with the heads of preschool education institutions to encourage 
educators’ assistants to form professional competence (admission to a pedagogical institution of higher education, 
involvement in pedagogical work); to improve the information side of the website; to develop new blocks (headings); to 
determine the effectiveness of the developed website.

Key words: interaction with children, preschool children, readiness, preschool education institution, professional 
competence, responsibilities, assistant educators.

Актуальність проблеми. Питання підви-
щення якості фахової підготовки педагогів, 
зокрема вихователів закладу дошкільної освіти, 
в сучасних умовах розвитку освіти в Укра-
їні є актуальним. Важливим кроком у цьому 
напрямі було затвердження Міністерством еко-
номіки України професійного стандарту «Вихо-
ватель закладу дошкільної освіти» (2021 р.), 
в якому чітко визначено загальні і професійні 
компетентності вихователя ЗДО [Profesiynyy 
standart,  2021]. Зазначимо, що в цьому доку-
менті серед набутих вихователем умінь і нави-
чок виокремлюється партнерська взаємодія 
з усіма учасниками освітнього процесу, до яких 
належать і помічники вихователів (Закон Укра-
їни «Про дошкільну освіту», ст. 27). На жаль, 
помічники вихователів не належать до катего-
рії педагогічних працівників. У класифікаторі 
професій ДК 003:2010 помічники вихователів 
визначаються як «працівники, що забезпечують 
піклування та догляд за дітьми». Проте, на нашу 
думку, особи, які працюють із дітьми дошкіль-
ного віку, повинні мати певні знання щодо віко-
вих та індивідуальних особливостей їх розвитку, 
адже вони протягом восьми годин перебувають 

поряд із дітьми, з ними діти постійно взаємо-
діють, вони, як і вихователі, є прикладом для 
наслідування. У помічників вихователів мають 
бути сформовані вміння, навички спілкування 
з дітьми. Наші спостереження за взаємодією 
між дітьми і помічниками вихователів та бесіди 
з батьками дітей показали, що діти часто копі-
юють їхню поведінку, мову, настрій. Уважаємо, 
що серед пріоритетних завдань сучасного етапу 
розвитку дошкільної освіти, спрямованих на 
підвищення її якості, є розв’язання актуальної 
проблеми щодо формування фахової компе-
тентності помічників вихователів ЗДО, підви-
щення їх здатності до саморозвитку. 

Мета статті – порушити питання щодо фор-
мування фахової компетентності помічників 
вихователів закладу дошкільної освіти, окрес-
лити ймовірні напрями реалізації означеного 
питання. 

Більшість фахівців дошкільної освіти, як-от 
А.  Богуш, Г.  Бєлєнька, Н.  Гавриш, Н.  Голота, 
Н.  Лисенко, М.  Машовець, Т.  Поніманська 
та інші, зауважують, що підготовка педагогів має 
задовольняти вимоги сучасності, адже дошкільна 
освіта – це основа, саме те підґрунтя, від якого 
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залежить майбутнє маленької особистості, тому 
ми переконані, що пошук напрямів формування 
фахової компетентності помічників вихователів 
є необхідним аспектом у нашій роботі.

Результати досліджень поняття «компетент-
ність» дають змогу зробити висновок, що цей 
термін не є новим. Так, в «Українській малій 
енциклопедії» визначається поняття «компе-
тентність» як «належне знання цієї речі, що 
дає право видавати про неї той чи інший осуд, 
братися за виконання того чи іншого проєкту» 
(Українська мала енциклопедія,  1960). Визна-
чення, детермінація цього поняття відповідає 
дійсності навіть у двадцять першому столітті.

Аналізуючи дослідження представників 
сучасної психологічної науки (І.  Бех, Т.  Гри-
горенко, О.  Деркач, В.  Зазикін, Н.  Кузьміна, 
Я.Коломинський, А.Реан, В.Сластьонін, 
І. Сиромятніков, В. Толочек та інші), зазначимо, 
що вони детермінують визначення «фахова 
компетентність» як синонім до визначення 
«професіоналізм». 

Науковець Г.  Бєлєнька описує фахову ком-
петентність педагога як «здатність виконувати 
завдання діяльності на основі фахових знань 
і умінь, що інтегруються з розвитком особистіс-
них професійно значущих якостей, де провідними 
є любов до дітей, поєднані з комунікативністю, 
вимогливістю та емпатією» (Бєлєнька, 2012). До 
критеріїв фахової компетентності дослідниця 
зараховує такі аспекти: мотиваційний (інтерес 
та позитивне ставлення до професійної діяль-
ності), когнітивний (професійні знання), діяль-
нісний (професійні вміння), особистісно-профе-
сійний (професійно значущі якості). 

Формування фахової компетентності в май-
бутніх педагогів у різних аспектах педагогічної 
діяльності досліджують такі українські вчені: 
Ю. Волинець, Л. Козак, О. Коваленко, Л. Маш-
кіна, Т.  Пономаренко, Н.  Стаднік (Волинець, 
2020; Коваленко, 2020; Стаднік, 2020). 

Т.  Теличко, аналізуючи наукові доробки 
Н.  Довкуша, М.  Скрипника, Л.  Мінди щодо 
структури професійної компетентності май-
бутнього вихователя, зазначає, що «професійна 
компетентність майбутніх вихователів ЗДО 
структурно є сукупністю психолого-педагогіч-
них знань, умінь, навичок та досвіду в єдності 
та взаємозв’язку духовних, ціннісних, інтерак-
тивних і творчих виявів, особистісних якостей 
і мотивації» (Теличко, 2020).

Аналіз досліджень науковців (зокрема, 
О.  Богініч) щодо фахової підготовки вихова-
телів дає підстави визначити напрями фор-
мування фахової компетентності помічників 
вихователя: особистісний, міжособистісний, 
інноваційний (Богініч, 2008).

Уважаємо, що не зовсім справедливим із 
точки зору педагогічної науки є ігнорування 
проблеми формування фахової компетентності 
помічників вихователя. На жаль, окреслене 
питання не перебуває в центрі досліджень ні 
педагогів, ні психологів. На нашу думку, фахова 
компетентність помічника вихователя – це 
його готовність до теоретичної педагогічної 
обізнаності та вміння застосовувати ці знання 
в практичній діяльності. 

У сучасних умовах розвитку дошкільної 
освіти помічник вихователя є активним учас-
ником освітнього процесу, який працює в парі 
з вихователем і своїм ставленням до дітей, сво-
їми діями впливає на їхній розвиток, на фор-
мування базових якостей: самостійності, іні-
ціативності, відповідальності, креативності, 
самосвідомості, самооцінки тощо. Ми опрацю-
вали посадові інструкції помічників вихователів 
як безпосередньо в закладах дошкільної світи, 
так і на сайтах ЗДО. Визначено, що своїм змісто-
вим наповненням вони майже не відрізняються, 
є тільки деякі уточнення щодо роботи в різних 
типах ЗДО. Нас же цікавили ті аспекти, де поміч-
ники вихователів мали безпосередньо взаємоді-
яти з дітьми. Методом дослідження ми обрали 
спостереження за діяльністю помічників вихо-
вателів у ЗДО. Мета – виявити рівень обізна-
ності помічників вихователів зі своїми посадо-
вими обов’язками і визначити виконання цих 
обов’язків. Спостереження проводилось у різ-
них закладах ЗДО під час проходження вироб-
ничої педагогічної практики студентами. Усього 
брали участь 21 помічник вихователя. Проаналі-
зуємо деякі з обов’язків помічників вихователів, 
зазначені в посадовій інструкції, і рівень їх вико-
нання (Посадова інструкція, 2021).

1.	 «Допомога вихователю в одяганні і роздя-
ганні дітей на прогулянку, сон та інші заходи».

На перший погляд, одягання дітей – простіше 
простого, буденність, звичність, що не потребує 
диплома, але не все так просто. По-перше, це мов-
леннєва взаємодія з дітьми, коли потрібно назвати 
одяг (плаття, штани, капюшон тощо), дії з ним 
(одягти, взути, застібнути); по-друге, соціальна 
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взаємодія, виховання взаємоповаги. Проте спо-
стереження показали, що деякі помічники вихо-
вателів не тільки не знають послідовності одя-
гання дітей, а й не розмовляють із ними; досить 
часто вони не вчать дітей самостійно одягатись, 
а одягають самі (аби швидше), що не сприяє роз-
витку самостійності.

Аналізуючи власний досвід та спостеріга-
ючи за роботою вихователя, помічаємо, що часто 
помічник вихователя залишається в роздягальні 
один із дітьми на деякий час, а в цей час між 
дітьми може виникнути сварка. У цей момент 
потрібно швидко ухвалити рішення, щоб сварка 
не переросла в конфлікт (або ж її попередити). 
Не маючи педагогічного досвіду, деякі помічники 
вихователів не можуть запобігти виникненню цієї 
проблеми, доки не втрутиться вихователь. 

2. «Спільно з вихователем проводити роботу 
з виховання дітей (висуваючи загальні вимоги 
з указівкою на вихователя): прищеплювати куль-
турно-гігієнічні навички під час уживання їжі, 
умивання, одягання тощо. Вчити дітей пра-
вильно сервірувати стіл, акуратно заправляти 
постіль».

Великою проблемою є те, що більшість 
помічників вихователів, які ознайомлені зі 
своєю посадовою інструкцією, навіть не зна-
ють того, що прищеплення культурно-гігієніч-
них навичок під час уживання їжі, вмивання 
та одягання дітей є їхнім спільно з виховате-
лем обов’язком. Спостереження за взаємодією 
вихователів і помічників вихователів показало, 
що вихователі часто не залучають помічників 
до виконання безпосередніх обов’язків. Тра-
пляються випадки, коли вони наказовим тоном 
дають указівки, чим зайнятись помічнику вихо-
вателя. Щодо сервірування столу, то бувають 
відсутні серветки під час їжі, на столах стоять 
перші і другі страви до початку вживання їжі. 

3. «Допомагати вихователю в підготовці до 
занять та прибирати після них, допомагати 
розводити дітей за підгрупами на заняття».

Аналізуючи реальний стан речей, більшість 
помічників вихователів сприймають цей акт як 
допомогу на добровільних засадах, а не час-
тину своїх посадових обов’язків. Хоча варто 
зазначити, що частина помічників виховате-
лів допомагають у веденні освітньої взаємодії, 
проте вони діють за вказівкою вихователя або 
інтуїтивно. Спостереження показує, що поміч-
ники вихователів допомагають прибрати мате-

ріал після проведення різних видів діяльності, 
проте не беруть участь у підготовці до них.

4. «Під час виробничих заходів, що прово-
дяться в тиху годину за участі вихователя, 
перебувати з дітьми».

На жаль, ситуація з цим пунктом є анало-
гічною. Помічники вихователів часто говорять 
щодо цього фрази типу: «У мене обід», «Хочу 
відпочити та відволіктися», «Це не входить 
в мої обов’язки, мені за це не платять». 

5. «Замінювати вихователів, які захворіли, 
у разі необхідності».

Це найважча, на наш погляд, діяльність, яка 
на практиці не трапляється зовсім. Помічник 
вихователя і вихователь завжди працюють у парі, 
у них є взаємна підтримка та допомога. Про-
стежується невідповідність між обов’язками 
помічника вихователя, прописаними в інструк-
ції, і його непідготовленістю до заміни вихо-
вателя в разі його хвороби. Постає запитання 
щодо того, чи може особа, яка не має педаго-
гічної освіти і в посадових обов’язках якої не 
прописана кримінальна відповідальність за 
збереження життя і здоров’я дітей, замінювати 
вихователя? Питання залишається відкритим.

Таких прикладів можна навести безліч. Це 
свідчить про те, що помічники вихователів 
часто не орієнтуються у своїх обов’язках. До 
того ж не будемо замовчувати того, що вони не 
дуже хочуть вникати в суть та старатись під-
вищувати свій рівень педагогічної обізнаності. 
Ситуація, як ми бачимо, досить неоднозначна, 
цю проблему потрібно вирішувати. 

Окрім спостереження за діяльністю поміч-
ників вихователя та взаємодією з дітьми, нами 
проведено анкетування помічників вихователя. 
Анкетування проводилось через вайбер у гугл-
формі. Брали участь 21 помічник вихователя. 
Питання анкети складались із трьох блоків: 1) 
питання, що висвітлюють когнітивний аспект; 
2) питання, що висвітлюють мотиваційний 
аспект; 3) питання, що висвітлюють діяльніс-
ний аспект. 

Виявлено, що низький (критичний) рівень 
сформованості фахової компетентності поміч-
ників вихователів мають 12 (57%) респонден-
тів; середній (задовільний) – 6 (28,5%); високий 
(достатній, професійний) – 2 (14,5%) (Рис. 1). 

Задля формування фахової компетентності 
помічників вихователів ми розробили вебсайт, 
який включає такі три блоки: інформаційний, 
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мотиваційний, практичний. Мета – здійснити 
методичний супровід помічників вихователів 
у світ педагогічної професії, мотивувати їх до 
саморозвитку, самовдосконалення та стимулю-
вати їх до вступу в педагогічний ЗВО на спеці-
альність «Дошкільна освіта».

Уважаємо, що формування фахової компе-
тентності помічників вихователів має заохочу-
ватись керівниками ЗДО як морально (напри-
клад, вручення сертифікатів), так і матеріально 
(наприклад, премії). 

Висновок. Проведене дослідження не вичер-
пує всієї проблеми формування фахової ком-
петентності помічників вихователів у закладі 
дошкільної освіти. Є потреба в подальшому 
поглибленому вивченні цього напряму. Поміч-
ники педагогів хоч і не є педагогічними пра-
цівниками, проте повинні мати уявлення про 
особливості розвитку дітей дошкільного віку 
та мають бути ознайомлені з методикою вза-

ємодії з ними. Потрібно розробляти програми 
підготовки цієї категорії працівників до роботи 
в закладі дошкільної освіти, адже ми виховуємо 
майбутнє нашої країни.

Перспективи подальших розвідок ми вба-
чаємо в таких напрямах, як:

1. Взаємодія з керівниками ЗДО щодо заохо-
чення помічників вихователя до формування 
фахової компетентності (вступ до педагогіч-
ного ЗВО, залучення до педагогічної роботи, 
проведення конкурсів серед помічників вихова-
телів тощо).

2. Наповнення сторінок вебсайту новою 
інформацією щодо розвитку, виховання дітей 
дошкільного віку.

3. Розробка нових блоків (рубрик) вебсайту 
(наприклад, зворотний зв’язок).

4. Аналіз активності входження на сайт 
і визначення ефективності розробленого веб-
сайту.

Рис. 1. Рівень сформованості фахової компетентності помічників вихователів
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ПРЕДИКТОРИ ПЕРЕВАГ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ: 
БАТЬКІВСЬКІ ОЧІКУВАННЯ ТА НАСТАНОВЛЕННЯ

Стаття містить обґрунтування та систематизацію прогнозних чинників, які репрезентують експектації 
батьків щодо можливостей закладу дошкільної освіти забезпечити результатні показники розвитку дитини, очі-
кування, пов’язані з реалізацією її особистісних ресурсів. З цією метою досліджено критерії, на які орієнтовані 
батьки під час вибору закладу дошкільної освіти. Критерійні ознаки позиціонуються в рефлексіях батьків як про-
відні маркери умовно «привабливого», «бажаного» закладу дошкільної освіти для виховання, навчання та розвитку 
дитини, набуття нею відповідних компетентностей. Методологія. Дослідження ґрунтувалося на концептуальних 
положеннях системного, синергетичного та аксіологічного підходів для виявлення й аналізу логіки екстраполяції 
уявлень про якість дошкільної освіти на ухвалення батьками рішення про вибір закладу дошкільної освіти. Застосу-
вання критерійного підходу було релевантним для методологічних засад дослідження, адже семантично він увираз-
нює ступінь презентованості тих ознак, які засвідчують ефективність надання освітніх послуг. Вивчення критері-
їв передбачало узгодженість їх значення, адже вибір – це суб’єктивне оцінювання реальності та того контексту, 
з яким вона пов’язана. Діагностичним інструментарієм став метод опитування. Наукову новизну проведеного 
дослідження визначає диференціація критеріїв, на які орієнтовані батьки під час пошуку закладу дошкільної осві-
ти для своїх дітей. Зокрема, це значеннєві показники кадрового потенціалу закладу дошкільної освіти, результати 
його діяльності, матеріальні й інформаційні ресурси та диспозиційний (територіальний) чинник. Висновки. Вибір 
батьками закладу дошкільної освіти є полікритерійним, орієнтованим на визначення найбільш значущого показни-
ка з-поміж інших. Пріоритетність батьки надають локалізації дошкільної установи, її матеріальній базі, кадро-
вому потенціалу, тобто позитивному іміджу та інформаційній відкритості в діяльності.

Ключові слова: батьківські настанови, батьківські очікування, вибір закладу дошкільної освіти, критерії, 
якість дошкільної освіти. 
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PREDICTORS OF THE BENEFITS OF PRESCHOOL EDUCATION: 
PARENTAL EXPECTATIONS AND ATTITUDES

The article contains substantiation and systematization of prognostic factors, which represent parents’ expectations 
about the possibilities of the preschool institution to provide effective indicators of the child’s development, these expectations 
are related to the realization of the child’s personal resources. For this purpose, we have studied the criteria that parents 
focus on when choosing a preschool institution. Criteria are positioned in the reflections of parents as the leading markers 
of conditionally “attractive”, “desirable” preschool institution for education, training and development of the child, 
the acquisition of appropriate competencies. Methodology. The research has been based on the conceptual provisions 
of systemic, synergetic and axiological approaches to identify and analyze the logic of extrapolation of ideas about 
the quality of preschool education to parents’ decision to choose a preschool institution. The application of the criterion 
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approach was relevant for the methodological foundations of the study, because semantically it emphasizes the degree 
of presentation of those features that indicate the effectiveness of educational services. The study of criteria presupposed 
the coherence of their meaning, as choice is a subjective assessment of reality and the context to which it relates. The 
method of survey research became a diagnostic tool. The scientific novelty of the study is determined by the differentiation 
of criteria that parents focus on when searching for a preschool institution for their children. In particular, these are 
significant indicators of human resources of preschool education, the results of its activities, material and information 
resources and dispositional (territorial) factor. Conclusions. The choice of a preschool institution by parents is a multi-
criteria one, at the same time focused on determining the most significant indicator among others. Priority is given by 
parents, first of all, to the localization of the preschool institution, its material base, human resources, then a positive 
image and information openness in the activity.

Key words: parental attitudes, parental expectations, choice of preschool institution, criteria, quality of preschool 
education.

Актуальність проблеми. Останнім часом 
питання якості освіти (як на рівні окреслення 
сутності і змісту цього педагогічного фено-
мену, так і з огляду на потребу реального забез-
печення) стало предметом наукового пошуку 
та широких дискусій. Ознаки якісної освіти пре-
зентують її відповідність суспільним вимогам, 
соціокультурним цінностям, потребам замов-
ників і споживачів. Сьогодення в Україні харак-
теризується збільшенням попиту на дошкільну 
освіту з її можливостями стати середовищем 
досягнення дітьми дошкільної зрілості. Саме 
цей аспект визнаємо значущим для батьків, 
які все частіше сприймають заклад дошкіль-
ної освіти (далі – ЗДО) не як місце, де дитина 
перебуває, доки вони вирішують завдання осо-
бистісного та професійного самоздійснення. 
Дошкільні установи постають елементом педа-
гогічної реальності, де відбувається станов-
лення суб’єктності дошкільників, їх соціалі-
зація. Можливості потрапляння дитини в ЗДО 
є одним з аспектів батьківських турбот, іншим, 
не менш актуальним, є субстанційність пропо-
нованого освітнього простору, релевантність 
освітнього процесу в ньому батьківським уяв-
ленням про результатні показники розвитку 
дитини, очікування, пов’язані з реалізацією її 
особистісних ресурсів, потенційних можли-
востей. Орієнтованість дошкільних установ на 
створення позитивного іміджу вможливлює їх 
спроможність конкурувати на ринку освітніх 
послуг, спонукає педагогічні колективи до інно-
ваційних пошуків у царині внутрішнього забез-
печення якості освіти, що стає привабливим 
аспектом для батьків. Дослідження візії ними 
критеріїв успішного ЗДО вважаємо значущим 
науково-прикладним завданням, розв’язання 
якого сприятиме, по-перше, обґрунтуванню 
експектацій батьків щодо освітнього серед-
овища для розвитку їхньої дитини в умовах 

суспільного дошкільного виховання, по-друге, 
осмисленню освітянами напрямів реалізації 
цілей і місії ЗДО в сучасному світі, по-третє, 
моделюванню системи роботи із замовниками 
освітніх послуг – батьками.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Наукові розвідки та системні дослідження різ-
них аспектів розгляду якості дошкільної освіти 
(Крутій, 2006; Пітерс, 2018 та ін.) детерміновані 
значущістю завдань, які вирішує дошкільне 
дитинство в процесі онтогенезу. Соціалізація 
на цьому етапі розвитку сприяє набуттю дітьми 
досвіду пізнавальної діяльності, умінню кон-
тактувати з оточенням, адекватно реагувати 
на події в довкіллі, контролювати власні емо-
ційні реакції та поведінку в різних ситуаціях 
життєздійснення (Дослідження якості…, 2019; 
Ключові показники якості…, 2021). Крім того, 
сприятливе предметне та соціальне середовище 
підтримує й заохочує суб’єктність дитини, її 
здатність виявляти ініціативу та самостійність, 
бути відповідальною. Окреслене корелює 
з питаннями моніторингу та критеріїв оціню-
вання діяльності ЗДО, орієнтованих на якіс-
ність освітніх послуг (Кіндрат, 2013; Козак, 
Швидка, 2018; Фроленкова, 2015). У фахових 
публікаціях змістові характеристики якості 
дошкільної освіти репрезентовано такими 
трьома рівнями, як якість структури, процесу 
та результатів (Ключові показники якості…, 
2021). Сукупно вони охоплюють освітні про-
грами, запроваджені та реалізовані в ЗДО, 
особливості освітньої практики та переваги для 
дітей, засвідчені набутими ними компетент-
ностями. Значущим аспектом розгляду в пред-
метному полі досліджень заявленої тематики 
вважаємо зміст якості освітніх послуг, пред-
ставлений уявленнями батьків (Березіна, 2015; 
Буркуна & Чорноморець, 2009; Grogan, 2012). 
Різноспрямованість, полікомпонентність якіс-
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них показників діяльності закладу дошкільної 
освіти, що формують його імідж, повинні стати 
предметом аналізу батьків під час вибору ЗДО 
для своєї дитини. На думку К.  Крутій, варто 
акцентувати на тому, що в концепті «якість 
дошкільної освіти» змістовні характеристики 
диференціюються залежно від суб’єкта їх оці-
нювання (держава, діти, педагоги (вихователі), 
директор ЗДО та батьки). Зокрема, дослідни-
цею визначено ті процесно-результатні показ-
ники, які цікавлять батьків, як-от «ефективне 
навчання за програмами, що готують дітей до 
школи; конкретні результати освітньої роботи 
з їхньою дитиною» (Крутій, 2006: 71). У такий 
спосіб простежено вимоги батьків до освіт-
нього середовища, його спрямованість на під-
готовку дитини до навчання на рівні початко-
вої освіти, створення умов для індивідуалізації 
освітньої ситуації дитини, забезпечення розви-
тку її здібностей, екстеріоризації інтенцій.

Значна увага до витлумачення конструкту 
«якість дошкільної освіти» актуалізує виокрем-
лення провідних ознак, за якими конкретний 
заклад дошкільної освіти має якісні переваги 
серед інших. Різні типи ЗДО, їхнє освітнє 
середовище, стратегію розвитку та впрова-
джені педагогічні технології варто розглядати 
з урахуванням показників результативності, 
водночас варто орієнтуватися в запитах батьків 
як замовників освітніх послуг (а очікувано – 
активних учасників освітнього процесу, співдії 
з його суб’єктами).

Мета статті – репрезентувати резуль-
тати дослідження критеріїв, на які орієнто-
вані батьки під час вибору закладу дошкіль-
ної освіти для дитини. Реалізація окресленого 
можлива на основі: а)  систематизації наукової 
інформації щодо категорій «якість дошкільної 
освіти» та їх екстраполяції на вибір батьками 
ЗДО; б) виокремлення груп критеріїв, які уви-
разнюють орієнтири оцінювання батьками 
умовно «привабливого», «бажаного» закладу 
для виховання, навчання та розвитку дітей; 
в)  емпіричного дослідження провідних крите-
рійних ознак, на які орієнтовані батьки під час 
пошуку та ухвалення рішення про вибір ЗДО.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Проблематика, пов’язана з концептом «якість», 
активно представлена в теоретико-методоло-
гічних, аналітичних та практичних публіка-
ціях (Дослідження якості…, 2019; Загородня, 

2017; Ключові показники якості…, 2021; Козак, 
Швидка, 2018; Критерії якості дошкільної 
освіти…, 2019; Фроленкова, 2015). Можемо 
стверджувати, що забезпечення якості – важ-
ливе завдання системи освіти. Увага до якіс-
ного аспекту освітнього процесу безпосередньо 
увиразнює питання оцінювання його ефек-
тивності (продуктивності) з огляду на зміну 
цілей освіти, дієвість у забезпеченні актуаль-
них потреб конкретної особистості та суспіль-
ства. Ідеться, з одного боку, про «сукупність 
характеристик навчального продукту, послуги, 
програми, курсу або закладу» (Термінологіч-
ний словник…, 2014: 189), які позначають їх 
змістовно-процесні особливості, з іншого (у 
філософській інтерпретації) – про «цілісність», 
«істотну визначеність» складників об’єкта, 
що увиразнюють його провідні ознаки (Там 
само). Закономірний наслідок рефлексії теоре-
тико-методологічних векторів розгляду якості 
в освіті – її утвердження як соціально сконстру-
йованого феномену, який значеннєво об’єднує 
когнітивно-компетентнісний, спонукально-цін-
нісний, діяльнісно-результатний аспекти педа-
гогічної реальності та є багаторівневим.

Якість дошкільної освіти у вимірах ком-
петентності дитини-дошкільника оціню-
ються за рівнем її навченості, розвиненості 
та вихованості. Досягнення дитини є підґрун-
тям для актуалізації її потенційних здатностей, 
зокрема, завдяки научуваності та виховува-
ності (готовності навчатися й виховуватися). 
Отже, в освітньому процесі акумулюється 
наявне й потенційне з опертям на індивідуаль-
ність дитини, її соціальний досвід, закріплені 
патерни поведінки, способи реагування на 
зміну умов життєздійснення, сформовані піз-
навальні стратегії, здатність до комунікування 
з однолітками й дорослими, активність у дитя-
чих видах діяльності тощо. Сукупно окреслене 
ставить перед вихователями завдання створити 
умови для набуття кожною дитиною дошкіль-
ної зрілості, а отже, передбачає забезпечення 
двох ліній дитячого розвитку – типологічної 
(загальновікових тенденцій) та індивідуальної. 
Це узгоджується з місією ЗДО – гарантувати 
«реалізацію права дитини на здобуття дошкіль-
ної освіти, її фізичний, розумовий і духовний 
розвиток, соціальну адаптацію та готовність 
продовжувати освіту» (Закон України «Про 
дошкільну освіту» (2001)). Як наслідок – окрес-
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лення орієнтирів оцінювання якості дошкільної 
освіти з огляду на заявлений контекст.

Акцентування на настановах та оцінюванні 
батьками якості дошкільної освіти актуалізу-
ється декількома аспектами: вони також є учас-
никами освітнього процесу в ЗДО, за їх участі 
відбувається особистісний, соціально-емоцій-
ний, когнітивний розвиток дитини, на них і, 
відповідно, на вихователів покладено функ-
ції підтримування на шляху набуття відповід-
них вікових компетентностей, розгортання 
суб’єктних здатностей дитини. Отже, на що ж 
орієнтовані батьки під час вибору для дитини 
закладу дошкільної освіти? Які модуси його 
(ЗДО) діяльності є для них пріоритетними?

Відповіді на ці запитання частково пре-
зентовані аналітично-статистичними даними 
(Дослідження якості…, 2019; Ключові показ-
ники якості…, 2021; Крутій, 2006). Звернемося 
до наявної найновішої аналітики якісних харак-
теристик вітчизняної дошкільної освіти, у якій, 
зокрема, міститься змістовний дослідницький 
матеріал щодо оцінювання батьками особли-
востей перебування дитини в ЗДО. Отримані 
показники стосуються організації освітнього 
процесу, його безпечності, результативності 
для набуття дітьми визначених компетентнос-
тей, а також сутності співпраці з батьками. 
У контексті нашої проблематики зацікавлення 
викликали виявлені причини вибору батьками 
закладу дошкільної освіти. Так, найбільший 
відсоток відповідей стосувався «близькості до 
місця проживання», орієнтації на «один із най-
кращих дошкільних закладів» та «вибір без 
вибору», коли батьки визнавали, що це «єдина 
дошкільна установа в моєму населеному 
пункті». Зокрема, указувалося на відвідування 
старшими дітьми родини конкретного ЗДО, 
пораду родичів / друзів / знайомих, близькість 
дошкільної установи до місця роботи бать-
ків (Дослідження якості…, 2019: 43). Резуль-
тати, представлені в аналітичному звіті, дають 
змогу констатувати наявність широкого роз-
киду даних щодо причин орієнтованості бать-
ків на конкретний заклад дошкільної освіти для 
дитини та визнати актуальною потребу подаль-
шого поглибленого аналізу критерійних ознак 
батьківських настанов щодо «бажаного» для 
їхньої дитини ЗДО.

Дослідницький складник нашого наукового 
пошуку виходив із припущення про те, що вибір 

батьками закладу дошкільної освіти є полікри-
терійним, орієнтованим на визначення най-
більш значущого показника з-поміж інших. 
Застосування критерійного підходу вважаємо 
релевантним для методологічних засад дослі-
дження, адже семантично він увиразнює сту-
пінь презентованості тих ознак, які засвідчують 
ефективність надання ЗДО освітніх послуг.

Діагностичним інструментарієм обрано 
метод онлайн-опитування (ураховано епіде-
мічну ситуацію в Україні). Його зміст розро-
блено на основі уявлення про багатовимір-
ність концепту «якість дошкільної освіти», її 
стандарти, увиразнені ефективністю догляду, 
навчання, виховання та розвитку дітей; зміст 
освітніх програм, додаткові освітні послуги; 
фізичну і психологічну безпечність освітнього 
середовища; рівень кваліфікації педагогів, кон-
структивність їх комунікації з дітьми та бать-
ками. З огляду на результати попередніх дослі-
джень, окреслено критерії, на які орієнтовані 
батьки під час пошуку закладу дошкільної 
освіти для своїх дітей. Ідеться про:

– професійну майстерність вихователів, 
здатність створити розвивальний освітній 
простір у ЗДО (кадровий потенціал) (профе-
сійна компетентність вихователів, їхня про-
фесійно-педагогічна культура, інноваційність 
у діяльності, творчий підхід до реалізації профе-
сійних функцій, педагогічні здібності, здатність 
до реалізації індивідуального підходу до дітей);

– матеріальну забезпеченість (матеріальні 
ресурси) (наявність привабливого фізичного 
простору, його безпечність; доцільно обла-
штована територія ЗДО; зміст предметно-
розвивального середовища групових кімнат; 
організація харчування дітей; управлінська 
компетентність директора ЗДО у фінансово-
господарській діяльності); 

– просторово-організаційні характерис-
тики закладу дошкільної освіти (диспозиційний 
чинник) (зручність територіального розміщення 
закладу дошкільної освіти (локація біля місця 
проживання сім’ї або роботи батьків); відпо-
відні до потреб батьків тип закладу дошкільної 
освіти, форма власності; наповненість груп);

– прозорість та інформаційну відкри-
тість ЗДО (інформаційний ресурс) (відкри-
тість в управлінні закладом дошкільної освіти; 
інформативність його сайту; висвітлення показ-
ників діяльності (наприклад, звіту директора); 
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можливість отримання батьками інформації 
про діяльність ЗДО, стратегію його розвитку; 
готовність педагогічного колективу до співп-
раці з батьками);

– позитивний імідж ЗДО (ресурси змісту, 
результати діяльності) (популярність та репу-
тація, увиразнена схвальними відгуками вихо-
ванців та їхніх батьків; цінності та принципи, 
реалізовані закладом дошкільної освіти; інно-
ваційність управління та освітнього процесу; 
престиж освітніх програм; бачення перспектив 
розвитку дитини в конкретному ЗДО; рекламна 
політика).

У сучасних умовах оцінювання окреслених 
критеріїв має ґрунтуватися на узгодженості їх 
значення, адже вибір – це суб’єктивне оціню-
вання реальності та того контексту, з яким вона 
пов’язана. Саме тому ми закцентували на пріо-
ритетності кожного з них для батьків.

Досліджувану вибірку склали 32 батьків 
дітей дошкільного віку. Усі вони мають вищу 
освіту. Вибірка була гетерогенною. Досвід 
зміни закладу дошкільної освіти був у 15,6% 
батьків (5 осіб). Анонімність дослідження 
забезпечено опитуванням із використанням 
платформи Google Form. 

За результатами проведеного дослідження 
можемо констатувати, що вибір батьками 
закладу дошкільної освіти є важливим і відпо-
відальним кроком. Його супроводжують кон-
кретні об’єктивні обставини, пов’язані з мож-
ливістю вибрати ЗДО, наявністю вільних місць 
у ньому, особливостями (труднощами) запису 
до закладу дошкільної освіти тощо. За спри-
ятливих умов вибір закладу – це спирання на 
значеннєві показники, увиразнені цілями, пере-
конаннями, потребами та цінностями батьків, 
а також оцінюванням перспектив розвитку 
дитини в конкретному ЗДО. Об’єднання фокусу 
об’єктивних і суб’єктивних обставин уможли-
вило визначення рангів критеріїв вибору закла-
дів дошкільної освіти, запропонованих для оці-
нювання батьками (рис. 1).

Як бачимо з рис.  1, найвищий ранговий 
показник має диспозиційний чинник (територі-
альний критерій), у якому провідним показни-
ком є зручність локалізації закладу дошкільної 
освіти. Його визнали домінувальним під час 
ухвалення рішення про вибір ЗДО 87,5% опи-
таних. Другий ранг (56,3% батьків) представ-
лено особливостями матеріального забезпе-

чення ЗДО, наявністю необхідних для розвитку 
дитини дидактичного, ігрового тощо облад-
нання. Третім за значущістю є критерій кадро-
вого потенціалу (53,1%), рівня професійної 
майстерності вихователів, їх здатності забезпе-
чувати адекватні відносини з колегами, дітьми 
та батьками, а також задоволеність умовами 
праці, можливість особистісно-професійного 
зростання. Четвертий ранг батьки віддали імі-
джу ЗДО (46,9%), що засвідчує зацікавленість 
в інформації про заклад, його популярність 
серед батьків загалом, позитивні відгуки про 
результати діяльності, можливості для розвитку 
дитини, захисту її психологічного здоров’я. На 
останнє місце батьки поставили інформаційний 
компонент висвітлення різних аспектів функ-
ціонування закладу дошкільної освіти. Його 
визнали значущим 43,8% батьків. Виокремлені 
для аналізу та рангування батьками критерії 
презентують погляди на чинники та показники 
якісності освітніх послуг у дошкільній уста-
нові, які забезпечують належний рівень прова-
дження в ньому освітньої діяльності. Отримані 
результати підтвердили, що батьками не відки-
дається жоден із критеріїв, однак їх значущість 
в ієрархії залежить від зваженості об’єктивних 
обставин (реальності життєздійснення сім’ї) 
та смислових настановлень щодо здобуття 
дітьми дошкільної освіти, стимулювання їх 
активності в набутті соціального досвіду.
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Рис. 1. Значущість для батьків критеріїв 
вибору закладу дошкільної освіти

Сучасні батьки значно зацікавлені в актуаль-
них питаннях розвитку, навчання та виховання 
своїх дітей, розуміють власну відповідальність 
за результативність виховного впливу, достат-
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ньо обізнані з новинками в галузі дитячої пси-
хології та педагогічних технологій, прагнуть 
створити для дитини розвивальний простір 
через спеціальну організацію предметного 
середовища (розвивальні іграшки, книги), від-
відування Центрів раннього (гармонійного) 
розвитку, дитячих навчальних центрів. 

Заклад дошкільної освіти та сім’я мають 
необхідний ресурс для спільного творення 
освітнього контексту, в якому дитина отримує 
можливості для адекватного психічного розви-
тку. Так, можна говорити про утворення «педа-
гогічної спільності», в якій кожна інституція 
буде педагогічно доцільними засобами реалі-
зовувати свої функції, а досягнення дитиною 
емоційного благополуччя та конкретного рівня 
розвитку (адекватного віковим особливостям 
та індивідуальним можливостям) стане колек-
тивним завданням, розподіленим між сім’єю 
та суспільством.

Попри те, що дослідниками (Критерії 
якості…, 2019) акцентовано на відмінностях 
у виборі пріоритетних ознак якості дошкіль-
ної освіти різними суб’єктами оцінювання, 
зокрема вихователями та батьками, йдеться 
все ж не про кардинальні розбіжності, а про 
різні аспекти осмислення ознак результатив-
ності освітнього процесу, його суб’єктнісного 
контексту. З огляду на це, діалог педагогів ЗДО 
й батьків, конструювання ними простору вза-
єморозуміння є підґрунтям створення якісного 
освітнього середовища для дітей.

Висновки і перспективи подальших 
досліджень. Орієнтованість закладів дошкіль-

ної освіти на виклики та основні тенденції, 
що стосуються сучасних умов їх функціону-
вання, визначає зміст діяльності в напрямі 
забезпечення якості провадження освітньої 
діяльності. Безперечно, конструктивність, 
результативність в організації розвивального 
освітнього середовища ЗДО ґрунтується на вра-
хуванні теоретико-прикладних аспектів сучас-
ного педагогічного та психологічного знання, 
педагогічних інновацій у реалізації значущих 
завдань навчання, виховання та розвитку дітей, 
набуття ними визначених компетентностей. 
Потребують осмислення запити батьків, у яких 
увиразнено їх експектації щодо можливостей 
реалізації потенціалу їхньої дитини, сприяння 
її пізнавальному розвитку, забезпечення пси-
хоемоційного благополуччя й підготовленості 
до продовження навчання на рівні початко-
вої освіти. Виокремлення критеріїв, за якими 
батьки вибирають заклад дошкільної освіти, 
детерміновано потребою окреслення концепту-
альних засад оцінювання ними якісних показ-
ників його діяльності. Доведено, що батьки 
свій вибір здійснюють з урахуванням широ-
кого спектра характеристик закладу дошкіль-
ної освіти, не відкидаючи жодної з них. Попри 
це, пріоритетними визнають локалізацію ЗДО, 
його матеріальну базу, кадровий потенціал і, 
відповідно, позитивний імідж та інформаційну 
відкритість у діяльності.

Перспективним напрямом дослідження вва-
жаємо специфікацію проблемних аспектів вза-
ємодії батьків і вихователів ЗДО (зокрема, узго-
дження модусів співдії).
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WEB-QUEST У СУЧАСНОМУ ОСВІТНЬОМУ КОНТЕНТІ 
ЗАКЛАДУ ВИЩОЇ ОСВІТИ

У статті з’ясовано сутність технології WEB-QUEST у сучасному освітньому контенті закладу вищої освіти, 
висвітлено сутнісне значення поняття вебквесту та основні підходи до його організації та проведення в закла-
дах вищої освіти, представлено змістові аспекти його розуміння. Виокремлено низку сучасних форм в освітньому 
процесі закладів вищої освіти: майстер-класи, подкасти, блоги, вебблоги, квести, вебквести та ін. 

Зосереджено увагу на одній із новітніх форм організації самостійної роботи студентів – вебквесті. З’ясовано, 
що вебквест є не дитячою грою в соціальній мережі, а конструктивним підходом до навчання, цікавим, цілеспря-
мованим і перспективним видом діяльності, що нагадує рольову гру серед студентів. Доведено, що студенти, 
обираючи та виконуючи різні ролі (пошукові, дослідні тощо) в інтернет-мережі, досліджують навчальну про-
блему з різних аспектів, а згодом її презентують онлайн або офлайн.

Виокремлено основні вимоги до організації самостійної роботи майбутніх педагогів: складання сценарію веб-
квесту; визначення головних ролей, учасників, плану роботи, основних завдань; поділ студентів на групи (підгру-
пи), їх мотивація для спільної пізнавально-пошукової діяльності; перелік інтернет-джерел, посилання на вебсай-
ти з теми, проблеми; формулювання критеріїв і параметрів оцінювання вебквесту; підбиття підсумків.

Запропоновано вебквест із навчальної дисципліни «Методика організації та проведення свят та розваг 
у закладі дошкільної освіти» для майбутніх вихователів. 

Акцентовано, що використання вебквестів у навчанні під час самостійної роботи змінює традиційний освіт-
ній процес закладу вищої освіти на нетрадиційний підхід до пізнання навчального предмета, робить його ціка-
вим, якісно-ціннісним, сприяє розвитку інтересів студентів, активізує самостійну пізнавальну діяльність.

Наголошено, що вебквест потрібно розуміти і як технологію, і як освітній процес. Вебквест посідає сьогодні 
важливе місце серед основних педагогічних мережевих новацій в Інтернеті, а як освітня діяльність він прива-
блює й залучає всіх студентів групи до цікавої пізнавальної віртуальної гри, мотивуючи їх до активної участі не 
лише на початкових етапах, а й упродовж усього проєктного шляху квесту.

Ключові слова: заклад вищої освіти, смартосвіта, інтернет-технології, сучасні форми освітнього процесу, 
вебквест, самостійна робота майбутніх педагогів.

Violetta GORODYSKA
PhD of Pedagogical Sciences, Associate Professor at the Department of General Pedagogy and Preschool 
Education, Drohobych State Pedagogical University named after Ivan Franko, Ivana Franka str., 24, 
Drohobych, Lviv region, Ukraine, 82100
ORCID: 0000-0002-2415-4317

To cite this article: Gorodyska, V. (2022). WEB-QUEST u suchasnomu osvitnomu kontenti 
zakladu vyshchoi osvity [WEB-QUEST in modern educational content higher education institution].  
Acta Paedagogica Volynienses, 1, 38–43, doi: https://doi.org/10.32782/apv/2022.1.1.6

WEB-QUEST IN MODERN EDUCATIONAL CONTENT 
HIGHER EDUCATION INSTITUTION

The article clarifies the essence of WEB-QUEST technology in the modern educational content of higher education 
institutions; the essential meaning of the concept of web-quest and the main approaches to its organization and conduct in 
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higher education institutions are highlighted, the semantic aspects of its understanding are presented. A number of modern 
forms in the educational process of higher education institutions have been identified: master classes, podcasts, blogs, 
web blogs, quests, web quests, etc.

The focus is on one of the newest forms of organizing students’ independent work – a web quest. It turned out that 
the web quest is not a children’s game on a social network, but a constructive approach to learning, an interesting, focused 
and promising activity that resembles a role play among students. It is proved that students, choosing and performing various 
roles (search, research) in the Internet, explore the educational problem in various aspects, then present it online or offline.

The main requirements for the organization of independent work of future teachers: scripting a web-quest, defining 
the main roles, participants, work plan, main tasks, dividing students into groups (subgroups), motivating them for joint 
cognitive search activities, a list of Internet sources, links to websites on the topic, problems; formulation of criteria 
and parameters for web quest evaluation; drawing conclusions.

A web-quest on the subject “Methods of organizing and conducting holidays and entertainment in preschool education” 
for future educators is offered.

It is emphasized that the use of Web-quests in teaching while doing independent work changes the traditional 
educational process of higher education to a non-traditional approach to learning the subject, makes it personally 
interested, qualitative and valuable, promotes students’ interests, enhances their independent cognitive activity.

Key words: institution of higher education, smart education, Internet technologies, modern forms of educational 
process, web-quest, independent work of future teachers.

Актуальність проблеми. У третьому тися-
чолітті підготовка майбутніх фахівців у закладі 
вищої освіти (далі – ЗВО) зазнає суттєвих змін 
і трансформацій. У сучасному освітньому 
контенті з’являються щораз нові мегапотужні 
інтернет-технології, які впливають на всі сфери 
життя молоді, особливо студентської. Сьо-
годні традиційну освіту, електронне навчання 
(e-learning) замінює т.зв. smart-освіта (Smart 
Education, «розумна освіта»). Під smart-освітою 
науковці розуміють організовану й реалізовану 
за умов Інтернету та мережевих програм вза-
ємодію викладача і студента, навчальних дис-
циплін, багатоаспектного бачення навчальних 
предметів науки, орієнтовану на формування 
системної оцінки розглядуваних питань із різ-
них джерел. Сьогодні термін “Smart Education” 
багато країн використовують як стандарт якості 
отриманої освіти. 

У XXI ст. особливо актуальною вважають 
саме смарт-освіту й оновлені відповідно до її 
стандартів сучасні форми освітнього процесу 
в ЗВО, як-от майстер-класи, подкасти, блоги, 
вебблоги, квести, вебквести та ін.

Нині перед викладачами закладів вищої 
освіти постає завдання активізувати майбут-
ніх фахівців до нових освітніх трендів і тен-
денцій, застосовуючи активні й інтерактивні 
форми, методи і засоби організації їх самостій-
ної роботи з використанням модерних освітніх 
інтернет-технологій, зокрема вебквестів. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблема застосування новітніх інформацій-
них технологій, сучасних засобів навчання 
у виші привертає увагу багатьох науковців. Так, 

використання мережевих ресурсів в освітньому 
процесі вищої школи ХХІ ст. висвітлюють 
Н. Дементьєва, Г. Скрипка, С. Литвинова; інно-
ваційний характер самостійної роботи з вико-
ристанням інтернет-технологій у професійній 
підготовці фахівців увиразнюють Р.  Гуревич, 
М. Жалдак, М. Кадемія (Kademiia, Shestopaliuk, 
2013), М. Козяр, Л. Савченко (Савченко, 2017), 
О. Шестопалюк та ін.; застосування вебквест-
технологій у вітчизняних ЗВО під час під-
готовки майбутніх спеціалістів розглядають 
Л. Савченко, Н. Кононец, І. Сокол, О. Фомічова 
(Фомічова, 2017) та ін.; реалізацію вебквест-
технологій навчання майбутніх вихователів 
ЗДО досліджують Л. Куземко (Куземко, 2017), 
Т. Бондаренко та ін. Науковці розробили низку 
теоретичних і практичних рекомендацій щодо 
впровадження вебквесту у ЗВО та формування 
необхідних знань та вмінь студентів під час 
такого новітнього навчання. До слова, сьогодні 
налічується мізерно мало досліджень стосовно 
ролі самостійної діяльності студентів в опану-
ванні навчальних дисциплін для формування 
професійних навичок у майбутніх вихователів 
засобами вебквесту. 

І хоч технологія вебквесту не є новою, проте її 
використання в освітній сфері ще не стало масо-
вим. Сучасні фахівці вважають вебквест ефек-
тивною формою інтеграції педагогічних та інтер-
нет-технологій в освітній процес вишу. З огляду 
на це, більшість науковців підтверджує величезні 
дидактичні можливості WEB-QUEST у педаго-
гічній освіті та організації самостійної роботи 
майбутніх фахівців дошкільної освіти. Зазначені 
аспекти й зумовили вибір теми нашої статті, мета 
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якої – дослідити вебквест як інноваційну форму 
самостійної діяльності студентів у ЗВО.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
У сучасному глобалізованому суспільстві вини-
кла потреба не лише у швидкісному інтернеті, 
а й у мобільному пошуку й відборі навчальної 
інформації під час підготовки майбутніх фахів-
ців ЗВО. Завдяки інтернет-технологіям та гло-
бальним мережевим ресурсам велике значення 
має сучасна інноваційна діяльність викладача 
та студентів в освітньому процесі вишу, особ-
ливо за умов онлайн-навчання.

У бурхливому потоці мережевої інформації 
увиразнюється необхідність швидко знаходити 
й отримувати потрібні знання; формувати відпо-
відні вміння і навички студентів за мінімальної 
затрати часових меж. Це питання сьогодні набу-
ває надзвичайної актуальності не лише в наукових 
працях дослідників, а й у роботі викладачів вишу. 

Безсумнівно, професійна підготовка майбут-
ніх педагогів із дошкільної освіти передбачає 
обов’язкові систематичні й наполегливі само-
навчання, саморозвиток, самоутвердження, які 
ефективні лише за умов правильного педаго-
гічного керівництва у ЗВО з використанням 
сучасних форм організації самостійної роботи 
студентів під час підготовки до практичних 
занять. Цьому значно сприяє один із найбільш 
активних і популярних сьогодні різновидів під-
готовки майбутніх фахівців – вебквест.

Вебквест – це новітня інноваційна техноло-
гія, яка швидкими темпами набула поширення 
й визнання як серед закордонних науковців 
і освітян, так і в Україні. Дослідники розгляда-
ють термін «вебквест як освітній продукт і як 
технології (Савченко, 2017: 69).

У класичному розумінні вебквест (web-
quest) – це проблемне завдання з елементами 
рольової гри, для виконання якого використо-
вують інтернет-ресурси. Як зазначає В. Шмідт, 
вебквести – це мініпроєкти, засновані на само-
стійному пошуку необхідної інформації в Інтер-
неті (Short, 1985: 2–6). Завдяки такому конструк-
тивному підходу до набуття знань студенти не 
тільки самотужки добирають і впорядковують 
відповідний матеріал, отриманий з Інтернету, 
а й опановують уміння розв’язувати поставлене 
перед ними завдання, пов’язане з навчальною 
діяльністю. Дослідниця П.  Шаматонова вва-
жає вебквест захопливою подорожжю в мережі 
Інтернет, що передбачає запити в різних пошу-

кових системах, отримання досить великого 
обсягу інформації, її аналіз, систематизацію 
й подальшу презентацію (Short, 1985: 2–6). 

Так, можемо констатувати, що вебквест є, 
по-перше, технологією, яка виникла за допомо-
гою мережі Інтернет, по-друге, освітнім проце-
сом, що відбувається через залучення суб’єктів 
(викладача та студентів) до самостійної діяль-
ності з метою пошуку необхідного матеріалу, 
його засвоєння та опанування глибоких знань із 
відповідних навчальних дисциплін. 

Вітчизняні науковці С. Єрмоленко й Н. Тара-
сенко трактують вебквест як інноваційний 
метод набуття знань молоддю, як форму само-
стійної пошукової діяльності, спрямованої на 
досягнення поставленої мети за допомогою слі-
дування інтернет-маршрутом, послідовно пере-
ходячи від одного етапу до наступного (Єрмо-
ленко, Тарасенко, 2016: 77).

Для Л.  Савченко вебквест є дидактичною 
структурою, в межах якої викладач формує 
пошукову діяльність студентів, задає її параме-
три й визначає часові межі. При цьому педагог 
перестає бути винятковим «джерелом знань», 
а створює необхідні умови для самостійного 
пошуку необхідної інформації, а студенти пере-
творюються з пасивних об’єктів навчальної 
діяльності на її активних учасників. Отже, веб-
квест – це інтерактивний процес, під час якого 
студенти опановують навички самостійного 
здобуття потрібних знань (Савченко, 2017: 69).

Таким чином, вебквест є не просто дитячою 
грою в мережі, а конструктивним підходом до 
навчання, достатньо цікавим, цілеспрямованим 
і перспективним видом діяльності, що нагадує 
рольову гру серед студентів. Останні, обираючи 
й виконуючи різні ролі (пошукові, дослідні) 
в інтернет-мережі, досліджують навчальну 
проблему з різних аспектів, згодом презенту-
ючи її онлайн або офлайн.

Сучасним викладачам слід суттєво акти-
візувати самостійну роботу студентів під час 
навчання у ЗВО. За наявності чітких інструкцій 
педагога, пошукових підказок, мережевих поси-
лань, успішного виконання самостійних завдань 
у майбутніх вихователів вироблятимуться нави-
чки самостійного здобуття знань, пошуку необ-
хідного матеріалу, розвиватиметься критичне 
мислення, збагачуватиметься інформаційно-
комунікативна діяльність і стимулюватиметься 
професійне зростання загалом.
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Виокремимо основні елементи, на які потрібно 
орієнтуватися під час організації вебквесту в про-
цесі підготовки майбутніх вихователів до форму-
вання певних компетентностей: 1) вступ, у якому 
обов’язково вказують терміни проведення роботи 
й увиразнюється вихідна ситуація або завдання; 
2)  посилання на ресурси мережі, де містяться 
необхідні для вебквесту матеріали (електронні 
адреси, тематичні форуми, книги або методичні 
посібники з бібліотечних фондів, що висвітлю-
ють певну проблематику); 3)  поетапний опис 
процесу виконання завдання з поясненням прин-
ципів обробки інформації, додатковими супро-
відними питаннями, причинно-наслідковими 
схемами, таблицями, діаграмами, графіками 
тощо; 4)  висновки, що містять приклад оформ-
лення результатів виконаного завдання або його 
презентації, а також зазначення способів подаль-
шої самостійної роботи з обраної теми й галузі 
практичного застосування отриманих результатів 
та навичок (Рассказова, 2021: 36–40).

Наголосимо, що метою вебквесту 
є самостійне опрацювання студентами частини 
навчального матеріалу, виконання розрізнених 
практичних завдань та на підставі одержаних 
знань, умінь і навичок створення власного про-
єкту, представленого в презентації і згодом 
запропонованого для обговорення у власному 
блозі, подальшому майстер-класі на прикінце-
вих заняттях чи заліковій роботі. 

Як акцентують фахівці, вебквести ґрунту-
ються на проєктній методиці, орієнтованій на 
самостійну діяльність студентів (індивідуальну, 
парну, групову) протягом певного проміжку 
часу. Цей метод поєднується з груповим підхо-
дом до навчання (cooperative learning). До речі, 
проєктна діяльність найбільш ефективна за 
умови її безпосереднього зв’язку з програмним 
матеріалом, що суттєво розширює і поглиблює 
знання студентів під час роботи над проєктом. 

Зазначимо, що метод проєктів завжди перед-
бачає розв’язання конкретної проблеми. А це 
сприяє своєрідному перенесенню уваги студен-
тів із зовнішнього формального вираження на 
внутрішній зміст. Студенти зайняті пошуком 
раціональних способів розв’язання навчаль-
ного завдання, а також переконливих аргумен-
тів, що доводять правильність обраного шляху 
(Kademiia, Shestopaliuk, 2013, p. 28).

Фахівці розрізняють два види вебквестів: 
а) короткочасні (одне-два заняття), мета яких 

полягає в аналізі й інтегруванні певних знань; 
б)  довготривалі (місяць, семестр, рік), що 
передбачають поглиблення знань із певного 
навчального предмета. Зазвичай над вебквес-
тами працюють у мінігрупах, але є й такі, що 
передбачають лише індивідуальну роботу сту-
дентів. Для освітніх вебквестів характерне те, 
що всю навчальну інформацію або її частину 
розміщено на різних сайтах. Результати роботи 
можуть бути представлені у вигляді вебсторі-
нок або вебсайтів, комп’ютерної презентації, 
відеофільму або усного виступу. 

Нагадаємо ще раз про важливість для веб-
квесту його структури, яка містить такі шість 
компонентів: 1) вступ, у якому подають сцена-
рій квесту і головні ролі учасників, попередній 
план роботи, огляд усього квесту, 2) центральне 
завдання, яке має бути зрозумілим і цікавим, 
містити мотивацію для спільної пізнавально-
пошукової діяльності; 3) список інформаційних 
ресурсів, адреси інтернет-ресурсів і вебсайтів 
із теми; 4) опис роботи, яку необхідно викону-
вати кожному учаснику; 5)  перелік критеріїв 
і параметрів оцінювання квесту; 6)  висновок, 
де вказується отриманий творчий досвід під час 
проходження квесту (Крутієнко, 2013–2014).

Вебквест сприяє розвитку вмінь студентів 
шукати інтернет-інформацію на вимогу педа-
гога, розвиває їхні комп’ютерні навички, заохо-
чує навчатися самостійно. Сучасна молодь, котра 
чудово адаптована до різних гаджетів, смартфо-
нів, сучасних технологічних течій, обізнана із 
сутністю та змістом квестів, вебквестів, і залюбки 
працює в команді задля досягнення поставленої 
мети (збір, обмін, опрацювання інформації та її 
швидке подання чи представлення перед аудито-
рією, володіння широкими комунікативними 
можливостями з обраної проблематики).

Наголосимо, що вебквести розвивають 
у майбутніх фахівців критичне мислення, 
а також формують і вдосконалюють уміння 
порівнювати, аналізувати, класифікувати, 
узагальнювати й систематизувати необхідну 
навчальну інформацію. 

Більшість педагогів спеціальності 
«Дошкільна освіта» успішно застосовують 
ігровий метод на семінарських та практичних 
заняттях (гра-подорож, гра-дослідження, квест 
та ін.). Як правило, їх проводять під час ово-
лодіння навчально-методичними дисциплінами 
«Ознайомлення дітей із суспільним довкіл-
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лям», «Естетотерапія», «Організація музично-
театральної діяльності та дитячої художньої 
культури дітей», «Методика організації та про-
ведення свят та розваг у ЗДО» та ін. 

Зміст навчальних предметів спеціальності 
«Дошкільна освіта» передбачає широкі можли-
вості для використання квест-технологій. Викла-
дачеві ЗВО необхідно добре володіти ними, щоб 
уміти пояснити завдання, способи їх виконання, 
а також вимоги до оформлення отриманих резуль-
татів. Застосувати квест-технологію доцільно 
вже під час вивчення перелічених нами раніше 
навчальних курсів. Студентам потрібно пропону-
вати завдання зі створення найпростіших проєктів, 
прогнозів щодо розв’язання квесту (наприклад, за 
картою, схемою, стрілками, сюрпризами-завдан-
нями, збором пазлів, цифрами, буквами, загадками, 
малюнками, подорожами на килимку, кораблями, 
пошуками скарбів, орієнтацією на місцевості за 
малюнками) або виконання проєктних завдань 
із власноруч створеними з фотоколажу картами; 
пошуку власних варіантів для засвоєння необхід-
ного матеріалу. Потрібну навчальну інформацію 
студенти можуть черпати з готових інтернет-дже-
рел або тих, які вони самостійно знайдуть у мережі 
Інтернет. У цьому, власне, і виявляється пошуко-
вий характер вебквесту.

Так, наприклад, для навчальної дисципліни 
«Методика організації та проведення свят та роз-
ваг у ЗДО» можна запропонувати вебквест на скла-
дання загальної назви свята з окремих фотоеле-
ментів та проходження таких 7 зупинок. 

Зупинка № 1. «Свята та розваги». За зовніш-
німи ознаками на запропонованих малюнках 
розрізнити, де відбувається свято, а де пред-
ставлена розвага у ЗДО.

Зупинка №  2. «Традиції. Звичаї. Обряди». 
Віднайти: а) компоненти свята, що відповіда-
ють важливим традиціям; б) основні народні 
звичаї під час святкування; в) народні обряди 
та їх застосування на дитячих святах.

Зупинка № 3. «Ритуал. Церемонія». Основні 
їх принципи і закони як важливі засади свята.

Зупинка № 4. «Види свят». Знайти всі відомі 
різновиди свят. Укласти їх перелік та назви.

Зупинка №  5. «Яких свят є найбільше?» 
З’ясувати і віднайти всі свята народного кален-
даря та їх святкування у ЗДО. 

Зупинка № 6. «Народознавчі свята». Знайти 
символи українців та розмежувати їх на дер-
жавні й народні.

Зупинка № 7. «Сучасні свята у ЗДО». Пошук 
сучасних назв свят (дозволяються і креативні 
назви).

Після успішного проходження зазначених 
зупинок студенти мають отримати назву свята 
і записати її на аркуші А4, зробити фото й наді-
слати у вайбер за наданим номером.

Перші три учасники стануть переможцями 
й отримають бонусні бали від викладачів 
та символічні подарунки-сувеніри.

Отже, використання вебквестів у навчанні 
під час самостійної роботи змінює традиційний 
освітній процес ЗВО шляхом нетрадиційного 
пізнання навчального предмета, робить його 
цікавим, якісно-ціннісним, сприяє розвитку 
інтересів студентів, активізує їхню самостійну 
пізнавальну діяльність.

Висновки і перспективи подальших 
досліджень. Отже, вебквест потрібно розу-
міти і як технологію, і як освітній процес. Як 
технологія він посідає сьогодні важливе місце 
серед основних педагогічних мережевих нова-
цій в Інтернеті, а як освітня діяльність він при-
ваблює й залучає всіх студентів групи до ціка-
вої пізнавальної віртуальної гри, мотивуючи 
їх до активної участі не лише на початкових 
етапах, а й упродовж усього проєктного шляху 
квесту.

Як бачимо, вебквест є, по-перше, фор-
мою організації самостійної роботи студентів, 
по-друге, сукупністю методів і прийомів орга-
нізації дослідницької діяльності, для виконання 
якої студенти шукають необхідну інформацію, 
використовуючи інтернет-ресурси з практич-
ною метою. Зазначена технологія дає змогу 
працювати в групах (від трьох до п’яти студен-
тів), розвиває конкурентність і лідерські якості 
кожного учасника, підвищує не тільки мотива-
цію до набуття знань, а й відповідальність за 
результати діяльності та їх презентацію (Сав-
ченко, 2017: 70). Вебквест можна використо-
вувати незалежно від навчальної дисципліни, 
теми, проблеми, що і викликатиме зацікавле-
ність у їх створенні та напрацюванні в подаль-
ших дослідженнях.
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ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ МОВЛЕННЄВИХ НАВИЧОК 
СТАРШИХ ДОШКІЛЬНИКІВ В ІГРОВІЙ ФОРМІ

Проблема розвитку мовленнєвих навичок старших дошкільників є однією з найважливіших у системі дошкіль-
ного виховання. Ступінь розвитку мовлення є характеристикою освіченості людини й народу загалом. За допо-
могою мовних засобів людина виражає себе, свій внутрішній світ, світобачення, свій естетичний, етичний, сві-
тоглядний та інтелектуальний розвиток. 

Вироблення в дошкільників навичок практичного володіння рідною мовою, вміння правильно будувати вислов-
лення в усній формі – основне завдання, яке постає перед закладом дошкільної освіти. У дитини старшого 
дошкільного віку вдосконалюється граматична правильність мовлення, продовжується засвоєння суфіксів, спо-
стерігається прагнення до точного вживання граматичних форм, що виявляється в критичному ставленні до 
власного мовлення і мовлення інших людей. 

У дошкільному віці мовлення дитини виконує функцію спілкування, пізнання світу, планування власних дій 
та спільної діяльності. Дитина володіє здебільшого розмовним стилем усної української мови.

Мовлення є головним фактором соціалізації дітей не лише в дошкільному закладі, а й за його межами. Оскіль-
ки дошкільний вік характеризується тим, що провідною діяльністю дитини є ігрова, то саме гра стимулює 
мовлення дошкільників.

Використання різноманітних ігор під час навчання та вільного часу дітей сприяє своєчасному розвитку, 
зокрема, мовлення.

Мовленнєво-ігровою є діяльність, яка потребує застосування набутих раніше знань, мовленнєвих навичок 
та вмінь. Характерною ознакою цієї діяльності є усвідомлення дітьми побудови ігрового сюжету.

Для дітей гра зі словом є не лише цікавим, а й корисним для її розвитку процесом. Мовленнєві ігри спрямовані 
на правильну вимову, уточнення та закріплення словника, на загальний розвиток мовлення. Дошкільнята вчаться 
висловлювати власну думку, знаходити компроміс з однолітками, робити висновки. Разом із розвитком мовлення 
діти стають упевненішими, зникає сором’язливість, напруженість, скутість. 

Гру слід використовувати під час мовленнєвого розвитку, що виявляється в дитячій діяльності й яка пов’язана 
зі спілкуванням.

Використання дидактичних ігор у дошкільних закладах досить розповсюджене. Їх використовують не лише 
на заняттях, а й під час прогулянок та у вільний для дітей час. Орієнтація на ігрову діяльність, прийоми та ігро-
ві форми важливо включати в навчальну роботу. Особливого значення набуває поєднання гри з навчальною діяль-
ністю в старшій групі дошкільного закладу, оскільки відбувається перехід від ігрової діяльності до навчальної.

Ключові слова: мовлення, старші дошкільники, види ігор, досвід вихователя, ЗДО, ігрова форма.
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FEATURES OF DEVELOPMENT OF SPEECH SKILLS OF SENIOR 
PRESCHOOL CHILDREN ARE IN PLAYING FORM

The problem of development of speech skills of senior preschool children is one of major in the system of preschool 
education. Degree of development of broadcasting is description of form of man and people on the whole. By means 
of language means a man expresses itself, the inner world, attitude, aesthetic, ethic, world view and intellectual development. 

Making for the preschool children of skills of the practical possessing the mother tongue, ability correctly to 
build expression in oral - a basic task that appears before establishment of preschool education. The grammaticality 
of broadcasting improves for the child of senior preschool age, mastering of suffixes proceeds, there is aspiring to the exact 
use of grammatical forms, that appears in critical attitude toward the own broadcasting and broadcasting of other people. 

In preschool age, broadcasting of child performs the duty of communication, cognition of the world, planning of own 
actions and joint activity. A child seizes mainly colloquial style of verbal Ukrainian language. 

Broadcasting comes forward as a main factor of socialization of children not only in preschool establishment but 
also after his limits. As, preschool age is characterized that by leading activity of child playing, then exactly a game 
stimulates broadcasting of preschool children. Use of various games during studies and spare time of children, helps 
timely development, in particular broadcasting. Speech-playing activity is activity, that needs application of purchased 
earlier knowledge, speech skills and abilities. For this activity a characteristic sign is that children were able to realize 
the construction of playing plot. 

For children a game with a word is not only an interesting, but also useful process for her development. Speech games are 
sent to the correct pronunciation, clarification and fixing of dictionary, on common development of broadcasting. Preschool 
children study to express own opinion, find a general compromise between children, ability to draw conclusion. At the same 
time with development of broadcasting, children become more confidently, a diffidence disappears, tension, constrained. 

The game, as a leading type of activity of preschool children, it follows to use during speech development that appears 
in child's activity with communication. The use of the didactics playing preschool establishments is widespread. They 
are used not only on employments but also during walks and in spare for children time. Orientation on playing activity, 
receptions and playing forms it is important to plug in educational work. As the special value acquires combination 
of game with educational activity in the senior group of preschool establishment, so as a transition originates from playing 
to educational activity. 

Key words: broadcasting, senior preschool children, types of games, experience of educator, preschool, playing form.

Актуальність статті зумовлена, з одного 
боку, важливістю проблеми особливостей роз-
витку мовленнєвих навичок старших дошкіль-
ників в ігровій формі, з іншого – теоретичною 
й практичною обмеженістю дослідження про-
блеми. З огляду на це, необхідно розробити нові 
ігрові форми для розвитку зв’язного мовлення 
старших дошкільників. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблеми психології мовленнєвої діяльності 
дітей дошкільного віку цікавлять багатьох уче-
них. Значний внесок у розвиток цієї теми зро-
били такі науковці: В.С.  Мухіна, Л.С.  Вигот-
ський, О.Р.  Лурія, О.Л.  Леонтьєв та ін. Також 
цю проблему досліджували О.М.  Біляєв, 
Т.К.  Донченко, М.Г.  Стельмахович, О.Я.  Сав-
ченко, Г.Т. Шелехова, В.Д. Ужченко, які у своїх 
працях звертають увагу на форми і прийоми 
роботи над текстом. 

Проблемі реалізації завдань розвитку зв’язного 
мовлення присвячено низку монографічних 
досліджень та методичних посібників (І.В. Коля-
денко, М.П. Сенкевич, Т.О. Ладиженська та інші). 

Мета статті – теоретично дослідити та нао-
чно перевірити процес розвитку мовлення дітей 
дошкільного віку в ігровій формі. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Мовлення – феномен психіки людини. Це 
психофізіологічне, психолінгвістичне, біоло-
гічне, соціокультурне, фізичне, лінгвістичне, 
нейрофізіологічне, нейролінгвістичне явище 
(Honcharenko, 1997: 278–279). 

Тривалий час зберігалася тенденція вивчати 
мовлення тільки в тандемі з мисленням. Психоло-
гічними засадами лінгводидактики є вчення пси-
хологів і психолінгвістів про розвиток мовленнє-
вих функцій, усвідомлення мовлення дітьми. 

Мовленнєва поведінка зумовлена такими 
соціальними факторами, як культура, наці-
ональні особливості, етика, виховання, між-
особистісне спілкування, які в процесі інтер-
іоризації стають внутрішніми компонентами 
психічних структур. Зовнішні вияви психофі-
зіологічних процесів у мовленнєвій поведінці 
людей виражаються з фонетичного боку мов-
лення (вібрація голосу, темброві модуляції, 
збільшений темп, швидкість мовленнєвих реак-
цій) (Bohush, 2018: 254–260).

У старшому дошкільному віці в дитини 
виникає потреба пояснити одноліткам зміст 
майбутньої гри, призначення іграшки тощо. 
Нерідко навіть незначне непорозуміння призво-
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дить до взаємного невдоволення мовця й слу-
хача. Пояснювальне мовлення вимагає певного 
послідовного викладу, виділення і вказівки 
головних зв’язків і відносин у ситуації, які спів-
розмовник повинен зрозуміти.

Мовлення дитини старшого дошкільного віку 
досягає високого рівня розвитку. Словниковий 
запас дитини збільшується швидкими темпами, 
рівномірно використовують усі частини мови, 
складні слова, слова з абстрактним значенням. 
Дитина цього віку володіє побутовою лексикою 
на рівні розмовного мовлення дорослих. Однак 
залишаються певні недоліки: спостерігаються 
семантичні помилки, неправильне розуміння 
окремих абстрактних, часових і просторових 
понять, багатозначних слів, прислівників (разом 
і поруч) (Kalmykova, 2008: 69).

У старших дошкільників достатньо розви-
нені мовленнєве дихання, фонематичний слух, 
артикуляційний апарат. Діти регулюють силу 
голосу відповідно до ситуації. Розвиваються 
фонематичне сприймання і здатність до звуко-
вого аналізу слова.

До старшого дошкільного віку дитина вміє 
вимовляти всі звуки, хоча в деяких дітей ще не 
достатньо артикуляційно сформовано шиплячі. 
Діти активно грають зі звуками, інтонаційно 
вимовляють звук у слові, аналізують звуковий 
склад слів, виокремлюють перший і останній 
звуки в слові, добирають слова з потрібним зву-
ком, диференціюють поняття «звук», «слово» 
(Nemov, 2015: 528).

Дитина критично ставиться до своєї вимови, 
усвідомлює дефекти. Через порушення вимови 
діти замінюють під час мовлення слова з дефек-
тивним звуком іншими словами, подібними за зна-
ченням (замість «машина» кажуть «автомобіль»).

Основними завданнями для розвитку мовлення 
є такі: розвивати силу голосу, тембр, темп, ритм, 
методику, навички використання різної інтона-
ції, чітку дикцію; вдосконалювати диференціацію 
подібних звуків, артикуляцію звуків; ознайомлю-
вати дітей зі словом, вправляти у вмінні виокрем-
лювати слово як самостійну смислову одиницю 
з потоку слів, учити правильно визначати наголос 
(Kalmykova, 2010: 100).

У дитини старшого дошкільного віку вдо-
сконалюється граматична правильність мов-
лення, продовжується засвоєння суфіксів, спо-
стерігається прагнення до точного вживання 
граматичних форм, що виявляється в критич-

ному ставленні до власного мовлення і мов-
лення інших людей. 

У дошкільному віці мовлення дитини вико-
нує функцію спілкування, пізнання світу, пла-
нування власних дій та спільної діяльності. 
Дитина володіє здебільшого розмовним стилем 
усної української мови.

Мовлення є головним фактором соціаліза-
ції дітей не лише в дошкільному закладі, а й за 
його межами. 

Використання різноманітних ігор під час 
навчання та вільного часу дітей сприяє своєчас-
ному розвитку, зокрема, мовлення. Мовленнєво-
ігровою є діяльність, що потребує застосування 
набутих раніше знань, мовленнєвих навичок 
та вмінь. Для цієї діяльності характерною озна-
кою є те, щоб діти змогли усвідомити побудову 
ігрового сюжету (Povalyaeva, 2002: 43).

Для дітей гра зі словом є не лише цікавим, 
а й корисним процесом для її розвитку. Мов-
леннєві ігри спрямовані на правильну вимову, 
уточнення та закріплення словника, на загаль-
ний розвиток мовлення. Дошкільнята вчаться 
висловлювати власну думку, знаходити комп-
роміс з однолітками, робити висновки. Разом 
із розвитком мовлення діти стають упевнені-
шими, у них зникає сором’язливість, напруже-
ність, скованість. 

Використання дидактичних ігор у дошкіль-
них закладах досить розповсюджене. Їх вико-
ристовують не лише на заняттях, а й під час 
прогулянок та у вільний для дітей час. Варто 
орієнтуватись на ігрову діяльність, включати 
в навчальну роботу ігрові прийоми та форми. 
Особливого значення набуває поєднання гри 
з навчальною діяльністю в старшій групі 
дошкільного закладу, оскільки відбувається 
перехід від ігрової діяльності до навчальної.

Вихователі найчастіше віддають перевагу 
дидактичним іграм, тому що вони спрямовані 
на розвиток знань, умінь та навичок дошкіль-
ника. Формується пізнавальний інтерес до 
знань, цікавість до нової інформації, вдоскона-
люються мовленнєві навички. Дидактичні ігри 
сприяють ефективному освітньо-виховному 
процесу.

Дидактична гра – це система впливів, спря-
мована на формування потреби в знаннях, утво-
рення інтересу до того, що може бути корисним 
для дитини, формування більш досконалих піз-
навальних навичок.
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Вона розробляється з різною метою, спря-
мовується на розвиток мовленнєвих навичок, 
поєднуючи такі два аспекти, як навчальний 
(щось пізнавальне та невідоме) та ігровий 
(цікаве для дитини).

Видатний педагог О.  Савченко зауважує, 
що дидактичні ігри можна використовувати 
тільки в словесній формі, поєднувати слово 
з діями, реальними предметами та наочністю 
(Savchenko, 2012: 121).

Приклади дидактичних ігор для старшої 
групи дошкільного закладу:

Дидактична гра «Осінь яка?». Мета: вчити 
добирати особливі характеристики осені; роз-
вивати вміння дібрати до слова якнайбільше 
епітетів; розвивати зв’язне мовлення.

Перебіг гри
Вихователь: – Пропоную вирушити в екс-

курсію автобусом. Контролером та екскурсо-
водом буду я. Наш автобус уже чекає нас, але 
необхідний квиток, щоб поїхати, а оплатити 
його можна гарним словом про осінь.

–	 Осінь яка?
–	 Багряна, барвиста, вітряна, дощова, 

жовта, кольорова, соковита, туманна, холодна, 
темна, щедра, яскрава…

За кожне слово вихователь розсаджує дітей 
в автобус по місцях.

Вихователь: От і всі сіли. У віконце вигля-
даємо і цікавинки збираємо. Наш автобус 
тихенько рушає. Діти, осінь, як й інші пори 
року, вносить свої зміни у світ природи.

Саме дидактичні ігри активізують інтерес 
та увагу дітей, мовлення та мовленнєві здібності, 
кмітливість, увагу, закріплюють знання та навички. 

Ігрові вправи на розвиток фонематичного слуху.
«Звуки будинку». Вихователь пропонує дітям 

прислухатись до звуків кімнати, будинку, будь-якого 
приміщення, де вони перебувають, запам’ятати 
звуки, які вони чують. Далі завдання можна усклад-
нити, запропонувавши визначити джерело звуку із 
заплющеними очима.

«Будинок звуків». Вихователь пропонує дітям 
поселити кожен звук в окрему кімнату і покласти 
його спати. Наприклад: слово «мак» відведемо 
спати. До першої кімнати відведемо звук [м], до 
другої – [а], до третьої – [к]. Якщо дитина про-
пускає голосний, педагог здивовано наголошує: 
«Хіба тут живе слово «мк»? Я вважала, що «мак»!

Наголосимо на тому, що ігрові вправи фор-
мують, удосконалюють і розвивають мовлен-

нєві навички та вміння, оскільки діти в ігровій 
формі визначають важливість мовленнєвих 
одиниць для власного мовлення, спілкування 
та обізнаності. 

Театралізована діяльність відіграє особливу 
роль у розвитку дітей. Вона пов’язана зі сприй-
манням художньо-літературних творів та з осо-
бистісним відтворенням в ігровій формі набу-
тих знань, уявлень, почуттів, емоцій. 

Театралізовані ігри – це розігрування літе-
ратурного твору, коли дитина виконує певну 
роль, показуючи її своїм мовленням, емоціями 
та жестами. Старшим дошкільникам подо-
бається цей вид діяльності, оскільки можна 
на практиці відтворити дійство, про яке вони 
дізналися з прослуханого твору. Головне – заці-
кавити дітей, а потім діти самі будуть виявляти 
свою ініціативу. Стараючись відтворити роль 
персонажа, дошкільники намагаються спира-
тися на свій життєвий досвід, визначати те, як 
би вони змогли діяти в тій чи іншій ситуації 
(Kalmykova, 2016: 273).

Старші дошкільнята можуть змінювати 
початок та кінцівки знайомих сюжетів, вигаду-
вати перебіг подій, у які потрапляє герой, вво-
дити нових персонажів. Гра-драматизація часто 
стає спектаклем, у якому діти грають для гля-
дачів, а не для себе. Це дає їм змогу навчитися 
регулювати свою поведінку, рухи, обміркову-
вати кожне слово.

Беручи участь у театралізованих іграх, діти 
відчувають різні емоції, як-от задоволення, 
цікавість від процесу; навчаються контролю-
вати власні емоції та емоції головних героїв, 
яких вони обрали, вчаться розуміти їхні дії 
та вчинки. Також спілкування в колективній 
грі є його основою. Навіть найбільш чутливі, 
нетовариські, скуті в рухах діти можуть розсла-
битися, виявити ініціативу в спілкуванні, взяти 
участь в обговореннях.

Для дітей старшого дошкільного віку пропо-
нуємо орієнтовну тематику художніх творів для 
театралізованих ігор, театрів, інсценівок: «Котик 
і Півник», «Лисичка та журавель», «Пан Коць-
кий» – українські народні казки; «Троє поро-
сят» – англійська народна казка; «Заєць-кравець» – 
музична казка; «Ходить гарбуз по городу» – вірш.

Театралізована діяльність допомагає дітям 
розвинути вміння складати розповіді. Для 
цього в план вихователя мають включатися 
різні форми діяльності, як-от театралізовані 
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ігри, вистави, заняття театрального гуртка, ігри 
в театр. Вони суттєво впливають на розвиток 
мовленнєвих навичок. Виконуючи ролі в теа-
тралізованій діяльності, дитина створює мов-
леннєве висловлювання.

Рухливі ігри важливі для розвитку зв’язного 
мовлення. Їх цінність полягає в тому, що вони 
не лише сприяють фізичному розвитку, а й спо-
нукають дошкільників бути активними, мірку-
вати, спілкуватися з героями гри. Розвивається 
звуковимова, дітям легше побудувати діалог або 
монолог. За допомогою рухів, фізичних наван-
тажень діти входять у ситуацію гри, вчаться 
передавати свої емоції та стани, шукати нові 
способи досягнути мети. 

Наведемо гру, яку застосовували студенти на 
практиці в дитячому садку. Саме гра «Лисичка-
кухар» найбільше подобається дітям старшої 
дошкільної групи. 

«Лисичка-кухар». Мета: закріплювати 
вміння утворювати відносні прикметники від 
іменників; розвивати лексичний запас мов-
лення дітей; виховувати інтерес до театральної 
творчості.

Перебіг гри: усі діти утворюють коло і пере-
дають по колу ковпак «лисички-кухаря», про-
мовляючи при цьому слова:

Всім нам треба поспішати –
Лисичку-кухаря гуляти.
Ось де кухар: один, два, три –
Кашу нам хутчіш вари!
Дитина, яка стоїть праворуч від «лисички-

кухаря» називає крупу (пшоно). «Лисичка-
кухар» утворює назву каші (пшоняна каша). 
Двоє дітей біжать по колу: одна в один бік, 
інша – у другий. Виграє той, хто швидше добі-
жить до свого місця.

У грі дитина може подивитися на власні 
почуття нібито збоку і навчитися керувати ними 
або відмовитися від них. Тобто гра виконує 
функцію не лише вираження почуттів, а й керу-
вання ними.

На практиці мовленнєвий розвиток старших 
дошкільників слід проводити комплексно та за 
етапами. Виділимо основні з них:

1)	 мовленнєвий, що передбачає формування 
мовленнєвих умінь і навичок дітей через вико-
ристання різних видів мовленнєвих вправ, паль-
чикових ігор, імітаційних ігор, ігор-медитацій, 
дидактичних ігор, артикуляційних та голосових 
вправ, вправ на розвиток комунікативного мов-

лення, рухливих ігор та закріплення граматич-
них категорій, ігор із музичним супроводом;

2)	 художньо-продуктивний, або творчий, що 
передбачає читання художніх творів, вивчення 
текстів, роботу з іграшками, ляльками, різні 
роботи пальчиків, виготовлення атрибутів 
та декорацій, розподіл сценічних ролей;

3)	 художньо-естетичний, сценічний, який 
передбачає показ вистав, ігор-драматизацій, 
п’єс, інсценівок.

Кожен із цих видів має специфічні потен-
ціальні можливості щодо розвитку мовлення 
дітей, ігрової діяльності та ставить свої пріо-
ритетні мовленнєві завдання. Наведемо цікаві 
приклади з кожного виду діяльності. 

Пальчикові ігри. Тематика: «Дружні паль-
чики», «На млинці», «Звірі і Пан Коцький», 
«Зайчики-моргайчики», «Солом’яний бичок», 
«Вітаннячко» та інші.

Артикуляційні вправи (розроблені для язика, 
губ): «Куштування», «Не смачно», «Лопаточка», 
«Смачне морозиво», «Трубочка», «П’ятачок», 
«Усмішка», «Вовк-мисливець», «Жабеня всмі-
хається», «Хижа лисичка», «Клацання зубами».

Отже, саме в грі відбувається розвиток і ста-
новлення особистості дитини. У дошкільному 
закладі важливими є пальчикові ігри, адже вони 
спрямовані на розвиток не лише дрібної мото-
рики, а й мовлення, коли слова підкріплюються 
діями. З огляду на це, вихователь ЗДО має забез-
печити всі умови для природного розгортання 
дитячої гри з метою задоволення вподобань 
та потреб кожної дитини. Потрібно врахову-
вати пізнавальні інтереси дитини, застосову-
вати різноманітні ігрові прийоми в повсякден-
ному житті дитини.

Висновки та перспективи подальших 
досліджень. Цілеспрямована робота з розви-
тку мовленнєвих навичок старших дошкільни-
ків в ігровій формі є показником сформованості 
професійних знань, умінь і навичок, необхід-
них для професійної діяльності вихователів 
ЗДО. Працюючи з дітьми, необхідно добирати 
цікаву тематику дидактичних ігор, артикуля-
ційних вправ, ігор-імпровізацій, рухливих ігор 
з опорою на художні твори, імітаційних вправ, 
театру (тіньового, стендового, настільного, 
лялькового); повсякчас створювати умови для 
самостійних мовних спостережень, для розви-
тку мовлення, контролю та самоконтролю над 
висловлюваннями.
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РОЗВИТОК МАТЕМАТИЧНИХ ЗДІБНОСТЕЙ У ДІТЕЙ СТАРШОГО 
ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ СЮЖЕТНО-РОЛЬОВИХ ІГОР

Статтю присвячено теоретичному обґрунтуванню методики підвищення рівня математичних здібностей 
у дітей дошкільного віку за допомогою сюжетно-рольових ігор.

Проаналізовано досліджувану проблему, з’ясовано сутність понять «математичний розвиток», «математич-
ні здібності», виявлено їх особливості. Проаналізувавши та систематизувавши терміни, поняття та категорії 
математичного розвитку дітей дошкільного віку, ми отримали можливість розгледіти рангову взаємозалежність 
між поняттями в процесі математичного розвитку дітей. Це дало змогу узагальнити сутність поняття «мате-
матичний розвиток», визначивши його як процес якісних і кількісних змін в інтелектуальній сфері особистості, які 
виникають у результаті формування в дитини елементарних математичних уявлень, понять, а також пов’язаних 
із ними логічних операцій. Конкретизовано критерії, показники та рівні розвитку логіко-математичної компе-
тентності дітей дошкільного віку загалом та математичних здібностей у сучасних умовах.

Розроблено й обґрунтовано методику підвищення рівня математичних здібностей у дітей дошкільного віку 
за допомогою сюжетно-рольових ігор. Визначено, що ефективність методики забезпечуватиметься за умов 
створення педагогом розвивального комфортного середовища в умовах закладу дошкільної освіти для забезпе-
чення ефективності процесу розвитку математичних здібностей; реалізації конструктивної взаємодії педагогів 
і батьків у процесі логіко-математичного розвитку; врахування вікових та індивідуальних особливостей розви-
тку дітей дошкільного віку в процесі розвитку математичних здібностей; упровадження поетапної методики 
підвищення розвитку математичних здібностей у дітей.

Ключові слова: логіко-математична компетентність, математичні здібності дітей дошкільного віку, 
сюжетно-рольова гра.
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DEVELOPMENT OF MATHEMATICAL ABILITIES IN CHILDREN  
OF SENIOR PRESCHOOL AGE BY MEANS OF PLOT-ROLE GAMES

The article is devoted to the theoretical substantiation and experimental verification of the method of increasing 
the level of mathematical abilities in preschool children with the help of plot-role games.

The analysis of the researched problem is carried out, the essence of concepts “mathematical development”, 
“mathematical abilities” is found out, their features are revealed. Having analyzed and systematized terms, concepts 
and categories in the mathematical development of preschool children, we were able to consider the rank interdependence 
between concepts in the process of mathematical development of children. This made it possible to generalize the essence 
of the concept of mathematical development – the process of qualitative and quantitative changes in the intellectual sphere 
of personality, which arise as a result of the formation of basic mathematical concepts, concepts and related logical 
operations. Criteria, indicators and levels of development of logical and mathematical competence of preschool children 
in general and mathematical abilities in particular in modern conditions are specified.

A method of increasing the level of mathematical abilities in preschool children with the help of plot-role games has 
been developed and substantiated. It is determined that the effectiveness of the method will be ensured under the following 
pedagogical conditions: the creation by the teacher of a comfortable developmental environment in the preschool 
institution to ensure the effectiveness of the process of development of mathematical abilities; realization of constructive 
interaction of teachers and parents in the process of logical and mathematical development; taking into account the age 
and individual characteristics of the development of preschool children in the process of developing mathematical 
abilities; introduction of a step-by-step method of increasing the development of mathematical abilities in children.

Key words: logical-mathematical competence, mathematical abilities of preschool children, plot-role play.

Актуальність проблеми. Проблема логіко-
математичного розвитку дошкільників із кож-
ним днем стає більш актуальною. В умовах 
сьогодення особливим аспектом оновлення 
дошкільної освіти є забезпечення її якості, тому 
необхідно розробити нові ефективні методи 
та засоби розвитку математичних здібностей 
з урахуванням психологічних та вікових можли-
востей, потреб та інтересів вихованців. Логіко-
математичний розвиток дітей дошкільного віку 
є одним із пріоритетних аспектів їх підготовки 
до навчання в початковій школі.

Крім того, важливою умовою розвитку 
логіко-математичної компетентності в дітей 
дошкільного віку є захоплення математич-
ними поняттями та бажання пізнавати їх ще 
більше. Це пов’язано з тим, що дитина краще 
запам’ятовує переважно те, що її найбільше 
вразило, здивувало та звеселило. Тому одним 
із найбільш ефективних засобів навчання 
є заняття у формі гри (за умови її правильного 
та доцільного використання в освітньому про-
цесі) (Komarova, 2002).

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Розвиток логіко-математичної компетентності 
дітей дошкільного віку вивчали Н. Баглаєва, 
Т. Степанова, А. Бєлошиста, Л. Гайдаржийська, 
Л. Зайцева, О. Фунтікова, О.  Брежнєва. Про-
блемі вивчення впливу ігрової діяльності на 
розвиток особистості дитини дошкільного віку 
присвячено доробки Л. Виготського, О.  Леон-
тьєва, Д. Ельконіна, О. Петровського. Праці вче-
них підтверджують позитивне значення ігрової 

діяльності для розвитку дитини (П. Лесгафт, 
Т. Осокіна, І. Павлов, І. Сеченов, Л. Чулицька).

Гра посідає центральне місце в організа-
ції життєдіяльності дітей у закладі дошкіль-
ної освіти. Ця діяльність насичує кожен день, 
кожну вільну від організованого процесу хви-
лину життя дошкільника. Крім того, вона 
є однією з найпродуктивніших форм вихо-
вання, навчання і розвитку дітей. Проте дорослі 
не завжди коректно визначають свою роль, своє 
місце в дитячій грі, намагаючись нав’язати 
малюкам власні сюжети і правила. На думку 
Г.  Тарасенко, гра є діяльністю в умовах ситу-
ацій, спрямованих на відтворення і засвоєння 
дітьми соціального досвіду, в якому можна 
самостійно керувати поведінкою (Kурінна, 
Любчак, 2017: 1).

Особливу увагу ми присвятили сюжетно-
рольовій грі, адже саме вона передбачає само-
стійність створення сюжету й правил його 
виконання дітьми.

Мета дослідження – обґрунтувати мето-
дику підвищення рівня математичних здібнос-
тей у дітей дошкільного віку за допомогою 
сюжетно-рольових ігор.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Проаналізувавши та систематизувавши тер-
міни, поняття та категорії в математичному роз-
витку дітей дошкільного віку, ми змогли визна-
чити рангову взаємозалежність між поняттями 
в процесі математичного розвитку дітей. Це 
дало змогу узагальнити сутність поняття «мате-
матичний розвиток», визначивши його як про-
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цес якісних і кількісних змін в інтелектуальній 
сфері особистості, які виникають у результаті 
формування в дитини елементарних матема-
тичних уявлень, понять, а також пов’язаних із 
ними логічних операцій.

Поняття здібностей трактується вченими як 
цілісна підсистема в структурі особистості, те, 
що характеризує людину й забезпечує її роз-
виток як суб’єкта діяльності, визначає напрям 
і ефективність особистісного розвитку. Зді-
бності розвиваються в діяльності, а продуктив-
ність цього процесу зумовлена наявним рівнем 
розвитку особистості як цілісного системного 
утворення з такими трьома вимірами: генетич-
ним, діяльнісним, соціально-психолого-індиві-
дуальним (Семенець С., Семенець Л., 2016: 33).

Результати опрацювання психолого-педаго-
гічної літератури свідчать про те, що в дошкіль-
ному віці відбуваються значні зрушення у фор-
муванні особистості дитини.

Зокрема, в старшому дошкільному віці від-
бувається інтенсифікація розвитку інтелекту-
альної, емоційної та морально-вольової сфер 
дитини, розширюються її знання про навколиш-
ній світ, з’являється потреба в розумінні зв’язків, 
які існують між предметами та явищами.

Розвиток математичних здібностей, котрі 
є одними з основних складників логіко-мате-
матичної компетентності, характеризується 
специфічними психічними та розумовими 
утвореннями, що ведуть до оновлення кожної 
фази вікового розвитку дітей. Процес пере-
ходу від однієї стадії до іншої зумовлюється 
суб’єктивними та об’єктивними чинниками 
та низкою суперечностей між отриманим роз-
витком і потребами, які виникають. Саме тому 
розвиток математичних здібностей у дітей 
дошкільного віку є тривалим, поступовим 
та комплексним процесом, який залежить без-
посередньо від психолого-педагогічних особли-
востей. Проблема розвитку логіко-математич-
ної компетенції дошкільників із кожним днем 
набуває своєї важливості. Це можна пояснити 
важливим впливом цього процесу на психічний 
розвиток дітей, на можливість розв’язувати 
завдання, які забезпечують усебічний інтелек-
туальний розвиток особистості. 

У процесі розвитку дитини вдосконалюється 
логіко-математичне мислення, яке дає дитині 
можливість аналізувати процеси, ухвалювати 
рішення та коригувати власні дії відповідно до 

певних умов. У сюжетно-рольових іграх мате-
матичного змісту знання дошкільників не лише 
вдосконалюються і примножуються, а й набу-
вають якісних змін та усвідомленого характеру. 
Саме тому сюжетна гра характеризується як 
форма практичного розуміння довколишньої 
реальності, як засіб отримання знань. У таких 
іграх дошкільниками відтворюються найбільш 
цікаві для них трудові та побутові процеси 
дорослих. 

Таким чином, цілеспрямований розвиток 
математичних здібностей дітей дошкільного 
віку забезпечує підвищення зацікавленості до 
цього процесу. Систематичне застосування 
сюжетно-рольових ігор у розвитку матема-
тичних здібностей спрямоване на розвиток 
розумових здібностей, збагачення логіко-
математичного мислення дітей дошкільного 
віку, поліпшення якості результатів навчання, 
а також підготовку дітей до використання влас-
них математичних здібностей у реальних жит-
тєвих ситуаціях та щоденних викликах.

Для визначення ефективності розробленої 
методики охарактеризуємо такі рівні матема-
тичних здібностей дітей старшого дошкільного 
віку, як базовий, достатній, високий.

Базовий рівень математичних здібностей 
характеризує дітей із такими показниками: 
володіють деякими логіко-математичними опе-
раціями; знають назви об’ємних геометричних 
фігур; у побуті групують предмети за вели-
чиною, формою, кількістю; у мовленні діти 
вживають терміни, які визначають положення 
предметів у просторі та напрямки руху; визна-
чають частини доби на основі спостережень за 
природними ознаками; орієнтуються на ігро-
вому майданчику та в ігровій кімнаті, дотри-
муються порядку розташування речей у шафці 
для роздягання, знають, чиї шафки розташову-
ються поряд, ближче, далі; під час виконання 
завдань дитина неодноразово відволікається, 
потребує чужої допомоги, але її не просить; 
рахує в прямому і зворотному порядку в межах 
5, помиляється у використанні чисел після 5; 
розрізняє кількісний і порядковий рахунок; не 
може логічно й обґрунтовано висловити власні 
міркування. Наявні утруднення в розумінні 
та засвоєнні математичних понять. 

Вихованці із середнім рівнем математич-
них здібностей оперують більшістю логіко-
математичних операцій; виявляють інтерес 
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до виконання завдань сенсорно-пізнаваль-
ного розвитку в самостійній діяльності та під 
час організованої діяльності; встановлюють 
зв’язки між властивостями предмета і його при-
значенням, виявляють найпростіші залежності 
предметів; уміють простежувати зміни пред-
метів за однією-двома ознаками в конкретних 
життєвих ситуаціях; підпорядковуються змінам 
видів діяльності протягом дня, складають еле-
ментарний план власних дій, визначають поря-
док виконання доручення або інших побутових 
справ; використовують кількісну і порядкову 
лічбу у власних пізнавально-дослідних діях 
та продуктивній діяльності; виявляють пізна-
вальний інтерес до математики, математичних 
дій та пошуку математичного змісту в най-
ближчому довкіллі й повсякденному житті; 
вміють із незначною допомогою лічити в пря-
мому і зворотному порядку в межах 10; вміють 
нестандартно та творчо мислити, але їм важко 
висловлювати свою думку; мають деякі прога-
лини в розумінні математичних понять.

Маючи високий рівень, діти володіють опе-
раціями логічного мислення; виявляють інтерес 
до сенсорно-математичних вправ та завдань; 
знають найпростіші математичні поняття, усві-
домлюють та запам’ятовують їх; знаходять 
власний спосіб вирішення завдань; застосо-
вують домірні прийоми виявлення відношень 
і закономірностей між предметами та явищами 
в повсякденному життя; розуміють та викорис-
товують у своїй діяльності сенсорні еталони, 
знають їх назви та слова, що їх характеризу-
ють; уміють нестандартно та творчо мислити, 
обґрунтовувати і висловлювати власну думку; 
вміють лічити в прямому і зворотному порядку 
в межах 10; розв’язувати нескладні задачі, при-
клади на віднімання і додавання в межах 10; 
отримують задоволення від пізнання нового, 
самостійного вирішення складного завдання; 
у них повністю сформовані елементарні мате-
матичні уявлення та поняття.

Проаналізовані психолого-педагогічні 
та методичні напрацювання вчених дають під-
стави стверджувати, що гра (зокрема, сюжетно-
рольова) є важливим засобом навчання рахунку 
дітей дошкільного віку. Попри важливість гри 
під час заняття, вона є не самоціллю, а лише 
ефективним засобом освіти. Зокрема, на перше 
місце має ставитись саме математичний склад-
ник змісту гри, адже лише за такої умови можна 

говорити про підвищення її ефективності щодо 
розвитку математичних здібностей дітей. Важ-
ливою умовою застосування гри є баланс між 
вільною самостійною грою та іншими видами 
діяльності. Дотримання такого балансу є одним 
із ключових елементів розвитку ігрової діяль-
ності дошкільників.

Так, основними завданнями використання 
сюжетно-рольових ігор у контексті розвитку 
логіко-математичної компетентності є такі:

−	 розвинути математичні здібності 
дошкільників;

−	 сформувати вміння рахувати в межах 10;
−	 підвищити рівень інтелекту;
−	 підвищити рівень володіння логічними 

операціями;
−	 сприяти правильній орієнтації в просторі 

та часі.
Саме ці завдання покладено в основу мето-

дики підвищення рівня математичних здібнос-
тей у дітей дошкільного віку за допомогою 
сюжетно-рольових ігор.

Принципами реалізації методики визначено 
такі:

−	 розвивального навчання, за допомогою 
якого діти не лише можуть отримати знання, 
вміння, а також у них відбувається розвиток усіх 
пізнавальних психічних процесів, пов’язаних 
із відчуттями, сприйманням, пам’яттю, уявою, 
мовленням та міркуванням, тобто відбувається 
повноцінний розвиток особистості;

−	 індивідуального підходу до дітей, який 
передбачає проведення навчання на базі погли-
бленого знання індивідуальних якостей дітей, 
а також забезпечення таких умов, за яких від-
буватиметься активна пізнавальна діяльність 
вихованців групи загалом і кожної дитини 
зокрема. 

−	 науковості та доступності, який полягає 
в тому, що в дошкільників формуються елемен-
тарні, але по-справжньому наукові й правдиві 
знання з математики. 

−	 систематичності та послідовності, який 
полягає в логічному порядку засвоєння матері-
алу, в якому нова інформація буде базуватися на 
раніше отриманих знаннях та вміннях. 

−	 наочності, який зумовлений тим, що мис-
лення в дітей є наочно-образним. Наочні засоби 
застосовують на всіх етапах освітнього процесу 
(під час пояснення нової теми вихователем, 
закріплення знань, формування вмінь, вико-
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нання самостійних вправ та завдань, контролю 
рівня опанування навчального матеріалу);

−	 диференціації, який полягає в тому, що 
вихованців, подібних за деякими індивіду-
альними особливостями, в процесі навчання 
об’єднують у групи для збільшення ефектив-
ності навчання.

−	 природовідповідності, що полягає у вра-
хуванні природних особливостей дітей та фор-
муванні навичок гармонійного поводження від-
повідно до умов навколишнього світу. 

−	 культуровідповідності, який полягає 
в тому, що освітній процес має ґрунтуватися 
на універсальних загальнолюдських цінностях, 
а також на сприйнятті дитини як вільної й ціліс-
ної особистості, здатної самостійно здійсню-
вати вибір, самовизначатись у світі культури.

Змістовну частину методики складає 
сюжетно-рольова гра, яка є формою і методом 
у складі заняття, а також засобом реалізації 
методики під час тематичних днів.

Для реалізації цієї методики обрано декілька 
сюжетно-рольових ігор, які містять матема-
тичний складник, як-от «Магазин», «Ательє», 
«Будівництво», «Банк», «Поїздка потягом», 
«На прийомі в лікаря», «Водії. Транспорт», 
«Пошта» та «Цирк», а також складено кален-
дарний план проведення цих ігор на навчаль-
ний рік.

Для успішної реалізації методики засто-
сування сюжетно-рольових ігор у контексті 
розвитку математичних здібностей необхідно 
забезпечити такі педагогічні умови, як:

−	 створення педагогом розвивального 
комфортного середовища в умовах закладу 
дошкільної освіти для забезпечення ефектив-

ності розвитку математичних здібностей (Смо-
люк, 2019);

−	 реалізація конструктивної взаємодії педа-
гогів і батьків у процесі логіко-математичного 
розвитку; 

−	 урахування вікових та індивідуальних 
особливостей розвитку дітей дошкільного віку 
в процесі розвитку математичних здібностей;

−	 упровадження поетапної методики розви-
тку математичних здібностей у дітей.

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. У процесі розвитку дитини вдосконалю-
ється логіко-математичне мислення, яке дає мож-
ливість дитині аналізувати процеси, ухвалювати 
рішення та коригувати власні дії відповідно до 
певних умов. У сюжетно-рольових іграх мате-
матичного змісту знання дошкільників не лише 
вдосконалюються і примножуються, а й набу-
вають якісних змін та усвідомленого характеру. 
Саме тому сюжетну гру розглядають як форму 
практичного розуміння довколишньої реаль-
ності, як засіб отримання знань. У таких іграх 
дошкільниками відтворюється найбільш цікаві 
для них трудові та побутові процеси дорослих. 

Таким чином, цілеспрямований розвиток 
математичних здібностей дітей дошкільного 
віку забезпечує підвищення зацікавленості до 
цього процесу. Систематичне використання 
сюжетно-рольових ігор у розвитку матема-
тичних здібностей спрямоване на розвиток 
розумових здібностей, збагачення логіко-
математичного мислення дітей дошкільного 
віку, поліпшення якості результатів навчання, 
а також підготовку дітей до застосування влас-
них математичних здібностей у реальних жит-
тєвих ситуаціях та щоденних викликах.
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РОБОТА З МАТЕМАТИЧНО ОБДАРОВАНИМИ ДІТЬМИ 
СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ: ТЕОРЕТИЧНИЙ АСПЕКТ

У статті розкрито поняття «обдарованість». Проаналізовано психолого-педагогічну та методичну літера-
туру з окресленої проблеми. 

Визначено, що палички Кюїзенера, блоки Дьєнеша, кубики Нікітіна допомагають розвивати математичну 
обдарованість дітей старшого дошкільного віку. Особливістю формування логіко-математичної компетент-
ності є насиченість освітнього процесу проблемними життєвими ситуаціями практичного характеру за допо-
могою ігрових методів та методів прямого навчання, які активізують пізнавальні інтереси дітей дошкільного 
віку, розкривають передумови логічного мислення, вправляють вихованців у використанні набутих знань із мате-
матики. З’ясовано, що математика – це явище загальнолюдської культури, одна з найбільш важливих галузей 
знання сучасної людини.

Обдарованість – якісно своєрідне поєднання здібностей, яке зумовлює діапазон інтелектуальних можливос-
тей дитини, своєрідність її діяльності і розвивається протягом усього її життя. Характерними особливостя-
ми математично обдарованих дітей є висока пізнавальна активність, розвинений інтелект, багата фантазія, 
творчість, винахідливість, чітка моторна координація, фізична стабільність. Однією з найважливіших умов 
розвитку обдарованості дітей є формування пізнавального інтересу, під впливом якого з’являються такі важливі 
компоненти навчання, як активний пошук, здогад, дослідницький підхід, готовність до виконання завдань.

Робота з обдарованими дітьми вимагає належної змістовної наповненості занять, зорієнтованості на 
новизну інформації, на різноманітні види пошукової, аналітичної, розвивальної, творчої діяльності. Навчати 
дошкільника розмірковувати – одне з важливих педагогічних завдань, яке необхідно розв’язувати в контексті 
особистісного розвитку дитини загалом та логіко-математичного зокрема.

Творчість дітей, новизна й оригінальність діяльності виявляються тоді, коли вони самостійно ставлять про-
блему і знаходять способи її розв’язання. При цьому постійно зростає рівень творчості, намагання знаходити 
оптимальні співвідношення всіх видів діяльності, щоб одержати найкращі результати.

Ключові слова: діти дошкільного віку, обдарована дитина, математична компетентність, логіко-матема-
тичний розвиток, палички Кюїзенера, блоки Дьєнеша, кубики Нікітіна.
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WORKING WITH MATHEMATICALLY GIFTED CHILDREN 
OF SENIOR PRESCHOOL AGE: THEORETICAL ASPECT

The article reveals the concept of “giftedness”. The analysis of psychological-pedagogical and methodical literature 
on the specified problem is carried out.

It is revealed that Kuizener’s sticks, Dienes’s blocks, Nikitin’s cubes consist in mastering the development 
of mathematical giftedness of older preschool children. The peculiarity of the formation of logical and mathematical 



56 57

Acta Paedagogiсa Volynienses, Вип. 1, т. 1, 2022

competence is the saturation of the educational process with problematic life situations of a practical nature through 
play methods and methods of direct learning that activate the cognitive interests of preschool children, develop logical 
thinking, train students to use acquired knowledge of mathematics. Mathematics has been found to be a phenomenon 
of universal culture, one of the most important areas of knowledge of modern man.

Giftedness – a qualitatively unique combination of abilities, which determines the range of intellectual capabilities 
of the child, the uniqueness of its activities and develops throughout its life. Characteristic features of mathematically 
gifted children are high cognitive activity and developed intelligence, rich imagination, creativity, ingenuity, clear 
motor coordination, physical stability. One of the most important conditions for the development of children’s talents is 
the formation of cognitive interest, under the influence of which there are such important components of learning as active 
search, guesswork, research approach, readiness to solve problems.

Working with gifted children requires a proper content of classes, focus on the novelty of information, various types 
of search, analytical, developmental, creative activities. Teaching preschoolers to think becomes one of the important 
pedagogical tasks that need to be solved in the context of personal development of the child in general and logical 
and mathematical in particular.

Children’s creativity, novelty and originality of their activities are manifested when they pose a problem on their own 
and find ways to solve it. At the same time, their level of creativity is constantly growing, trying to find the optimal ratio 
of all activities to get the best results.

Key words: preschool children, gifted children, mathematical competence, logical and mathematical development, 
Kuizener sticks, Dienes blocks, Nikitin cubes.

Актуальність. Нині зростає запит суспіль-
ства на індивідуальну, неповторну особистість. 
Закон України «Про освіту» та Базовий ком-
понент дошкільної освіти націлені розвивати 
та підтримувати дитячу ініціативу, створювати 
умови для розвитку здібностей кожної дитини.

Високий рівень інтелектуального, творчого 
потенціалу кожної країни є тим основним фак-
тором, який суттєво впливає на її загальний 
і економічний розвиток. Це стимулює заці-
кавленість у проблемах обдарованості, твор-
чості, інтелекту, які поступово переростають 
у послідовну державну політику, спрямовану 
на пошук, навчання, виховання і розвиток обда-
рованих дітей, на адекватне стимулювання 
творчої праці серед фахівців, на захист таланту.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Дослідженням проблеми обдарованості дітей 
присвячені праці таких учених, як Л.  Вен-
гер, Л.  Виготський, Н.  Лейтес, О.  Матюшкін, 
В. Моляко, С. Науменко, Б. Теплов, С. Рубінш-
тейн, А. Савенков та інші. Науковці і досі ведуть 
полеміку щодо основних критеріїв поняття 
«обдарованість», структури обдарованої осо-
бистості, методів діагностики обдарованості, 
критеріїв поділу дітей на обдарованих і звичай-
них, природи обдарованості. 

Л.  Виготський, розглядаючи підвищений 
рівень здібностей дітей, спирався на те, що 
навчання випереджає розвиток і здійснюється 
тому, що дитину навчають. Розвивальним 
є лише таке навчання, що спирається на зону 
найближчого розвитку. Тому Л.  Виготський 
розглядає обдарованість як генетично зумов-
лений компонент здібностей, що розвивається 

у відповідній діяльності або деградує за її від-
сутності (Одаренные дети, 1991).

Є багато видів обдарованості, які можуть 
виявитися вже в дошкільному віці. До них 
можна уналежнити й інтелектуальну обдарова-
ність, яка багато в чому визначає математичні 
здібності дитини.

Під «обдарованістю» дитини-дошкільника 
розуміють вищу, ніж у його однолітків, сприй-
нятливість до навчання, неабиякі результати 
в одному або кількох видах діяльності. Дитина 
виявляє великий інтерес до обчислень, зважу-
вання чи впорядкування предметів; розуміє 
математичні відносини; демонструє легкість 
у сприйнятті та запам’ятовуванні цифр та зна-
ків; легко виконує різноманітні математичні 
операції; використовує математичні знання, 
вміння та навички в повсякденному житті 
(Мотилько, 2014).

Мета статті – на основі аналізу психолого-
педагогічної літератури проаналізувати сис-
тему роботи з математично здібними та обда-
рованими дітьми в закладі дошкільної освіти.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
З раннього дитинства і до самої старості ми так 
чи інакше пов’язані з математикою. Матема-
тика відіграє важливу роль у розумовому вихо-
ванні дітей, у розвитку мислення та інтелекту. 
У дошкільному віці мислення дитини входить 
у нову фазу розвитку, за якої збільшується коло 
уявлень дітей і відбувається перебудова розу-
мової діяльності.

Важливість математичної підготовки полягає 
в тому, що в цей час відбувається становлення 
та розвиток основних логічних структур, прийомів 
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розумової діяльності, які в поєднанні з необхід-
ним рівнем розвитку дрібної моторики рук забез-
печують необхідну підготовку дитини до школи. 
У процесі навчання дітей математики педагоги 
часто звертають увагу на те, що деякі діти мають 
здібності до математики (Савенков, 2000).

Математика сприяє виробленню особливого 
виду пам’яті – пам’яті, спрямованої на узагаль-
нення, творення логічних схем, формалізова-
них структур, виховує здатність до просторо-
вих уявлень (Татаринова, 2007).

У дошкільній педагогіці виділяють кілька 
типів обдарованості: раціонально-мисленнєвий 
(необхідний ученим, політикам, економістам), 
образно-художній (необхідний дизайнерам, 
конструкторам, художникам, письменникам), 
раціонально-образний (необхідний історикам, 
філософам учителям), емоційно-почуттєвий 
(необхідний режисерам, літераторам). 

Соціальні та психолого-педагогічні під-
ходи до визначення сутності «природи» обда-
рованості характеризуються певною неодноз-
начністю. Ми виходимо з теорії про здібності 
й обдарованість Б.  Теплова, Н.  Лейтеса, 
О. Матюшкіна, В. Моляко.

Аналіз наукових досліджень цих учених дає 
змогу виявити структурні типи обдарованості 
та сформулювати таке розуміння їх сутності.

Обдарованість можна розглядати як висо-
кий розвиток здібностей людини, що дозволяє 
досягти особливих успіхів у діяльності.

Загальна обдарованість – високий розвиток 
інтелектуальних здібностей за умови достат-
нього обсягу знань.

Творча обдарованість – високий розвиток 
творчих здібностей, схильностей і прагнень до 
творчої роботи (Лазарович, 2009).

Для успішної реалізації дитини в житті 
та діяльності важливою стає здатність якісно 
взаємодіяти з оточенням. Наприклад, підтри-
мувати добрі міжособистісні стосунки, орієн-
туватися в соціальних ситуаціях, правильно 
визначати особистісні особливості та емоційні 
стани людей, вибирати адекватні способи спіл-
кування з ними. Особливої актуальності ця про-
блема набуває в роботі з обдарованими дітьми 
старшого дошкільного віку. Недостатній рівень 
соціального розвитку інтелектуально обдаро-
ваних дітей ускладнює особистісний розви-
ток, призводить до появи небажаних моделей 
поведінки. Деякі діти, адаптуючись у суспіль-

стві, виявляють агресивність чи замкнутість. 
Тому формування в обдарованих дітей уявлень 
соціального характеру та включення в сис-
тему соціальних відносин є першочерговим. 
Потреби дошкільників у межах традиційних 
занять не завжди можуть бути задоволені через 
різні рівні розвитку однолітків. Тому робота 
з обдарованими дітьми може відбуватись у різ-
них формах.

Ігри, які в процесі ігрових занять можна 
називати психолого-дидактичними. Пізна-
вальне завдання ставиться перед дітьми через 
ігрову діяльність, а не безпосередньо. Емо-
ційно забарвлена рухова активність становить 
40–50% часу ігрового заняття, що сприяє роз-
витку творчих здібностей та комунікативних 
навичок. Серії ігрових завдань можуть бути 
побудовані так, щоб забезпечити дитині мож-
ливість формулювати різні точки зору з метою 
вироблення в неї власної позиції. Ігри дозво-
ляють організувати складний процес освоєння 
знань у цікавій для дитини формі, надаючи 
розумовій діяльності цікавого характеру. Саме 
тому в процесі гри дитина може вирішити 
навіть ті завдання, які в інших умовах здаються 
нездійсненними.

Сучасна система освіти відчуває особливу 
потребу в програмах, які б ураховували індиві-
дуальні запити та інтереси обдарованої дитини. 
Робота з обдарованими дітьми є одним із варі-
антів реалізації права особистості на індивіду-
альність (Босякова, 2010).

Багато хто думає, що обдаровані діти не потре-
бують допомоги дорослих, особливої уваги 
та контролю. Проте через особистісні особ-
ливості такі діти найбільш чутливі до оцінки 
їхньої діяльності, поведінки та мислення, вони 
сприйнятливіші до сенсорних стимулів і краще 
розуміють відносини та зв’язки. Обдарована 
дитина схильна до критичного ставлення не 
лише до себе, а й до оточення. Талановиті діти 
часто сприймають невербальні сигнали як вияв 
неприйняття себе оточенням. Як наслідок, така 
дитина може справляти враження неуважної, 
непосидючої, такої, що постійно на все реагує. 
Для них не існує стандартних вимог (усе так, як 
у всіх), їм складно бути конформістами, особ-
ливо якщо дійсні норми і правила суперечать 
їхнім інтересам і здаються безглуздими. Для 
обдарованої дитини твердження, що так заве-
дено, не є аргументом.
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Для інтелектуально обдарованих дітей 
характерні такі риси:

–	 розвинена допитливість;
–	 здатність самому «бачити», знаходити 

проблеми та прагнути їх вирішувати;
–	 стійкість уваги під час занурення в пізна-

вальну діяльність (у сфері інтересів);
–	 ранній вияв прагнення класифікувати 

предмети і явища, виявляти причинно-наслід-
кові зв’язки;

–	 розвинена мова, гарна пам’ять, високий 
інтерес до нового, незвичайного;

–	 ранній розвиток сенсорних здібностей;
–	 оригінальність суджень, високий рівень 

навчання.
Одним із факторів розвитку обдарованості 

є створення збагаченого освітнього середо-
вища. Отже, для розвитку математичної обда-
рованості дітей старшого дошкільного віку 
доцільно застосовувати ігри з математичним 
змістом. Це можуть бути дидактичні, настільно-
друковані ігри («Форми та розміри», «Все про 
час», різноманітні лото, посібники (лічильні 
палички, цифри, геометричні фігури та тіла, 
цікаві ігри (доміно, мозаїки, пазли)).

Усі ігри доцільно підбирати відповідно до 
завдань із формування елементарних матема-
тичних уявлень. Такими іграми можуть бути:

–	 ігри на закріплення кількісних уявлень;
–	 ігри на закріплення тимчасових уявлень;
–	 ігри на вдосконалення орієнтування 

в просторі;
–	 ігри на розширення уявлень про геоме-

тричні фігури;
–	 ігри для розвитку логічного мислення;
–	 нетрадиційний ігровий матеріал;
–	 іграшки, наочні матеріали до різноманіт-

них ігор.
Особливий інтерес становлять нетрадиційні ігри.
Одним із найефективніших посібників 

є логічні блоки, розроблені угорським психо-
логом і математиком Дьєнешом для ранньої 
логічної пропедевтики, насамперед для підго-
товки мислення дітей до засвоєння математики. 
Автор ігрового підходу до розвитку дітей, ідея 
якого полягає в опануванні дітьми математики 
за допомогою логічних ігор, пісень і танців.

Комплект логічних блоків дає можливість 
вести дітей у їх розвитку від оперування однією 
властивістю предметів до оперування двома, 
трьома і чотирма властивостями. У процесі 
різних дій із блоками діти спочатку опанову-
ють уміння виявляти й абстрагувати в пред-
метах одну властивість (колір, форму, розмір, 

товщину), порівнювати, класифікувати й уза-
гальнювати предмети за кожною з них, а потім 
вони освоюють уміння аналізувати, порівню-
вати, класифікувати й узагальнювати предмети 
відразу за двома властивостями (колір і форма, 
форма і розмір, розмір і товщина тощо), дещо 
пізніше – за трьома (колір, форма і розмір; 
форма, розмір і товщина; колір, розмір і тов-
щина) і за чотирма (колір, форма, розмір і тов-
щина) властивостями. При цьому в одній і тій 
же вправі легко можна міняти ступінь склад-
ності завдання з урахуванням можливостей 
дітей (Іщенко, Журавко, 2019).

Палички Кюїзенера – засіб пізнання логіки 
та математики в дошкільному віці. Матема-
тичний планшет «Геоконт» розвиває творчі 
здібності, тонку моторику, диференційоване 
сприйняття, сенсомоторну пам’ять, повністю 
відповідає специфіці елементарних матема-
тичних уявлень. Вони є багатофункціональ-
ним математичним посібником, який дозволяє 
«через руки» підвести до розуміння різних 
абстрактних понять, що формують у дошкіль-
нят наочно-дійове і наочно-образне мислення 
(Нікітченко, 2012).

Кубики Нікітіна добре розвивають здатність 
дітей до аналізу та синтезу. Для розвитку інтересу 
до математики в старших дошкільнят використо-
вують різноманітні форми та методи роботи. 

Особливе місце серед математичних ігор 
займають ігри на складання площинних зобра-
жень предметів, тварин, птахів із фігур (ігри 
«Танграм», «Колумбове яйце», «Піфагор» 
та багато інших). 

У безпосередньо освітній діяльності з мате-
матики використовують різні методи активі-
зації дітей, як-от моделювання (плани, фішки, 
моделі пір року, місяців, модель у вигляді годин-
ника, ігри з елементами ТРВЗ). Також викорис-
товують завдання підвищеної складності, як-от 
зорові диктанти, слухові диктанти, логічні 
ситуації, що вимагають висновків, побудовані 
на основі логічних схем, завдання на пошук 
фігури, якої бракує.

У повсякденному житті, в побуті, в іграх 
дитина зіштовхується із ситуаціями, які вимага-
ють застосування математичного рішення (при-
готувати частування для друзів, накрити стіл 
для ляльок, розділити цукерки порівну), зна-
ння таких явищ, як «багато», «мало», «більше», 
«менше», «порівну», вміння визначити і вибрати 
кількість предметів у множині. Спершу за 
допомогою дорослих, а потім самостійно діти 
розв’язують життєві ситуації математичного 
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змісту. Отже, вже в дошкільному віці дитина 
знайомиться з математикою й опановує елемен-
тарні обчислювальні вміння (Розіна, 2019).

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Працюючи з обдарованими дітьми, не 
треба забувати про особистість і нав’язувати 
власні рішення. Завдання батьків, вихователів 
і психологів – підтримати в потрібну хвилину, 
висловлювати розуміння та ненав’язливо допо-
магати в ситуаціях, які цього потребують.

Майбутнє набагато ближче до нас ніж при-
йнято думати, воно зовсім поруч, воно плаче, 

сміється, ставить запитання, змушує страждати, 
радіти, шукати відповіді. Це майбутнє – діти. 
Сьогодні все в їхній долі начебто ще залежить 
від нас. Завтра становище зміниться карди-
нально. Діти швидко дорослішають, але жити 
самостійно та плідно вони зможуть у тому разі, 
якщо сьогодні ми допоможемо розвинути їхні 
здібності та таланти. А талановита по-своєму 
кожна дитина. Пошук та виховання дітей, особ-
ливо обдарованих і талановитих, є архіваж-
ливим завданням. Талановиті люди – головне 
багатство суспільства.
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ЕКОЛОГО-ОСВІТНЄ СЕРЕДОВИЩЕ ЯК ЧИННИК ЕФЕКТИВНОСТІ 
ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ ВИХОВАТЕЛІВ

Формування екологічно доцільної поведінки як невід’ємного складника екологізації сучасної освіти є головним 
викликом часу. У статті проаналізовано еколого-освітнє середовище як чинник ефективності професійної під-
готовки майбутніх вихователів. З’ясовано, що аналіз поняття «освітнє середовище» здійснюється через такі 
родові ознаки, як: конкретне середовище навчального закладу; умова і засіб навчання та виховання; система 
впливів й умов формування особистості; сукупність матеріальних, педагогічних та психологічних чинників роз-
витку і саморозвитку особистості; багаторівнева система умов, що забезпечує оптимальні параметри освіт-
ньої діяльності; природно та штучно створене соціокультурне оточення людини; субстрат індивідуалізованої 
діяльності, що є перехідним від навчальної ситуації до життя, тощо.

Визначено, власне, поняття «освітнє середовище» – це сукупність умов, чинників, впливів і можливостей, що 
створюють оптимальний простір та ситуацію для розвитку потреб, інтересів і здібностей студентів, забез-
печують їхню активну позицію в освітньому процесі, особистісно-професійний розвиток та саморозвиток. 

Зроблено висновок, що значення еколого-освітнього середовища у професійній підготовці майбутнього вихо-
вателя є джерелом екологічної освіти, місцем розгортання навчальної та позанавчальної діяльності, проведен-
ня екологічних й еколого-педагогічних досліджень, організації різних екологічних практик студентів, створення 
творчої сприятливої атмосфери для навчання, спілкування, наукового пошуку всіх суб’єктів освітнього проце-
су, а моделювання та організація доцільного еколого-освітнього середовища сприятиме інтеграції компонентів 
готовності студентів у виховання екологічно відповідальної поведінки дошкільників, опануванню професійних 
та екологічних цінностей, розвитку готовності як особистісно-професійної якості майбутнього фахівця.

Ключові слова: освітнє середовище, майбутній фахівець дошкільної освіти, екологічно доцільна поведінка.
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ECOLOGICAL AND EDUCATIONAL ENVIRONMENT AS A FACTOR 
OF EFFICIENCY OF PROFESSIONAL TRAINING OF FUTURE EDUCATORS

The formation of environmentally sound behavior as an integral part of the greening of modern education is the main 
challenge of the time. The article analyzes the ecological and educational environment as a factor in the effectiveness 
of professional training of future educators. It is established that the analysis of the concept of “educational environment” 
is determined by the following generic features: the specific environment of the educational institution; condition and means 
of teaching and education; system of influences and conditions of personality formation; a set of material, pedagogical 
and psychological factors of development and self-development of the individual; multilevel system of conditions that 
provides optimal parameters of educational activities; naturally and artificially created socio-cultural environment 
of man; substrate of individualized activity, which is a transition from the learning situation to life, etc.
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The interpretation of the concept of educational environment is determined – a set of conditions, factors, influences 
and opportunities that create the optimal space and situation of development of needs, interests and abilities of students, 
ensure their active position in the educational process, personal and professional development and self-development.

It is concluded that the importance of environmental education in the training of future educators is a source 
of environmental education, a place of educational and extracurricular activities, environmental and environmental 
research, organization of various environmental practices of students, creating a creative atmosphere for learning, 
communication, research search for all subjects of the educational process, and modeling and organization of appropriate 
environmental education environment will promote the integration of components of students’ readiness to educate 
environmentally responsible behavior of preschoolers, mastery of professional and environmental values, development 
of readiness as a personal quality of future professionals.

Key words: educational environment, future specialist of preschool education, ecologically expedient behavior.

Актуальність проблеми. Формування еколо-
гічно доцільної поведінки як невід’ємного склад-
ника екологізації сучасної дошкільної освіти 
є головним викликом часу. Вихователь одно-
часно здійснює еколого-просвітницьку діяльність 
в роботі з батьками вихованців, педагогічним 
колективом дошкільного закладу і найближчим 
соціумом. Опанування вмінь еколого-педагогіч-
ної діяльності, зокрема виховання екологічно 
доцільної поведінки, дає вихователю змогу вдо-
сконалювати взаємодію дитини з природним 
довкіллям, підтримувати та стимулювати інтерес 
і потребу любити та цінувати кожен природний 
об’єкт, піклуватися і дбати про нього та загалом 
формувати природничо-екологічну компетент-
ність, здатність до екологічно відповідальної 
поведінки у будь-яких ситуаціях життєдіяльності.

Класичний педагогічний дискурс доводить, 
що об’єктом впливу у процесі виховання осо-
бистості мають бути саме умови, в яких живе, 
навчається і працює дитина, учень, студент, 
тобто оточення, діяльність, стосунки, життє-
вий досвід, переконання, цінності, ставлення 
до себе і світу, бо саме сукупність цих чин-
ників і визначає спосіб буття та життєдіяль-
ності суб’єкта, його поведінку. У подальшому 
зусилля вчених зосередилися на процесі ста-
новлення особистості у спеціально створе-
ному середовищі, причому освітнє середовище 
є і предметом професійної діяльності педагога. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Отже, звернення до цієї педагогічної категорії, 
що є провідним поняттям середовищного під-
ходу, зумовлено її очевидним визнанням необ-
хідною умовою (засобом) становлення май-
бутнього фахівця в галузі освіти (В.  Бєляєв, 
В.  Желанова, Г.  Ковальов, Ю.  Мануйлов, 
О.  Мітіна, В.  Орлов, В.  Панов, О.  Рогова, 
С. Сергєєв, В. Слободчиков, В. Ясвін та інші).

Мета дослідження – проаналізувати еко-
лого-освітнє середовище як чинник ефектив-

ності професійної підготовки майбутніх вихо-
вателів.

Виклад основного матеріалу. Реалізація 
середовищного підходу у вищій освіті тісно 
пов’язана з обґрунтуванням феномену «освітнє 
середовище». Останніми десятиліттями спо-
стерігаємо сплеск активного інтересу вчених 
та освітян до дослідження природи серед-
овища і його функціональних характеристик, 
яке з погляду різних методологічних концептів 
тлумачиться по-різному: 1) колекційний під-
хід на підставі виокремлення та опису різних 
педагогічних умов і чинників; 2) соціально-
психологічний підхід, у межах якого наукові 
завдання вирішуються на підставі методології 
соціальної та педагогічної психології; 3) про-
сторово-предметний підхід, що продовжує тра-
диції досліджень М. Монтессорі, спрямованих 
на аналіз обумовленості поведінки дітей про-
сторовими особливостями освітнього серед-
овища; 4) середовищний підхід у вихованні; 
5) екологічний підхід, що спирається на зару-
біжну і вітчизняну соціологічну, психологічну 
та педагогічну методологію і має системний 
характер (Jasvin, 2020). 

Поняття «освітнє середовище» як наукова 
категорія висвітлено у багатьох наукових пра-
цях (А. Артюхіна, Г. Бєляєв, В. Білик, В. Жела-
нова, Л.  Макар, О.  Мерзон, В.  Слободчи-
ков, С.  Совгіра, П.  Федорова, А.  Хуторський, 
Д.  Чернілевський, О.  Ярошинська, В.  Ясвін, 
R. Baltusite, I. Katane, M. Novak-Dziemianowisz 
тощо). Загалом у науковому дискурсі існує 
безліч визначень цієї дефініції, її структурних 
компонентів, рис, функцій, типології. Аналіз 
результатів наведених досліджень доводить, 
що поняття «освітнє середовище» визнача-
ється через такі родові ознаки, як: конкретне 
середовище навчального закладу; умова і засіб 
навчання та виховання; система впливів й умов 
формування особистості; сукупність матері-
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альних, педагогічних та психологічних чин-
ників розвитку і саморозвитку особистості; 
багаторівнева система умов, що забезпечує 
оптимальні параметри освітньої діяльності; 
природно та штучно створене соціокультурне 
оточення людини; субстрат індивідуалізова-
ної діяльності, що є перехідним від навчальної 
ситуації до життя, тощо. 

Так, спираючись на власне бачення та наявні 
наукові підходи, В.  Ясвін вважає, що освітнє 
середовище можна тлумачити як інституційно 
обмежену сукупність можливостей для розвитку 
особистості, які виникають під впливом педа-
гогічно спроєктованих організаційно-техноло-
гічних та просторово-предметних умов, а також 
випадкових чинників у контексті взаємодії чле-
нів освітньої спільноти (Ясвин, 2001). У цьому 
контексті заслуговує на увагу модель серед-
овища розвитку особистості (методологічний 
вузол), яку запропонував учений та яка інтегрує 
положення «екологічного підходу до ієрархіч-
ної вбудови середовищ» (У.  Бронфенбреннер, 
Д.  Гібсон), «еколого-особистісного» підходу 
щодо можливостей та компонентів середовища 
(Г. Ковальов), середовищного підходу про ніші 
та стихії середовища (Ю. Мануйлов). 

С.  Совгіра у своїх дослідженнях доходить 
висновку, що освітнє середовище навчального 
закладу можна розглядати як сукупність спе-
ціально створених умов, занурених в особливу 
соціокультурну атмосферу і спрямованих на 
особистісно-професійний розвиток майбут-
нього фахівця, внутрішня частина якого пере-
тинається безпосередньо з процесом навчання, 
а зовнішня частина є інтеграцією освітньої 
діяльності закладу вищої освіти і соціальних 
процесів, що відбуваються в суспільстві, його 
партнерських зв’язків із різними підприєм-
ствами та організаціями, які доповнюють його 
навчальну і виховну діяльність, спрямовану на 
вдосконалення особистісних та професійних 
якостей (Совгіра, 2018: 31–36). 

В. Слободчиков розглядає освітнє середовище 
як простір, в якому відбувається продуктивна вза-
ємодія суб’єктів освіти (Слободчиков, 1997).

Досить поширеними у сучасній науці 
та освітній практиці є такі моделі освіт-
нього середовища, на які спираються вчені 
у розв’язанні освітніх завдань: «еколого-осо-
бистісна розвивальна модель» (В. Ясвін), «кому-
нікативно-орієнтаційна модель» (В.  Рубцов), 

«антрополого-психологічна модель» (В.  Сло-
бодчиков), психодидактична модель (В.  Лєбє-
дєва, В. Орлов, В. Панов) (Панов, 2004).

Аналітична робота, проведена нами, свід-
чить про те, що в узагальнювальному вигляді 
освітнє середовище як складник більш широ-
кого соціокультурного середовища – це об’єкт 
освітньої системи в усьому розмаїтті його сис-
темних, ресурсних, процесуальних, суб’єктно-
діяльнісних та знаннєво-інформаційних 
складників, цілісність якого забезпечується 
інтеграційними процесами, що проявляються 
на всіх рівнях і стосуються всіх компонентів 
освітнього процесу.

Долучаючись до позицій учених, освітнє 
середовище ми трактуємо як сукупність умов, 
чинників, впливів та можливостей, що ство-
рюють оптимальний простір і ситуацію розви-
тку потреб, інтересів та здібностей студентів, 
забезпечують їхню активну позицію в освіт-
ньому процесі, особистісно-професійний роз-
виток і саморозвиток. 

Погляди на сутність еколого-освітнього серед-
овища, його значущість та необхідність фор-
мування еколого-педагогічної компетентності 
презентовані у дослідженнях Н.  Андрєєвої, 
Н. Бєлобородової, М. Білянської, О. Гончарової, 
Ю. Гришаєвої, Г. Папуткової, О. Рогової та інших.

О. Рогова вважає, що у формуванні еко-
лого-педагогічної компетентності майбутнього 
фахівця екологовідповідне освітнє середовище 
(науковець розглядає його як багатоструктурне 
явище) має виступати як: сукупність прямих 
і непрямих впливів на формування екологіч-
ної культури суб’єктів освітнього процесу та їх 
зворотний вплив на навколишнє середовище; 
інтегральний чинник процесу становлення 
еколого-педагогічної компетентності в умовах 
освітнього закладу; продуктивний спосіб вклю-
чення суб’єктів освітнього процесу в еколо-
гічну діяльність; освітній ресурс еколого-педа-
гогічної освіти; засіб гармонізації стосунків 
у системі «навколишнє середовище – соціум»; 
результат діяльності суб’єктів освітнього про-
цесу, що впливає на становлення екологічної 
культури. Причому особливістю екологовід-
повідного середовища є наявність природного 
компонента, який надає нові компенсаторні 
можливості стосовно природи завдяки приро-
довідновлюваній функції такого середовища, 
стосовно суб’єкта освітнього процесу за допо-
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могою формування емоційно-ціннісного став-
лення до природи (Роговая, 2008).

Дещо інше тлумачення наводить Ю. Гриша-
єва, яка під екологічним освітнім середовищем 
розуміє систему педагогічного співробітництва 
на засадах ідей освіти для сталого розвитку 
(Гришаєва, 2014).

Щодо поняття еколого-освітнього середо-
вища вважаємо доцільним таке його визначення: 
це сукупність умов (матеріально-технічних, 
психолого-педагогічних, організаційно-техно-
логічних) та можливостей, що сприяють упро-
вадженню еколого-педагогічного складника 
в систему професійної підготовки майбутніх 
вихователів, підвищенню й удосконаленню осо-
бистісно-професійної готовності до виховання 
екологічно доцільної поведінки дошкільників.

На рівні методологічних приписів у про-
цесі моделювання середовища з дослідниць-
кою метою маємо звертати увагу на певні його 
характеристики. Найбільш широкий за обся-
гом та деталізований їх огляд запропонував 
В.  Ясвін, який виокремив мобільність, коге-
рентність, узагальненість, сталість, інтенсив-
ність, модальність, широту, усвідомленість, 
емоційність, домінантність, активність (Ясвин, 
2020). Водночас інші науковці обґрунтовують 
такі суттєві властивості, як системність, бага-
торівневість, гнучкість, варіативність, контек-
стність, інтегрованість, інтерактивність, імер-
сивність (Г.  Бєляєв, В.  Желанова, В.  Орлов, 
В. Панов, С. Сергєєєв, В. Слободчиков, О. Яро-
шинська тощо). Своєю чергою наголосимо на 
таких важливих характеристиках, як: 1) інте-
гративність, що відображає зв’язок суб’єктів 
освітнього процесу та різних умов (просторово-
часових, соціокультурних, дидактичних, пси-
холого-педагогічних тощо); 2) варіативність – 
можливість змін у структурі середовища, пошук 
та оптимальне поєднання різних умов, техно-
логій, засобів для забезпечення оптимального 
особистісно-професійного розвитку майбут-

нього вихователя; 3) інтерактивність, що спря-
мована на організацію паритетних стосунків 
викладача і студента, багатосторонньої кому-
нікації; 4) використання самооцінки та постій-
ного зворотного зв’язку, активна безпосередня 
участь студентів у всіх сферах еколого-педа-
гогічної діяльності, створення можливостей 
для конструювання знань самими студентами 
та участі в усіх можливих екологічних практи-
ках; 5) імерсивність, що забезпечує занурення 
суб’єктів освітнього процесу в реальну ситуа-
цію еколого-педагогічної діяльності, залучає 
емоційно-мотиваційні та когнітивно-поведін-
кові структури особистості студента до діяль-
ності у середовищі, максимально наближує до 
майбутньої професійної діяльності вихователя 
дошкільного закладу. 

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Значення еколого-освітнього серед-
овища у професійній підготовці майбутнього 
вихователя, враховуючи його багатофункці-
ональність, складно переоцінити, адже воно 
є джерелом екологічної освіти, місцем розгор-
тання навчальної і позанавчальної діяльності, 
проведення екологічних та еколого-педагогіч-
них досліджень, організації різних екологічних 
практик студентів, створення творчої сприят-
ливої атмосфери для навчання, спілкування, 
наукового пошуку всіх суб’єктів освітнього 
процесу, умовою самореалізації та розвитку 
індивідуальності кожного, підтримки мотива-
ційно-ціннісного ставлення до еколого-педаго-
гічної діяльності, сферою та умовою ефектив-
ного застосування педагогічних технологій. 

Моделювання та організація доцільного 
еколого-освітнього середовища сприятимуть 
інтеграції компонентів готовності студентів 
у виховання екологічно відповідальної пове-
дінки дошкільників, опануванню професійних 
й екологічних цінностей, розвитку готовності 
як особистісно-професійної якості майбутнього 
фахівця.
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ФОРМИ МЕТОДИЧНОЇ РОБОТИ З МОЛОДИМИ ПЕДАГОГАМИ 
У ЗАКЛАДІ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ

У статті конкретизовано сутність методичної роботи з молодими педагогами в закладі дошкільної освіти; 
висвітлено основні підходи до її організації та наведено змістові характеристики її різновидів. Окреслено вимоги 
до організації методичної роботи з молодими педагогами у сучасному закладі дошкільної освіти: інноваційність, 
діалогічність, довіра, творчий характер, спрямованість на підтримку індивідуального розвитку педагога, надання 
необхідного простору для прийняття самостійних рішень, відповідальність, компетентність. Виокремлено тра-
диційні (педагогічні ради, педагогічні читання, конференції, методичні семінари, методичні об’єднання, школи пере-
дового досвіду, школи молодого вихователя, ініціативні творчі групи) та інноваційні (використання сучасних діа-
гностичних методик для виявлення рівня компетентності вихователів; реалізація методичного супроводу в закладі 
дошкільної освіти; залучення молодого педагога до інноваційної освітньої діяльності; покращення самоосвіти 
через застосування онлайн-ресурсів) форми організації методичної роботи з молодими педагогами в умовах закла-
ду дошкільної освіти. Увагу акцентовано на тому, що тільки правильний підхід до вибору змісту, форм і методів 
методичної роботи, їх раціонально доречне поєднання дадуть змогу ліквідувати прогалини в теоретичних знаннях 
і практичних навичках молодих вихователів, дозволять досягти успіху та самореалізуватися в професії.

Наголошено, що методичну роботу з молодими педагогами в закладі дошкільної освіти слід орієнтувати на: 
оновлення змісту дошкільної освіти, вивчення та застосування освітніх технологій; поглиблення та розширення 
знань молодих вихователів, активізацію їхнього творчого потенціалу; організацію дієвого освітнього простору 
для дітей; інноваційну діяльність фахівців тощо.

Ключові слова: заклад дошкільної освіти, методична робота, молоді педагоги, традиційні форми,  
інноваційні форми.
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FORMS OF METHODOLOGICAL WORK WITH YOUNG TEACHERS 
IN PRESCHOOL EDUCATION INSTITUTIONS

The article specifies the essence of methodical work with young teachers in preschool education; the main approaches 
to its organization are highlighted and the semantic characteristics of its varieties are presented. The requirements for 
the organization of methodical work with young teachers in a modern preschool institution are outlined: innovation, 
dialogue, trust, creativity, focus on supporting individual development of teachers, providing the necessary space for 
independent decision-making, responsibility, competence. There are traditional (pedagogical councils, pedagogical 
readings, conferences, methodological seminars, methodological associations, schools of excellence, schools for young 
educators, initiative creative groups) and innovative (use of modern diagnostic techniques to identify the level of competence 
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of educators; implementation of methodological support in kindergarden; involvement of a young teacher in innovative 
educational activities; improving self-education through the use of online resources) forms of organizing methodological 
work with young teachers in the conditions of preschool education. It is emphasized that only the right approach to the choice 
of content, forms and methods of methodical work, their rationally appropriate combination will eliminate gaps in theoretical 
knowledge and practical skills of young educators, achieve success and self-realization in the profession.

It is emphasized that methodical work with young teachers in preschool education should focus on: updating the content 
of preschool education, study and application of educational technologies; deepening and expanding the knowledge 
of young educators, activating their creative potential; organization of an effective educational space for children; 
innovative activity of specialists, etc.

Key words: preschool institution, methodical work, young teachers, traditional forms, innovative forms.

Актуальність проблеми. Наразі вітчизняне 
дошкілля потребує нових підходів до свого 
реформування, що зумовлено превалюючими 
у сучасному суспільстві тенденціями демокра-
тизації, гуманізації та конкурентності. Основні 
зусилля необхідно спрямовувати на особис-
тісно орієнтований і компетентнісний підходи 
до організації навчально-виховного процесу 
у дошкільних закладах, на заміну старих 
шаблонних освітніх моделей новими, більш 
творчими, діяльнісними.

Модернізація освітнього процесу безпосе-
редньо залежить від педагогічної майстерності 
кожного вихователя, його творчого потенці-
алу та вміння реалізувати його у своїй щоден-
ній професійній діяльності. Адже дошкільні 
педагоги мають оперативно реагувати на кар-
динальні перетворення в галузі освіти, адап-
туватися до її сьогоднішніх вимог. Власне, 
добре організована методична робота у закладі 
дошкільної освіти й уможливлює досягнення 
вихователем високого рівня фахової майстер-
ності. А реалізація нових підходів до освітнього 
процесу та визначення в ньому місця кожної 
особистості має розпочатися з відповідних змін 
саме у сфері методичної роботи, в якій відбу-
вається професійне зростання кожного вихова-
теля та педагогічного колективу загалом. Орга-
нізація методичної роботи також передбачає 
пошук нових рішень, форм, способів і методів, 
щоб систематично і безперервно здійснювати 
фаховий супровід та підтримку педагогічних 
працівників, особливо молодих, які тільки роз-
починають свій професійний шлях. Власне, це 
й актуалізує дослідження проблематики, що 
стосується зміни усталених підходів до мето-
дичної роботи закладу дошкільної освіти сто-
совно співпраці з молодими кадрами, зокрема 
розвитку їхньої педагогічної майстерності.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблема оптимізації змісту, структури та орга-
нізації методичної роботи в закладі дошкільної 

освіти наразі перебуває в центрі уваги багатьох 
науковців. Зокрема, ці питання опрацьову-
ють сучасні дослідники: І.  Боярчук (Боярчук, 
2018), В.  Бусленко  (Бусленко, 2016), Т.  Вай-
ніленко, Р. Гуревич, О.  Добош  (Добош, 2013), 
Л. Дячковська (Дячковська, 2012), І. Жерносек, 
Л. Калуська (Калуська, 2005), О. Каплуновська, 
О. Корнєєва, Н. Корогод, К. Крутій, Н. Погріб-
няк  (Погрібняк, 2012), Р.  Семенюк, І.  Удови-
ченко та інші, зосереджуючись на завданнях, 
формах реалізації, обґрунтуванні шляхів поліп-
шення результативності освітнього процесу.

Так, В. Бусленко наголошує, що стимулювати 
творчий потенціал молодих вихователів, сприяти 
підвищенню їхнього професіоналізму доцільно 
завдяки урізноманітненню індивідуальних форм 
методичної роботи. При цьому науковець реко-
мендує насамперед ураховувати потреби й запити 
самого дошкільного педагога, орієнтуючись на 
його практичний досвід та рівень фахових знань, 
умінь і навичок (Бусленко, 2016). 

Натомість О. Добош (Добош, 2013) та О. Ста-
єнна (Стаєнна, 2019) суттєвим способом під-
вищення професійної майстерності педагогів 
закладу дошкільної освіти, зокрема молодих, 
вважають діяльність методичного кабінету. 
Дослідниці увиразнюють вимоги до його 
обладнання й навчально-методичного напов-
нення, які, на їхню думку, мають задовольняти 
запити усіх вихователів закладу дошкільної 
освіти, зважаючи на їхній досвід практичної 
роботи. Цікавою й відповідною вимогам часу, 
на наш погляд, є пропозиція О. Стаєнної щодо 
створення у закладі дошкільної освіти вірту-
ального методичного кабінету.

Публікації Н.  Погрібняк присвячені інно-
ваційним підходам до планування методичної 
роботи закладу дошкільної освіти. Дослідниця 
переконує, що тільки ефективне планування 
дозволяє досягти високої загальної культури 
педагогічних працівників, удосконалити їхню 
психологічну та соціально-педагогічну ком-
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петентність, фахову майстерність загалом 
(Погрібняк, 2012: 90).

Попри значну кількість наукових напрацю-
вань щодо організації та ефективності методич-
ної роботи в закладі дошкільної освіти, окремі 
питання залишаються дискусійними і потре-
бують глибшого вивчення. Зазначені аспекти 
й зумовили вибір теми статті, метою якої 
є дослідження інноваційних форм організа-
ції методичної роботи з молодими педагогами 
в закладах дошкільної освіти.

Виклад основного матеріалу. Освітні 
реформи вітчизняного дошкілля наразі спря-
мовані на пошук та «утримання» талановитих, 
компетентних і відповідальних фахівців, котрі 
б забезпечували ефективність та результатив-
ність процесу набуття дітьми знань. Правиль-
ний підхід до вибору змісту, форм і методів 
методичної роботи в закладі дошкільної освіти 
(далі – ЗДО), їх раціонально доречне поєднання 
дадуть змогу, на нашу думку, ліквідувати наявні 
прогалини в теоретичних знаннях і практичних 
навичках молодих вихователів, досягти успіху 
та самореалізуватися в обраній професії.

У наш час дедалі актуальнішим стає засто-
сування інноваційних форм і методів взаємо-
дії чи співдії фахівців. У сучасному світі така 
співпраця сприймається як норма. Слід розу-
міти невідворотність змін (інновацій), котрі 
насамперед мають поліпшити якість дошкіль-
ної освіти та рівень кваліфікації педагогічних 
працівників. Сучасні вимоги до організації 
методичної роботи з молодими педагогами 
у ЗДО включають: інноваційність, діалогіч-
ність, довіру, творчий характер, спрямованість 
на підтримку індивідуального розвитку педа-
гога, надання необхідного простору для при-
йняття самостійних рішень, відповідальність, 
компетентність (Сучасні вимоги до методичної 
роботи у дошкільному навчальному закладі, 
2011: 16–18).

Вихователеві-методисту необхідно орієн-
туватися передусім на використання діагнос-
тичних методик, які сприяють виявленню зді-
бностей молодого педагогічного працівника 
і стосуються вивчення як його особистісних 
характеристик, ціннісних орієнтацій, так і про-
фесійних нахилів, уподобань, запитів (тобто 
реального творчого потенціалу). За таких умов 
методист зможе реально допомогти праців-
нику-початківцю, сприяти його професійному 

росту, підібрати відповідну методичну тему 
для розробки, а також спланувати засоби підви-
щення професіоналізму та майстерності моло-
дого вихователя.

Для забезпечення ефективної методичної 
роботи з молодими педагогами в ЗДО вихова-
телю-методисту важливо керуватися числен-
ними принципами, а саме: демократичності 
(урахування різних поглядів, колегіальність 
у прийнятті рішень); вибору (пропозиції щодо 
варіантів програм, методик, тем, моделей освіт-
ньої діяльності; інструментарію методичної 
діяльності); диференціації (індивідуальний 
підхід до добору форм роботи з вихователями); 
співтворчості (підтримка креативності кожного 
фахівця і спільна діяльність вихователів заради 
єдиної мети – особистісного всебічного розви-
тку дітей); самореалізації (удосконалення мож-
ливостей колективу, розкриття особистісного 
потенціалу кожного учасника педагогічного 
процесу) (Безносова, 2018: 255).

Також сучасні вчені та педагоги-практики 
виокремлюють організаційні умови успішності 
методичної роботи з молодими педагогами 
у ЗДО, зокрема: 

– поглиблення наукової, психолого-педаго-
гічної, методичної підготовки молодих вихо-
вателів до розв’язання сучасних проблем 
дошкільного виховання (аутизм, гіперактив-
ність, агресивність, емоційна нестабільність, 
важковиховуваність, проблемність, особливі 
потреби тощо); 

– створення сучасного інноваційного методич-
ного кабінету як центру підтримки й допомоги 
молодим вихователям, в якому є доступ до відпо-
відної методичної літератури, інтернет-ресурсів 
(електронних видань), дидактичних матеріалів, 
засобів дошкільного виховання тощо; 

– поєднання традиційних і новаційних (інтер-
активних, інформаційних) форм методичної 
роботи (семінари, наради, майстер-класи, творчі 
лабораторії, тренінги, вебінари, практикуми, 
«мозкові штурми», виставки, естафети тощо);

– залучення молодих вихователів до іннова-
ційної творчої діяльності через апробацію, екс-
периментування, дослідження сучасних форм, 
методів, засобів роботи з дітьми дошкільного 
віку, впровадження нових методик;

– високий рівень управлінської компетент-
ності та професіоналізму вихователя-мето-
диста, який би доцільно «використовував» мож-
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ливості молодих педагогів у реалізації завдань 
дошкільної освіти (Боярчук, 2018).

На нашу думку, інноваційний характер мето-
дичної роботи з молодими педагогами у закладі 
дошкільної освіти має проявлятися й у швид-
кому реагуванні на зовнішні впливи та запити 
суспільства. Це стосується як змісту, так і форм 
зазначеної роботи. Інакше кажучи, сутність, 
напрями й завдання методичної роботи в ЗДО 
мають визначатися наявними проблемами сучас-
ного дошкільного виховання. Педагогам ЗДО 
необхідно, опрацьовуючи актуальні теми, вико-
ристовувати щоразу нову інформацію, аби реалі-
зувати запити дітей дошкільного віку, забезпечу-
вати оновлення дошкільної освіти, створювати 
якісно нову освітню практику. Йдеться про 
виконання освітніх завдань згідно з чинними 
нормативними документами (підготовка до 
школи, соціальна адаптація, формування компе-
тентності, зважаючи на стан здоров’я, потреби 
батьків і самих дітей) доцільними ефективними 
засобами, котрі пропагуються сучасними психо-
логами, методистами, педагогами.

До речі, оновлювати інструментарій мето-
дичної роботи не означає відкинути традиційні 
форми. Вважаємо, що їх потрібно вдоскона-
лити, змінити, доповнити активними методами 
навчання. Адже інноваційні форми більш 
діяльні, творчі, ефективні, доступні для засто-
сування. Вважаємо, що неабияке значення для 
поліпшення методичної роботи має обмін досві-
дом між колегами, ознайомлення з практичною 
діяльністю один одного, взаємне відвідування 
занять, заходів, свят. Творча трансформація 
побаченого в особистій практиці і є першим 
щаблем до вироблення вмінь використовувати 
нове, модернізувати традиційне, адаптуючи 
його до сучасних умов дошкільної освіти. Так 
виникає бажання досягати успіху. Адже у кож-
ного педагога є власні напрацювання, якими 
можна ділитися з молодими колегами.

Новим підходом до вдосконалення методич-
ної роботи є участь у формальній, неформаль-
ній та інформальній освіті. Наприклад, у 2016 р. 
була створена онлайн-платформа неформаль-
ної освіти (https://learnlifelong.net/platform), 
яка реалізується за підтримки Представництва 
DVV International в Україні, Міжнародного 
центру неформальної освіти та Української 
асоціації освіти дорослих (Bezsonova, 2018: 
255). Функціонують альтернативні провайдери: 

тренінгові центри, медіакомпанії, корпора-
тивні університети тощо. Такі форми навчання 
дорослих розширюють можливості педагогіч-
них працівників. Вихователь-методист може 
рекомендувати для підвищення кваліфікації 
педагогічних працівників різні види навчання 
(стажування, сертифікація, тренінги, семінари, 
практикуми, курси, конференції, творчі групи 
тощо) та форми освіти (інституційна, дуальна, 
на робочому місці тощо) (Боярчук, 2018).

Робота над поліпшенням освітнього процесу 
в ЗДО має здійснюватися постійно, що зумов-
лює потребу безперервного підвищення фахо-
вої майстерності вихователів.

Наша практична діяльність та численні спо-
стереження підтверджують ефективність такої 
форми методичної роботи, як розробка інди-
відуальної методичної теми. Упродовж роботи 
над нею вихователь всебічно ознайомлюється 
з рівнем її опрацювання в науці, зіставляє осо-
бистий досвід із тим, що вже описаний у дослі-
дженнях (Гурковська, 2016: 20). Педагог немов 
має можливість «зануритися» у проблему, яка 
його цікавить, проявити свої професійні зді-
бності. Коректний вибір теми дослідження 
позитивно впливає на стимулювання його твор-
чої думки. Вихователеві цікаво працювати, 
бачити реальні результати своєї діяльності, при-
ємно відчувати свою значущість, успішність, 
затребуваність, що мотивує його до подальшої 
роботи над собою. При цьому вихователь-мето-
дист має змогу організовувати, аналізувати, 
контролювати роботу педагога, допомагає йому 
визначити пріоритети у формах і засобах само-
освіти та спрогнозувати результат. Тобто мето-
дист «супроводжує вдосконалення» кожного 
працівника, допомагаючи накреслити траєк-
торію особистісно професійного зростання. 
До речі, важливо, щоб тема, над якою працює 
молодий педагог, відповідала основним напря-
мам роботи закладу дошкільної освіти.

На потребу розробки й реалізації індивіду-
альної стратегії розвитку педагога (певної про-
грами) постійно вказують численні науковці. На 
їхню думку, такий план-програма має містити 
відповідні структурні елементи, такі як: зміст, 
мета, галузь використання, дидактичні прин-
ципи, завдання, вектор і темпи розвитку, пси-
холого-педагогічні та культурні ресурси, форми 
й методи навчання, варіативна тактика (у разі 
труднощів), система контролю, запровадження 
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та вдосконалення. Дотримання певної стратегії 
забезпечує методисту ЗДО можливості управ-
ління, а педагогу – активізацію та організацію 
власної професійної діяльності, самостійне 
визначення мети кожного етапу програми, 
а також гнучку діяльність в умовах освітнього 
процесу. Чітка спрямованість тематичної само-
освіти й усвідомлення її необхідності дають 
можливість здійснювати аналіз проміжних 
результатів, виробити систему традицій і тех-
нологій, спрямованих на розв’язання загальної 
колективної проблеми (Боярчук, 2018).

Отже, індивідуальна допомога досвідченого 
методиста і постійна самоосвіта можуть якісно 
поліпшити кваліфікаційний та професійний 
рівень молодого педагога. Тому, з одного боку, 
укладання та реалізація індивідуальних марш-
рутів (робота над індивідуальною темою) 
є ефективними формами роботи, оскільки 
вони дають змогу максимально диференцію-
вати й індивідуалізувати методичні завдання 
для педагогів. А з іншого – мету і завдання 
дошкільної освіти, що визначені нормативними 
документами та програмами, неможливо реалі-
зувати поодинці. Звідси виходить необхідність 
колективної роботи й узагальнення педагогіч-
ного досвіду колег (Дячковська, 2012: 51).

Крім того, успішність методичного супро-
воду залежить від управлінської та організа-
торської компетентності методиста і залучення 
до роботи інших фахівців: практичних психо-
логів, керівників та методистів інших закладів, 
вихователів, помічників вихователів, соціаль-
них педагогів, логопедів, музичних керівників 
тощо. Усі мають розуміти, що співпраця, спіль-
ність дій, участь у різних формах методичної 
роботи, доброзичливість дозволяють краще 
популяризувати новації, освітні технології. 
Гуманні, щирі людські стосунки у педагогіч-
ному товаристві є запорукою успіху та ефек-
тивності навчально-виховного процесу. Адже 
місія педагога – виховати Людину. Зрозуміло, 
що комфортніше і зручніше працювати в серед-
овищі однодумців, де можна максимально 
самореалізуватися. 

На жаль, реальною проблемою сьогодні 
є рівень матеріально-технічного забезпечення 
у закладах дошкільної освіти. З огляду на це 
адміністрації ЗДО доцільно створити належний 
розвивальний простір для вихователів, котрий 
передбачав би низку заходів, зокрема:

– інформування працівників про новації 
в дошкільній освіті;

– методичне консультування щодо можли-
востей та інструментів удосконалення кваліфі-
кації;

– задоволення професійних запитів і потреб 
вихователів;

– створення інноваційного методкабінету 
(банку даних програмно-методичної, норма-
тивно-правової, науково-технічної інформації, 
віртуального методичного кабінету) (Стаєнна, 
2019: 20–24);

– координацію участі працівників у різ-
них формах методичної роботи, заохочення до 
самоосвіти;

– організацію заходів у ЗДО щодо дослід-
ницької інноваційної діяльності (упровадження 
та творче використання кращого педагогічного 
досвіду) (Примірне положення про методичний 
кабінет закладу дошкільної освіти, 2018).

Отже, узагальнимо завдання методичного 
супроводу: сприяння професійному розвитку, 
адаптації до швидкозмінних освітніх вимог; фор-
мування мотивації застосовувати інноваційні осо-
бистісно орієнтовані технології в освітній роботі 
з дошкільнятами; удосконалення співпраці між 
членами педагогічного колективу для поліпшення 
якості професійної освітньої діяльності; забезпе-
чення умов для творчого опанування нових засо-
бів взаємодії з вихованцями, апробації інновацій; 
планування індивідуального маршруту розвитку 
вихователя (Боярчук, 2018).

Методична підтримка надзвичайно важлива 
для молодого працівника і забезпечує успіш-
ність роботи усього педагогічного колективу. 
Дослідниця Т.  Гурковська, зокрема, зазна-
чає, що багаторівневий методичний супровід 
сприяє самоосвіті. Щоб стимулювати останню, 
доцільно використовувати різні форми 
роботи (Гурковська, 2016: 20).

Самоосвіта як невід’ємна частина життя 
педагога займає особливе місце у розвитку 
його компетентності. Її ефективність залежить 
від того, наскільки послідовним є вихователь 
у своєму прагненні до вдосконалення. Нам 
імпонує новий підхід до організації самоосвіти, 
який пропонує в журналі «Вихователь-мето-
дист дошкільного закладу» І. Кіндрат (Кіндрат, 
2018: 24–28). Авторка, не заперечуючи значу-
щість методичних форм роботи, які викорис-
товуються в ЗДО, звертає увагу на цінність 
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професійного розвитку як результат «бажань 
і пошуків самого педагога».

Вчена виокремлює три компоненти самоос-
віти: 1) психологічний (самооцінка, невдоволе-
ність, бажання змін); 2) методичний (література, 
методичні заходи, курсова перепідготовка, тре-
нінги тощо); 3)  діяльнісний (освітній процес, 
зміни, досвід у професійній діяльності). Само-
освіту І. Кіндрат представляє у вигляді інтелек-
туальної карти – засобу, що дає змогу сплану-
вати та реалізувати різні види самоосвітньої 
діяльності. У такій карті «асоціативно виокрем-
лено ідеї, що стосуються поняття «самоосвіта»: 
бажання; зростання й розвиток; знання; праця; 
час». Дотримання плану самоосвіти сприяє її 
систематичній організації з поступовим усклад-
ненням та дає змогу здійснювати постійний 
самоконтроль за перебігом і результативністю 
цієї роботи, а керівництву – знаходити засоби 
активізації й розвитку професійних інтересів 
та творчих пошуків кожного педагога, забез-
печуючи у такий спосіб успіх освітньої діяль-
ності в умовах ЗДО (Кіндрат, 2018: 26).

Чималі можливості для самоосвіти і само-
вдосконалення відкриває вихователеві вірту-
альний простір, в якому інформація представ-
лена в різному вигляді (відео, текст, схеми, аудіо 
тощо). Спілкування через соціальні мережі, 
вебфоруми та блоги розширює способи поши-
рення практичного педагогічного досвіду.

Висновки і перспективи подальших 
досліджень. Отже, методична робота з моло-
дими педагогами у закладі дошкільної освіти 
має забезпечувати їхній неперервний цілеспря-
мований професійний розвиток для якісної 
реалізації дошкільної освіти. Її пріоритетними 
завданнями є: підготовка молодих педагогів до 
сприйняття та реалізації інноваційних процесів, 
які відбуваються в освіті; поглиблення їхньої 
педагогічної і психологічної компетентності; 
поширення перспективного досвіду колег. Для 
цього необхідно використовувати нові підходи 
до організації методичної роботи, оновлювати 
її інструментарій, не відкидаючи при цьому 
традиційних форм.

Гадаємо, що останні доцільно удосконалити, 
змінити, доповнити, модернізувати шляхом: 
використання сучасних діагностичних мето-
дик для виявлення здібностей і компетентності 
вихователів; реалізації методичного супроводу 
в ЗДО; залучення педагога до інноваційної 
освітньої діяльності; поліпшення самоосвіти 
через застосування онлайн-ресурсів. Вважа-
ємо, що тільки правильний підхід до вибору 
змісту, форм і методів методичної роботи, їх 
раціонально доцільне поєднання дадуть змогу 
ліквідувати наявні прогалини в теоретичних 
знаннях і практичних навичках молодих вихо-
вателів, дозволять досягти успіху та самореалі-
зуватися в обраній ними професії.
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ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ ПЕДАГОГІВ ДО НАВЧАННЯ МАТЕМАТИКИ 
СТАРШИХ ДОШКІЛЬНИКІВ ТА МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ

У статті розкривається підготовка майбутніх педагогів дошкільної та початкової ланок освіти до навчання 
математики дітей старшого дошкільного віку і першокласників. Здійснено аналіз досліджень із проблеми під-
готовки фахівців до зазначеного виду діяльності. Метою статті є підготовка майбутніх вихователів і вчителів 
до навчання математики старших дошкільників та учнів першого класу школи. Доведено актуальність вибору 
теми дослідження, яке полягає у розв’язанні комплексного соціально-педагогічного завдання, зокрема у забезпе-
ченні наступності між суміжними ланками освіти (дошкільною та початковою), що сприяє підвищенню рівня 
загальної готовності дитини до шкільного навчання і розвитку подальшого інтересу до математичної діяльнос-
ті. Виокремлено показники математичного розвитку, на які потрібно звернути особливу увагу фахівцям обох 
освітянських ланок. З’ясовано, що досягнення високого рівня готовності дітей до навчання у школі передбачає 
удосконалення як змістового, так і процесуального складників навчання математики. Для реалізації цих напрямів 
використовуються такі організаційні форми: методичні об’єднання; семінари педагогів закладів дошкільного 
навчання та вчителів початкових класів; спільні педагогічні ради, конференції; проведення відкритих дидактич-
них і виховних заходів для педагогів закладів дошкільної освіти та вчителів початкової школи; дні відкритих две-
рей у закладах дошкільної освіти та початковій школі; спільний аналіз діяльності щодо здійснення наступності; 
індивідуальні консультації педагогів закладів дошкільної освіти і вчителів початкової школи; взаємовідвідуван-
ня та аналіз дидактичних і виховних заходів; взаємонавчання вчителів початкової школи та педагогів закладів 
дошкільної освіти; вивчення особових справ, карт розвитку, діагностичних матеріалів розвитку.

Ключові слова: наступність у навчанні математики, підготовка майбутніх вихователів і вчителів, старші 
дошкільники, першокласники, математичний розвиток, математична готовність до школи.
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PREPARATION OF FUTURE TEACHERS FOR TEACHING MATHEMATICS 
OF SENIOR PRESCHOOLERS AND JUNIOR SCHOOLCHILDREN

The article reveals the preparation of future teachers of preschool and primary education to teach mathematics to older 
preschool children and first-graders. The analysis of researches on a problem of preparation of experts in the specified kind 
of activity is carried out. The purpose of the article is to prepare future educators and teachers to teach mathematics to senior 
preschoolers and first graders. The urgency of choosing a research topic, which is to solve a complex socio-pedagogical 
task – ensuring continuity between related levels of education: preschool and primary, which helps to increase the general 
readiness of the child for school and further interest in mathematics. Indicators of mathematical development are singled 
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out, to which special attention should be paid to specialists of both educational levels. It was found that achieving a high 
level of readiness of children to study at school involves improving both the content and procedural components of teaching 
mathematics. To implement these areas, the following organizational forms are used: methodological associations, 
seminars for teachers of preschool education and primary school teachers; joint pedagogical councils, conferences; 
conducting open didactic and educational activities for teachers of preschool education and primary school teachers; 
open days in preschools and primary schools; joint analysis of continuity activities; individual consultations of teachers 
of preschool education institutions and primary school teachers; mutual visits and analysis of didactic and educational 
activities; mutual learning of primary school teachers and teachers of preschool education institutions, study of personal 
files, development maps, diagnostic materials for development.

Key words: continuity in teaching mathematics, training of future educators and teachers, senior preschoolers, first-
graders, mathematical development, mathematical readiness for school.

Актуальність проблеми. Реформаційні 
процеси, що відбуваються у сучасному освіт-
ньому просторі, зумовлюють нагальність 
розв’язання комплексних соціально-педаго-
гічних завдань, одним із яких є забезпечення 
наступності між суміжними ланками освіти: 
дошкільною і початковою. Відповідно до чин-
ного законодавства та нормативно-правових 
документів наступність є однією з обов’язкових 
умов здійснення неперервності здобуття освіти, 
яка певною мірою має забезпечити єдність, 
взаємозв’язок та узгодженість мети, змісту, 
методів, форм навчання й виховання з урахуван-
ням вікових особливостей дітей на суміжних 
щаблях освіти (Національна стратегія розви-
тку освіти, 2013). Так, у Національній страте-
гії розвитку освіти в Україні на 2012–2021 рр. 
серед ключових напрямів державної освітньої 
політики визначено забезпечення доступності 
та неперервності освіти впродовж життя.

Школа та дошкільний заклад – дві суміжні 
ланки в системі освіти. Успіхи у шкільному 
навчанні здебільшого залежать від якості знань 
та умінь, сформованих у дошкільному дитинстві, 
від рівня розвитку пізнавальних інтересів і пізна-
вальної активності дитини (Борисова, 1985).

Школа постійно підвищує вимоги до інте-
лектуального розвитку дітей, зумовлені такими 
об’єктивними причинами, як науково-техніч-
ний прогрес; збільшення потоку інформації; 
удосконалення змісту та підвищення значу-
щості освіти; перехід до навчання з 6-річного 
віку. Тому в освітній роботі школи та будь-
якої дошкільної установи має забезпечуватися 
наступність (Попова, 1998: 44).

Особливого значення, на думку Є.Е. Кочуро-
вої (Кочурова, 1995), набуває наступність в освіті 
під час переходу з однієї ланки навчання на іншу, 
зокрема з дошкільної на початкову. Цей перехід 
у реальній практиці відбувається більш природно, 
якщо діти досягли таких результатів, як:

– сформованість соціально значущих якос-
тей особистості;

– певний рівень психічного та фізичного 
розвитку;

– сформованість спеціальних знань, умінь 
та навичок, необхідних для подальшого 
навчання.

Для успішного управління процесом мате-
матичного розвитку дітей педагогу важливо 
розуміти філософсько-методологічні основи 
наступності, педагогічну сутність, бачити її 
сучасні проблеми, суперечності та вміти реалі-
зовувати їх на практиці в умовах сучасної мате-
матичної освіти.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
У сучасній педагогічній літературі питання 
наступності між різними освітніми закладами 
вивчали В.Я.  Ликова, М.Р.  Львов, Т.С.  Кома-
рова, О.В.  Проскура та інші. Підходи науков-
ців до реалізації наступності орієнтовані на 
необхідність врахування специфіки дошкільної 
освіти. 

Сучасні науковці та педагоги-практики звер-
тають увагу на неузгодженість у змісті, методах 
керівництва і формах організації педагогічного 
процесу дітей дошкільного віку та першоклас-
ників. Таким чином, у першому класі не завжди 
реалізується набутий дітьми у дошкільному 
закладі досвід, що веде до зниження пізнаваль-
ного інтересу молодших школярів, ускладнює 
їхню адаптацію до умов школи (Савченко, 2000: 
4; Ликова, 1992). 

На думку В.Я.  Ликової (Ликова, 1992: 55), 
існують також проблеми в реалізації наступ-
ності між методами навчання, зокрема у почат-
ковій школі широко застосовуються проблемні 
методи навчання, водночас у дошкільному 
закладі перевага надається різноманітним фор-
мам наочності та ігровим методам. Розв’язання 
зазначених суперечностей можливе за умови 
забезпечення наступності у роботі обох 
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освітянських ланок. В.Я.  Ликова визначила 
й обґрунтувала педагогічні основи наступності 
виховної роботи закладу дошкільної освіти 
(далі – ЗДО) і початкової школи. Як зазначає 
автор, наступність у виховній роботі буде ефек-
тивною, якщо вона здійснюється на основі діа-
гностики вихованості дітей, цілеспрямованої 
організації диференціації форм і методів вза-
ємодії з дітьми із урахуванням особистісно орі-
єнтованого підходу в тісному співробітництві 
з батьками (Ликова, 1992: 189). 

Вивчення стану зазначеної проблеми засвід-
чує, що наступність переважно розуміється 
досить вузько і більше підлягає декларуванню, 
ніж здійсненню. Найчастіше наступність 
характеризується як інформативна підготовка 
дитини до нової ланки освіти (Кочурова, 1995); 
як вивчення змісту шкільних курсів, що при-
зводить до несформованості готовності до 
школи та негативно позначається на успішності 
навчання дитини, комфортності її перебування 
у класі (Попова, 1998).

Навчання у школі, починаючи з 6 років, 
ще більше актуалізує проблему наступності. 
Проблеми навчання у школі пов’язані також 
із недостатньою увагою до навчання матема-
тики, несформованістю в дітей інтересу до 
цього предмета (Белошиста, 2003). Методичні 
питання наступності у навчанні дітей дошкіль-
ного та молодшого шкільного віку висвітлюва-
лися у дослідженнях, присвячених навчанню 
математики, Г.В. Бєлошистої, Р.А.  Должикова, 
Є.Е. Кочурової, І.А. Попова.

Так, Г.В.  Бєлошистою (Белошиста, 2003) 
встановлено, що основною причиною, яка зава-
жає реалізації розглянутого вище підходу до 
організації безперервного освітнього процесу 
на дошкільному та початковому шкільному 
етапах, є відсутність загального методологіч-
ного підходу до проблеми математичного роз-
витку дитини молодшого віку. Відповідно до 
цього сформульовані принципи та розроблено 
методичну систему математичного розвитку 
дошкільників у вигляді навчально-методичного 
комплекту.

Зв’язок між загальноосвітнім навчальним 
закладом і дошкільним навчальним закладом 
має бути двостороннім. Вихователь дошкіль-
ного навчального закладу повинен добре знати 
зміст, завдання, принципи і методи навчання 
в школі, бути обізнаним із нормативно-пра-

вовими документами, які регулюють роботу 
школи (Савченко, 2000).

Метою дослідження є підготовка майбут-
ніх педагогів дошкільної та початкової ланок 
освіти до навчання математики дітей старшого 
дошкільного віку й учнів першого класу школи.

Виклад основного матеріалу. Сучасна 
початкова школа вимагає від випускників 
дошкільного закладу цілісної комплексної 
підготовки до навчання. Підготовка дітей до 
школи за змістом і цілеспрямованістю ділиться 
на загальну та спеціальну. 

Загальна підготовка передбачає розви-
ток готовності до сприйняття нового способу 
життя, нового режиму, розвиток пізнавальних 
інтересів, емоційно-вольових та інтелектуаль-
них здібностей, які дадуть дітям можливість 
опанувати широку пізнавальну програму, сфор-
мувати самостійність, відповідальність, напо-
легливість, дисциплінованість.

Метою спеціальної підготовки є озброєння 
дітей дошкільного віку знаннями та вміннями, 
що безпосередньо вводяться у зміст окремих 
дисциплін початкової школи, зокрема матема-
тики. При цьому фахівці вказують на потребу 
формування у дошкільника спеціальних якос-
тей. До таких якостей належать: активність, 
ініціативність, допитливість, самостійність, 
здатність до самоконтролю та саморегуляції, 
оволодіння основними видами навчальних дій, 
готовність сенсомоторного апарату, форму-
вання найважливіших навичок і звичок.

Сучасна школа вимагає від дитини, яка почи-
нає навчання в першому класі, високої працез-
датності, складних форм розумової діяльності, 
сформованих морально-вольових якостей уже 
в дошкільні роки.

Здійснення зазначених вимог сприяє підви-
щенню рівня загальної готовності дитини до 
шкільного навчання. Тільки на тлі загальної 
готовності дитини її математична підготовка 
здатна забезпечити засвоєння математики 
у школі, подальший розвиток інтересу до мате-
матичної діяльності.

Наразі у навчанні математики виокремлю-
ють два блоки зв’язків наступності, а саме: 
змістовий та процесуальний. 

До характерних ознак змістової наступності 
належать:

– єдине трактування понять та математичної 
термінології;
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– поступове підвищення рівня абстракції 
у формуванні понять;

– системність у вивченні понять;
– використання на кожному наступному 

етапі математичних знань, умінь та навичок, 
здобутих дітьми на попередньому етапі, тобто 
актуалізація опорних результатів навчання;

– перспективний характер навчання, тобто 
можливість на кожному попередньому етапі 
закладати основи навчання математики на 
наступний етап.

Аналіз результатів досліджень із зазначеної 
проблеми засвідчує, що в закладі дошкільної 
освіти увага приділяється розвитку спеціаль-
ної термінології: назв чисел, дій, знаків (плюс, 
мінус, один, багато, більше, менше). А у школі 
триває процес збагачення мови дітей спеціаль-
ними термінами: доданок, сума, різниця, поділ, 
множення, вираз тощо. 

Аналізуючи програми ЗДО і першого класу 
школи, переконуємося в забезпеченні наступ-
ності у засвоєнні форм та геометричних фігур. 
Так, у процесі навчання в першому класі діти 
продовжують закріплювати свої знання про гео-
метричні фігури (коло, трикутник, чотирикут-
ник, багатокутник, овал тощо) та їх елементи 
(сторони, кути, вершини), оскільки розпочали 
цей процес ознайомлення в закладі дошкільної 
освіти.

Порівняльний аналіз програм дошкільного 
закладу та першого класу школи довів наступ-
ність у змісті навчання дітей математики між 
старшими дошкільниками і першокласниками.

До ознак процесуальної наступності належать:
– врахування провідного типу діяльності 

у кожен період дитинства;
– взаємозв’язок у методах, формах та засо-

бах навчання старших дошкільників і першо-
класників.

Особливу увагу потрібно звертати на вра-
хування у початковій школі тих форм, методів 
та засобів, які використовувалися у процесі 
навчання дітей дошкільного віку. Зокрема, осно-
вне місце у першому класі займають практичні 
методи. Першокласникам дається більше само-
стійності під час виконання вправ. Як наочний 
матеріал педагог уже використовує не іграшки, 
не картинки, а абстрактну наочність (лічильні 
палички, фігури). Більші вимоги висуваються 
до словесних методів, дітей навчають розмірко-
вувати. 

Таким чином, характерною рисою наступ-
ності у навчанні математики є те, що на кожному 
наступному щаблі математичного розвитку 
дитини відбувається закріплення, розширення 
та поглиблення тих математичних знань, умінь 
і навичок, які були здобуті на попередньому 
щаблі.

Досягнення високого рівня готовності дітей 
до навчання у школі передбачає вдосконалення 
як змістового, так і процесуального складників 
навчання математики.

Як було зазначено вище, вихователі повинні 
добре знати завдання, обсяг і зміст математич-
них знань, те, які вміння необхідно сформувати 
першокласнику. Натомість учителі початкових 
класів мають досить чітко уявляти рівень під-
готовки дітей до школи у дошкільному закладі. 

Для реалізації наступності у навчанні мате-
матики старших дошкільників і першокласни-
ків використовуються такі форми діяльності: 
методичні об’єднання; семінари педагогів ЗДО 
та вчителів початкових класів; спільні педаго-
гічні ради, конференції; проведення відкритих 
дидактичних і виховних заходів для педагогів 
ЗДО та вчителів початкової школи; дні відкри-
тих дверей у ЗДО та початковій школі; спіль-
ний аналіз діяльності щодо здійснення наступ-
ності; індивідуальні консультації педагогів ЗДО 
та вчителів початкової школи; взаємовідвіду-
вання та аналіз дидактичних і виховних захо-
дів; взаємонавчання вчителів початкової школи 
та педагогів ЗДО; вивчення особових справ, карт 
розвитку, діагностичних матеріалів розвитку.

Навчання дошкільників має забезпечувати 
їх високу готовність до школи. Для вихователя 
старшої групи особливого значення набуває 
виявлення цього рівня у дітей перед вступом до 
школи. Цьому сприяють індивідуальні бесіди, 
дидактичні ігри та вправи з дітьми, виконання 
ними спеціальних завдань тощо. 

При цьому слід орієнтуватися на такі показ-
ники (Столяр, 1988):

– обсяг та якість математичних знань, умінь 
і навичок: повнота, міцність, усвідомленість, 
узагальненість, правильність, самостійність під 
час виконання завдань та можливість викорис-
товувати їх у самостійній діяльності;

– ступінь володіння математичною мовою: 
знання математичної термінології, символіки, 
вміння викладати свою думку повно та лако-
нічно, вміння захистити своє рішення;
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– розвиток пізнавальних інтересів і здібнос-
тей;

– позитивне ставлення до школи та навчаль-
ної діяльності загалом;

– розвиток пізнавальної активності.
Вивчати рівень готовності дітей до навчання 

у школі можна за допомогою групового та інди-
відуального обстеження. Індивідуальне обсте-
ження дає можливість вихователеві створити 
уявлення про особливості мовлення дітей, 
загальний рівень знань та спеціальної матема-
тичної підготовки до шкільного навчання. 

Дослідниками (Столяр, 1988) умовно було 
виокремлено три рівні математичної готовності 
дітей до школи.

1. Оптимальний – дитина прагне здобути 
знання, виявляє підвищений інтерес до матема-
тики, допитливість, прагнення до накопичення 
математичних знань; у повному обсязі (відпо-
відно до програмних вимог) володіє матема-
тичними знаннями; вільно оперує всіма необ-
хідними математичними вміннями; у неї добре 
розвинені прийоми математичного мислення 
(аналіз, синтез, порівняння, класифікація, уза-
гальнення, серіація); володіння математичними 
поняттями і термінологією підкріплено пра-
вильним мовленнєвим оформленням.

2. Допустимий – у дитини зрідка спостеріга-
ється прагнення здобути знання, прояв інтересу 
до математики не стійкий, зрідка можна спо-
стерігати прояв зацікавленості; знання дитини 
дещо неповні, поверхневі, в оперуванні ними 
спостерігаються неточності; дитина вільно воло-
діє лише невеликим обсягом необхідних умінь; 
прийоми математичного мислення слабо сфор-
мовані; дитина припускається неточностей під 
час оперування математичним мовленням.

3. Критичний – у дитини не спостерігається 
прагнення до здобуття знань, вона не виявляє 
інтерес до математики; знання її поверхневі, 
безсистемні, в оперуванні ними часто спосте-
рігаються неточності, їх обсяг мінімальний; 
математичне мислення розвинене слабо.

Дослідження показують, що високий рівень 
інтелектуального розвитку дитини завжди збі-
гається з її особистою готовністю до школи.

Досвід роботи у школі свідчить про те, що 
можливості навчання вихованців дошкільних 
закладів значно вищі, ніж у дітей, які приходять 
до школи з сім’ї. Вихованці ЗДО мають достат-
ній досвід довільної поведінки, великий обсяг 

математичних знань, досить високий рівень 
розвитку пізнавальних інтересів і здібностей.

У математичній підготовці дітей до школи 
велику роль грають батьки, оскільки вони заці-
кавлені в їхньому якісному навчанні 

Основними формами спільної роботи 
дошкільного закладу та сім’ї з питань мате-
матичного розвитку дітей є: доповіді, повідо-
млення на батьківських зборах і конферен-
ціях; організація виставок наочних посібників 
з інструкцією щодо їх використання; відкриті 
заняття з формування елементарних матема-
тичних уявлень для батьків; індивідуальні 
та групові консультації, бесіди тощо.

Найбільш поширена форма індивідуальної 
роботи з батьками – це бесіда, під час якої педа-
гог дає рекомендації щодо формування у дітей 
елементарних математичних уявлень (кількість, 
форма, величина, простір, час), а також пропо-
нує спеціальну літературу, наочність тощо. 

Однією з форм спільної роботи, що має 
велике значення як для батьків, так і для дітей, 
є відвідування батьками у ЗДО занять та режим-
них моментів. На заняттях вихователь дає мож-
ливість батькам побачити досягнення своєї 
дитини, а також ознайомитися з деякими мето-
дичними прийомами формування в дітей мате-
матичних уявлень. Після проведення занять із 
батьками йде обговорення того, що доцільно 
перевести в практику сімейного виховання, які 
ще методи та прийоми можна використовувати 
в індивідуальній роботі з дитиною вдома.

Важливим напрямом у математичній підго-
товці дітей до школи є організація методичної 
роботи з вихователями.

Ефективність методичного керівництва 
роботою педагогів із формування елементар-
них математичних уявлень залежить від реалі-
зації таких умов: 

1. Плановість. Зміст методичної роботи 
випливає з конкретних завдань дошкільного 
закладу та передбачається у річному та місяч-
них планах. Водночас плановість передбачає 
можливість комплексного розв’язання завдань 
підвищення методичного рівня педагогів із 
метою покращення якості освітньої роботи 
загалом.

2. Перевірка виконання діяльності педагога. 
Ефективність конкретних видів і форм методич-
ної роботи має виявлятися в діяльності кожного 
педагога, яка спрямована на кінцевий результат 



78 79

Acta Paedagogiсa Volynienses, Вип. 1, т. 1, 2022

навчання, опанування дітьми знань та вмінь. 
Контроль і перевірка виконання сприяють опе-
ративному усуненню недоліків у роботі та при-
чин, що їх зумовлюють.

3. Координованість дій педагогічного колек-
тиву. Узгодженість у роботі завідувача, мето-
диста, вихователів із організації контролю за 
освітнім процесом. Забезпечення координацій-
них процесів у роботі визначається правильним 
плануванням (Столяр, 1988).

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Отже, розв’язання комплексного соці-
ально-педагогічного завдання, зокрема забез-
печення наступності між суміжними ланками 
освіти (дошкільною та початковою), сприяє 
підвищенню рівня загальної готовності дитини 

до шкільного навчання та розвитку подальшого 
інтересу до математичної діяльності. З’ясовано, 
що досягнення високого рівня готовності дітей 
до навчання у школі передбачає удосконалення 
як змістового, так і процесуального складни-
ків навчання математики. Для реалізації цих 
напрямів використовуються такі організаційні 
форми діяльності: методичні об’єднання, семі-
нари педагогів ЗДО та вчителів початкових кла-
сів; спільні педагогічні ради, конференції; про-
ведення відкритих дидактичних та виховних 
заходів для педагогів ЗДО і вчителів початкової 
школи; дні відкритих дверей у ЗДО та початко-
вій школі; спільний аналіз діяльності щодо здій-
снення наступності, вивчення особових карт 
розвитку та діагностичних матеріалів розвитку.
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«ОПІКА НАД ДІТЬМИ» У ПІДГОТОВЦІ МАГІСТРІВ ІЗ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ

Мета статті – розкрити зміст навчальної дисципліни «Опіка над дітьми» як одного з вибіркових освітніх 
компонентів у підготовці фахівців другого (магістерського) рівня вищої освіти спеціальності 012 «Дошкільна 
освіта». Метою вивчення дисципліни є формування в магістрів із дошкільної освіти умінь і навичок опікунської 
діяльності з дітьми із урахуванням особливостей предметно-розвивального та інклюзивного середовища, інди-
відуального розвитку кожної дитини, оволодіння педагогічним інструментарієм, уміння творчо проєктувати 
власну виховну діяльність з дітьми дошкільного віку. 

Акцентовано увагу на змістових модулях (опіка над дітьми як наукова проблема; методологічні підходи досліджен-
ня проблеми опіки над дітьми; внесок українських та зарубіжних педагогів у теорію і практику опіки над дітьми; 
потреби дитини в опікунській педагогіці; сімейні та інституційні форми опіки над дітьми; проблеми опіки над дити-
ною у закладі дошкільної освіти; модель опікунсько-виховної діяльності педагогів) та розкрито їх сутність.

Зазначено, що зміст дисципліни передбачає опанування майбутніми магістрами теоретичних знань і прак-
тичних умінь опікунсько-виховної роботи з дітьми дошкільного віку; врахування особливостей розвитку дитини 
та освітнього середовища закладу дошкільної освіти; вивчення, узагальнення та впровадження форм, методів 
і засобів надання опіки дитині у різних життєвих ситуаціях; організацію методичного спрямування опікунсько-
виховного процесу на основі передового педагогічного досвіду вихователів із урахуванням індивідуальних потреб 
та інтересів кожної дитини; вміння створювати власний імідж вихователя у контексті сучасних вимог тощо.

Висновки. Включення дисципліни «Опіка над дітьми» до вибіркових освітніх компонентів освітньо-профе-
сійної програми підготовки фахівців другого (магістерського) рівня вищої освіти спеціальності 012 «Дошкільна 
освіта» є доцільним. 

Ключові слова: опіка, діти дошкільного віку, магістр із дошкільної освіти, зміст підготовки, вибіркові освіт-
ні компоненти.
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DISCIPLINE “GUARDIANSHIP OVER CHILDREN” IN TRAINING PROGRAM 
FOR THE DEGREE OF MASTER OF PRESCHOOL EDUCATION

The purpose of the article is to reveal the content of the discipline “Guardianship over children” as one of the optional 
educational disciplines in the training of the second (master’s) level of higher education specialty 012 “Preschool 
Education”. The purpose of the discipline is to form skills and abilities of guardianship over children, taking into account 
the peculiarities of developmental and inclusive environment, individual development of each child, mastering pedagogical 
tools, the ability to creatively plan their own educational activities with preschool children.

Emphasis is placed on content modules (guardianship over children as a scientific problem; methodological approaches 
to the study of guardianship over children; the contribution of Ukrainian and foreign educators in the theory and practice 
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of guardianship over children; the child’s needs in guardianship pedagogy; family and institutional forms of guardianship 
over children; guardianship issues over children in preschool institutions; model of guardian and educational activities 
of teachers).

It is noted that the content of the discipline involves the mastery of theoretical knowledge and practical skills of guardianship 
and educational work with preschool children, taking into account the peculiarities of child development and the educational 
environment of preschool institutions; study, generalization and implementation of forms, methods and means of providing 
guardianship over children in various life situations; methodically direct the guardianship and educational process on 
the basis of advanced pedagogical experience of educators, taking into account the individual needs and interests of each 
child; the ability to create one’s own image of an educator in the context of modern requirements, etc.

Conclusions. It is expedient to include the discipline “Guardianship over children” in the educational-professional 
training program of the second (master’s) level of higher education specialty 012 “Preschool education” as an optional 
educational component.

Key words: guardianship, preschool children, master’s degree in preschool education, content of training, optional 
educational components.

Актуальність проблеми. Євроінтеграційні 
процеси в Україні зумовлюють реформаційні 
зміни у дошкільній освіті, у ступеневій під-
готовці кадрів у галузі дошкільної освіти, що 
зумовлює зміни в її меті та завданнях. Головним 
її пріоритетом є особистість дитини, забез-
печення умов для її гармонійного розвитку, 
удосконалення здібностей і талантів. У Законі 
України «Про дошкільну освіту» (2021 р.) 
окреслено напрями вдосконалення дошкільної 
освіти, акцентовано увагу на змісті виховання 
дітей дошкільного віку, підготовці вихователів 
до роботи з дітьми. Пріоритетного значення 
набуває формування фахових компетентностей 
у майбутніх магістрів із дошкільної освіти, опа-
нування ними педагогічного інструментарію 
для опікунсько-виховної діяльності з дітьми. 
Це актуалізує зміст підготовки фахівців 
у сфері дошкільної освіти, що знайшло висвіт-
лення у Законах України («Про вищу освіту» 
(2014 р.), «Про освіту» (2017 р.), «Про охорону 
дитинства» (2001 р.)) та у «Концепції розвитку 
педагогічної освіти України», привертає увагу 
науковців до формування особистісних якостей 
і професійної компетентності майбутніх вихо-
вателів, опанування ними основ педагогічної 
майстерності.

У сучасних умовах зміст підготовки магістрів 
із дошкільної освіти зумовлений новими викли-
ками, які вимагають від вихователя опанування 
педагогічних технологій, розвитку креативності, 
самостійності, орієнтації у соціально-економіч-
них тенденціях та потоці інформації. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблеми професійної підготовки фахівців 
у галузі дошкільної освіти в Україні дослі-
джують А.  Богуш, Л.  Даниленко, О.  Кононко, 
К.  Крутій, Н.  Лисенко, Л.  Пісоцька та інші. 
Історико-педагогічні аспекти змісту дошкіль-

ного виховання висвітлюють Л.  Артемова, 
В.  Бондар, Л.  Загородня, А.  Рацул, Л.  Хода-
ковська, М.  Ярославцева та інші. Значущими 
є дослідження Л.  Алєксєєнко-Лемовської, 
Б. Мажец, О. Локшиної, А. Федорович, З. Хало, 
в яких розкрито тенденції розвитку дошкіль-
ної освіти, досвід підготовки фахівців у сфері 
дошкільної освіти в окремих регіонах України 
в різні історичні періоди та у зарубіжних краї-
нах. М. Чепіль визначає зміст підготовки магі-
стрів із дошкільної освіти, аналізує освітньо-
професійну програму «Дошкільна освіта» за 
спеціальністю 012 «Дошкільна освіта» галузі 
знань 01 «Освіта/Педагогіка» у Дрогобицькому 
державному педагогічному університеті ім. 
Івана Франка (Інформаційний, 2021). Особли-
вістю програми є «формування у фахівця здат-
ності здійснювати управлінську та педагогічну 
діяльність з акцентом на теоретико-прикладний 
зміст предметної області», «навчання на прак-
тико-орієнтованій, компетентнісній, дослід-
ницькій основі, спрямоване на розв’язання при-
кладних завдань у галузі дошкільної освіти» 
(Чепіль, 2021). Вибіркові освітні компоненти 
охарактеризовано загалом, не конкретизовано 
зміст окремих дисциплін, зокрема «Опіки над 
дітьми», та їхнє місце у практичній підготовці 
майбутніх вихователів. 

Мета статті – розкрити зміст навчаль-
ної дисципліни «Опіка над дітьми» як одного 
з вибіркових освітніх компонентів у підготовці 
фахівців другого (магістерського) рівня вищої 
освіти спеціальності 012 «Дошкільна освіта». 

Виклад основного матеріалу. Відповідно 
до ухваленого стандарту вищої освіти України 
спеціальності 012 «Дошкільна освіта» для дру-
гого (магістерського) рівня вищої освіти (Наказ 
МОН України від 24 квітня 2020  р. № 572) 
у Дрогобицькому державному педагогічному 
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університеті імені Івана Франка розроблено 
освітньо-професійну програму, яка спрямована 
на практико-орієнтоване навчання, вирішення 
прикладних завдань у сфері дошкілля. Студен-
там запропоновано вибіркові освітні компо-
ненти, які відповідають стандарту вищої освіти, 
актуальним проблемам сьогодення, потребам 
магістрів із дошкільної освіти, можливостям 
науково-педагогічних кадрів. Серед вибіркових 
дисциплін – навчальна дисципліна «Опіка над 
дітьми». Автором укладено навчальну програму 
(Карпенко, 2020b), підготовлено навчально-
методичний посібник «Опіка над дітьми» (Кар-
пенко, 2020a), бібліографічний покажчик «Опіка 
над дітьми у Польщі у порівняльно-історичній 
ретроспективі» (Карпенко, 2017) та опубліко-
вано низку статей у наукових виданнях.

Мета вивчення дисципліни – формування 
у магістрів із дошкільної освіти вмінь і нави-
чок опікунської діяльності з дітьми з урахуван-
ням особливостей предметно-розвивального 
та інклюзивного середовища, індивідуального 
розвитку кожної дитини, опанування педаго-
гічного інструментарію, вміння творчо про-
єктувати власну виховну діяльність з дітьми 
дошкільного віку. 

Програма включає такі змістові модулі: 
опіка над дітьми як наукова проблема; методо-
логічні підходи дослідження проблеми опіки 
над дітьми; внесок українських та зарубіж-
них педагогів у теорію і практику опіки над 
дітьми; потреби дитини в опікунській педаго-
гіці; сімейні та інституційні форми опіки над 
дітьми; проблеми опіки над дитиною у закладі 
дошкільної освіти; модель опікунсько-виховної 
діяльності педагогів. На її вивчення відведено 
4 кредити ЄКТС (120 год.), з них 16 годин лек-
цій, 28 – семінарських, 76 – самостійної роботи. 

Розкриємо зміст програми навчальної дис-
ципліни. Тема «Опіка над дітьми як наукова 
проблема» передбачає аналіз дефініцій «опіка», 
«допомога», «опіка» і «підтримка дитини», 
«опіка» і «виховання», «опікун», «опікунство», 
«опікунсько-виховна діяльність» в українській 
педагогічній науці. Також ця тема висвітлює такі 
питання: «Міждисциплінарна парадигма дослі-
дження опіки над дітьми», «Теорія опіки А. Мур-
доча, З.  Вайля, М.  Майєрофа, Н.  Ноддінгса», 
«Опіка і піклування як інститут цивільного 
права», «Компаративістський аналіз дефініцій», 
«Опіка над дітьми у концепції Г.  Шрайбера», 

«Особливості діяльності виховних будинків 
Г. Літца», «Дитячі домівки Є.-М. Тіле-Вінклер», 
«Концептуальні підходи до опіки над дітьми 
у зарубіжній педагогіці», «Опіка над дітьми 
в сучасному вітчизняному просторі».

Тема «Методологічні підходи дослідження 
проблеми опіки над дітьми» передбачає озна-
йомлення магістрів із методологією дослі-
дження опіки над дітьми як історико-педаго-
гічного явища, методологією регіонального 
історико-педагогічного дослідження, особли-
востями гуманістичного, антропологічного 
та аксіологічного підходів до вивчення про-
блеми опіки над дітьми, сутністю культуроло-
гічного, герменевтичного та парадигмального 
підходів дослідження проблеми опіки над 
дітьми, особливостями системного, діяльніс-
ного, конкретно-історичного підходів дослі-
дження проблеми опіки над дітьми.

Вагоме значення має розкриття внеску укра-
їнських та зарубіжних педагогів у теорію і прак-
тику опіки над дітьми, зокрема внесок А. Мака-
ренка в теорію і практику опіки над дітьми; 
висвітлення поглядів В.  Сухомлинського на 
проблему опіки над дітьми; внесок Й.-Г. Песта-
лоцці і Й.-Г. Віхерна у розвиток інституційних 
форм опіки. Розглядаються такі питання «Осно-
вні ідеї реформаторської педагогіки щодо опіки 
над дітьми», «К. Єжевський – засновник Това-
риства сиротинських гнізд», «Методи та при-
йоми виховної роботи І.  Боско», «Виховний 
дім Г. Бодуена», «Концепція опіки й виховання 
дітей Лідії фон Вольфрінг».

Тема «Потреби дитини в опікунській педа-
гогіці» передбачає ознайомлення студентів із 
предметом і функціями опікунської педагогіки, 
зокрема висвітлено такі питання, як: «Опікун-
ська педагогіка та її зв’язок з іншими науками», 
«Потреби дитинства», «Класифікація потреб 
дитини в опікунській педагогіці», «Потреби 
дитини відповідно до основних сфер розви-
тку (А. Кельм)», «Дитина й ієрархічна модель 
потреб А. Маслоу», «Потреби дитини у концеп-
ції Ю. Бабіцького», «Класифікація опікунських 
потреб дитинства (Г. Гаєвська, Г. Мушинський, 
М.  Тишкова)», «Потреби дитини у працях 
С. Бадори, З. Домбровського, Д. Мажец».

Запропоновано вивчення теми «Сімейні 
та інституційні форми опіки над дітьми», яка 
включає такі питання: «Прийомна сім’я як опі-
кунсько-виховне середовище», «Види прийом-
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них сімей в Україні», «Особливості прийомної 
сім’ї в Австрії та Німеччині», «Дитячий буди-
нок сімейного типу», «Особливості підготовки 
педагогів до опікунсько-виховної діяльності», 
«Роль батька в опікунсько-виховних устано-
вах», «СОС-дитяче містечко як сімейна форма 
опіки над дітьми», «Професіоналізація СОС-
матерів як запорука щасливої сім’ї», «Основні 
методи виховання дітей у дитячих будинках», 
«Обґрунтування засобів виховання у дитячих 
будинках». 

Акцентовано увагу магістрів на актуальних 
проблемах опіки над дитиною у закладі дошкіль-
ної освіти, зокрема: «Мета і завдання закладів 
дошкільної освіти», «Інституції дошкільної 
освіти», «Тенденції розвитку дошкільної освіти 
та проблеми опіки над дітьми», «Опікун-вихов-
ник і дитина – партнери, суб’єкти освітнього 
процесу закладу дошкільної освіти», «Особли-
вості опіки над дітьми в інституціях дошкільної 
освіти країн ЄС», «Актуальні проблеми рефор-
мування опіки над дітьми дошкільного віку», 
«Проблеми сімейної опіки та опіки у закладах 
дошкільної освіти».

Тема «Модель опікунсько-виховної діяль-
ності педагогів» передбачає ознайомлення 
магістрів із реалізацією зарубіжної моделі опі-
кунсько-виховних установ в Україні, проєкту-
ванням власної опікунсько-виховної діяльності 
крізь призму опікунської педагогіки, психо-
лого-педагогічною та методичною підготовкою 
до здійснення опікунсько-виховної діяльності, 
ідеями творчого використання зарубіжного 
досвіду підготовки кадрів у сфері опіки над 
дітьми у педагогічних університетах України.

Доцільним вважаємо виокремлення теми 
«Польський досвід опіки дітей та сучасні реалії 
в Україні», яка включає такі питання: «Педа-
гогічні аспекти опіки над дітьми у Польщі на 
тлі євроінтеграційних процесів», «Аксіологіч-
ний вимір творчого доробку польських педа-
гогів у сфері опіки у контексті української 
педагогіки», «Опікунська педагогіка у Польщі: 
навчальна дисципліна, наукова дисципліна, спе-
ціальність», «Зміст освітньої програми «Опі-
кунська педагогіка» (Карпенко, 2020b)», «Тео-
ретичні та методичні засади опіки над дітьми 
у Польщі крізь призму вітчизняного освітнього 
простору».

Вивчення дисципліни «Опіка над дітьми», 
на переконання автора, дає можливість розви-

нути у здобувачів вищої освіти компетентності, 
передбачені стандартом вищої освіти:

– здатність діяти соціально відповідально 
та свідомо;

– здатність організовувати освітній процес 
у закладах дошкільної освіти з використанням 
сучасних засобів, методів, прийомів, технологій; 

– здатність здійснювати методичний супровід 
освітньої діяльності закладу дошкільної освіти;

– здатність до психолого-педагогічного 
керівництва особистісним розвитком дітей ран-
нього і дошкільного віку, зокрема дітей з осо-
бливими освітніми потребами;

– здатність створювати та впроваджу-
вати у практику наукові розробки, спрямовані 
на підвищення якості освітньої діяльності 
та освітнього середовища в системі дошкіль-
ної, зокрема інклюзивної, освіти;

– здатність здійснювати просвітницьку 
діяльність з метою підвищення психолого-
педагогічної компетентності вихователів, бать-
ків, громадськості;

– здатність до організації співпраці закладу 
дошкільної освіти з різними соціальними інсти-
туціями, категоріями фахівців, до партнерства 
з батьками (Cтандарт, 2020: 7).

Згідно з вимогами навчальної програми 
«Опіка над дітьми» здобувачі вищої освіти 
повинні:

знати: 
– завдання, предмет, функції опікунської 

педагогіки (педагогіки опіки) як наукової дис-
ципліни;

– генезу опіки над дітьми у педагогічній тео-
рії і практиці; 

– внесок українських та зарубіжних педаго-
гів у теорію і практику опіки над дітьми;

– методологічні підходи дослідження про-
блеми опіки над дітьми;

– потреби дитини та їх класифікацію в опі-
кунській педагогіці;

– сімейні та інституційні форми опіки над 
дітьми;

– актуальні проблеми опіки над дитиною 
у закладі дошкільної освіти;

– опіку над дітьми в освітньо-виховних уста-
новах;

– педагогічний інструментарій опіки і вихо-
вання дітей;

– модель опікунсько-виховної діяльності 
педагогів;
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– польський досвід опіки дітей та сучасні 
реалії в Україні.

вміти:
– аналізувати та визначати основні поняття: 

«педагогіка опіки (опікунська педагогіка)», 
«опіка», «допомога», «опіка» і «підтримка 
дитини», «опіка» і «виховання», «опікун», «опі-
кунство», «опікунсько-виховна діяльність»; 

– працювати з нормативно-правовою, про-
грамною, методичною документацією із забез-
печення опікунсько-виховної діяльності закла-
дів дошкільної освіти, дитячих установ; 

– вміти критично аналізувати вітчизняний 
і зарубіжний досвід опіки над дитиною;

– усвідомлювати мотиви власних дій в опі-
кунській діяльності;

– застосовувати проблемно-дослідницький 
підхід до організації діяльності з вихованцями, 
їхніми батьками, колегами на основі суб’єкт-
суб’єктних взаємин;

– використовувати теоретичні та практичні 
знання з опікунської педагогіки у власній прак-
тичній діяльності;

– доцільно підбирати та застосовувати на 
практиці форми і методи надання опіки дитині 
у різних життєвих ситуаціях;

– використовувати різні методи і засоби опі-
кунсько-виховної діяльності відповідно до віку 
дітей у закладі дошкільної освіти;

– планувати, організовувати, методично 
спрямовувати опікунсько-виховний процес на 
основі новаторського досвіду вихователів з ура-
хуванням індивідуальних потреб та інтересів 
кожної дитини;

– створювати власний імідж вихователя 
у контексті сучасних завдань опіки й  вихо-
вання (Карпенко, 2020a).

На нашу думку, важливим є те, щоб магістри 
з дошкільної освіти могли впроваджувати в освіт-
ній процес надбання вітчизняного і зарубіжного 
досвіду опіки над дітьми, забезпечували належний 
рівень допомоги дітям, батькам, створювали пред-
метно-розвивальне середовище, використовували 
різноманітний педагогічний інструментарій для 
повноцінного розвитку дитячої особистості.

Висновки. Включення до вибіркових освіт-
ніх компонентів освітньо-професійної програми 
підготовки фахівців другого (магістерського) 
рівня вищої освіти спеціальності 012 «Дошкільна 
освіта» навчальної дисципліни «Опіка над 
дітьми» є доцільним. Зміст дисципліни передба-
чає опанування майбутніми магістрами теоретич-
них знань і практичних умінь опікунсько-вихов-
ної роботи з дітьми дошкільного віку; врахування 
особливостей розвитку дитини та освітнього 
середовища закладу дошкільної освіти; вивчення, 
узагальнення та впровадження форм, методів 
і засобів надання опіки дитині у різних життє-
вих ситуаціях; організацію методичного спряму-
вання опікунсько-виховного процесу на основі 
передового педагогічного досвіду вихователів із 
урахуванням індивідуальних потреб та інтересів 
кожної дитини; вміння створювати власний імідж 
вихователя у контексті сучасних вимог тощо.

Подальших наукових досліджень потребує 
вивчення та узагальнення підготовки кадрів із 
опікунської педагогіки у закладах вищої освіти, 
система опіки над дітьми в європейських країнах. 
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ФОРМУВАННЯ ТА РОЗВИТОК ПЕДАГОГІЧНОЇ ТВОРЧОСТІ 
ВИХОВАТЕЛЯ ЗАСОБАМИ САМОРОЗВИТКУ

У статті проаналізовано психолого-педагогічну літературу з питання формування та розвитку педагогічної 
творчості вихователя засобами саморозвитку. Розкрито сутність понять «педагогічна творчість», «творча 
діяльність», «саморозвиток». Схарактеризовано основні умови для формування педагогічної творчості засобами 
саморозвитку. Обґрунтовано важливі якості творчої особистості.

Актуальність дослідження обґрунтовано визначенням протиріч між: об’єктивною потребою суспільства 
в оригінальних і високоефективних підходах педагога до освітніх завдань і високим рівнем адміністрування в сис-
темі дошкільної освіти; сучасними запитами щодо креативності педагогічної діяльності та жорсткої регламен-
тації її в освітньому просторі сучасного закладу дошкільної освіти; необхідністю розкриття творчого потенці-
алу дитини та суб’єкт-об’єктним стилем педагогічної взаємодії. Педагогічна творчість представлена як пошук 
педагогом нових рішень у постановці нових завдань, застосуванні нестандартних прийомів діяльності, здатності 
передбачати та оптимально вирішувати своєрідні проблемні ситуації, що виникають у роботі вихователя. 

Сучасний заклад дошкільної освіти потребує вихователя, який готовий працювати в умовах інноваційних змін, 
що відбуваються в освіті, продукувати нові ідеї щодо організації педагогічного процесу, ініціювати та реалізову-
вати творчі проекти, проявляти творчі вміння, створювати таке освітнє середовище, яке було би комфортним 
для дитини, сприяло розкриттю її потенційних можливостей розвитку, виховувало творчу особистість. Ідеться 
про вихователя-дослідника з новим педагогічним мисленням, креативного фахівця, гуманіста й оптиміста за 
переконанням, який бачить дошкільне дитинство в усій його унікальності, а заклад дошкільної освіти – у різно-
манітності творчих підходів до виховання дітей. Такий вихователь уміє знаходити в роботі з дітьми нові ресур-
си, продукувати ефективні форми, способи спілкування та взаємодії з ними. Результатом творчості вихователя 
є зростання його професійної майстерності та особистісний саморозвиток, стимулювання творчої ініціативи 
вихованців та їхньої пізнавальної активності.

Ключові слова: творчість, педагогічна творчість, саморозвиток, вихователь, заклад дошкільної освіти.
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FORMATION AND DEVELOPMENT OF PEDAGOGICAL CREATIVITY 
OF THE TEACHER BY MEANS OF SELF-DEVELOPMENT

This article analyzes psychological and pedagogical literature on the formation and development of pedagogical 
creativity of the teacher by means of self-development. The essence of “pedagogical creativity”, “creative activity”, “self-
development” is revealed. The basic conditions for the formation of pedagogical creativity by means of self-development 
are characterized. The important qualities of the creative personality are substantiated.
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The relevance of the research is substantiated by the identification of the opposition between: the society’s demand 
for original and highly effective approaches of a teacher to educational tasks and the high level of administration in 
the system of pre-school education; the current requests for creativity of pedagogical activities and strict regulation 
of their activities in the educational space of the modern pre-school education institution; the need to develop the creative 
potential of the child and subject-objective style of pedagogical interaction. Pedagogical creativity is represented as 
a teacher’s search for new solutions in setting new tasks, using non-standard methods of activity, being able to anticipate 
and optimally solve original problematic situations that arise in the educator’s work. 

Today’s pre-school education requires a teacher who is ready to work under the conditions of innovative changes in 
education, to develop new ideas on how to organize the pedagogical process, to initiate and implement creative projects, 
demonstrate creative skills, create an educational environment that would be comfortable for the child, contribute to 
the disclosure of their potentialities of development, and foster a creative personality. We are talking about a researcher with 
a new pedagogical mindset, a creative practitioner, humanist and optimist by conviction, who sees preschool childhood in 
all its uniqueness, and preschool education institution in the diversity of creative approaches to the education of children. 
Such an educator is able to find new resources in working with children, develop effective forms, ways of communication 
and interaction with them. The result of the teacher's creativity is the growth of his/her professional mastery and personal 
self-development, stimulation of students’ creative initiative and their cognitive activity.

Key words: creativity, pedagogical creativity, self-development, educator, preschool education institution.

«Творчість є діяльністю, в яку людина вкладає 
немовби частинку своєї душі.

І чим більше вона вкладає,  
тим багатшою стає її душа».

В. О. Сухомлинський

Актуальність проблеми. Розвиток особис-
тості педагога стає важливою складовою части-
ною цілісного освітнього процесу, а її результа-
том має бути людина, яка є зразком для моральної 
поведінки і духовного розвитку, орієнтована на 
цінності світової та національної культури, здатна 
до творчої самореалізації та самовдосконалення 
у професійно-педагогічній сфері та у світі куль-
турних цінностей. Тому можна зробити висно-
вок, що пошук вирішення всього комплексу 
цивілізаційних проблем лежить на шляху духо-
вного відродження людини й суспільства, а саме 
через процес особистісного самовдосконалення, 
самовиховання, саморозвитку і творчого підходу 
в реалізації цих процесів. 

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Творчість як діяльність, результатом якої 
є створення нових матеріальних і духовних цін-
ностей; як продукт, що вирізняється новизною, 
оригінальністю, унікальністю; як процес тво-
рення нового і як сукупність властивостей осо-
бистості (здібності, мотиви, знання, вміння), 
які забезпечують її включення в цей процес, 
розкрито в дослідженнях психологів і педагогів 
(О. Асмолов, Л. Виготський, В. Загв’язинський, 
В. Кан-Калік, Н. Кузьміна, В.  Крутецький, 
О. Маюшкін, В. Моляко, К. Платонов, Я. Поно-
марьов, С. Сисоєва, Г. Тимофєєва та інші).

До проблеми творчого професійного зрос-
тання вихователів закладів дошкільної освіти 

зверталися у своїх працях Н. Вєтлугіна, С. Гав-
рилюк, Н.  Гавриш, Ю. Косенко, О. Листопад, 
Л. Тищук, Л. Шевчук та ін.

У наукових працях з проблеми педагогічної 
творчості (Д. Богоявленська, Н. Гузій, І. Єрма-
ков, В. Кан-Калік, Ю. Кулюткін, О. Листопад, 
Г. Несен, М. Поташник, В. Семиченко, С. Сисо-
єва, В. Сухомлинський та ін.) відзначаємо схо-
жість думок учених у тому, що специфічним 
є не тільки предмет педагогічної творчості – 
дитина, яка росте і розвивається, але і її осно-
вний «інструмент» – особистість самого педа-
гога-творця. Зауважимо, що тільки в акторській 
і педагогічній професії зустрічається цей уні-
кальний збіг особистості та інструменту.

Мета дослідження – обґрунтувати можли-
вості та з’ясувати ефективність формування 
і розвитку педагогічної творчості вихователя 
засобами саморозвитку.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Творчість як один із вищих аспектів людського 
буття набула останнім часом особливої зна-
чимості в житті як окремої особи, так і сучас-
ного суспільства загалом. Однією з важливих 
характеристик професійної складової частини 
особистості педагога поряд із готовністю до 
гуманістичного виховання, до особистісно-орі-
єнтованого навчання, до професійного самороз-
витку, до педагогічної взаємодії, до прийняття 
рішень є творча активність.

А. Макаренко неодноразово наголошу-
вав: «Майстром може стати кожний, якщо 
йому допоможуть і якщо він сам працюва-
тиме»; «Кожен із вас, молодих педагогів, буде 
неодмінно майстром, якщо не покине нашої 
справи, а наскільки він оволодіває майстер-
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ністю, – залежить від власної наполегливості» 
(Макаренко, 1990).

В. Сухомлинський у своїх працях «Сто 
порад учителю», «Павлиська середня школа», 
«Як виховати справжню Людину», «Розмова 
з молодим директором школи» та багатьох 
інших велику увагу приділяє творчості та май-
стерності вчителя в становленні справжньої 
людини, громадянина, патріота Батьківщини. 
«Ми маємо справу з найскладнішим, неоцін-
ним, найдорожчим, що є в житті, – з люди-
ною. Від нас, від нашого вміння, майстерності, 
мистецтва, мудрості залежить її громадян-
ське й інтелектуальне обличчя, її місце і роль 
у житті, її щастя» (Сухомлинський, 1966: 420).

Складність проблеми професійної педа-
гогічної творчості та саморозвитку педагога 
полягає в тому, що вони є об’єктом вивчення 
багатьох наук, тобто мають міждисциплінарний 
характер. Проте для з’ясування категоріального 
апарату дослідження та розуміння його концеп-
туального змісту насамперед доцільно глибше 
розкрити зміст основних понять.

Вітчизняною і зарубіжною наукою накопи-
чено певний досвід у розробленні основних 
теоретичних передумов проблеми формування 
творчої особистості. Ю. Кулюткін виділяє серед 
важливих якостей творчої особистості такі: праг-
нення до самореалізації (одна з вищих потреб 
особистості, яка виявляється в реалізації власних 
творчих сил і здібностей, у постійному зростанні 
та збагаченні власних внутрішніх можливос-
тей, у підвищенні своєї професійної діяльності, 
в орієнтації на загальнолюдські цінності); захо-
плення справою як покликанням (висока заці-
кавленість справою, якою займається людина, 
ототожнення себе зі своєю справою, глибока 
задоволеність нею і разом із тим постійна готов-
ність удосконалювати справу); аутентичність 
особистості (щира та відверта позиція щодо 
ставлення до себе та інших, небажання ховатися 
за умовними масками, ховати свої спрямування, 
думки і переконання, власні індивідуальні особ-
ливості); незалежність щодо суджень (здатність 
особистості до висловлювання власних суджень, 
не пристосовуючись до думки інших, повна 
самостійність в оцінках); впевненість у власних 
силах (оцінка своїх сил і можливостей адек-
ватна досвіду: вибір цілей і задач, які людина 
здатна вирішувати на високому рівні якості, 
відсутність невиправданої тривожності під час 

вибору та реалізації цілей); індивідуальність 
і гнучкість (здатність до самостійної постановки 
цілей, а також зміни їх залежно від умов діяль-
ності, вести інших за собою, бути оригінальним 
і неупередженим під час вирішення проблем, які 
виникають); критичність і високий ступінь реф-
лексії (постійна увага до адекватності власних 
дій і вчинків, нетерпимість до недоліків і непро-
думаних рішень, уміння вчитися на помилках, 
постійний аналіз та осмислення власної діяль-
ності); дитяча сприйнятливість і відкритість 
у ставленні до нового (поєднання зрілої думки 
з дитячою свіжістю сприйняття) (Косенко, 2017: 
244–251).

Теоретичне дослідження проблеми дозво-
ляє стверджувати, що творча діяльність – це 
діяльність, яку зумовлює здібність особистості 
до самостійного пошуку з метою досягнення 
результатів, що мають новизну, оригінальність, 
прогресивність за умов оволодіння засобами 
організації цієї діяльності на фоні позитивного 
ставлення до пізнання (Гузій, 2004).

Творчість вихователя – це здатність винахо-
дити в процесі повсякденної професійної діяль-
ності щось нове, комбінувати й видозмінювати, 
адаптувати відоме до вікових та індивідуаль-
них особливостей кожної дитини; гнучкість 
у виборі адекватних засобів впливу на малюка; 
пошук нестандартних способів розв’язання 
освітніх завдань; оригінальне доцільне засто-
сування засобів стимулювання творчої ініціа-
тиви вихованців та їхньої пізнавальної актив-
ності (Міхеєва, Чубкова, 2019: 73–76). 

Поняття «творчий педагог» здебільшого 
вживається, коли йдеться про впровадження 
інноваційних ідей у педагогічну діяльність. 
Результатом творчості вихователя є зростання 
його професійної майстерності та особистісний 
саморозвиток. 

У педагогічних дослідженнях найбільш 
близьким до поняття «саморозвитку» є кате-
горії «самовдосконалення», «самовиховання». 
В умовах запровадження інновацій у сфері 
освіти, насамперед в умовах гуманізації освіт-
нього процесу, посилюється роль психологіч-
ного підходу до розуміння змістової складової 
частини зазначеного процесу. Поняття «само-
розвиток» і близькі до нього поняття стають 
усе більш персоніфікованими. Домінуючим 
стає вплив таких напрямів у педагогічній діяль-
ності, як педагогіка співробітництва та педа-
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гогіка співтворчості. Визнання задекларова-
ним раніше індивідуальним підходом до дітей, 
необхідного інтересу до особистості дитини 
з боку педагога та власної особистості додає 
нового змісту педагогічній діяльності.

Професійний саморозвиток педагога − це 
свідома самопізнавальна та самопроектувальна 
діяльність, спрямована на вдосконалення 
своєї особистості відповідно до вимог про-
фесії в освітньому середовищі закладу освіти, 
та самореалізація себе як особистості в тій 
соціальній сфері діяльності, яка визначає про-
фесію (Костенко, 2004).

Професійна діяльність сучасного педагога 
постійно ускладнюється і трансформується до 
вимог сучасної освітньої галузі. Сам педагог 
покликаний гнучко реагувати на виклики часу, 
бути професійно мобільним, володіти комп-
лексом соціальних, професійних, особистісних 
компетентностей, які забезпечать його профе-
сійний саморозвиток. 

Готовність до професійного саморозвитку 
фахівця забезпечується сформованою профе-
сійною перспективою розвитку, яка відповідає 
ціннісним орієнтаціям особистості, а також 
наявністю навичок саморозвитку, які склада-
ються з: позитивного ставлення до професії 
педагога та реалізації педагогічної діяльності; 
професійно важливих якостей та мотивів про-
фесійної діяльності, а також внутрішнього 
прагнення до професійного саморозвитку; зна-
ння, вміння, навички та компетенції профе-
сійного саморозвитку. Ці навички виступають 
засобами саморозвитку та вдосконалюються за 
допомогою педагогічної творчості.

Педагогічну творчість вихователя закладу 
дошкільної освіти О. Листопад розглядає як 
складну, різнобічну, інтеграційну діяльність, 
метою якої є досягнення оптимальних резуль-
татів у вихованні та навчанні дошкільників, 
що досягається шляхом пошуку неординар-
них, оригінальних і продуктивних способів 
розв’язання задач професійної діяльності (Лис-
топад, 2016).

А.  Федорович характеризує її як здатність 
винаходити в повсякденній праці щось нове, ком-
бінувати й видозмінювати, адаптувати відоме до 
вікових та індивідуальних особливостей кожної 
дитини; гнучкість у виборі адекватних засобів 
впливу на малюка; пошук нестандартних спо-
собів розв’язання освітніх завдань; оригінальне 

доцільне застосування методів стимулювання 
ініціативи та пізнавальної активності вихованців 
(Федорович, 2016: 128–129).

На думку Л. Тищук, А. Рясенчук, 
І. Балицької, авторів книги «Плекаємо 
творчість педагога дошкільного закладу», 
головним стимулом педагогічної творчості 
вихователя є переконання «Я можу тво-
рити», «Я здатна до творчості». У кожного 
педагога, переконують вони, є внутрішня 
потенція до глибокої і конструктивної твор-
чості. Динаміка переходу від репродук-
тивної до творчої педагогічної діяльності 
супроводжується нищенням грані між «Я – 
не творчий» і «Я – творчий», у результаті 
чого утворюється третій простір, який 
може бути позначений як процес прагнення 
до творчості через залучення позитивних 
емоцій (Тищук, 2011).

Таким чином, нагальною стає потреба 
у вихователі дітей дошкільного віку, спромож-
ного створити умови для всебічного розвитку 
особистісного потенціалу дитини, який гото-
вий до постійного саморозвитку та розкриття 
свого творчого потенціалу. Особливістю педа-
гогічної творчості є те, що педагог реалізує свої 
особистісні та професійні творчі потенції засо-
бом творення особистості дитини. 

Практика доводить, що високий рівень роз-
витку творчої активності педагога є найваж-
ливішою умовою формування творчої актив-
ності дитини-дошкільника. Робота вихователя 
закладу дошкільної освіти – це діяльність, 
яка характеризується захопленістю справою, 
мобільністю, здатністю до інноваційної педаго-
гічної діяльності, проявом творчого натхнення. 
Творчий педагог легко налагоджує стосунки 
з кожною дитиною як потенційно творчою 
особистістю в процесі їхніх спільних багато-
разових ігрових, пошукових, продуктивних 
дій у різних сферах дитячої діяльності (грі, 
навчанні, малюванні, конструюванні, ліпленні 
тощо). І навпаки, вихователь, який працює зде-
більшого репродуктивно, не піклується про 
свій творчий розвиток, важко знаходить спільну 
мову з дітьми, має труднощі у взаємодії з ними.

Варто пам’ятати: продуктами творчості 
вихователя є не лише результати творчої діяль-
ності у вигляді конспекту, нового дидактичного 
матеріалу чи гри, методичної розробки тощо, 
а й результати творчої співпраці з вихованцями: 
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художній виріб, придумана казка, інсценована 
ситуація, розіграна роль персонажа у виставі, 
конструкторська споруда та інше (Вітвицька, 
2017: 22–37).

Творчий підхід до роботи дозволяє реалізу-
вати найсміливіші педагогічні задуми. Проте, 
щоб працювати творчо, вихователю необхідно 
добре володіти репродуктивною діяльністю. 
Репродуктивні елементи у практиці його 
роботи – це та база, відсутність якої унемож-
ливлює перехід до творчості. 

Але чому не всі вихователі проявляють твор-
чість у роботі? Що може заважати педагогу бути 
творчою особистістю? Причин є чимало. Назвемо 
лише деякі: незацікавленість у професії, вузький 
кругозір, стереотипне мислення, власна незі-
браність, неорганізованість, лінощі, нестабільні 
психічні стани, проблеми зі станом здоров’я, 
негативні якості характеру, нерозвиненість влас-
ного творчого потенціалу тощо. Це – внутрішні 
причини. Зовнішніми бар’єрами виступають: 
несприятливий психологічний клімат у педаго-
гічному колективі, необ’єктивна оцінка діяль-
ності з боку адміністрації, страх помилитися або 
бути в центрі уваги, певні незручності (працює 
один у групі, некомфортні умови) тощо. Наші 
спостереження дають підстави стверджувати, 
що творчість вихователя успішно розвивається 
у творчому колективі однодумців, у атмосфері 
творчості закладу дошкільної освіти, тільки тоді 
вихователь професійно зростає.

Основним шляхом професійного зрос-
тання педагога є самовиховання та самороз-
виток. Самовиховання – це формування люди-
ною своєї особистості відповідно до свідомо 
поставленої мети. Саморозвиток – розумовий 
i фізичний розвиток людини, якого вона дося-
гає самостійними заняттями, вправами (Бусел, 
2009: 917, 921).

Саморозвиток вихователя починається 
з усвідомлення різниці між уявленням про 
себе як майбутнього професіонала і реальними 
можливостями. Мотивом-збудником роботи 
над собою є розуміння невідповідності між 
«Я-реальним» та «Я-ідеальним». Це можливо 
в тому разі, якщо у вихователя є професійний 
ідеал і здатність до самопізнання. 

Важливим аспектом особистісно-орієнто-
ваної освіти на сучасному етапі є створення 

і впровадження спеціальних програм індиві-
дуальних траєкторій професійного самороз-
витку, що стимулюють пошукову активність 
вихователя в опануванні способами і мето-
дами здійснення цього процесу. Реалізаціями 
цього процесу виступають такі форми роботи 
в закладах дошкільної освіти, як «День 
новатора», «Творча педагогічна вітальня», 
«Творча майстерня», «Конкурс педагогіч-
ної майстерності», «Вихователь-новатор», 
«Творчий вихователь», «Кращий вихователь 
року», «Ярмарок методичних ідей», «Творчий 
звіт», «Творча лабораторія», «Педагогічний 
фрістайл», «Банк педагогічних ідей», «Клуб 
творчих зустрічей», «Методичний аукціон» 
тощо, які демонструють творчий потенціал 
окремих вихователів і педагогічних колекти-
вів закладів дошкільної освіти на різних рів-
нях, від окремого закладу дошкільної освіти 
до району та області.

Аналіз досвіду теоретичних узагальнень 
та актуального стану діяльності закладів 
дошкільної освіти з проблеми професійного 
саморозвитку вихователів закладів дошкільної 
освіти має низку суперечностей між: 

– суспільною потребою в педагогах закла-
дів дошкільної освіти з усвідомленням необ-
хідності професійного саморозвитку, здатних 
відповідати зростаючим освітнім вимогам до 
учасників освітнього процесу, та відсутністю 
належної мотивації вихователів до розв’язання 
цієї потреби; 

– прагненнями на всіх рівнях забезпечувати 
підготовку до професійного саморозвитку май-
бутніх вихователів закладів дошкільної освіти 
і недостатнім концептуально-теоретичним 
обґрунтуванням цього процесу;

 – необхідністю формування готовності до 
професійного саморозвитку вихователів і недо-
статнім використанням потенціалу освітнього 
середовища усіх ланок освіти.

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Отже, щоб вихователь діяв творчо, само-
стійно виважуючи результати своєї діяльності 
й коригуючи засоби з орієнтацією на мету, він 
повинен мати творчий потенціал, певні влас-
тивості, риси характеру, розвиток яких забез-
печить професійний саморозвиток педагога, 
а через нього – і розвиток дитини.
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ВПЛИВ КРИЗ ПСИХОВІКОВОГО РОЗВИТКУ НА ВИНИКНЕННЯ 
НЕГАТИВНОЇ ПОВЕДІНКИ У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ

У статті порушується проблема, викликана потребою суспільства у формуванні сучасного молодого поколін-
ня. Мета статті полягає у висвітленні впливу криз психовікового розвитку на виникнення негативної поведінки 
у дітей дошкільного віку.

Виокремлено, проаналізовано погляди та узагальнено ідеї відомих дослідників щодо порушеної проблеми дослі-
дження. У разі несприятливого перебігу кризи необхідно здійснювати психолого-педагогічний супровід дитини 
дошкільного віку, актуальність якого підвищуватиметься у зв'язку з акцентуванням на завданнях позитивної 
соціалізації, що простежується в освітніх програмах дітей дошкільного віку.

Найбільш поширеними негативними проявами, які спостерігаються у дошкільному віці, є: примхливість, 
впертість, агресія, афективні спалахи, істерики, страхи, неслухняність, нечесність, жадібність, замкнутість, 
сором’язливість, кожен з яких має певні особливості прояву. Суттєвими є й інші симптоми криз у дітей, такі як 
негативізм, впертість, емоційне збудження, норовливість, свавілля та інші негативістські симптоми.

Визначено психолого-педагогічні умови, дотримання яких уможливить попередження виникнення негативної 
поведінки у дітей дошкільного віку у період перебігу криз психовікового розвитку. Закцентовано увагу на тому, 
що, аби допомогти дитині дошкільного віку успішно пережити психовікові кризи, необхідно побудувати навчаль-
но-ігрову діяльність на основі корекційно-розвивальних ігор.

У період кризи можуть сформуватися як позитивні, так і негативні новоутворення. Таким чином, вплив криз 
психовікового розвитку на виникнення негативної поведінки у дітей дошкільного віку є актуальною проблемою 
сьогодення, оскільки вони можуть сприяти формуванню негативних проявів поведінки у дошкільників.

Ключові слова: кризи психовікового розвитку, негативна поведінка, діти дошкільного віку.
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THE INFLUENCE OF MENTAL-DEVELOPMENT CRISES ON THE OCCURRENCE  
OF NEGATIVE CHILDREN’S BEHAVIOR IN PRESCHOOL AGE

The article raises the issue of society's necessity to form a modern young generation. The purpose of the article is to 
highlight the impact of mental-development crises on the emergence of negative children’s behavior in preschool age.

The views of well-known researchers on the raised problem of research are singled out, analyzed and generalized. In 
case of unfavorable course of the crisis, it is necessary to provide psychological and pedagogical support to preschool 
children, the relevance of which will increase in connection with the emphasis on the tasks of positive socialization, which 
can be traced in educational programs of preschool children. The most common negative manifestations observed in 
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preschool: naughtiness, stubbornness, aggression, emotional outbursts, tantrums, fears, disobedience, dishonesty, greed, 
isolation, shyness and each of which has certain characteristics. Other symptoms of children’s crisis are negativism, 
emotional arousal, arbitrariness, and other negative symptoms.

It has been determined psychological and pedagogical conditions, the observance of which will make it possible 
to prevent the occurrence of negative behavior in preschool age during crises of mental development. The attention is 
accented on helping a preschool child successfully survive psychic crises. To do it, it’s necessary to build educational 
and play activities based on correctional and developmental games. During the crisis, both positive and negative tumors 
can be formed. Thus, the impact of crises of mental development on the emergence of negative behavior in preschool age 
is an urgent problem today, as they can contribute to the formation of negative behaviors in preschoolers.

Key words: crises of mental development, negative behavior, preschool children.

Актуальність проблеми. Стрімкий розви-
ток сучасного суспільства вносить значні зміни 
у соціальну ситуацію розвитку дітей дошкіль-
ного віку. Такі зміни ведуть до того, що психіч-
ний і особистісний розвиток дітей на початку ХХІ 
століття змінюється не лише кількісно, а й якісно.

Дошкільний вік є періодом «первісного 
фактичного складання» особистості (Leontev, 
2001). Саме в цьому віці відбувається станов-
лення базових особистісних утворень, фор-
мування основ характеру, ставлення до навко-
лишнього світу, людей, до себе, засвоєння 
моральних норм поведінки тощо.

Цей віковий період характеризується сенси-
тивністю для виникнення соціально позитив-
них способів поведінки особистості. На думку 
Л. Виготського, в цьому віці виникають «вну-
трішні етичні інстанції», завдяки яким відбу-
вається освоєння соціальних норм поведінки 
(Выготский, 2000). Цю думку поділяють і зару-
біжні дослідники, які вважають, що саме цей вік 
є найбільш сприятливим для морального розви-
тку особистості дитини (Crain, 2014; Tomlinson, 
2016). Отже, однією з перших моральних потреб 
є потреба у спілкуванні, під час якого дитина 
здобуває перший досвід моральної поведінки, 
де дорослий виступає у ролі наставника. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Значна частина наукових досліджень Л. Божо-
вич, А. Венгера, Л. Виготського, Т. Гуськової, 
Д. Ельконіна, М. Елагіної, Н. Менчинської, 
К. Поливанової, В. Поліщук зосереджена на 
проблемі криз психовікового розвитку дітей 
дошкільного віку та впливу ускладнень у їх 
перебігу на виникнення негативної поведінки 
у дітей. Вони розглядають кризу як необхідний 
етап розвитку, найважливіші новоутворення 
якого формуються в індивідуально-типологіч-
ній формі і значно впливають на пізнавальний 
та психічний розвиток дитини.

Аналіз робіт зарубіжних психологів пока-
зав, що критичні періоди як перехідні вивчені 

недостатньо, більше описуються стадії розви-
тку, а не власне механізм їх зміни (Ж. Піаже, 
Л. Колберг, Д. Брунер, Д. Левінсон). У віко-
вих періодизаціях термін «криза» та «сензи-
тивний період» найчастіше використовуються 
як синоніми (З. Фрейд, Е. Еріксон, Г. Крайг). 
Термін «перехідний період» (стадія) не завжди 
пов'язується із хронологічним віком (А. Каспі, 
Н. Кантор, П. Хейманс).

Наукові розвідки Л. Артемової, Л. Божович, 
В. Котирло, М. Лісіної, Т. Поніманської та інших 
присвячено проблемі нормативності як основної 
характеристики поведінки дитини-дошкільника. 
Проблеми виховання дітей дошкільного віку 
досліджували О. Бовть, П. Блонський, Д. Ель-
конін, І. Козубовська, О. Кочетов, Т. Колесіна 
Є. Мурашова та багато інших. 

На важливості виявлення причин, вивчення 
особливостей виникнення та профілактики 
негативних проявів поведінки у дітей наголошу-
вали П. Блонський, Л. Божович, А. Зак, М. Заост-
ровцева, О. Єгоров, Д. Ельконін, С. Ігумнов,  
І. Козубовська, Л. Кондрашова, О. Кочетов, 
Н. Максимова, А. Матусик, О. Овчарова, 
Т. Ольховецька, В. Оржеховська, О. Пилипенко, 
Н. Пихтіна, Н. Платонова, О. Потапова, В. При-
ходько, Т. Федорченко, P. Conrad, V. Battistich, 
M. Watson, J. Jenkins та інші.

Мета дослідження. Мета статті полягає 
у висвітленні впливу криз психовікового розви-
тку на виникнення негативної поведінки у дітей 
дошкільного віку.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Протягом багатьох років учені звертаються до 
проблеми особистості дитини і процесів її ста-
новлення в онтогенезі, проте залишаються про-
галини у дослідженнях перебігу кризових ета-
пів особистісного розвитку і власне їх впливу 
на виникнення негативної поведінки дитини 
дошкільного віку.

Кризами позначається конфліктний, важ-
кий перебіг процесу перебудови особистісних 
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структур, а періоди дитинства, на які припадає 
ця перебудова, – перехідними, переломними.

В окремих працях критичний період вияв-
ляється втраченим, поглинутим стабільним 
(Mоргун, Ткачева, 1981), а в інших криза пере-
важно асоціюється з негативною симптомати-
кою у дитячій поведінці і фіксується ученими 
в нетиповому для неї віці, наприклад, у 5,5 року 
(Сапогова, 1986).

Причину цього вбачаємо у недостатніх тео-
ретичних і емпіричних дослідженнях феномену 
кризи, що призводить до нечіткого поняття 
кризи та її впливу на виникнення негативної 
поведінки у дітей дошкільного віку. 

Тому проблема нашого дослідження вима-
гає детального розгляду суті криз психовіко-
вого розвитку, зокрема криз трьох і шести-семи 
років, та їх симптомів як чинників негативних 
проявів у поведінці дітей.

Поняття і зміст вікових криз найбільш 
активно розробляються у вітчизняній психоло-
гічній науці, насамперед у контексті культурно-
історичної теорії Л. Виготського. Вікова криза 
розглядається як умовна назва перехідних ета-
пів вікового розвитку, які поділяють стабільні 
(літичні) періоди. Результатом кризи є цілісна 
зміна особистості дитини. Таке розуміння кризи 
та її неминучість визнавалися П. Блонським, 
Л. Виготським, Л. Божович та іншими. Осно-
вним механізмом кризи, на думку Л. Вигот-
ського, є зміна соціальної ситуації розвитку, 
а новоутворення критичних періодів називав 
«летючими новоутвореннями», які мають тим-
часовий характер (Vуhotskyi, 1984). 

Дослідниця Т. Гуськова запропонувала вио-
кремлювати «об'єктивну» кризу (поява якісного 
нового у психіці дитини) і «суб'єктивну кризу» 
(загальну картину симптомів, що супроводжу-
ють кризу) (Гуськова, 1988). 

Нині найбільш повну концепцію вікових 
криз запропоновано К. Поливановою. Відпо-
відно до цієї концепції криза є специфічним 
психологічним простором, в якому відбува-
ється акт розвитку, адже суб'єкт набуває нового 
бачення ситуації. Її основним психологічним 
змістом є суб'єктивація здібностей, які сформу-
валися в попередній стабільний період.

К. Поливанова визначає кризу як єдність 
деструктивних і конструктивних компонен-
тів. Механізмом кризи виступає спроба, саме 
в цьому ключі є сенс розглядати нові форми 

поведінки, які прийнято називати симптомами 
кризи (Поливанова, 2000). 

На міжнародному рівні ученими G. Bronson, 
A. Clarke використовувалися терміни «critical 
periods» і «critical points», які і трактувалися 
як «сенситивний», «уразливий», «пластичний» 
(Bronson, 1962; Clarke, 1976). У цьому контек-
сті деякі автори відзначають, що у певні пері-
оди онтогенезу у дітей відбуваються прояви 
впертості, негативізму і непослуху, пояснюючи 
їх зовнішніми причинами. Також є твердження 
учених про те, що в онтогенезі можна виді-
лити періоди, коли дитина найбільш чутлива 
до несприятливих зовнішніх впливів (Hersov, 
Berger, 1978). Проте ці періоди мають дещо 
інші вікові межі, аніж у вітчизняних періодиза-
ціях. На переконання С. Вольф, вони припада-
ють на вік двох та п'яти років (Wolff, 1973).

Так, у європейській і американській психо-
логії популярності набуває модель переходу 
з умовністю хронологічних меж, а використову-
ваний іноді термін «криза» за значенням близь-
кий до понять «конфлікт розвитку», «сензитив-
ний період» або «криз» (Kraih, Bokum, 2012).

За визначенням Н. Зверєвої, вікові кризи – 
це періоди у розвитку дитини, що характеризу-
ються різкими якісними психологічними змі-
нами, це перехідна фаза від одного вікового 
періоду до іншого. Криза поділяє стабільні 
вікові періоди, пов'язані зі зміною провідної 
діяльності, зародженням психологічних ново-
утворень, що є необхідним етапом розвитку 
людини (Зверева, 2013).

Традиційно у психології виділяють такі 
кризи дитинства (Л. Виготський, Д. Ельконін, 
Л. Обухова, Д. Фельдштейн, А. Реан, К. Поли-
ванова та ін.): новонародженості, першого року 
життя, трьох років, семи років, пубертатний 
(підлітковий).

Отже, низка авторів розглядають вікові кризи 
як необхідні періоди у процесі формування осо-
бистості, відзначаючи їх тісний взаємозв'язок із 
важливими перетвореннями у психіці дитини 
(Л. Виготський, А. Запорожець та ін.), але при 
цьому можуть формуватися і негативні ново-
утворення (В. Мухіна, Е. Еріксон), на які впли-
вають особливості поведінки, установки най-
ближчого соціуму тощо. Перебіг кризи, у якому 
утворюються позитивні новоутворення, спри-
ятливий, і навпаки, якщо виникають негативні 
новоутворення, це несприятливий перебіг кризи.
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Під час перебігу кризи, а тим паче несприят-
ливого, на наш погляд, необхідний психолого-
педагогічний супровід дитини при неспри-
ятливому перебігу кризи дошкільного віку, 
актуальність якого підвищуватиметься у зв'язку 
з акцентуванням на завданнях позитивної соці-
алізації, що простежується в освітніх програ-
мах дітей дошкільного віку.

Несприятливий перебіг кризи виникає за 
умови, якщо вона протікає у процесі відносин 
дитини з дорослими, що перешкоджає провід-
ній діяльності (Власова, 2007).

Всі кризи протікають у дітей із широким 
спектром індивідуальних особливостей, зумов-
лених соціальною ситуацією розвитку, морфо-
функціональними параметрами та іншими інди-
відуальними особливостями дитини. Водночас 
психічний розвиток дитини може бути або 
«прискорений», або «загальмований» залежно 
від характеру взаємин дитини з дорослими. 
Типовими проявами криз дитинства є уразли-
вість, примхливість, впертість, агресія, афек-
тивні спалахи тощо, що відображаються у тих 
чи інших видах провідної діяльності. Такий 
підхід спирається на уявлення Д. Ельконіна 
про зміст та спрямованість провідної діяль-
ності у різні вікові епохи. Провідним видом 
діяльності немовляти виступає спілкування 
з дорослими, дітей раннього віку – предметна 
діяльність, дошкільників – ігрова та навчальна 
діяльність.

Для нашого дослідження важливо про-
стежити вплив криз психовікового розвитку 
на виникнення негативної поведінки у дітей 
дошкільного віку. А отже, найбільш яскраво, на 
наше переконання, це можливо за умови аналізу 
особливостей криз трьох і шести-семи років.

Аналіз робіт психологів (Л. Божович, А. Вен-
гер, Л. Виготський, Т. Гуськова, Д. Ельконін, 
І. Дубровіна, К. Поливанова), присвячених 
вивченню особливостей вікової кризи трьох 
років, дозволяє розглядати критичні періоди 
як необхідні моменти розвитку, у яких відбува-
ється особлива психологічна робота, що скла-
дається з двох різноспрямованих, але єдиних 
у своїй основі перетворень: виникнення ново-
утворення та перетворення соціальної ситуації 
розвитку.

Вперше кризу трьох років досліджувала 
Е. Келлер, яка звернула увагу на суттєві зру-
шення в емоційно-вольовій сфері дитини на 

цей період. За З. Фрейдом, у 1–3 роки інтен-
сивно розвивається «Я», з'являється почуття 
власності. 

На думку Е. Еріксона, ключовою проблемою 
розвитку в ранньому віці (1,5–4 роки) є альтер-
натива автономії та невпевненості, вирішення 
якої неминуче позначається на всьому подаль-
шому розвитку дитини (Эриксон, 2000).

Більшість зарубіжних дослідників (А. Мас-
лоу, Е. Еріксон, А. Адлер, К. Юнг, Г. Олпорт, 
Х. Хартманн, В. Техке, Х. Когут, М. Малер) від-
значають такі симптоми в ранньому дитинстві, 
як амбівалентність, негативізм, спалахи при-
мхливості, які є зовнішніми проявами виникаю-
чого конфлікту між бажанням індивідуалізації, 
незалежності та самоконтролю та бажанням, як 
і раніше, тішити матір аби зберегти її любов.

Відзначимо декілька формулювань внутріш-
нього змісту кризи трьох років: особиста дія, 
система «Я сам» (Д. Ельконін, О. Леонтьєв), 
системна освіта «Я» (Л. Божович), «гордість 
за досягнення» (Т. Гуськова), «суб'єктивація 
новоутворення, його перетворення на суб'єктну 
здатність індивіда» (К. Поливанова). Поява 
позиції «Я сам» за своїм психологічним зміс-
том відображає і самостійність, і автономність 
дитини як потребу відокремитися від дорослих.

Д. Ельконін відносить кризу трьох років до 
«великих криз», криз емансипації. Спочатку 
в симптоматиці кризи 3 років було детально 
вивчено негативистські поведінкові реакції. 
Так, Е. Келлер, Ш. Бюллер та Л. Виготський 
описують «семизір'я» негативістських симпто-
мів кризи: негативізм, впертість, норовливість, 
свавілля і норовливість, протест-бунт, знеці-
нення, прагнення деспотизму чи ревнощі.

Згодом акцент змістився на пошук конструк-
тивної складової частини кризи. У цьому ключі 
розглядалася нова системна освіта, пов'язана 
з виникненням слова «Я», як старт розвитку 
самосвідомості, особиста дія та свідомість «Я 
сам», «гордість за досягнення», «Я-діючий».

Найбільш комплексним новоутворенням із 
перерахованих вважається «гордість за досяг-
нення», адже це новоутворення включає 3 лінії 
зміни відносин: 

– до предметного світу (діти прагнуть 
до досягнення результату своєї діяльності, 
з'являється мотивація досягнення); 

– до дорослого (для них важливо продемон-
струвати свої успіхи дорослому);
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– до себе (у дітей з'являється почуття влас-
ної гідності, що проявляється у підвищеній 
уразливості та ранимості). Таким чином, ново-
утворення, які виникають під час переходу від 
раннього віку до дошкільного, передбачають 
кардинальну перебудову розвитку особистості 
дитини.

Звернемося до проблеми дослідження кризи 
шести-семи років, яка є найбільш вивченою 
у дитячій психології. Криза шести-семи років 
за часом збігається з різкою зовнішньою змі-
ною соціальної ситуації розвитку дитини – її 
вступом до школи. З цієї причини аналіз осо-
бливостей особистісного розвитку в цьому віці 
все частіше підміняється вивченням готовності 
до школи, а особистість дитини аналізується 
через сформованість її «позиції школяра». 
Це, безумовно, звужує і збіднює картину пси-
хічних процесів, що розвиваються і форму-
ються у цьому віці. Серед новоутворень цієї 
кризи дослідники визначають «внутрішню 
позицію школяра», «прагнення знати і вміти 
по-справжньому», «соціальне Я». 

Водночас є гіпотеза про існування особливої 
провідної діяльності на межі дошкільного і молод-
шого шкільного віку, що поєднує в собі елементи 
гри та навчання, однак конкретні дані про її спе-
цифіку відсутні (Эльконин, Вегнер, 1988).

Здійснивши аналіз психолого-педагогіч-
ної літератури, ми встановили, що найбільш 
поширеними негативними проявами, які спо-
стерігаються у дошкільному віці, є: істерики, 
страхи, неслухняність, нечесність, жадібність, 
замкнутість, сором’язливість, кожен з яких має 
певні особливості прояву. Водночас, на нашу 
думку, суттєвими є й інші симптоми криз трьох 
і шести-семи років у дітей, таких як негативізм, 
впертість, емоційне збудження, норовливість, 
свавілля та інші негативістські симптоми.

Розуміння природи та знання чинників 
цих негативних проявів є важливим аспектом 
у їх попередженні (Оржековська, Федорченко, 
2008; Пихтіна, 2013; Федорченко, 2003). Тому 
вивчення особливостей криз трьох та шести-
семи років у виникненні негативних проявів 
у поведінці дітей об’єктивно сприяє педаго-
гічно доцільній позиції дорослих у відповідь 
на таку поведінку. Це дає змогу ефективно 
розв’язувати завдання превентивної педагогіч-
ної роботи щодо відхилень у поведінці дітей 
дошкільного віку.

Дослідниця Н. Пихтіна у своєму дослі-
дженні виокремлює узагальнені характерис-
тики найбільш поширених негативних проявів 
у поведінці старших дошкільників та чинників, 
що їх зумовлюють (Пихтіна, 2013, р. 355).

Так, чинниками істерик є: кризи психові-
кового розвитку дитини, її нервова перевтома, 
неправильна позиція дорослих у вихованні, 
патологія розвитку психіки дитини, захво-
рювання центральної нервової системи. Чин-
ники, що породжують страхи: наслідування 
дорослих; психічна травма чи пережите емо-
ційне потрясіння; ускладнена адаптація до 
закладу освіти, нового колективу; ірраціоналі-
зація дитячого мислення; почуття самотності; 
необхідність взаємодії з новим і незнайомим. 
Серед чинників, що можуть зумовлювати 
дитячі крадіжки, науковці виокремлюють 
такі, як: надмірна вимогливість з боку дорос-
лих; ігнорування дорослим дитячих потреб; 
прагнення дитини привернути до себе увагу 
дорослих. Нечесність у дитини виникає під 
впливом таких чинників, як: уникнення пока-
рання (страх, приниження; нечесність заради 
спасіння); нечесність та хвастливість. Чинники 
жадібності: особливості вікового самоусві-
домлення дитини, недосконалість форм від-
стоювання дитиною власних інтересів, непра-
вильна позиція дорослих щодо дитячих речей 
та іграшок. Замкнутість та сором’язливість 
можуть виникати з різних причин: емоційної 
депривації внаслідок тривалого перебування 
в лікарні без батьків та інших близьких людей, 
переживання дитиною почуття власної небажа-
ності, холодного чи байдужого ставлення до неї 
з боку батьків; індивідуальні патологічні особ-
ливості емоційної сфери; замкнутість як вияв 
важкого психічного розладу – аутизму; несфор-
мованість психічних механізмів соціальної 
перцепції – ідентифікації, емпатії, рефлексії; 
несформованість комунікативних умінь, соці-
альна некомпетентність – невміння поводитися 
в колективі.

Водночас психологи вказують на 
взаємозв’язок поведінки зі станом психічного 
й фізичного розвитку. Дослідники виділяють 
найбільш типові причини негативних проявів 
у поведінці дітей дошкільного віку: пустотли-
вість, примхливість, кривляння, ябедництво, 
манірність, впертість, негативізм, дратівливість, 
хвалькуватість, хитрощі, лінощі, недбалість. 
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На наше переконання, аби попередити 
виникнення негативної поведінки у дітей 
дошкільного віку у період перебігу криз пси-
ховікового розвитку, необхідно дотримуватися 
таких психолого-педагогічних умов, як:

1)	 розуміння суті та особливостей криз 
у виникненні негативних проявів у поведінці 
дітей дошкільного віку;

2)	 високий моральний потенціал соціаль-
ного мікросередовища (родина та освітнє 
середовище), етична компетентність дорослих 
суб'єктів виховного процесу (батьки, педагоги);

3)	 створення психологічно комфортного 
та безпечного середовища життєдіяльності 
дитини, адже сприятлива психологічна атмос-
фера є контекстом, що сприяє засвоєнню 
моральних паттернів поведінки та взаємовідно-
син через транслювання моделей конструктив-
ної, безпечної поведінки, емоційно-позитивне 
ставлення дитини до вимог дорослих;

4)	 організація психологічного супроводу 
розвитку здатності до встановлення конструк-
тивних міжособистісних взаємин із дорослими 
та однолітками, навичок саморегуляції;

5)	 надання психологічної допомоги педаго-
гам та батькам у розвитку емпатійних навичок 
спілкування з дітьми, зокрема реалізація стра-
тегії корекційно-виховної роботи з дітьми, що 
мають негативні прояви, зумовленими кризами 
психовікового розвитку.

6)	 спільна узгоджена робота вихователя 
та психолога ЗДО.

Отже, для того, щоб допомогти дитині 
дошкільного віку успішно пережити психові-
кові кризи, необхідно побудувати навчально-
ігрову діяльність на основі корекційно-розви-
вальних ігор, що базуються на таких принципах, 
як: принцип провідної діяльності, яка на кож-

ному етапі вікового розвитку виступає осно-
вним механізмом формування психологічних 
новоутворень (Д. Ельконін, В. Давидов та ін.); 
принцип управління психічним розвитком, що 
пов'язаний з двома теоретичними позиціями: 
уявлення про провідну роль навчання в психіч-
ному формуванні дитини, де розвиток забез-
печує активну участь у організації життєді-
яльності; управління розвитком спирається на 
теорію планомірного формування діяльності, 
де, згідно з теорією П. Гальперіна, перехід 
зовнішньої практичної дії на внутрішню, розу-
мову дію є багатоетапним процесом; принцип 
зміни психологічної позиції пов'язаний зі змі-
ною ставлення дитини до себе, з розвитком 
у неї позиції як суб'єкта діяльності.

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Проаналізувавши джерела, що стосуються 
криз дошкільного віку, можемо зробити висно-
вки: вікові кризи неминучі; кожна криза – пере-
ломний момент життєдіяльності особистості, яка 
опановує нові навички, засвоює нові відносини; 
у період кризи можуть сформуватися як пози-
тивні, так і негативні новоутворення; на виник-
нення новоутворень під час кризи впливає соці-
альна ситуація дитини; важливо супроводжувати 
дитину та її сім'ю у період криз розвитку, особ-
ливо якщо вони протікають несприятливо.

Таким чином, вплив криз психовікового 
розвитку на виникнення негативної поведінки 
у дітей дошкільного віку є актуальною пробле-
мою сьогодення, оскільки вони можуть спри-
яти формуванню негативних проявів поведінки 
у дошкільників.

Перспективи подальших досліджень вба-
чаємо у ролі провідної діяльності старших 
дошкільників у попередженні негативних про-
явів поведінки.
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Автор акцентує увагу на тому, що економічне виховання здатне збагатити соціально-комунікативний і піз-
навальний розвиток дітей старшого дошкільного віку. Шляхом такого пізнання навколишнього світу під керів-
ництвом вихователя здійснюється глибока розумова робота дитини, яка добровільно виконує правила, що сприяє 
збереженню енергії та здоров’я. На основі опрацювання вітчизняної та зарубіжної наукової літератури вказано 
на такі можливості взаємодії дитини з реальним світом у фінансовому контексті: навчання на основі запитів; 
розвиток критичного мислення; врахування різновиду підходів у вирішенні проблем; міжпредметний зв’язок на 
основі діяльнісного підходу; використання рольової гри та моделювання; кооперативне навчання для глибоко-
го переживання; використання дитячої літератури; використання дитячого удавання/соціально-драматичного 
дійства; залучення сімей та громади. У статті підкреслено, що ефективність економічної освіти можна досяг-
ти завдяки її безперервності та логічності, що забезпечується поетапністю даного процесу. Головною ідеєю 
є те, що в процесі економічного виховання у дівчат та хлопчиків дошкільного віку збагачується словниковий 
запас, з’являється здоровий інтерес до грошей, долаються страхи бути переможним, активніше проявляєть-
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ECONOMIC EDUCATION OF PRESCHOOL CHILDREN: 
DOMESTIC AND FOREIGN EXPERIENCE

The author emphasizes that economic education is able to enrich the socio-communicative and cognitive development 
of older preschool children. Through such knowledge of the world around, under the guidance of the educator, the child's 
deep mental work is carried out, which voluntarily follows the rules that contribute to the preservation of energy and health. 
Based on the study of domestic and foreign scientific literature, the author points out the following opportunities for the child's 
interaction with the real world in the financial context: this is learning on the basis of requests; and the development 
of critical thinking; and taking into account the variety of approaches to solving problems; and interdisciplinary 
action-based communication, and the use of role-playing and modeling; and cooperative learning for deep experience; 
and the use of children's literature; use of child pretending/socio-dramatic action, involvement of families and community. 
The scientific publication emphasizes that the effectiveness of economic education can be achieved through its continuity 
and logic, which is ensured by the phasing of this process. The main idea is that in the process of economic education 
of preschool girls and boys, the vocabulary is enriched, there is a healthy interest in money, fears of winning are overcome, 
the desire to interact and achieve the goal is more active. Economic education in preschool education is considered 
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by the author as a pedagogical process of purposeful action of teachers aimed at forming awareness of girls and boys 
of preschool age on basic economic concepts, their knowledge of cost, rational and consumer content of human life. 
Regarding economic education in the family, it is noted that it is important not only to involve the child in the economic 
subsystem, but also the nature of such involvement.

Key words: economic education, preschool age, means of economic education, game, preconditions of economic 
education, family approach.

Актуальність проблеми. Сьогодні одним 
з основних завдань освітнього процесу закла-
дів дошкільної освіти є формування готовності 
дітей до самостійного пошуку форм і методів 
здобуття пізнавальної інформації, вибудова 
комунікативної діяльності, що в сукупності 
дозволить збільшити та урізноманітнити соці-
альний досвід підростаючого покоління. Соці-
алізація дітей дошкільного віку є важливим 
аспектом сьогодення, особливої уваги потребує 
питання їх економічного виховання та розвитку. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Аналізуючи наукові джерела, можна стверджу-
вати, що ця тематика для вчених не є новою. 
Так, про необхідність упровадження еконо-
мічного виховання в дошкільному віці наго-
лошують А.  Богуш (Богуш, 2006), Н.  Гавриш 
(Гавриш, 2015) та ін. Згідно з їхньою думкою, 
в умовах сучасності є потреба в ранньому засво-
єнні аспектів «дорослої» економіки, що від-
бувається в сім’ї. Ми погоджуємося з думкою 
вчених про те, що необхідність економічного 
виховання дітей з дошкільного віку викликана 
насамперед реформуванням освіти в Україні, 
згідно з яким заклад дошкільної освіти є пер-
шою ланкою в цій системі. На міжнародній 
арені багато країн уже розробили національні 
стратегії та рамки щодо включення фінансової 
освіти до загального освітнього процесу, про це 
зазначають Холден Гастінгс, Мадріан, Скіммі-
хорн та ін., які вже затвердили стандарти фінан-
сової освіти та включили фінансові навчання 
грамоті як складову частину програми. Однак, 
наприклад, в Азії фінансова грамотність все ще 
є відносно новою сферою досліджень і полі-
тичних дискусій, тобто програми фінансової 
освіти ще відстають у регіоні.

Мета статті – вивчення наукової думки 
вітчизняних та зарубіжних учених щодо про-
цесу економічного виховання дітей дошкіль-
ного віку.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Зміст сучасних вітчизняних наукових праць 
переконливо доводить про важливість саме 
дошкільного віку для формування та розвитку 

унікальності дитячої особистості, адже саме 
в цей віковий проміжок дитини закладаються 
основи особистісної культури, що в подальшому 
забезпечує засвоєння первинних соціокультур-
них правил і норм. Щодо зарубіжного досвіду, 
то дослідники Холден Гастінгс, Мадріан 
і Скімміхорн стверджують, що добре проду-
мані й добре реалізовані ініціативи в області 
фінансової освіти можуть мати ефект для 
подальшого життя людини. Фінансову освіту 
вчені розглядають як інструмент для поліп-
шення фінансових результатів, адже така освіта 
дітей покращить їх підготовку до ролі компе-
тентних споживачів і розпорядників сімейного 
майна. Щодо економічного виховання в закла-
дах дошкільної освіти ми опрацювали дже-
рела, де зазначено про особливості філіппін-
ської системи. Матеріали Бірбілі та Контопулу 
акцентують увагу на таких аспектах: навчальна 
діяльність, використання засобів і навчальних 
матеріалів та залучення батьків до організа-
ції і проведення фінансових уроків у закладах 
дошкільної освіти. Філіппінці вважають, що 
заняття з фінансової освіти, навчальна діяль-
ність мають базуватися на ефективних мето-
дах та стратегіях, що включають можливість 
взаємодіяти з «реальним світом у фінансовому 
контексті», таких, як: навчання на основі запи-
тів; критичне мислення; різновид підходів до 
вирішення проблем; міжпредметний зв’язок 
на основі діяльнісного підходу, використання 
рольової гри та моделювання; кооперативне 
навчання для глибокого переживання; вико-
ристання дитячої літератури; використання 
дитячого удавання/соціально-драматичного 
дійства, залучення сімей та громади (Birbili, & 
Kontopoulou, 2015). Означені ідеї зарубіжних 
учених орієнтовані на дітей, на їхню зацікав-
леність, а це передбачає доступний навчальний 
матеріал як імператив у навчанні дітей фінансо-
вій грамотності.

Основна мета роботи закладу дошкіль-
ної освіти в контексті всіх чинних програм 
і методичних рекомендацій з економічного 
виховання підростаючого покоління поля-
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гає в організації ефективної взаємодії дитини 
з навколишнім світом, розробленні для цього 
індивідуальної стратегії всебічного розвитку 
особистості з використанням різних методів 
та технологій. Роботу з економічного вихо-
вання варто починати з формування первин-
них економічних уявлень дітей, зокрема з роз-
витку реального економічного мислення, що 
дає їм змогу адаптуватися до умов сучасного 
життя. У даному контексті реалізація Базо-
вого компоненту дошкільної освіти передбачає 
формування цифрової компетентності (основи 
цифрової грамотності) та соціально-фінансо-
вої грамотності дітей, про це зазначено у варі-
ативній складовій частині (Базовий компонент 
дошкільної освіти, 2021), що відповідає Закону 
України «Про дошкільну освіту» (Закон Укра-
їни «Про дошкільну освіту», 2001).

У руслі теми нашого дослідження зазначимо 
на ряді передумов для економічного виховання 
дітей дошкільного віку. Варто підкреслити, що 
з п’яти-шести років у дітей відбувається форму-
вання довільної поведінки: на основі придбаної 
раніше здатності до усвідомлення власних дій 
у дівчаток та хлопчиків зростає здатність до само-
контролю і вольової регуляції поведінки. А це 
у свою чергу є однією з визначальних психоло-
гічних передумов для залучення дітей старшого 
дошкільного віку до питань економічного харак-
теру. Невід’ємною другою передумовою для 
залучення дитини до економічної сфери людської 
діяльності є засвоєння сутності соціальних явищ, 
розуміння дитиною їхніх особливостей та фор-
мування орієнтації на оцінне ставлення дорослих 
через певну діяльність. У цей віковий проміжок 
часу дитина старшого дошкільного віку починає 
усвідомлювати суть понять «вигідно або неви-
гідно». Про це також свідчить й емоційне сприй-
мання дітьми ситуації «успіху і неуспіху». 

Третьою передумовою залучення дитини до 
економічного розвитку є становлення її здат-
ності до готовності бачити себе на місце іншої 
людини і сприймати певні події також із позиції 
інших, адже важливо навчити дитину врахову-
вати як свою, так й іншу точку зору. У процесі 
економічного виховання у дівчат та хлопчиків 
дошкільного віку збагачується й словниковий 
запас, з’являється здоровий інтерес до грошей, 
долаються страхи бути переможним, активніше 
проявляється бажання взаємодіяти та досягати 
встановленої мети. 

У нашому дослідженні ми будемо викорис-
товувати поняття «економічне виховання в умо-
вах закладів дошкільної освіти» як педагогіч-
ний процес цілеспрямованої дії педагогів, що 
спрямований на формування обізнаності дівчат 
і хлопчиків дошкільного віку щодо елементар-
них економічних понять, знань про вартісний, 
раціональний та споживчий змісту життєдіяль-
ності людини. В умовах сьогодення процес еко-
номічного виховання неможливий без взаємо-
дії вихователів із батьками дитини, з її сім’єю 
та родиною, де відбувається найперша еконо-
мічна соціалізація дитини. Так, щодня дитина 
має можливість спостерігати за тим, як від-
бувається облік витрат і доходів, раціональне 
використання дорослими матеріальних статків, 
дбайливе ставлення до продуктів харчування 
та речей – усе це формує в дитини дбайливе 
ставлення до матеріальних та нематеріальних 
цінностей. Із приводу економічного виховання 
у сім’ї варто зауважити, що важливим є не лише 
факт залучення дитини до економічної підсис-
теми, а й характер такого залучення. Не ефек-
тивним вважаємо те, коли дитина має «дово-
дити» своє право на участь у бюджеті, в цей 
момент її увага концентрується на виконанні 
зобов’язань перед батьками. Коли, наприклад, 
дитина вільно отримує гроші від дорослих за 
правильного словесного супроводу, такий стан 
ситуації формує у дитячій свідомості відпові-
дальність за розумне їх витрачання, бажання 
бути максимально поінформованими про еко-
номічний світ дорослих. У протилежному ж 
випадку некомпетентність дитини в економіч-
ній сфері дорослих спричинить у майбутньому 
значні проблеми в сімейних стосунках, а неспро-
можність ведення бюджету і нерозумний розпо-
діл коштів призведуть до руйнації особистості 
дитини та її майбутньої сім’ї. Із цього впливає 
й те, що педагоги мають постійно взаємодіяти 
з батьками, особливо в питаннях економічної 
освіти дітей дошкільного віку. 

У зазначених вище зарубіжних публікаціях 
також наголошено на першочерговості сімей-
ного підходу в питаннях економічного вихо-
вання дітей, зазначено на таких рекоменда-
ціях, як: потреба у збереженні контролю над 
грошима (варто визначати щотижня три мож-
ливості оплати праці: витрати, заощадження 
та пожертви; рекомендовано відвідати разом із 
дитиною банк, відкрити рахунок або знімати 
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гроші); отримання винагороди (рекомендовано 
ознайомити дитину з переліком винагород, що 
можна отримати, допомагаючи в господарстві 
тощо); планування заздалегідь (візит дитини 
до магазину рекомендовано планувати та обго-
ворювати завчасно, обговорювати параметри 
покупок, наприклад, іграшок тощо); розмови 
про гроші (потрібно говорити з дітьми про різні 
способи використання грошей; не варто боя-
тися сказати: «ми не можемо купити, тому що 
у нас немає грошей» тощо); розуміння обмеже-
ності бюджету.

У своїй статті про фінансове навчання для 
дошкільників Бірбілі та Контопулу (Birbili, & 
Kontopoulou, 2015) наводять два найбільш ефек-
тивних педагогічних підходи до фінансової 
освіти дітей: по-перше, така освіта має включати 
фінансові концепції та навички управління гро-
шовими коштами в сучасній соціальній взаємо-
дії дітей із дорослими та інших дітей, а також 
забезпечення відповідних занять, навчання їх 
пізнавальних здібностей; по-друге, варто орга-
нізувати досвід, що буде максимально наближе-
ний до практичного досвіду рахування. Щодо 
укладання програм економічного виховання 
дітей учені перерахували фактори, яких варто 
дотримуватися: характеристику розвитку дітей, 
зокрема їхні когнітивні й соціальні здібності; 
значення фінансових питань та їх розуміння; 
власний «економічний досвід» і фінансове ста-
новище сімей, в яких виховуються діти; враху-
вання різних культур в організації економіч-
ного виховання. Нам імпонує думка вчених, що 
в питаннях економічного виховання ключова 
роль належить сім’ям і саме тому цей аспект 
виховання має базуватися на сімейному підході.

Про впровадження та використання еконо-
мічних знань писали також і Джонсон та Шер-
раден (Johnson, Sherraden, 2007), цікавою є їхня 
думка про те, що фінансова грамотність дітей 
має включати доступ до фінансових послуг 
та установ.

У своїх працях Хогарт пояснює, що коли 
ми говоримо про фінансову освіту, мають бути 
враховані такі теми: розпорядження грошима, 
майном; банківська справа, інвестиції, кредит, 
страхування і податки; основні поняття управ-
ління грошима та активами (Hogarth, 2017). 
У Бразилії Департамент освіти не має загаль-
ноприйнятих стандартів для досконалості 
у фінансовій освіті, вони просто дають керів-

ництво організаціям, як це зробити під час роз-
роблення програм.

З приводу економічної освіти наводиться, 
наприклад, досвід Ріо-де-Жанейро. Густав Чер-
басі пропонує враховувати шість принципів: 
1) оцінка: діти мають розуміти, що існує ряд 
безцінних речей і явищ, наприклад, турбота, 
увага, повага тощо; 2) святкування: потрібно 
створювати сенс для кожного досягнення;  
3) бюджет: дитина має орієнтуватися в необхід-
них для неї продуктах, кількості грошей тощо; 
4) інвестиції: коли батьки переоцінюють свою 
роботу і забувають цінувати свій виховний 
вплив, варто розуміти, що неправильне еконо-
мічне виховання спотворить майбутнє дітей, 
які надалі ризикують стануть рабами грошей; 
5) переговори: батькам рекомендовано робити 
кожну покупку поруч зі своєю дитиною яскра-
вою подією, диференціювати похід у супермар-
кети у вільний час від поїздок за покупками; 
6) врівноваження: відсутність кожного з вище-
зазначених принципів є ще одним тягарем для 
підростаючого покоління. Рівновазі вчаться 
з часом. Здорове фінансове життя включає 
можливість заощаджувати, а також збалансо-
вано споживати (Cerbasi, 2011).

Цікаво проаналізувати й думку зарубіжних 
учених щодо самого процесу навчання дітей 
фінансовій освіті – цифрового шляху. Вчені 
акцентують увагу на гейміфікації сучасності, 
на тому, що варто розробляти та опрацьову-
вати разом із дітьми нові ігри, що сприятимуть 
покращенню процесу економічного виховання. 
За словами Марти Хенн Маккормік, у світі немає 
єдиної думки щодо того, які фінансові можли-
вості здійснюють виховний вплив (Mccormick, 
2009). Насправді, як пише вчена, більшість 
програм сьогодні намагаються навчити дітей 
мінімальним основам взаємодії з грошима, 
управлінським навичкам щодо хлібопечення, 
фінансів, заощаджень, кредитів тощо.

Про гру дітей дошкільного віку як віддзерка-
лення соціально важливої дійсності зазначили 
у своїх публікаціях Л. Москальова, С. Жейнова, 
Л. Єрьоміна та ін. (Москальова, 2019). Фор-
мування певних способів соціально-економіч-
ної поведінки можливе за допомогою ситуа-
тивних ігор економічної спрямованості. У ній 
наявна конкретна ситуація, що потребує певних 
дій від її учасників. Дітям пропонується соці-
ально-економічна ситуація, яку вони мають, 
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по-перше, проаналізувати, по-друге, розгля-
нути різні варіанти її розв’язання та різні спо-
соби дій і поведінки всіх учасників, по-третє, 
кілька разів обіграти різні варіанти й наприкінці 
зробити конкретні висновки щодо поведінки 
в схожій ситуації на майбутнє. Загалом, реалі-
зація завдань економічного виховання можлива 
за умови повноцінного використання різнома-
нітних засобів. З огляду на результати наукових 
праць доречним вважаємо виокремити такий 
перелік засобів економічного виховання дітей 
в умовах закладів дошкільної освіти: різновид 
ігор, художня література, комунікативна вза-
ємодія з однолітками та дорослими, сприятливе 
середовища та організація освітнього процесу 
(наприклад, пошуково-дослідна та проєктна 
діяльність). Вважаємо, що найбільш ефектив-
ним в економічному вихованні буде органічне 
поєднання всіх засобів. Так, наприклад, прове-
дення ігор в умовах закладів дошкільної освіти 
зазвичай відбувається у груповій формі, проте 
індивідуально або в мікрогрупах ігри також 
проводять. Специфіка організації ігрової діяль-
ності багато в чому залежить від вихователя, 
його педагогічної майстерності та від запропо-
нованого ігрового матеріалу. На нашу думку, 
добірка ігор економічного спрямування має 
обов’язково враховувати індивідуальні особ-
ливості дітей старшого дошкільного віку, їхній 
характер, пізнавальні здібності й емоційне 
сприйняття. Із власного досвіду відзначимо, що 
найбільш доцільною є така структура карти саме 
сюжетно-дидактичної гри: визначення теми 

й завдань гри; розподіл ролей та узгодження 
змісту сюжету; наявність засобів збагачення 
сюжету (заняття, дидактичні ігри; література, 
бесіди, спостереження, демонстрація, органі-
зація предметно-ігрового середовища). Окрім 
цього, важливими для економічного вихо-
вання дошкільників можуть бути й оповідання, 
й казки-загадки, й вірші для розповідей дітям, 
і оповідання-загадки, а також – вивчення віршів 
напам’ять. У нашому дослідженні ми також 
не виключаємо і самостійну діяльність дітей, 
наприклад, забезпечення їх ресурсами для ігор, 
для малювання, ліплення та конструювання, 
а також матеріалами для дидактичних вправ 
(наприклад, конкурс малюнків або галерея 
творчих робіт тощо). 

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Таким чином, сформований первинний 
економічний досвід вказує на компетентність 
дитини в економічній галузі життєдіяльності. 
Отже, в нашому розумінні комплексний підхід 
полягає в активній взаємодії педагогів закла-
дів дошкільної освіти та батьків дітей, саме це 
сприятиме ефективності у процесі економіч-
ного виховання дітей. Перспективу подальших 
наукових досліджень вбачаємо в розробленні, 
використанні та висвітленні результатів ігрової 
діяльності з дітьми дошкільного віку (дидак-
тичні ігри, «Професії людей»; настільно-дру-
ковані ігри: «Кому що потрібно для роботи», 
«Граємо в професії», «Лото», «Я – покупець, 
я – продавець», сюжетно-рольові «Лікарня», 
«Аптека», «АТБ» тощо).
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ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ВИХОВАННЯ ГУМАННОЇ ПОВЕДІНКИ 
У ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ

У статті проаналізовано сутність та особливості виховання у дітей старшого дошкільного віку гуманної 
поведінки як сукупності гуманних почуттів, уявлень і мотивів, що реалізуються у вчинкові як результаті засвоєн-
ня дітьми моральних цінностей, а також передбачають поступове формування відповідного досвіду. З’ясовано, 
що така поведінка малят є моральною нормою і спрямована на розуміння, усвідомлення та емоційне переживан-
ня ними наслідків дотримання/недотримання відповідних правил. Виокремлено чинники формування гуманності, 
що репрезентується і як мотив поведінки, і як моральна якість дитини-дошкільника. 

Увиразнено такий важливий засіб виховання гуманної поведінки у дітей, як їхня міжособистісна взаємодія 
в системі «дитина – дорослий» та «дитина –однолітки», яка допомагає дошкільнятам пізнавати світ, засво-
ювати соціальний досвід, отримувати необхідну інформацію та набувати практичні вміння спілкуватися, спів-
переживати, проявляти дружелюбність і взаємодопомогу, співчуття, доброзичливість, чуйність, підтримку. 
Охарактеризовано формування гуманності шляхом поступового навчання дитини узгоджувати власні дії з інтер-
есами інших, відповідати за свої вчинки, а також засвоєння і внутрішнього прийняття нею моральних норм, які 
поступово починають регулювати й мотивувати її поведінку.

Крім того, обґрунтовано педагогічні умови ефективного виховання гуманної поведінки старших дошкільнят, 
зокрема: формування у них позитивної мотивації з метою засвоєння елементарних моральних норм, розвитку 
гуманних почуттів та якостей, мотивів і навичок гуманної поведінки в різних видах емоційно насиченої діяль-
ності та спілкування; гуманістична спрямованість дій вихователя, його професійна компетентність та авто-
ритет, що ґрунтується на здатності бути чуйним, доброзичливим, толерантним; співпраця закладів дошкільної 
освіти з родинами вихованців в аналізованому процесі, що, з одного боку, уможливить вироблення єдиної страте-
гії і тактики в реалізації ними своєї виховної функції, а з іншого – сприятиме збереженню неповторності й осо-
бливостей кожного із зазначених інститутів. 

Ключові слова: моральне виховання, моральні норми, гуманність, гуманні почуття та якості, мотиви 
і навички гуманної поведінки, діти старшого дошкільного віку.
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THEORETICAL PRINCIPLES OF EDUCATION OF HUMANE BEHAVIOR 
IN OLDER PRESCHOOL CHILDREN

The article analyzes the essence and features of education of behavior in older preschool children as a set of humane 
feelings, ideas and motives that are realized in the act as a result of children’s assimilation of moral values, and also 
provide the gradual formation of relevant experience. It has been found that such behavior of children is a moral norm 
and is aimed at understanding, awareness and emotional experience of the consequences of compliance/non-compliance 
with the relevant rules. The factors of formation of humanity are singled out, which is represented both as a motive for 
behavior and as a moral quality of a preschool child.

Such a important mean of educating humane behavior in children, as their interpersonal interaction in the system 
«child – adult» and «child – peer» is highlighted, which helps preschoolers to learn about the world, learn social experience, 
get the necessary information and acquire practical skills to communicate, empathize, show friendliness and mutual 
assistance, compassion, kindness, sensitivity, support. It is characterized the formation of humanity by gradually teaching 
the child to coordinate own actions with the interests of others, to be responsible for own actions, and also the assimilation 
of internal acceptance of moral norms, which gradually begin to regulate and motivate his/her behavior.

In addition, the pedagogical conditions of effective education of humane behavior of older preschoolers are 
substantiated, in particular: formation their positive motivation to assimilate basic moral norms, develop humane 
feelings and qualities, motives and skills of humane behavior in various types of emotional activities and communication; 
humanistic orientation of the educator’s actions, his professional competence and authority, based on the ability to be 
sensitive, friendly, tolerant; cooperation of preschool institutions with the families of pupils in the analyzed process, 
which, on the one hand, will allow to develop the only strategy and tactics in the implementation of their educational 
function, and on the other – will preserve the uniqueness and features of each institution.

Key words: moral education, moral norms, humanity, humane feelings and qualities, motives and skills of humane 
behavior, older preschool children.

Актуальність проблеми. У сучасному світі 
суттєво загострилися проблеми культурної 
та морально-духовної сфери людства. На тлі еко-
номічної нестабільності, безробіття, соціальної 
незахищеності нікого не залишають байдужим 
численні факти егоїзму, байдужості, жорстокості, 
агресивності. Матеріальні цінності, культ грошей 
часто посідають найвище місце в ієрархії вартос-
тей, натомість споконвічні ідеали добра, справед-
ливості, безкорисливості, співчуття й милосердя 
все більше ігноруються й відкидаються. Відбу-
вається переосмислення та переоцінка особис-
тісних життєво важливих орієнтирів, деформація 
моральних засад, поглядів і переконань.

Тому надзвичайно важливо усвідомити гли-
бину загрози, яка може постати перед нашими 
дітьми, починаючи з дошкільного віку. З метою 
формування високоморальної, добропоряд-
ної і чесної особистості й батьки, й педагоги 
мають забезпечувати найважливішу духовну 
підтримку дітей. Адже саме в дошкільні роки 
вони засвоюють перші уроки моралі, опанову-
ючи за допомогою дорослих норми гуманності, 
доброти, працьовитості.

З огляду на це увиразнюється актуальність 
морального виховання дітей, взаємодія закладу 

дошкільної освіти з родинами вихованців задля 
формування у них основ моральної культури, 
розвитку гуманних почуттів та якостей, засво-
єння моральних норм, мотивів і навичок гуман-
ної поведінки. Власне на цьому наголошують 
і нормативно-правові акти в галузі дошкіль-
ної освіти (Закон України «Про дошкільну 
освіту», Базовий компонент дошкільної освіти 
та ін.), спонукаючи до проєктування відпо-
відних завдань і технологій роботи з дітьми, 
пошуку дієвих виховних впливів із метою, 
по-перше, сформувати у дітей певну суму тео-
ретичних знань та уявлень про моральні норми 
і правила поведінки й, по-друге, сприяти їх 
практичній реалізації. Особливо акцентовано 
на розвитку в дошкільнят почуття власної гід-
ності та відповідальності за свою поведінку, 
необхідності підпорядкування останньої нор-
мам загальнолюдської моралі  (Базовий компо-
нент дошкільної освіти, 2021).

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблемі морального виховання дошкільнят, 
формуванню в них гуманних почуттів та добро-
зичливих взаємин, мотивів і навичок гуманної 
поведінки присвячені наукові студії Л. Божович 
(Божович, Конникова, 1975), Л.  Врочинської 
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(Врочинська, 2008), І.  Княжевої, О.  Кононко, 
В.  Котирло (Виховання гуманних почуттів 
у дітей, 2010), А.  Кошелевої (Эмоциональное 
развитие дошкольника, 1985), С. Кулачківської, 
С.  Ладивір, Т.  Поніманської (Поніманська, 
2006) та інших дослідників. Усі вони наголошу-
ють на важливості виховання гуманної особис-
тості, яка буде здатна реалізувати себе в соціумі 
через гармонію із внутрішнім «Я» та гуманіс-
тичну взаємодію з навколишнім світом (Вро-
чинська, 2008), що є основною умовою повно-
цінного зростання дитини та її психологічного 
й морального здоров’я  (Виховання гуманних 
почуттів у дітей, 2010: 5).

Результатом засвоєння і внутрішнього при-
йняття дитиною норм гуманності, як зазначає 
Т. Поніманська, постає її здатність до вільного 
та свідомого вибору способу дій, здатність до 
гуманної поведінки. Дослідниця також увираз-
нює в цьому процесі визначальну роль дорос-
лого як «соціального провідника», зразка для 
наслідування, організатора соціального досвіду 
дитини (Поніманська, 2006: 216).

Отже, проблема виховання у дітей основ 
гуманності є актуальною і потребує теоретич-
ного розроблення та практичної реалізації. 
Власне, на формування гуманної поведінки, 
починаючи з дошкільного віку, мають бути спря-
мовані спільні зусилля вихователів та батьків. 

Мета дослідження – теоретично обґрунту-
вати сутність та особливості виховання гуманної 
поведінки у дітей старшого дошкільного віку, 
а також визначити педагогічні умови, що забез-
печують ефективність зазначеного процесу.

Виклад основного матеріалу. Дошкільний 
вік фахівці вважають найбільш сенситивним 
для морального розвитку дітей. Саме на цьому 
етапі вони, оволодіваючи досвідом та мораль-
ними нормами попередніх поколінь, починають 
засвоювати важливі соціальні цінності, в них 
формуються гуманні почуття та якості. Стар-
ший дошкільний вік характеризується орієн-
тацією на соціальні відносини, становленням 
довільності психічних процесів, які істотно 
впливають на поведінку дитини. Вона вже може 
регулювати, а також планувати свої дії, ставити 
певні цілі та знаходити способи їх реалізації 
(Програма розвитку дитини, 2017: 164). 

Формування адекватної самооцінки стар-
ших дошкільнят, поява якісно нових форм їх 
спілкування, опосередкованих мотивів, нако-

пичення життєвого досвіду, урізноманітнення 
видів діяльності істотно впливають на розвиток 
моральних якостей і почуттів вихованців. Ці 
психологічні новоутворення й уможливлюють 
виховання гуманної поведінки у дітей старшого 
дошкільного віку. 

Як акцентують фахівці, на шостому році 
життя дитина починає усвідомлювати не тільки 
свої дії та вчинки, а й риси характеру, які роз-
виваються в неї. Гуманна поведінка дошкільнят 
певною мірою залежить від наявності у них 
відповідної емоційної сфери, основною функ-
цією якої є її регулятивність (Програма розви-
тку дитини, 2017: 182). 

У своїх наукових розвідках дослідниця 
А. Кошелева також наголошує, що на дошкіль-
ному етапі емоції дітей сприяють виникненню 
мотивів як регуляторів їхніх дій та поведінки. 
Почуття, що виникають упродовж пізнання 
дитиною довкілля та забезпечують ефективність 
цього процесу, називають інтелектуальними. 
У формуванні активної життєдіяльності дитини 
важливу роль відіграють моральні емоції, які 
значною мірою уможливлюють виховання 
гуманності, емпатії, людяності (Эмоциональное 
развитие дошкольника, 1985: 6).

Зауважимо, що задля успішного виховання 
гуманної поведінки у дітей батькам і дошкіль-
ним педагогам необхідно сформувати у них 
відповідний рівень моральної самооцінки, 
вміння відчувати свій емоційний стан і розу-
міти його наслідки для себе самого. Розвитку 
моральної саморегуляції старших дошкільнят 
суттєво сприяють так звані внутрішні емоційні 
уявлення дитини про позиціонування себе 
в соціумі, про те, якою би вона хотіла бачити 
себе в розв’язанні певних ситуацій морального 
вибору незалежно від зовнішнього контролю.

Нам імпонує думка Т.  Поніманської про 
те, що сформованість у дитини умінь регулю-
вати свої вчинки, керувати ними відповідно до 
моральних норм та правил уможливлює оціню-
вання нею власних дій і, як наслідок, певним 
чином коригування своєї поведінки. Таке само-
оцінювання (власних учинків, дій та поведінки), 
як твердить педагогиня, має стати внутрішнім 
регулятором дошкільняти (Поніманська, 2006). 

Подолання негативних проявів дитячої пове-
дінки, що не відповідають загальноприйнят-
ним нормам, дасть змогу врегулювати супереч-
ності між позитивними уявленнями вихованця 
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про себе і розумінням своїх недоліків. Адже 
моральна вихованість дитини передбачає як 
теоретичне засвоєння нею мотивів і способів 
гуманної поведінки, так і практичну реаліза-
цію означених норм і правил. Однак слід зва-
жати й на те, що дитяча поведінка, котра від-
повідає певним нормам, не завжди свідчить 
про її моральну мотивацію, оскільки остання 
для дитини часто є незначущою. Позитивного 
результату можна досягти лише тоді, коли 
моральні вимоги відповідатимуть ціннісним 
установкам і прагненням дитини, тій соціаль-
ній ситуації, в якій вона розвивається та з якої 
перед нею розкривається світ міжособистіс-
них взаємин та мистецтва приймати правильні 
рішення. Загалом, здатність дітей дошкільного 
віку до відповідних моральних дій визнача-
ється їхніми знаннями про моральні норми 
та емоційним ставленням до них. 

Основою формування гуманної поведінки 
у старших дошкільнят дослідниця А. Федоро-
вич вважає розвиток у них гуманних почут-
тів, котрі виникають як певні переживання 
дитиною тих чи інших подій навколишньої 
дійсності та як реакція на власні вчинки. Роз-
виток гуманних почуттів відбувається лише за 
умови переживання дітьми позитивних емоцій, 
мотивування вихованців до добрих справ, фор-
мування вмінь передавати власні думки й пере-
живання (Федорович, 2013: 176).

На думку В. Нечаєвої, розвиток моральних 
почуттів дошкільнят відбувається впродовж 
розуміння й дотримання ними загальноприй-
нятних моральних норм і правил поведінки 
в пізнавальній, ігровій, трудовій та інших 
видах діяльності та є передумовою виникнення 
у старших дошкільнят оцінно-контрольних 
дій стосовно самих себе й інших дітей. Поді-
ляємо міркування дослідниці про те, що саме 
на цьому віковому етапі розуміння дитиною 
моральних норм як особистісних мотивів пове-
дінки допомагає їй вибудовувати свої стосунки 
з оточенням (Нравственное воспитание в дет-
ском саду, 1978).

Також важливим критерієм моральних норм 
щодо дітей дошкільного віку є їх нерозривний 
взаємозв’язок з особистісними якостями. До 
прикладу, чесність, справедливість, відпові-
дальність, працьовитість – це водночас і певні 
норми соціальної поведінки людей, й індиві-
дуальні особливості характеру. Отже, певна 

норма, котру дитина усвідомлює й засвоює, 
починає формуватись як її особиста риса, 
якість, що її характеризує. Вважаємо, що 
й виховання гуманності у дітей буде результа-
тивним за умови репрезентування її як мораль-
ної норми – цінності поведінки. 

Для Т.  Поніманської моральна норма – це 
форма моральної свідомості, що визначається 
правилами поведінки, які зумовлюють відпо-
відні способи дії дитини у відповідних ситу-
аціях. Однак моральні норми, як стверджує 
дослідниця, не обмежуються певними прави-
лами, оскільки засвоєння перших відбувається 
на раціональному й особистісному рівнях. 
На першому – норми сприймаються як необ-
хідні для суспільства й самої людини; на дру-
гому – вони стають життєвою потребою, звич-
кою, єдино правильним і можливим способом 
поведінки (Поніманська, 2006).

З огляду на це доречним вважаємо мірку-
вання Л. Божович про те, що спочатку дитина 
діє відповідно до загальноприйнятних норм 
поведінки з метою отримати схвалення з боку 
значущого для неї дорослого, зберегти або ж 
побудувати з ним міжособистісні взаємини. 
Пізніше, дотримуючись цих норм та правил, 
завдяки їх позитивно-емоційному наповненню, 
дошкільник починає усвідомлювати їх як щось 
позитивне й корисне особисто для себе. Праг-
нення виконувати вимоги дорослих, а також 
дотримуватися їх у повсякденні постає як уза-
гальнене «треба» – мотив, яким дитина починає 
керуватися, взаємодіючи із соціумом, орієнтую-
чись, як саме діяти в тій чи іншій ситуації. Саме 
за таких умов, на думку Л.  Божович, у дітей 
виникає елементарне почуття обов’язку, котре 
як основний моральний мотив визначає їхню 
поведінку (Божович, Конникова, 1975: 84). 

У дослідженні Л.  Врочинської доведено, 
що практичне застосування дітьми норм і пра-
вил гуманної поведінки у взаємовідносинах із 
людьми, котрі їх оточують, потреба старших 
дошкільнят діяти злагоджено, дотримуватися 
певних правил, проявляти взаєморозуміння, 
взаємодопомогу, емпатію сприяє формуванню 
у дітей досвіду гуманної поведінки (Врочин-
ська, 2008).

Зауважимо, що у формуванні такого досвіду 
важливе значення мають взаємини дорослих 
із дітьми на основі довіри і взаємної поваги. 
У цьому контексті науковці зазначають, що не 
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слід акцентувати лише на природних якостях 
дитини, а насамперед підтримувати й заохочу-
вати її добрі наміри та починання. Гіперопіка 
або ж гіпопротекція з боку батьків призводить до 
того, що діти приховують свої думки й почуття, 
не виражають їх активно, а це, зі свого боку, 
обмежує можливість набуття дошкільнятами 
певних звичок, притаманних їхнім ровесникам. 
Дорослим під час формування корисних звичок 
у дітей необхідно бути послідовними і стійкими 
у своїх вимогах, вправляючи дітей у конкрет-
них вчинках. Гуманні звички, що передбачають 
готовність виявляти турботу й піклування про 
інших, слід завжди активно спрямовувати.

Загальновідомо, що досвід поведінки набу-
вається дітьми в різних видах діяльності та спіл-
кування. Оскільки провідною для дошкільнят 
є гра, то саме впродовж неї вони, виконуючи 
певні ролі дорослих, можуть здолати прояви 
егоїзму та недисциплінованості. Адже власне 
у грі проєктуються ситуації, в яких потрібно вза-
ємодіяти, поступатися своїми інтересами, діяти 
узгоджено, домовлятися, поважати колективний 
задум, підкорятися загальним правилам, уміти 
надати допомогу. Розігруючи та передаючи 
в іграх різнобарвну палітру емоційних проявів, 
дошкільнята збагачують свій внутрішній світ, 
оволодівають умінням співпереживати, про-
являти дружелюбність і взаємодопомогу, спів-
чувати, доброзичливо й турботливо ставитися 
до інших. Усе це сприяє налагодженню пози-
тивної атмосфери, дружби, виникненню пере-
думов для поступової трансформації дітьми 
моральних норм у мотиви та звички гуманної 
поведінки шляхом їх дотримання й самостійної 
реалізації в конкретних ситуаціях, подолання 
негативних проявів поведінки.

Важливим чинником виховання гуманної 
поведінки у дітей фахівці називають міжосо-
бистісну взаємодію у системах «дитина – дорос-
лий» і «дитина – однолітки», що дають змогу 
дитині пізнавати навколишній світ, засвою-
вати соціальний досвід, отримувати необхідну 
інформацію та навчатися взаємодіяти, співпе-
реживати, допомагати один одному. За таких 
умов доцільно формувати у дошкільнят комуні-
кативні навички, вміння у спілкуванні з іншими 
проявляти ввічливість, турботу, повагу, тактов-
ність, уважність тощо.

Зауважимо, що на шостому році життя все 
більше важливою для дітей стає суспільна 

думка, коли вони починають прислуховуватися 
до міркувань своїх ровесників, часто підкоря-
ються їм, навіть якщо це суперечить їхнім зна-
нням, установкам, враженням. 

Виникненню гуманних взаємин між дітьми 
сприяє їхнє емоційно-позитивне ставлення до 
людей, які їх оточують. За Л. Врочинською, емо-
ційне орієнтування на останніх визначає також 
ставлення дошкільнят до моральних норм. Що 
більше дитина намагається дотримуватися зна-
чущих правил, то дієвішим стає моральне уяв-
лення, яке в неї формується. У тому, як діти 
пояснюють мотиви своїх дій, чим вони керу-
ються у власних учинках, виявляється їхнє 
ставлення до людей зокрема та навколишньої 
дійсності загалом (Врочинська, 2008).

На формування гуманних стосунків між 
дітьми суттєво впливає загальний стиль взає-
мовідносин у дитячому колективі. Так, у дослі-
дженні Ю.  Приходько яскраво увиразнено 
вказану взаємозалежність. Інтенсивність та екс-
тенсивність цього впливу залежить від статусу 
дитини в середовищі ровесників. На думку 
Ю.  Приходько, найбільш активні діти, котрі 
мають розвинені організаторські здібності, 
поширюють свій спосіб спілкування на інших 
членів групи, тому від їх моральної спрямова-
ності залежить характер відносин дітей. Водно-
час старші дошкільнята проявляють товариські 
(спільні у групі) та дружні (вибіркові) стосунки; 
вміють розрізняти їх прояви в поведінці, спосо-
бах спільної діяльності, взаємній відповідаль-
ності за спільну справу; розуміють бажання 
друга, виручають його в разі потреби, толе-
рантно вказують на помилки, разом їх виправ-
ляють; захищають спільні рішення моральними 
способами (переконанням, проханням тощо); 
виявляють готовність до спільної діяльності, 
вміють розподіляти обов’язки згідно з метою 
та особистими нахилами й бажаннями това-
ришів чи друзів, а також власними (Виховання 
гуманних почуттів у дітей, 2010: 112–118). 

Оскільки в старшому дошкільному віці 
розвивається особистісне спілкування задля 
реалізації потреби у взаєморозумінні, взаємо-
підтримці й емпатії, то основним чинником 
попередження й подолання негативних явищ 
у поведінці дітей є їхні щирі взаємини з дорос-
лими, емоційний контакт, що ґрунтується на 
довірі та взаєморозумінні. Вважаємо, що успіх 
виховного впливу спілкування дитини з педаго-
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гом визначається специфікою вимог вихователя 
до дітей (справедливий, послідовний, спрямо-
вуючий); його зауважень (необразливі, добро-
зичливі, які не принижують гідності дитини); 
оптимальним співвідношенням позитивних 
і критичних оцінок вихованця з боку дорослого.

Не менш важливу роль у вихованні гуманної 
поведінки дошкільнят відіграють взаємовідно-
сини в їхніх сім’ях і стиль спілкування батьків 
з дітьми. Адже саме в родині діти пізнають, 
що таке доброта, чесність, уважність, піклу-
вання, взаємодопомога і підтримка. Дослід-
ниця Т. Алексєєнко, з’ясовуючи шляхи впливу 
сім’ї на розвиток і становлення особистості 
дошкільника, виявила пряму залежність між 
відносинами в сім’ї і поведінкою дитини. Усім 
відомо, що діти копіюють поведінку своїх бать-
ків, і якщо в сім’ї панують злагода, доброта, 
взаємоповага, взаємодопомога, співчуття, то, 
звісно ж, поведінка дітей характеризувати-
меться такими ж рисами (Алексєєнко, 2001). 

Очевидно, що саме з родини розпочинається 
формування доброзичливості, турботливості, 
співчутливості, чуйності, щирості, правдивості, 
ввічливості, гуманного ставлення до інших, 
а життєвими пріоритетами особистості стають 
ті, що засвоєні нею ще з раннього дитинства. 
Поступово дитина навчається узгоджувати 
власні дії з інтересами інших людей, відпові-
дати за власні вчинки, а результатом засвоєння 
і внутрішнього прийняття моральних норм, які 
набувають регулюючої сили та зумовлюють її 
поведінку, і стає гуманність.

Висновки і перспективи подальших 
досліджень. Отже, аналіз психолого-педагогіч-

ної літератури дає підстави стверджувати, що 
гуманна поведінка дошкільнят – це сукупність 
гуманних почуттів, уявлень, мотивів, що реа-
лізуються у вчинкові як результаті засвоєння 
моральних цінностей і передбачають посту-
пове формування відповідного досвіду. Така 
поведінка дітей є моральною нормою і спря-
мована на розуміння, усвідомлення й емоційне 
переживання дитиною наслідків дотримання/
недотримання відповідних правил. Усе це спри-
ятиме формуванню гуманності, що репрезенту-
ється і як мотив поведінки, і як моральна якість 
дитини-дошкільника. 

На нашу думку, ефективність виховання 
гуманної поведінки у дітей старшого дошкіль-
ного віку забезпечується реалізацією низки 
таких умов, як: формування у дошкільнят пози-
тивної мотивації до засвоєння моральних норм, 
розвитку в них гуманних почуттів та якостей, 
мотивів і навичок гуманної поведінки в різних 
видах емоційно насиченої діяльності та спілку-
вання; гуманістична спрямованість дій вихова-
теля, його професійна компетентність та авто-
ритет, що ґрунтується на здатності бути чуйним, 
доброзичливим, толерантним; співпраця закла-
дів дошкільної освіти з родинами вихован-
ців у зазначеному процесі, що, з одного боку, 
уможливить вироблення єдиної стратегії і так-
тики у виконанні ними своєї виховної функції, 
а з іншого – збереже неповторність та особли-
вості кожного з виховних інститутів. 

Перспективи подальших досліджень вбача-
ємо в розробленні технологій взаємодії вихо-
вателів сучасних ЗДО з батьками у вихованні 
гуманної поведінки дітей.
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ОСОБЛИВОСТІ ЕМОЦІЙНОЇ СФЕРИ ДОШКІЛЬНИКА

У статті охарактеризовано психологічні особливості емоційної сфери дитини дошкільного віку, окреслено 
основні умови повноцінного розвитку емоційної сфери особистості дитини. 

Визначено, що емоції суттєво впливають на особистість, призводять до формування і закріплення певних 
емоційних рис. Проаналізовано, що процес формування особистості дитини дошкільного віку напряму пов’язаний 
з розвитком емоційно-вольової сфери дитини, що своєю чергою залежить від соціального середовища, в якому 
відбувається формування та розвиток, від взаємин дитини зі значущими для неї дорослими, мотивів поведінки.

Для розв’язання визначених завдань у статті використано комплекс методів дослідження, який включає: 
аналіз філософської, психологічної та педагогічної літератури, синтез, порівняння, систематизацію, узагаль-
нення з метою обґрунтування вихідних положень дослідження, виявлення особливостей емоційної сфери дитини 
дошкільного віку.

Підтримка і всебічний розвиток якостей, специфічних для дошкільного віку, надзвичайно важливі, оскільки 
унікальні умови більше не повторяться і набуте в цей період буде важко або й неможливо надолужити.

Любов до дитини, її визнання та безумовне прийняття, тобто задоволення базової людської потреби, 
є необхідною умовою комфортного самопочуття дитини, формування її активності та самостійності. Саме 
в дошкільному дитинстві відбувається формування емоційного світогляду дитини, емоції дитинства можуть 
залишити великий слід у майбутньому.

Акцентовано увагу на тому, що емоційні розлади виникають у дошкільників унаслідок негативних впливів на 
психіку зовнішніх стресогенних чинників та індивідуальних особливостей. Емоційні розлади можуть призводити 
до порушень соціальних контактів дитини і потребують системи коригувальних впливів із боку дорослих. 

Можемо констатувати, що наше сучасне суспільство не усвідомлює належним чином важливість розвитку 
емоційної сфери дитини дошкільного віку, гострої потреби дбати про її розвиток не менше, ніж про розвиток 
інтелектуальної сфери. У зв’язку з цим мусимо зазначити, що, на жаль, емоційне виховання є другорядним еле-
ментом освіти сьогодення, хоча саме воно має бути стрижневим компонентом освіти, що забезпечує осягнення 
дітьми себе самих та людей, що їх оточують. 

Ключові слова: діти дошкільного віку, емоції, емоційна сфера, емоційність.
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PECULIARITIES OF THE EMOTIONAL SPHERE OF A PRESCHOOLER

In the article the author describes the features of the emotional sphere of a preschool child. The main conditions for 
the full-fledged development of the emotional sphere of the child's personality are outlined.

It is determined that emotions significantly affect the personality, lead to the formation and consolidation of certain 
emotional traits. It is analyzed that the process of forming the personality of a preschool child is directly related to 
the development of emotional and volitional sphere of the child, which in turn depends on the social environment in which 
the formation and development takes place, as well as the child's relationship with important adults, motives.
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To solve certain tasks, a set of research methods, which included: analysis of philosophical, psychological 
and pedagogical literature, synthesis, comparison, systematization, generalization to substantiate the starting points 
of the study, identifying features of the emotional sphere of preschool children are used in the article.

Support and comprehensive development of qualities specific to preschool age are extremely important, as unique 
conditions will not be repeated, and acquired experience during this period will be difficult or impossible to make up.

Love for the child, its recognition and unconditional acceptance, i.e. the satisfaction of basic human needs, is 
a necessary condition for the comfortable well-being of the child, the formation of its activity and independence. It is in 
preschool childhood that the emotional worldview of the child is formed. It is the emotions in childhood that can leave 
a big mark in the future.

Emphasis is placed on the fact that emotional disorders occur in preschoolers as a result of negative influences 
of external stressors on the psyche and individual characteristics. Emotional disorders can lead to disruption of social 
contacts of the child and require a system of corrective actions by adults.

We can state that our modern society is not properly aware of the importance of the development of the emotional 
sphere of the preschool child, as well as the urgent need to take care of its development no less than the development 
of the intellectual sphere. In this regard, it should be noted that, unfortunately, emotional education is a secondary element 
of education today, although it should be a core component of education that ensures that children understand themselves 
and the people around them.

Key words: preschool children, emotions, emotional sphere, emotionality.

Актуальність проблеми. Життєдіяльність 
людей у сучасних умовах супроводжується 
впливом на них зростаючої кількості неспри-
ятливих чинників (соціальних, психологічних, 
екологічних тощо), що впливають на фізичне 
і психічне здоров’я, зумовлюють різноманітні 
розлади емоційної сфери особистості. Зокрема, 
дослідники відзначають значне збільшення 
дітей дошкільного віку з проявами емоційної 
дисгармонії (тривожність, психічна неврівно-
важеність, імпульсивність, афективна збудли-
вість, запальність, слабка здатність до вольових 
зусиль тощо). Дійсно, дошкільний період вва-
жається основою для формування емоційного 
життя дитини, тому проблема розвитку емо-
ційної спрямованості дошкільника на довкілля 
і самого себе належить до однієї з найважливі-
ших у дитячій психології.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Дослідженням емоційної сфери займались 
як вітчизняні, так і зарубіжні дослідники. На 
думку Л.С. Виготського, емоційний розвиток 
виступає як закономірний процес, який має 
певну логіку, а в кінцевому підсумку визна-
чається загальною логікою розвитку особис-
тості дитини в цілому, зміною видів діяльності, 
в яких формуються емоційні процеси, специ-
фікою взаємодії дитини зі світом людей і пред-
метним світом. Далі на цій основі складається 
особлива психічна діяльність – емоційна уява. 
Остання є сплавом афективних та когнітивних 
процесів, що є характерним для специфічно 
людських почуттів.

О.В. Запорожець стверджує, що для мож-
ливості налагодження взаємодії з оточуючими 

дитина дошкільного віку опиняється перед 
необхідністю розпізнати настрій, емоційний 
стан іншої людини та виразити свої власні 
почуття належним чином, щоб вони були зро-
зумілими для інших та викликали бажану для 
дитини реакцію, іншими словами, знаходили 
з нею спільну мову в плані емоцій.

Д.Б. Ельконін у своїх працях значну увагу 
в розвитку емоційно-вольової сфери приділяє 
сюжетно-рольовим іграм, стверджуючи, що 
рольова гра на висоті свого розвитку є відо-
браженням справжніх людських взаємин, коли 
дитина може програвати як систему своїх дій, 
так і всю систему наслідків тих чи інших своїх 
дій та вчинків. 

Із цією думкою погоджується і Я.З. Неве-
рович та говорить про те, що в дошкільному 
віці відбувається перехід від більш примітив-
ного виду емоційної корекції дій («корекція із 
затримкою») до «емоційної корекції, що випе-
реджає» дії дитини в залежності від смислу 
цих дій та їхніх результатів для самої дитини, її 
потреб та інтересів.

Метою статті є аналіз особливостей емоцій-
ної сфери дитини дошкільного віку.

Виклад основного матеріалу. Емоція – це 
психічне відображення у формі безпосеред-
нього пристрасного переживання змісту життє-
вих явищ і ситуацій. Це обов’язкові компоненти 
життєдіяльності, важливий засіб активізації 
сенсорно-перцептивної діяльності особистості. 
Емоції – це надзвичайно важливий показник 
і ключ до розгадки несвідомих мотивів.

Різноманітні переживання дитини, в яких 
виявляється її ставлення до того, що діється 
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навкруги, називаються емоціями і почуттями. 
В емоціях і почуттях відображений вибірковий 
характер людської свідомості. Найчастіше пере-
живання викликані тими об’єктами, які набу-
вають для дитини певного життєвого значення, 
стають для неї цінними, оскільки сприяють або 
перешкоджають задоволенню різних її потреб.

Дитина диференціює явища дійсності на 
двох рівнях – понятійному і ціннісному. На пер-
шому, який здійснюється розумом, вона прагне 
встановити сутність того чи іншого об’єкта, 
його призначення, систему зв’язків з іншими. 
На другому рівні передбачається аналіз душев-
ний, коли об’єкт сприймається дитиною як 
невідсторонений, тобто такий, що має до неї 
відношення, стосується її, не лишає її байду-
жою (Гебель, 1996: 134–136).

Відчуття дитиною цінності того чи іншого 
об’єкта, переживання нею його приємності 
(неприємності) спонукає до активних дій, 
перетворюється на мотив діяльності. Мотивом 
можуть бути лише визнані дитиною цінності. 
Почуття та емоції, які становлять емоційний 
світ дошкільника, відіграють важливу роль в її 
внутрішньому і зовнішньому житті. 

Генетичні задатки дитини, її життєвий 
досвід, виховання і навчання, які належать до 
емоційної сфери (а надто способи вираження 
емоцій), а також зумовлена емоціями поведінка 
відіграють важливу роль у розвитку особистості 
дошкільника, в набутті ним певних емоційних 
рис (Справочник детского психиатра и невро-
патолога, 1985: 78–79). Емоційні риси (напри-
клад, дратівливість, веселість тощо) виявляють 
тенденцію дитини переживати в повсякден-
ному житті певні емоції.

Існують генетично зумовлені відмінності 
в емоційних переживаннях, експресивності, 
емоційному реагуванні різних дітей. Ступінь 
чутливості організму, тип вищої нервової діяль-
ності – важливі показники розвитку емоційної 
сприйнятливості дитини (Раннє дитинство, 
2003: 27–29). Що чутливіша дитина за своєю 
внутрішньою організацією, то швидше, тонше, 
інтенсивніше реагуватиме вона на зовнішні 
подразники.

У розвитку емоційного життя дошкіль-
ника важливу роль відіграють соціальні умови 
(навіть за низької сприйнятливості). Часте пере-
живання дитиною певної емоції та її виявлення 
неминуче призводять до формування відповід-

них особистісних характеристик. Наприклад, 
якщо дитина в сімейному колі часто відчуває 
острах до гримання або фізичного покарання 
з боку матері чи батька, такі тривожність 
і лякливість перетворюються на її особистісну 
властивість.

Емоції впливають на сприймання дитиною 
подій, явищ, людей. У піднесеному настрої 
дошкільник схильний сприймати навколишній 
світ крізь «рожеві окуляри»: концентрує увагу 
переважно на приємному, абстрагуючись від 
неприємного, виявляє поблажливість до недо-
ліків інших, терпляче ставиться до образ тощо. 
Засмучена дитина має песимістичний погляд на 
життєві явища: фіксує увагу на неприємному, 
перебільшує значущість образливого слова або 
дії іншої людини стосовно себе, негативно ста-
виться до запрошень однолітків до ігор тощо.

Емоції певним чином вливають на пам’ять, 
мислення й уяву дитини, тобто на пізнавальні 
процеси. Якщо малюк чимось наляканий, йому 
важко перевіряти різні варіанти розв’язування 
проблеми, логічно міркувати, відтворювати 
якісь події. У розгніваного дошкільника вини-
кають лише «розгнівані» думки. У стані три-
вожного збудження дитина настільки охоплена 
«стартовими» думками й турботами, запо-
взята розв’язанням конкретної проблеми, що 
не здатна до навчання, сприймання і засвоєння 
будь-якої іншої інформації. Комплекси емоцій, 
які переживає дитина, впливають на все, що 
вона робить, – гру, працю, навчання, спілку-
вання. Якщо дошкільник зацікавлений діяль-
ністю, він прагне виконувати її протягом три-
валого часу. Якщо він відчуває огиду до чогось 
(когось), то прагне уникнути неприємної ситу-
ації або людини.

Досягаючи відносно високого рівня емоцій-
ної уяви, дитина намагається, перш ніж вчи-
нити, попередньо уявити різні варіанти своїх дій 
і передбачити їхні наслідки для інших людей, 
а значить і для себе самої. Відомо, що рольова 
гра на висоті свого розвитку є грою в людські 
стосунки. У ситуації необхідності відтворення 
людських стосунків дитині доводиться про-
гравати внутрішньо вже не лише систему своїх 
дій, але і всю систему наслідків тих чи інших 
своїх дій та вчинків. Саме в рольовій грі, якій, 
на жаль, залишається все менше місця у струк-
турованому заняттями часі дошкільника, почи-
нається спочатку емоційне, а згодом інтелекту-
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альне освоєння системи людських стосунків, 
власне «смислів людських дій» (для іншої 
людини). Відповідно, відбувається і перехід від 
більш примітивного виду емоційної корекції дій 
(«корекція із затримкою») до «емоційної корек-
ції, що випереджає» дії дитини в залежності від 
смислу цих дій та їхніх результатів для самої 
дитини, її потреб та інтересів (Бреслав, 1990).

Різні види діяльності дитини лягають 
в основу її почуттів. Переживання також 
пов’язані з постановкою мети, з передбачен-
ням результату праці, з мотивами діяльності. 
Дитина, з одного боку, переживає сам процес 
діяльності, а з другого боку, її хвилює, триво-
жить або, навпаки, заспокоює те, що становить 
зміст її діяльності. У зв’язку з цим у неї вини-
кають різні почуття, що пов’язані чи то з успі-
хами, чи невдачами, які дошкільник переживає 
по-різному.

Переживає він і на етапі завершення своєї 
діяльності: радіє чи сумує з приводу своїх 
досягнень, відчуває задоволення, самоповагу 
чи невдоволення і розчарування. Переживання 
орієнтують дитину в діяльності, спонукають 
до активності, допомагають або заважають 
завершити будь-яку роботу. Почуття є необхід-
ною умовою творчості дитини. Що складніші 
завдання стоять перед нею, то важливіша роль 
почуттів у їхньому розв’язанні.

Існують особливості розвитку емоцій і почут-
тів на різних етапах дошкільного дитинства. 
Роздратування, гнів – звичайна емоція в дітей 
другого і третього років життя. Формами її 
вияву бувають напади люті, верещання; дитина 
падає на підлогу, б’є руками і ногами; іноді 
виникає ядуха. Подібна поведінка пов’язана 
здебільшого або з переживанням дитиною 
обмежень у поведінці, або із засмученням через 
невдачу (Смольська, 2005: 12). Вкладання 
спати, висаджування на горщик, якась заборона 
з боку дорослого, вдягання у громіздкий одяг, 
зміна звичного ходу речей можуть спричинити 
гнів малюка. Реакції гніву в молодших дітей 
якісно відрізняються від аналогічних у старших 
дошкільників. Якщо для молодших характерні 
вибуховість, неадекватність, короткочасність 
у відповідь на вимогу, дію, вчинок дорослого, 
то для старших – більша виваженість, стрима-
ність, адекватність, стійкість. Можна сказати, 
що емоційні риси дитини стають складниками 
її характеру (Смольська, 2005: 13– 14).

Дослідження Р. Ділтса, С. Сміт та інших 
показують, що модель поведінки дорослої 
людини має риси значимих у дитинстві людей 
та ранніх емоційних спогадів, переживань 
і стала вже часткою емоційного світу особис-
тості. Встановленню емпатійного контакту 
з дитиною сприяє і наша щирість, відвертість 
у стосунках з нею. Дитина починає навчатись 
розуміти і почуття дорослого по відношенню 
до неї, коли в нього виникають якісь емоційні 
проблеми (Дилтс и др., 1997: 45–48).

Окрім дорослих (батьків чи вихователів), 
дитина взаємодіє ще і з оточуючими її дітьми. 
Спілкування – це обмін між дітьми інформа-
цією пізнавального або афективно-оцінного 
характеру. Воно задовольняє особливу потребу 
дитини – взаємодії з іншими і пояснюється її 
соціальною природою. Здійснюється спілку-
вання за допомогою різних засобів – міміки, 
жестів, мови. Остання – провідний засіб, який 
використовують дошкільники, спілкуючись 
один з одним. Одна з основних функцій мови 
(передусім мовлення) – комунікативна, або 
функція спілкування. У процесі мовленнєвої 
діяльності діти обмінюються між собою ідеями, 
почуттями, думками, настроєм, домовляються 
про свої плани, спільні дії (Эмоциональные 
нарушения в детском воздасте, 1990: 98–100).

Реалізація дитиною потреби в спілкуванні 
або, навпаки, незадоволення спілкуванням 
викликає в неї відповідні емоції і почуття. 
Емоції виявляються в безпосередньому пере-
живанні дошкільником задоволення, радості, 
незадоволення, засмучення, страху. Завдяки 
емоціям він регулює свою поведінку, співвід-
носить її з поведінкою інших дітей, з якими 
спілкується. Емоції виконують особливу функ-
цію – виступають засобом спілкування. Під час 
обміну інформацією в дітей виникає необхід-
ність взаємопорозуміння. Вони можуть роз-
мовляти, спрямовуючи зусилля на досягнення 
взаєморозуміння, а можуть і не порозумітись 
(Лешли, 1991: 66–67).

Спілкування – одна з форм взаємодії, завдяки 
якій діти фізично і духовно впливають один на 
одного, створюють себе як особистість. Спіл-
куючись, дошкільники обмінюються не лише 
своїми діями, вчинками, думками, а й почут-
тями. Розвинене спілкування втілюється в това-
ришуванні, дружбі, любові. Взаємодія дітей, 
заснована на спільності їхніх інтересів і взаєм-
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ній прихильності, – це дружба. У дружбі роз-
вивається рефлексія, тобто здатність старшого 
дошкільника відчувати можливі настрої і стани 
іншої дитини, враховувати їх у своїй поведінці. 
Особистісна взаємодія, спільна діяльність, 
взаємна симпатія, глибока прихильність до 
товариша дають дитині моральні сили, спри-
яють її соціальній активності, емоційній чут-
ливості, впевненості у своїй значущості для 
іншого. У друзів формується готовність спів-
переживати, співпрацювати, радіти успіхам 
один одного. Не випадково поняттям «дружба» 
позначається не лише міжособистісна взаємо-
дія, а й соціальні відносини народів і держав 
(дружба народів, договір про дружбу і співро-
бітництво між державами) (Сучасний тлумач-
ний психологічний словник, 2005).

Будь-яка взаємодія передбачає взаєморозу-
міння і взаємоповагу. Особливостями старшого 
дошкільника є почуття власної гідності, само-
поваги, потреби у визнанні іншими. Ці важливі 
властивості особистості сприяють розвитку 
в неї потреби в самовдосконаленні й водночас 
вимогливого ставлення до співрозмовника.

Вступаючи у взаємодію, дитина намагається 
зрозуміти, хто ж такий насправді партнер зі 
спілкування. Дошкільники – конформні істоти, 
причому дівчатка більш навіювані, ніж хлоп-
чики. Діти з низьким статусом у групі частіше 
приєднуються до думки більшості, ніж діти 
з високим статусом.

У процесі взаємного піз-
нання беруть участь чотири основні 
механізми – ідентифікація, рефлексія, моде-
лювання і відособлення. Ці механізми дають 
старшому дошкільникові можливість здійсню-
вати аналіз і контроль інформації про співроз-
мовника, про результати взаємодії з ним. Такі 
властивості не є вродженими, їх дитина набуває 
завдяки спілкуванню з дорослими як носіями 
цих властивостей, виховним впливам з їхнього 
боку, формуванню власного життєвого досвіду.

Протягом дошкільного дитинства характер 
спілкування дитини з батьками, рідними дорос-
лими, вихователями закладу дошкільної освіти 
суттєво змінюється:

– збагачується його зміст;
– зростає інтенсивність контакту на одних 

етапах і зменшується – на інших;

– ускладнюються й увиразнюються засоби 
взаємодії;

– стають чіткішими функції спілкування – 
організація спільної діяльності, розвиток міжо-
собистісних взаємин, пізнання дитиною навко-
лишнього, інших людей, себе самої; 

– змінюються мотиви спілкування (від пер-
вісної потреби малюка у приємних враженнях, 
задоволенні його органічних потреб до розви-
тку потреб у спільній діяльності, в підтримці, 
в самопізнанні).

Дитинство ставить запитання, які мають 
спонукати активність світу дорослих. Саме 
дорослі мають подбати про забезпечення емо-
ційного комфорту дошкільника, що є основою 
стабільного психоемоційного розвитку, гаран-
тії зростання дитини, що житиме в гармонії із 
собою та навколишнім світом. 

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Емоційний розвиток є вагомою частиною 
загального психічного розвитку дитини перших 
семи років. Вищі психічні функції, виникаючи 
у формі співробітництва з іншими людьми, стають 
індивідуальними функціями підростаючої особис-
тості. У ході оволодіння багатим досвідом попере-
дніх поколінь формуються потреби, мотиви, розви-
ваються емоції. Що саме стане цінним і близьким 
для молодших членів суспільства, наскільки гар-
монійно складатиметься їхня особистість, реалізу-
ватиметься в діяннях, залежить від представників 
старшого покоління – батьків та педагогів. 

Вивчення особливостей емоційної сфери 
особистості сучасного дошкільника свідчить 
про те, що не всі діти досягають наприкінці 
дошкільного віку бажаного рівня розвитку емо-
цій. Так, одним із показників цього розвитку 
є розуміння і здатність вербалізувати емоцію за 
зовнішнім виразом – мімікою, поставою, жес-
тами. Життєвий досвід дошкільника лише пев-
ною мірою базується на пізнанні й розумінні 
відповідних об’єктивних особливостей речей. 
В основному він ґрунтуються на переживаннях 
дитиною приємного чи неприємного.

Встановлення внормованого мінімуму гар-
монійного розвитку дошкільника, обов’язкового 
для визначення його готовності до соціального 
життя взагалі та до школи зокрема, має супро-
воджуватись оновленням змісту освітньо-
виховної роботи дошкільних закладів та сім’ї.
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СУТНІСНИЙ АНАЛІЗ ПОНЯТТЯ «МІЖОСОБИСТІСНОЇ ВЗАЄМОДІЇ» 
ВИХОВАТЕЛЯ ЗАКЛАДУ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ

У статті проаналізовано різні наукові проблеми щодо дослідження дефініцій міжособистісної взаємодії вихо-
вателя закладу дошкільної освіти. На основі аналізу наукової літератури висвітлено сутнісний аналіз поняття 
«міжособистісної взаємодії» вихователя закладу дошкільної освіти. Автором проаналізовано різні підходи до 
визначення понять «взаємодія» та «міжособистісна взаємодія». З’ясовано, що поняття взаємодії застосову-
ється, по-перше, для характеристики дійсних реальних контактів людей під час сумісної діяльності; по-друге, 
для опису взаємних впливів один на одного під час сумісної діяльності або в процесі соціальної активності. Під 
час взаємодії вихователь впливає на мотиви, цілі, прийняття рішень, на виконання і контроль дій, тобто на всі 
складові діяльності вихованця (партнера). Зокрема, автором досліджено, що до структури взаємодії входять: 
суб’єкти взаємодії, взаємний зв’язок, взаємний вплив один на одного, взаємні зміни суб’єктів спілкування. При 
цьому взаємодія складається з дій, які визначають: діючий суб’єкт; об’єкт дії чи суб’єкт, на який спрямовано 
вплив; метод дії чи спосіб використання засобів впливу; реакцію індивіда, на якого впливають, чи результат дії. 

Визначено, що взаємодія суб’єктів освітнього процесу є міжособистісною взаємодією – особистісним кон-
тактом двох і більше осіб, зумовлена потребою у спільній діяльності, наслідком якого є взаємні зміни у їхній 
поведінці, діяльності, установках. Це узгоджена діяльність задля досягнення спільних цілей та результатів, 
вирішення учасниками значущої для них проблеми чи завдання. Зокрема, виділено два основних типи (страте-
гії) міжособистісної взаємодії: співпрацю (кооперацію), коли просування кожного з партнерів до своєї мети 
сприяє або, як мінімум, не перешкоджає реалізації цілей інших, та суперництво (конкуренцію), коли досягнення 
мети одного з індивідів, що взаємодіють, ускладнює або виключає можливість досягнення цілей інших учасників 
спільної дії. Найбільш ефективною для розвитку вихованця та колективу є співпраця, для якої характерні знання 
та опора на позитивне в людині, доброзичливість, довірливість, активність обох сторін, діалог.

Досліджено, що всі складові міжособистісної взаємодії характеризуються взаємністю і обіймають такі 
явища як взаєморозуміння, взаємовплив, взаємопізнання, взаємовідношення, сумісність та спрацьованість.

Ключові слова: взаємодія, міжособистісна взаємодія, суб’єкт-суб’єктна взаємодія, вихованець, вихователь 
закладу дошкільної освіти. 
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ESSENTIAL ANALYSIS OF THE CONCEPT OF «INTERPERSONAL INTERACTION» 
OF THE TEACHER OF PRESCHOOL EDUCATION INSTITUTION

The article analyzes various scientific problems in the study of definitions of interpersonal interaction of preschool 
teachers. Based on the analysis of the scientific literature, the essential analysis of the concept of «interpersonal 
interaction» of the educator of the preschool institution is highlighted. The author analyzes different approaches to 
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the definition of «interaction» and «interpersonal interaction». It was found that the concept of interaction is used, first, 
to characterize the real real contacts of people during joint activities; secondly, to describe the mutual influences on each 
other during joint activities or in the process of social activity. During the interaction, the educator influences the motives, 
goals, decision-making, implementation and control of actions, that is, for all components of the activity of the pupil 
(partner). In particular, the author investigated that the structure of interaction includes: subjects of interaction, mutual 
connection, mutual influence on each other, mutual changes of subjects of communication. In this case, the interaction 
consists of actions that determine: the actor; object of action or subject to which the influence is directed; method of action 
or method of using means of influence; the reaction of the individual affected or the result of the action.

It is determined that the interaction of the subjects of the educational process is interpersonal interaction - personal 
contact of two or more people, due to the need for joint activities, which results in mutual changes in their behavior, 
activities, attitudes. It is a coordinated activity to achieve common goals and results, to solve a problem or task that is 
important to them.

In particular, there are two main types (strategies) of interpersonal interaction: cooperation (cooperation), when 
the promotion of each partner to its goal promotes or at least does not interfere with the goals of others, and rivalry 
(competition), when achieving the goal of one individual; interacting, complicates or excludes the possibility of achieving 
the goals of other participants in the joint action. The most effective for the development of the pupil and the team is 
cooperation, which is characterized by knowledge and reliance on the positive in the person, friendliness, trust, activity 
of both parties, dialogue.

It is investigated that all components of interpersonal interaction are characterized by reciprocity and embrace such 
phenomena as mutual understanding, interaction, mutual knowledge, relationships, compatibility and efficiency.

Key words: interaction, interpersonal interaction, subject-subject interaction, pupil, educator of preschool institution.

Актуальність проблеми. Нові ціннісні орі-
єнтири суспільства, складний, багатоаспектний 
шлях гуманізації та демократизації сучасної 
освіти вимагають принципових змін характеру 
взаємодії між учасниками педагогічного про-
цесу. Це висуває підвищені умови до міжосо-
бистісної взаємодії на різних рівнях діяльності 
та спілкування вихователя, зокрема, дослі-
дження проблеми міжособистісної взаємодії 
має велике значення для вирішення питань, 
пов’язаних із організацією сумісною діяль-
ністю, прийняттям рішень у складних профе-
сійних ситуаціях, подоланням міжособистісних 
конфліктів, налагодженням ділових та міжосо-
бистісних стосунків та створенням позитивного 
психологічного клімату в освітньому процесі. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Питанням феномену міжособистісної взаємодії як 
соціально-психологічного явища приділяли увагу 
багато відомих українських і зарубіжних вчених. 
Серед науковців, котрі досліджували проблема-
тику міжособистісної взаємодії, варто відзначити 
праці В.  Бехтерева, О.  Бодальова, Н.  Гришиної, 
Л. Долинської, Т. Дуткевич, А. Єршова, С. Макси-
менка, Л. Матяш-Заяц, Н. Обозова, О. Поддякова, 
Н. Чепелєвої та інших вчених.

Мета статті – на основі аналізу літератур-
них джерел дослідити сутнісний аналіз поняття 
«міжособистісної взаємодії» вихователя 
закладу дошкільної освіти. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Метою міжособистісної взаємодії суб’єктів 
навчально-виховного процесу є створення умов 

для всебічного розвитку особистостей, їхньої 
ініціативи, соціальної мобільності, формування 
загальнолюдських цінностей, моральних і про-
фесійно значущих якостей; розкриття талантів, 
інтелектуального і творчого потенціалу, свідо-
мого суспільного вибору; професійного й осо-
бистісного саморозвитку.

Міжособистісна взаємодія була предме-
том наукового дослідження багатьох учених 
і висвітлена в працях вітчизняних та зарубіж-
них психологів. Зокрема, розглядалися такі 
питання, як природа міжособистісної вза-
ємодії (М.  Обозов), провідні механізми між-
особистісної взаємодії (Р. Кричевський), типи, 
стилі та стратегії міжособистісної взаємодії 
(Г. Андреєва, О. Ковальов), структура міжосо-
бистісної взаємодії (В.  Крисько, Б.  Паригін) 
тощо. У психолого-педагогічній літературі зна-
чна увага приділяється вивченню співвідно-
шення взаємодії, спілкування, сумісну діяль-
ність та комунікацію (Г. Андреєва, М. Обозов, 
В. Панфьоров); взаємодію як форму активності 
суб’єкта (Б. Ломов); взаємодію як умову суміс-
ної діяльності; (А.  Журавльов); фактори, що 
спричиняють взаємодію (Ю. Ханін), взаємодію 
у контексті часу та простору (Я. Щепанський).

Звернемося до потрактувань терміна у пси-
холого-педагогічній літературі. 

У «Великому тлумачному словнику сучасної 
української мови» за редакцією В. Бусла зміст 
поняття «взаємодія» трактує як «взаємний 
зв’язок між предметами у дії, погоджена дія 
між ким-, чим-небудь» (Бусел, 2005). 
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Новий тлумачний словник української мови 
(укладачі В. Яременко, О. Сліпушко) розтлума-
чує слово «взаємодія» як взаємний зв’язок між 
предметами у дії, а також як погоджену дію між 
ким-небудь (Яременко, 2001: 188). 

За В. Тихоновичем взаємодія, із суб’єктивного 
боку, ґрунтується на взаємних очікуваннях 
людей, тобто на взаємному передбачувані від-
повідної поведінки, включаючи відносини соці-
альної солідарності, які можуть набирати форм 
емоційно-чуттєвих, духовних та власне поведін-
кових і, у найрозвиненішій стадії, якостей соці-
альної згуртованості, що передбачає усвідом-
лення групових цілей та дій, орієнтованих на їх 
досягнення (Савчин, 2012: 26).

У широкому розумінні взаємодія визна-
чається як процес впливу об’єктів (суб’єктів) 
один на одного та їхня взаємна зумовленість 
та зв’язок; як об’єктивна та універсальна форма 
руху, розвитку, що визначає існування та струк-
турну організацію будь-якої системи. Взаємодія 
охоплює всі види суспільних процесів і люд-
ської діяльності (працю, пізнання, спілкування, 
виховання, навчання тощо) і кожна з наукових 
галузей, враховуючи свою специфіку, розши-
рює та уточнює визначення цього терміна. 

На думку Г. Андреєвої, взаємодія розгляда-
ється як сторона процесу спілкування, водночас 
Б. Ломов підкреслює, що взаємодія є функцією 
спілкування. В цілому, психологи, вивчаючи 
співвідношення понять «взаємодія» і «спілку-
вання», дотримуються певних позицій. Спіл-
кування і взаємодія можуть ототожнюватися, 
при цьому головною ознакою є обмін інформа-
цією. Спілкування і взаємодія можуть розгля-
датися як форма і зміст одного процесу. Крім 
того, комунікація і взаємодія розглядаються як 
взаємопов’язані, але різні сторони спілкування 
(Ситнік, 2014: 157).

Поняття взаємодії застосовується, по-перше, 
для характеристики дійсних реальних контак-
тів людей під час сумісної діяльності; по-друге, 
для опису взаємних впливів один на одного під 
час сумісної діяльності або в процесі соціаль-
ної активності. Під час взаємодії особистість 
впливає на мотиви, цілі, прийняття рішень, на 
виконання і контроль дій, тобто на всі складові 
діяльності свого партнера (Ситнік, 2014: 158).

Виховання є двостороннім процесом, успіш-
ність його здійснення безпосередньо залежить 
від характеру зв’язків між вихователем та вихо-

ванцем. Зв’язок цих суб’єктів виховного про-
цесу здійснюється у формі взаємодії.

Побудова міжособистісної взаємодії базу-
ється на принципі психологічно рівноправ-
ного співробітництва вихователя та вихованців 
закладу дошкільної освіти і є необхідною умо-
вою реалізації особистісного підходу і водно-
час умовою формування компетентностей май-
бутніх вихователів закладу дошкільної освіти 
(Ємчик, 2020: 158).

Доцільно зазначити, що до структури вза-
ємодії входять: суб’єкти взаємодії, взаємний 
зв’язок, взаємний вплив один на одного, вза-
ємні зміни суб’єктів спілкування. При цьому 
взаємодія складається з дій, які визначають: 
діючий суб’єкт; об’єкт дії чи суб’єкт, на який 
спрямовано вплив; метод дії чи спосіб вико-
ристання засобів впливу; реакцію індивіда, 
на якого впливають, чи результат дії (Савчин, 
2012: 6).

Будучи одним із суб’єктів виховного впливу 
на вихованців, вихователь є організатором 
їх педагогічної взаємодії з природним, пред-
метним та соціальним середовищем. Головне 
під час організації такої взаємодії – не лише 
забезпечення активної позиції вихованців 
у досягненні цілей і завдань виховної взаємо-
дії, а й створення необхідних соціально-пси-
хологічних умов для самореалізації кожним із 
них своїх духовних можливостей, забезпечення 
людинотворчого характеру освітнього процесу.

Взаємодія суб’єктів освітнього процесу 
є міжособистісною взаємодією – особистіс-
ним контактом двох і більше осіб, зумовлена 
потребою у спільній діяльності, наслідком 
якого є взаємні зміни у їхній поведінці, діяль-
ності, установках. Це узгоджена діяльність 
задля досягнення спільних цілей та результа-
тів, вирішення учасниками значущої для них 
проблеми чи завдання. Розрізняють два осно-
вних типи (стратегії) міжособистісної взаємо-
дії: співпрацю (кооперацію), коли просування 
кожного з партнерів до своєї мети сприяє або, 
як мінімум, не перешкоджає реалізації цілей 
інших, та суперництво (конкуренцію), коли 
досягнення мети одного з індивідів, що вза-
ємодіють, ускладнює або виключає можливість 
досягнення цілей інших учасників спільної дії. 
Найбільш ефективною для розвитку особис-
тості та колективу є співпраця, для якої харак-
терні знання та опора на позитивне в людині, 
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доброзичливість, довірливість, активність обох 
сторін, діалог (Коржук, 2014: 6). 

У психологічному словнику під редакцією 
А.  Петровського та М.  Ярошевського поняття 
«міжособистісна взаємодія» визначається, у вузь-
кому змісті, як система взаємообумовлених індиві-
дуальних дій, пов’язаних циклічною залежністю, 
при якій поведінка кожного з учасників є одно-
часно і стимулом, і реакцією на поведінку решти; 
як реально функціонуючий зв᾿язок суб’єктів, які 
мають свідомість та цілеспрямовану активність, 
яка характеризується їх взаємною залежністю. 
В цілому поняття «міжособистісна взаємодія» 
розкривається через такі поняття, як «взаєморозу-
міння», «взаємодопомога», «співпереживання», 
«взаємовплив» (Ситнік, 2014: 158). Спираючись 
на цей матеріал, можна виділити такі ознаки між-
особистісної взаємодії: реально функціонуючий 
зв’язок суб’єктів, їх взаємозалежність, наявність 
взаєморозуміння, взаємодопомоги, співпережи-
вання, взаємовплив.

У ході цієї взаємодії спостерігаються різні 
форми впливу людей один на одного. Цей 
вплив відбувається на рівні мотиваційного, 
когнітивного та емоційно-вольового компонен-
тів особистості. цьому використовуються такі 
механізми як навіювання, конформність, переко-
нання тощо. Завдяки означеним психологічним 
механізмам, відбувається постійне узгодження 
думок, почуттів, відносин партнерів по спільній 
діяльності. Психологічними умовами сумісної 
діяльності виступають: психологічний клімат, 
мотиви взаємодії, процеси взаємовпливу.

У структурі міжособистісної взаємодії 
у педагогічному процесі вчений Я.  Коло-
минським (Коломинский, 1988) виокремлює 
зовнішню (педагогічне спілкування) і вну-
трішню (педагогічне ставлення) сторони.

У закладі дошкільної освіти міжособис-
тісна взаємодія (педагогічне спілкування) від-
бувається між вихователем і дітьми, батьками, 
колегами, і спрямована на встановлення спри-
ятливого психологічного клімату, оптимізацію 
діяльності, стосунків. Воно забезпечує пере-
дачу надбань людської культури, допомагає 
у засвоєнні знань, сприяє формуванню цінніс-
них орієнтацій. На противагу йому, непрофе-
сійне педагогічне спілкування породжує страх, 
невпевненість, спричинює зниження працез-
датності дітей, порушення динаміки мовлення, 
небажання думати і діяти самостійно, відчуже-

ність, стійке негативне ставлення до педагога. 
Педагогічне спілкування є поліфункціональ-
ним явищем, оскільки забезпечує обмін інфор-
мацією (комунікативний аспект), пізнання осо-
бистості, співпереживання, самоствердження 
(перцептивний), продуктивну організацію вза-
ємодії (інтерактивний).

Ми погоджуємося з С. Ситнік, що розвиток 
міжособистісної взаємодії відбувається у три 
етапи. На першому етапі після з’ясування мети 
взаємодії встановлюється психологічний кон-
такт між учасниками взаємодії. На другому – від-
бувається сумісна діяльність, яка спрямована на 
досягнення мети міжособистісної взаємодії. На 
третьому етапі спостерігається завершення вза-
ємодії у зв’язку з отриманням її результату, що 
супроводжується виникненням взаєморозуміння 
між учасниками взаємодії (Ситнік, 2014: 98).

Будується міжособистіна взаємодія на голо-
вних принципах в умовах дошкілля – взаємо-
повага, довіра, доброзичливість, діалогічність, 
які, власне, є виявом суб’єкт-суб’єктних сто-
сунків, що стимулює зростання самоактивності 
дитини, створює можливості для задоволення 
її актуальної потреби у творчій самореалізації 
та самостверджені (Желанова, 2016). У цьому 
полягає головна особливість дошкільної освіт-
ньої діяльності, що будується на взаємній співт-
ворчості педагога і вихованців, на їхній дружбі 
і духовній спільності, на визнанні самоцінності 
творчої особистості дитини, на взаємоповазі 
і взаємній зацікавленості у спільному успіху 
і наслідках цієї діяльності. Така особливість 
дошкільного педагогічного процесу поясню-
ється тим, що дитина опиняється в ньому за 
покликом своїх внутрішніх мотивів, потрапляє 
в інше (на відміну від школи) освітнє серед-
овище, де відсутні стандарти, однакові вимоги 
до всіх або примус.

Висновки і перспективи подальших 
досліджень. Отже, міжособистісна взаємодія 
є необхідною умовою ефективної співпраці 
вихователя з вихованцями, батьками та праців-
никами закладу дошкільної освіти. Складові 
міжособистісної взаємодії характеризуються 
взаємністю. У зв’язку з цим, ефективна міжосо-
бистісна взаємодія включає взаєморозуміння, 
взаємовплив, взаємодію, взаємовідношення, 
міжособистісне спілкування та інтегративні 
феномени сумісності та спрацьованості між 
усіма учасниками освітнього процесу.
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ВПЛИВ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ НА КОГНІТИВНИЙ РОЗВИТОК 
ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ

У статті представлено вплив рухової активності на когнітивний розвиток дітей дошкільного віку. Актуаль-
ність теми дослідження обумовлюється погіршенням фізичного та психічного розвитку дітей дошкільного віку, 
що є свідченням зниження рухової активності. Однією з цінностей дошкільної освіти є «зміцнення фізичного, 
психічного та соціального здоров’я». Своєчасно організована рухова активність закладає основи для подальшого 
ефективного її розвитку за іншими напрямами розвитку особистості дитини. Мета статті полягає у теоре-
тичному вивченні та обґрунтуванні впливу рухової активності на когнітивний розвиток дітей дошкільного віку.

Представлено дефініцію «рухова активність». Оптимальна рухова активність виконує роль своєрідного 
регулятора росту та розвитку організму дитини дошкільного віку. Завдяки достатній руховій діяльності діти 
дошкільного віку мають добре здоров’я, фізичний розвиток та швидше засвоюють фізичні вправи. Важливий 
фактор росту та розвитку організму дитини є кінезофілія – задоволення органічної потреби в рухах. Кінезофілія 
дає можливість до запровадження систематичних занять фізичною культурою не тільки на систематизованих 
тренуваннях і заняттях, а й у повсякденному житі

Основна частина когнітивних можливостей проявляється в період дитинства. Аналіз наукових досліджень 
фізіологів, психологів, педагогів дозволив виділити поняття «психомоторика». Відомо, що в немовлячому періоді 
починає розвиватися моторна сфера. Поступовий розвиток моторики забезпечує становлення всіх психічних 
функцій дитини. У випадках занедбаності, несприятливих умов виховання у дитини можуть виникати затрим-
ки /порушення / уповільнення розвитку психічних процесів, які в подальшому компенсувати складно.

Рухова активність є джерелом здоров’я, працездатності, а також фактором розвитку психомоторики, 
сприймання, уваги, мислення, пам’яті – когнітивної сфери дошкільника. Рухова активність є необхідною умовою 
для становлення та формування дитини не лише як біологічної істоти, а й соціального суб’єкта.

Ключові слова: рухова активність, кінезофілія, розумовий і фізичний розвиток, когнітивний розвиток, психо-
моторика.
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THE INFLUENCE OF MOTOR ACTIVITY ON THE COGNITIVE DEVELOPMENT 
OF PRESCHOOL CHILDREN

The article presents the influence of motor activity on the cognitive development of preschool children. The relevance 
of the research topic is due to the deterioration of physical and mental development of preschool children, which is 
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evidence of reduced motor activity. One of the values ​​of preschool education is “strengthening of physical, mental 
and social health”. Timely organized motor activity lays the foundations for its further effective development in other areas 
of development of the child’s personality. The purpose of the article is in the theoretically studying and substantiating 
the impact of motor activity on the cognitive development of preschool children.

The definition of “motor activity” is presented. Optimal motor activity serves as a kind of regulator of growth 
and development of the preschool child. Due to sufficient physical activity, preschool children have good health, 
physical development and learn exercise faster. An important factor in the growth and development of the child’s body 
is kinesophilia – meeting the organic need for movement. Kinesophilia provides an opportunity to introduce systematic 
physical education classes not only in systematic trainings and classes, but also in everyday life.

The main part of cognitive abilities is manifested in childhood. Analysis of research by physiologists, psychologists, 
teachers has identified the concept of “psychomotor skills”. It is known that in infancy the motor sphere begins to develop. 
The gradual development of motility ensures the formation of all mental functions of the child. In cases of neglect, 
unfavorable conditions of upbringing, the child may experience delays / disturbances / slows down the development 
of mental processes, which are difficult to compensate in the future.

Motor activity is a source of health, efficiency, as well as a factor in the development of psychomotor skills, perception, 
attention, thinking, memory – the cognitive sphere of the preschooler. Motor activity is a necessary condition for 
the formation of the child not only as a biological being, but also as a social subject.

Key words: motor activity, kinesophilia, mental and physical development, cognitive development, psychomotor skills.

Постановка проблеми. Актуальність 
теми дослідження обумовлюється погір-
шенням фізичного та психічного розвитку 
дітей дошкільного віку, що є свідченням 
зниження рухової активності. Дошкільна 
освіта має забезпечити гармонійний роз-
виток дитини, а основою цього є турбота 
про здоров’я дітей. Здорова дитина швидше 
набуває необхідних умінь і навичок, краще 
пристосовується до змін у навколишньому 
середовищі тощо. Однією з цінностей 
дошкільної освіти є «зміцнення фізичного, 
психічного та соціального здоров’я» (Базо-
вий компонент дошкільної освіти, 2021: 3). 
Своєчасно організована рухова активність 
закладає основи для подальшого ефектив-
ного її розвитку за іншими напрямами роз-
витку особистості дитини.

Аналіз досліджень. Питаннями 
впливу  /  поєднання рухової активності на 
розвиток дітей дошкільного віку цікавилися 
такі дослідники: Т. Андрющенко, Є. Аркін, 
О.  Богініч, Е.  Вільчковський, Г.  Голу-
бєва, Н.  Денисенко, О. Дубогай, О. Козак, 
О. Куро, Л. Лохвицька, Т. Осокіна, В. Пасіч-
ник, М.  Рунова, О.  Степаненкова та інші 
науковці. 

Дослідженням когнітивної сфери особис-
тості займалися Л. Виготський, П. Гальперін, 
Р. Гарднер, В. Давидов, Д. Ельконін, В. Зін-
ченко, Дж.  Келлі, О.  Леонтьєв, Ж.  Піаже, 
М. Холодна, Ф. Хольцман та інші вчені.

На актуальності проблеми акцентує 
також К. Левшунова, пояснюючи соціальну 
ситуацію розвитку сучасного дошкільника 
як «небезпечну тенденцію дорослих щодо 
надмірного навантаження навчально-вихов-
ним процесом, обмеження умов для розви-
тку їх ігрової діяльності (Ю. Змановський, 
І.  Фрайфельд, П.  Якобсон та ін.) (Левшу-
нова, 2015).

Мета статті полягає у теоретичному 
вивченні та обґрунтуванні впливу рухової 
активності на когнітивний розвиток дітей 
дошкільного віку.

Виклад основного матеріалу. У низці 
досліджень виявлено, що рух є основною 
функцією дитини в дошкільний період 
(Bar-Or, & Rouland (2009); Вільчковський 
та інші, 1996; Вільчковський, Курок, 2008; 
Яворська, 2013). Для розуміння сутності 
поняття «рухова активність» здійснимо 
аналіз наукових поглядів. 

Так, педагог Е. Вільчковський зазначає, що 
рухова активність – це «будь-який рух тіла, 
зроблений скелетними м’язами, у результаті 
якого відбувається збільшення енергозатрат, 
що є вищими від основного обміну» (Віль-
чковський, Денисенко, 2008: 285).

Рухова активність – це рухові дії які від-
буваються за рахунок енергії. Під час рухо-
вої активності в організмі дитини спрацьо-
вують певні механізми, в результаті дії яких 
посилюються функції не тільки м’язів, але 
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й дихальної, серцево-судинної, нервової 
та травної систем (Аршавський, 1990: 230).

Фізіолог І. Аршавський визначає рухову 
активність як «основу індивідуального 
розвитку та життєзабезпечення організму 
дитини; вона підпорядкована основному 
закону здоров’я: «набуваємо – витрачаючи» 
(Аршавський, 1990: 230).

Дослідник О. Шалар рухову активність 
називає «необхідною умовою для підтри-
мання і розвитку оптимальних фізичних 
і психічних якостей із використанням різ-
номанітних форм, методів і засобів фізич-
ної культури з психофізіологічної позиції» 
(Шалар, 2003: 8).

Психолог К.  Левшунова рухову актив-
ність розглядає «як міру рухливості, що 
проявляється в активності дитини у різних 
специфічно дитячих видах діяльності (гра, 
спілкування, пізнавальна образотворча 
та інша діяльність), яка забезпечує розви-
ток емоційних, соціальних, когнітивних 
досягнень та цілісність психічного розви-
тку дошкільника» (Левшунова, 2015: 16).

Система засобів фізичного виховання 
реалізується через принцип всебічного 
розвитку дитини – комплексний розвиток 
всіх рухових якостей. Оптимальна рухова 
активність виконує роль своєрідного регу-
лятора росту та розвитку організму дитини 
дошкільного віку. Завдяки достатній рухо-
вій діяльності діти дошкільного віку 
мають добре здоров’я, фізичний розвиток 
та швидше засвоюють фізичні вправи (Віль-
чковський, Денисенко, 2008: 54).

Систематично виконуючи фізичні вправи 
діти стають більш бадьорими, сповненими 
оптимізму та високою працездатністю до 
фізичних та розумових навантажень. Також 
висока тренованість організму дитини під-
вищує стійкість імунітету до негативного 
впливу зовнішнього середовища, напри-
клад, частих захворювань дихальних шля-
хів та ОРА (опорно-рухового апарату).

Важливий фактор росту та розвитку 
організму дитини є кінезофілія – задово-
лення органічної потреби в рухах. Через 

задоволення цієї потреби дитина намага-
ється робити все самостійно. Тому кіне-
зофілія дає можливість до запровадження 
систематичних занять фізичною культурою 
не тільки на систематизованих тренуваннях 
і заняттях, а й у повсякденному житі (Лев-
шунова, 2015: 169).

У кожної дитини індивідуальний прояв 
рухової активності: одним дітям за краще 
бігати-стрибати більшу частину дня, інші 
гіперактивні – діти, які не здатні витримати 
стан спокою навіть незначний час, а також 
є діти, у яких спостерігається недостатність 
рухової активності. 

Таким чином, рухова достатня активність 
дітей дошкільного віку поділяється на: 

–	 природні дії в повсякденному житті;
–	 рухова ігрова діяльність;
–	 організовані фізичні вправи;
–	  самостійна активність за власним 

бажанням дитини;
–	  комплекси рухів, які виконує дитина 

з подачі іншої людини (тренування) (Лев-
шунова, 2015: 172).

Формування та становлення рухових 
задатків, навичок та умінь відбувається 
саме у дошкільному віці, що зумовлює роз-
виток когнітивної сфери дитини – відчуття, 
сприйняття, пам’ять, увагу, уяву та мис-
лення (Вільчковський, Курок, 2008: 234).

Учений І.  Сєченов уперше пов’язав 
рухові функції з функціями вищих відділів 
центральної нервової системи, вважаючи, 
що в цілісній структурі розвитку та пізна-
вальній діяльності людини провідну роль 
відіграє руховий аналізатор. Фізіолог 
показав взаємозв’язок моторних функцій 
із вищими відділами центральної нерво-
вої системи, що підтвердило вплив рухів 
на психічний розвиток людини, а відпо-
відно – і на її пізнавальну діяльність (Пасіч-
ник, Сосновський).

Учений П. Лесгафт стверджував, що між 
розумовим та фізичним розвитком існує 
тісний зв’язок – розумовий зріст та розви-
ток вимагають відповідного фізичного роз-
витку (Вільчковський, Курок, 2008).
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Психологи Л.  Виготський, О.  Запоро-
жець, Ж. Піаже у дослідженнях акцентували 
увагу на існуванні тісного взаємозв’язку 
між кількістю, якістю рухової активності 
та проявом сприймання, пам’яті, мислення, 
емоцій у дітей дошкільного віку.

Науковці Є. Аркін, В. Бальсевич, Ю. Зма-
новський доводять, що під впливом фізич-
них навантажень позитивно змінюється 
динаміка розумових процесів. Специфіка 
рухів, їх різноманітність поліпшує когні-
тивні процеси.

Поняття «когнітивний» (когнітивні про-
цеси, когнітивна психологія та когнітивна 
психотерапія) набуло поширення в 60-ті рр. 
XX ст. 

Основна частина когнітивних можливос-
тей проявляється в період дитинства. Біо-
логічним підґрунтям когнітивного розви-
тку є онтогенетичні взаємодоповнювальні 
процеси, активні в перші роки життя, серед 
них – диференціювання нейронів, ріст аксо-
нів та дендритів, мієліногенез, мієлінізація 
відростків нейроцитів (Grantham-McGregor, 
Cheung, Cueto, 2007: 60–70).

Аналіз наукових досліджень фізіологів, 
психологів, педагогів дозволив виділити 
поняття «психомоторика». У науковий обіг 
термін «психомоторика» ввів І.  Сєченов, 
описавши у праці «Рефлекси головного 
мозку». Фізіолог виділяє чотири провідні 
особливості, які характеризують власти-
вості руху: напрямок, сила, напруженість 
та швидкість.

В. Озеров психомоторикою людини нази-
ває складну функціональну систему, що скла-
дається із сенсорної, моторної та когнітивно-
розумової підсистеми управління складною 
руховою діяльністю (Озеров, 2002).

На думку Є. Ільїна, психомоторику слід 
розглядати як загальну здатність людини. 
Враховуючи те, що будь-яка рухова діяль-
ність людини пов’язана з психічними про-
цесами, слід вважати, що поняття психо-
моторики повинне показувати особливу 
специфічну діяльність, що, як правило, 
залежить від функціональних особливос-

тей вищої та периферичної нервової діяль-
ності, сенсорного (аферентного) і рухового 
(еферентного) відділів, а також від інших 
психічних процесів (Ільїн, 2003). Є. Ільїн 
у компонентах психомоторики виділяє дві 
групи якостей. До першої групи, на думку 
вченого, відносяться: координаційні зді-
бності (збереження рівноваги тіла й усу-
нення статичного і динамічного тремору); 
пропріоцептивні функції (оцінка, відмірю-
вання, відтворення і диференціація просто-
рових, силових і часових параметрів рухів); 
короткочасну і довготривалу пам’ять на 
зазначені параметри рухів). До другої групи 
належать: швидкодія (час реагування на 
різні сигнали, максимальна частота рухів, 
швидкість одинарного руху); м’язова сила, 
ступінь напруженості (тонусу) м’язів і рух-
ливість суглобів); швидкісно-силові якості; 
витривалість при статичних зусиллях і за 
динамічної роботи (Ільїн, 2003).

На думку С. Максименка, психомото-
рика – складний процес організації рухової 
діяльності людини. Для того, щоби фор-
мувались вищі психічні функції та влас-
тивості (мовлення, уява, абстрактне мис-
лення), людина повинна набути чуттєвого 
та м’язового досвіду, який стане базою, 
своєрідною розминкою для психіки, підго-
товкою до більш складних видів діяльності, 
складніших завдань. Фізична й чуттєва вза-
ємодія зі світом предметів та явищ саме 
й складає цю основу (Максименко, 2004).

З психології дитячої нам відомо, що 
у немовлячому періоді починає розвиватися 
моторна сфера. Поступовий розвиток мото-
рики забезпечує становлення всіх психічних 
функцій дитини. У випадках занедбаності, 
несприятливих умов виховання у дитини 
можуть виникати затримки /порушення / упо-
вільнення розвитку психічних процесів, які 
в подальшому компенсувати складно.

Розвиток психомоторних здібностей 
дітей раннього віку впливає на розвиток піз-
навальної діяльності та формування бага-
тьох необхідних дитині навичок (Породко, 
2021: 36).
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Ми погоджуємось із А.  Сімко, яка вва-
жає, що психомоторна активність продо-
вжує зростати і після 3 років, а не завер-
шується до 3 років (Сімко, 2016). У дитини 
протягом дошкільного віку змінюється про-
відна діяльність – спілкування (до року), 
предметна діяльність (ранній вік), ігрова 
діяльність (передшкільний вік – молодший, 
середній, старший). Проте «ігрові психо-
моторні дії переддошкільника (примітка: 
діти раннього віку – автори) побудовані 
переважно на маніпуляціях і до певної міри 
обмежені своїми зовнішніми проявами. 
Ігрові психомоторні дії молодшого дошкіль-
ника з нормативним онтогенезом, що знахо-
дяться і розвиваються в структурі сюжетно-
рольової гри, з одного боку, потребують 
якісно вищого змісту моторики, що забез-
печує зв’язок дитини з навколишнім серед-
овищем, а з другого боку – якісно вищих 
розумових операцій. Іншими словами, 
вищого змісту психомоторної активності» 
(Сімко, 2016).

Доведено, що в психомоторній дії дітей 
містяться елементи думки, тому діти, 
обмежені в руховій активності, відстають 
від ровесників у розумовому розвитку. 
Власне період від 5 до 8–10 років від наро-
дження – сензитивний психомоторний вік, 
«вік грації», коли дитина особливо чутлива 
до витонченості рухових дій, їх вишука-
ності, краси (Породко, 2021: 39).

Рухи є важливою складовою будь-якого 
виду діяльності та багатьох психічних про-
цесів, а постійний приток пропріоцептивної 
імпульсації, яка виникає під час м’язової 
діяльності, всебічно стимулює розвиток 
дітей у фізичному, сенсорному та інтелек-
туальному напрямку. Фізіолог І.  Сєченов 
стверджував, що існує взаємозв’язок мото-
рних функцій із вищими відділами цен-

тральної нервової системи, що підтвердило 
вплив рухів на психічний дитини, а відпо-
відно – і на її пізнавальну діяльність (Лев-
шунова, 2015: 173).

Рухова активність є джерелом здоров’я, 
працездатності, а також фактором розвитку 
психомоторики, сприймання, уваги, мис-
лення, пам’яті – когнітивної сфери дошкіль-
ника. Також рухова активність сприяє соці-
альному становленню дитини, тим самим 
формуючи у ході виконання рухових дій 
такі якості: рішучість, сміливість, культуру 
поведінки, вияв самостійності й ініціатив-
ності. Тобто рухова активність є необхід-
ною умовою для становлення та форму-
вання дитини не лише як біологічної істоти, 
а й соціального суб’єкта.

У міру того як дитина дорослішає розумові 
завдання стають складнішими, важливо, щоб 
основні навички їх вирішення були присутні 
та функціонували належним чином, тому 
розвиток когнітивних здібностей є ключем 
до високих досягнень у навчанні.

Висновки. Отже, рухова активність має 
великий вплив на когнітивний розвиток 
дитини дошкільного віку тому, що рухова 
активність здійснюється під впливом про-
цесів мислення, мовлення, уяви тощо. Для 
дітей характерна висока потреба у руховій 
активності, яка має власні межі, що харак-
теризується відповідно до вікового періоду 
дошкільного дитинства.

Розвиток подальших досліджень ми вба-
чаємо у вивченні питання взаємозв’язку 
фізичних якостей дітей дошкільного віку 
та їх покращення шляхом сучасних методик 
з фізичного розвитку. Оптимальна добова 
величина рухової активності, яка у повному 
обсязі задовольняє біологічну потребу 
в рухах, сприяє зміцненню здоров’я дітей 
та покращує психоемоційний стан.
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ВИКОРИСТАННЯ ЛОГОРИТМІКИ У КОРЕКЦІЙНІЙ РОБОТІ З ДІТЬМИ 
З ПОРУШЕННЯМ ЗВУКОВИМОВИ

Сучасна ситуація у системі освіти, в якій відбуваються зміни, пов’язані з орієнтацією на ціннісні напрями 
педагогічного процесу, його гуманізацію та індивідуалізацію в підходах до вирішення проблем конкретної дитини, 
спонукає педагогів та спеціалістів до створення нових моделей, пошуку нових форм і технологій спеціалізованої 
допомоги дітям, які мають проблеми у психофізичному розвитку, навчанні, спілкуванні і поведінці.

Саме тому наше дослідження присвячено особливостям роботи з дітьми із порушенням звуковимови. Роз-
крито важливість використання логоритмічних вправ як ефективного засобу у роботі з подолання мовленнєвих 
порушень. Проаналізовано психолого-педагогічну літературу з даної проблеми, дослідження вчених. Охаракте-
ризовано етапи логоритмічної (корекційної роботи). Описано структуру заняття з логопедичної ритміки для 
дітей дошкільного віку з порушенням звуковимови. Наведено приклад конспекту логоритмічного заняття.

Подолання порушень мовлення в дошкільному віці має величезне значення в подальшому житті дитини. 
Мовлення можуть бути причиною відхилень у розвитку таких психічних процесів, як пам’ять, мислення, уява, 
а також сформувати комплекс неповноцінності, що виражається в труднощах спілкування. Своєчасне усунення 
мовленнєвих порушень допоможе запобігти труднощам в оволодінні навичками читання і письма.

Перед фахівцями, які працюють з дітьми з мовленнєвими відхиленнями, стоїть завдання пошуку найбільш 
ефективних методів формування мовленнєвих можливостей, збереження і зміцнення фізичного здоров’я дошкіль-
нят для успішного оволодіння мовленнєвими навичками, оскільки головною метою закладів дошкільної освіти 
є зміцнення здоров’я, розвиток та формування особистості, забезпечення соціально-психологічної реабілітації 
та адаптації дитини шляхом спеціально організованого освітнього процесу у комплексі з корекційно-розвиваль-
ною та лікувально-оздоровчою роботою. Тому ми хочемо звернути увагу на логоритміку та розкрити її роль 
у роботі з дітьми дошкільного віку з порушенням звуковимови.

Ключові слова: логоритміка, корекція, порушення звуковимови, дитина дошкільного віку, дитина з особливи-
ми освітніми потребами.
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THE USE OF LOGARITHMICS IN CORRECTIONAL WORK 
WITH CHILDREN WITH SPEECH DISORDERS

The current situation in the education system, which is undergoing changes related to the focus on the value orientation 
of the educational process, its humanization and individualization in approaches to solving the problems of a particular child, 
encourages educators and specialists to create new models and search for new forms and technologies of specialized assistance 
for children who have problems in their psychological and physical development, learning, communication and behavior.

That is why our research is devoted to the peculiarities of working with children with sound disorders. The importance 
of using logorhythmic exercises as an effective tool for solving verbal disorders was revealed. Analyzed the psychological 
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and pedagogical literature on this problem, the research of scientists. The stages of logorhythmic (collegiate work) are 
characterized. Described the structure of the logopedic rhythm session for pre-school children with sound disorders. The 
application of the outline of the logorhythmic exercise.

Solution of speech disorders in the preschool age is of great importance in the future life of the child. Speech disorders 
can cause delays in the development of such mental processes as memory, thinking, speech, and also form a complex 
of inequality, which is reflected in the difficulties of communication. The immediate elimination of verbal deficits will help 
prevent difficulties in learning how to read and write.

Professionals who work with children with language impairments are challenged to find the most effective methods 
of building language competence, preserving and strengthening the physical health of preschool children for successful 
learning of language skills, as the main goal of pre-school educational institutions is to improve health and develop 
and form a personality, ensuring social and psychological rehabilitation and adaptation of the child by a specially 
organized educational process in conjunction with the corrective and developmental and medical work. So we want to 
turn attention to the logorhythmics and to disclose its role in working with pre-school children with impaired sound.

Key words: logorhythmics, correction, sound disorders, pre-school children, children with special educational needs.

Актуальність проблеми. На сучасному 
етапі розвитку суспільства значно посилилася 
увага до якості й доступності освіти для дітей 
з особливими освітніми потребами, зокрема 
дітей з мовленнєвими порушеннями. Усі учас-
ники освітнього процесу об’єднані однією 
метою – створення оптимальних умов для 
повноцінного розвитку дітей та задоволення 
потреб для їх самореалізації. Процес соціалі-
зації дітей з порушенням звуковимови є дуже 
актуальним в теоретичному і практичному 
відношенні, та потребує розв’язання багатьох 
завдань для ефективної адаптації осіб з особли-
вими освітніми потребами. Однією із складо-
вих даного процесу є корекція мовлення дітей 
засобами логоритміки.

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Формування мовленнєвої компетентності 
є одним із пріоритетних завдань всебічного гар-
монійного розвитку дитини у закладі дошкільної 
освіти. На жаль, на сьогоднішній день кількість 
дітей, які мають мовленнєві порушення, збіль-
шилася порівняно з попереднім десятиліттям 
і має тенденцію до подальшого зростання. Так, 
порушення звуковимови спостерігається у 42% 
дітей дошкільного віку, причому існує стійка 
тенденція до збільшення цього показника. 

Порушення мовлення і їх корекцію у дітей 
в психолого-педагогічному аспекті дослі-
джували науковці Л.  Виготський, Т.  Власова, 
Г.  Волкова, Р.  Левіна, Є.  Соботович, В.  Тара-
сун, Т.  Філічова, М.  Хватцев, М.  Шеремет. 
Роль лікувальної ритміки використовувалася 
як додатковий прийом при лікуванні важких 
захворювань, що пов’язані з вимовою. Дослі-
дженнями даного питання займалися: Е. Жак-
Далькроз, Н. Збруєва, Є. Конорова, М. Румер, 
Є.  Шепулін. Вплив логоритміки на корекцію 
мовлення досліджували Г. Волкова, В. Грінер, 

Е.  Кілінська-Евертовска, Н.  Олександрова, 
Н. Самойленко, Ю. Флоренська, Г. Шашкіна.

Мета дослідження: охарактеризувати роль 
використання логопедичної ритміки у корек-
ційній роботі з дітьми з порушенням вимови.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Довгий час лікувальна ритміка використову-
валася як додатковий прийом при лікуванні 
важких захворювань, що пов’язані з вимовою. 
У даний час закордонні науковці, такі як Г. Вол-
кова, розглядають логоритміку як ефективний 
засіб впливу на різноманітні порушення психо-
моторних, сенсорних функцій у осіб з мовлен-
нєвою патологією за допомогою системи рухів 
в поєднанні з музикою і словом. Науковець 
розширила область застосування логоритміки, 
запропонувавши конкретні методичні рекомен-
дації для комплексної корекції таких мовленнє-
вих порушень, як дислалія, алалія, ринолалія, 
дизартрія, порушення голосу (Волкова, 2008). 
Р. Бабушкіна говорить про логопедичну ритміку, 
як про особливий напрямок роботи в корекції 
мовленнєвих порушень (Солодовник, Безверха, 
2017: 145-148). Дані дослідження стану мов-
лення та психомоторики дошкільників з пору-
шення звуковимови свідчать про необхідність 
удосконалення і введення логоритмічних занять 
в систему подолання даних порушень.

Основний принцип побудови вправ 
з логоритміки – тісний зв’язок рухів з музикою, 
поєднання ритму з мовним матеріалом. Слово 
може бути використане у різноманітних 
формах. Це й тексти пісень, хороводів, 
драматизації з піснями, інсценування на задану 
тему. Використання слів дає можливість 
створювати цікаві логопедичні ігри та забави, 
які поєднують ритми у віршовані форми. Діти 
сприймають логоритмічні вправи з емоційним 
задоволенням.
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До головних засобів логопедичної ритміки 
належать: ходьба і марширування в різних 
напрямках; вправи на розвиток дихання, голосу 
та артикуляції; вправи, які регулюють м’язовий 
тонус; вправи, які активізують увагу; вправи, 
які формують чуття музичного розміру, темпу; 
співи, гра на музичних інструментах; вправи на 
розвиток творчої ініціативи. Ці засоби сприя-
ють корекції у дітей вад мовлення.

Спрямуючи та визначаючи основні 
напрямки корекційної роботи з логоритміки, 
потрібно враховувати вікові особливості пси-
хофізичного розвитку дітей (характерні ознаки 
сенсомоторного розвитку дитини), зокрема: 
зорове сприймання; слухове сприймання; про-
сторові уявлення; розвиток моторики (загаль-
ної та дрібної); розвиток тактильної чутливості. 
Оцінюючи рівень розвитку мовленнєвої функції 
у дітей та побудови подальшого плану корекцій-
ної виховної роботи важливо знати особливості 
формування мовлення у процесі нормального 
онтогенезу. Крім того, необхідно враховувати 
саме мовленнєве порушення і ступінь його тяж-
кості. Вікові та особистісні особливості мають 
визначальну роль у підборі завдань та вправ під 
час планування різних форм роботи, особливо 
під час проведення занять.

Логоритмічні заняття відіграють велику роль 
як для всебічного розвитку дитини, так і для 
корекції мовленнєвих порушень. Вправи, що 
використовуються в логопедичній ритміці, впли-
вають на розвиток психічних функцій та мов-
лення в цілому, загальної, дрібної моторики. Вони 
особливо важливі для дітей із загальним недороз-
виненням мовлення, у тому числі і з порушенням 
звуковимови (Найдич, 2014: 28-30).

Роботу над розвитком мовлення і ритмом 
необхідно організовувати поетапно: моторна 
діяльність (загальні рухові вправи, пальчикові 
руханки) при безпосередній допомозі дорос-
лого; сприйняття ритму (відплескування, від-
стукування перед дзеркалом або у колі); про-
мовляння окремих звуків, складів у руховому 
варіанті; повторювання (збереження в пам’яті) 
вже відомого матеріалу.

Аналізуючи використання логопедичної 
ритміки у корекційній роботі з дітьми з пору-
шенням вимови, варто зазначити етапи лого-
ритмічної (корекційної) роботи.

Етап 1. Обмеження мови (мовчання і спілку-
вання пошепки). Мета: боротися з використан-

ням зайвих слів; розвивати загальну довільну 
моторику і моторику м’язів обличчя; розвивати 
мовне дихання, слухову увагу і зорову пам’ять; 
розвивати такі особистісні якості, як витримка, 
увага, зосередженість.

Етап 2. Виховання поєднальної і відображу-
вальної мови. Мета: формувати мовне дихання 
(подовжений видих), коректувати моторні від-
хилення і порушення в звуковимові; розвивати 
навички спілкування в ігрових ситуаціях; про-
довжувати розвивати довільність поведінки, 
активізувати словник, вчити оперувати речен-
нями із 4 слів.

Етап 3. Запитально-відповідальний. Мета: 
продовжувати роботу над використанням в мові 
речень до 5 слів, злитим використанням фрази, 
виразністю діалогічної мови, продовжувати 
розвивати такі якості, як активність, ініціатив-
ність, самостійність, творчість.

Етап 4. Самостійна мова. Мета:  продо-
вжувати формувати активність, самостійність 
і довільність поведінки.

Етап 5. Закріплення мовної активності 
в поведінці і словесному спілкуванні. Мета: 
закріплювати особистісні якості (активність, 
самостійність і т.д.) закріплювати вміння спіл-
куватися в різноманітних ситуаціях і на мов-
ному матеріалі різної складності (Рібцун, 2012).

Заслуговує на увагу структура логоритміч-
них занять, яка складається з підготовчої, осно-
вної та заключної частини. Загальна трива-
лість – 25-30 хвилин. 

Підготовча частина триває 3-7 хвилин. Вико-
ристовуються вступні вправи, які дають уста-
новку на різноманітний темп руху і мови за 
допомогою музики; вправи, спрямовані на тре-
нування уваги, пам’яті, координації рухів, регу-
лювання м’язового тонусу. До вступних вправ 
відносяться: повороти та нахили корпусу; 
види ходьби і бігу з рухами руками, зі зміною 
напрямку і темпу руху, з перешикуваннями; 
вправи з переступанням через гімнастичні 
палиці, кубики, обручі. 

Основна частина займає 10-25 хвилин 
та включає в себе деякі з перерахованих видів 
вправ: на розвиток дихання (дихальна гімнас-
тика А.  Н.  Стрельнікової), голосу, артикуляції 
(артикуляційна гімнастика, вокально-артику-
ляційні вправи з музичним супроводом і без 
нього); на розвиток регуляції м’язового тонусу 
(ігровий масаж, ігро-гімнастика); на розви-
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ток почуття темпу і ритму (музичні і танцю-
вально-ритмічні ігри та вправи, мовленнєві 
гри і рольові вірші); на розвиток координа-
ції руху (вправи під музику); на координацію 
мови з рухом (вірші, дихально-артикуляційний 
вправи) тощо. 

Заключна частина займає 2-7 хвилин, до якої 
входять вправи на відновлення дихання, зняття 
м’язового та емоційного напруження, різні 
види спокійної ходьби, релаксаційні вправи під 
спокійну музику (Картушина, 2005).

Структура логоритмічних занять передбачає 
необов’язкову наявність усіх названих елемен-
тів. Послідовність корекційної роботи варію-
ється у відповідності до характеру мовленнєвих 
розладів, індивідуальних та вікових особливос-
тей дітей. Але слід враховувати, що вибір засо-
бів та форм логоритмічного впливу на дітей 
із порушенням мовлення підпорядковується, 
в першу чергу, меті і завданням загально-корек-
ційного процесу з урахуванням того, в якій 
мірі той чи інший логоритмічний засіб активує 
мовленнєву систему і психофізичні функції, які 
потребують корекції.

Сюжетно-тематична організація занять 
з логоритміки дозволяє кожній дитині відчу-
вати себе комфортно, упевнено, тому що в такій 
атмосфері максимально реалізуються потен-
ційні можливості дітей. Поєднання комплек-
сно-ігрового та музично-ритмічного методів 
найбільш придатний для розвитку пізнаваль-
них процесів і відповідає психофізичним даним 
дітей. Така побудова занять дозволяє педагогам 
досягти стійкої уваги протягом усього заняття 
й, відповідно, підвищує результативність засво-
єння знань.

Наведемо приклад заняття з логоритміки 
для дітей з порушенням звуковимови.

Тема. Автоматизація звука [c] в словах, 
реченнях.

Мета. Навчальна: формувати правильну 
вимову звука [c] в словах, реченнях; форму-
вати та накопичувати знання по лексичній темі 
«Осінь». Корекційно-розвивальна: розвивати 
і удосконалювати артикуляційну моторику; роз-
вивати фонематичний слух і сприйняття; розви-
вати вміння вірно будувати речення; розвивати 
психічні процеси зорову та слухову пам’ять, 
увагу; мислення. Виховна: виховувати зацікав-
леність, допитливість, самостійність, бажання 
говорити правильно.

Обладнання: настільні дзеркала, артикуля-
ційна гімнастика в малюнках, схема артикуляції 
звука [c], предметні картинки, картки із зобра-
женням двох корзинок і відповідними малюн-
ками, паперові осінні листочки, прості олівці.

Хід заняття
I. Організаційний момент. Логоритмічна 

вправа «Привітання» (діти повторюють за 
педагогом кожний рядок, розгойдуючи руками).

Ти, Ельвірко, будь привітна,
Ти, Маринко, будь, як квітка,
Ти, Михасю, добрим будь,
Ти Владислав, посміхатись не забудь! 
Ти, Ельвірко, мила будь,
Ти, Маринко, порадіти не забудь,
Ти, Михасю, будь слухняний,
Ти Владислав, будь рум’яний! 
ІІ. Основна частина. Назви спільний звук 

у словах: ліс, листочок, листопад, осінь, лас-
тівка, сонце, листя. Уточнення артикуляції 
звука [c] (схематичне зображення артикуляції 
звука [c].Артикуляційна гімнастика.

Вірш «Вранці»
Ранок вітають усмішкою губи (Усмішка),
Потім ретельно почистимо зуби: 
вправо і вліво, вгору і вниз… (Чистимо зуби).
Чисті вже зуби? Ану, покажи!
Нам наливають гарячого чаю – 
тож постудити ми його маєм (Подути на кін-

чик широкого язичка).
На блюдечко нам млинці накладають, 
варенням солодким їх поливають (Млинець).
Поїли смачних із варенням млинців? 
Тож губи оближемо. Всі молодці! (Смачне 

варення).
Дихальна вправа «Листопад». Мета: розви-

вати мимовільний, тривалий, спрямований рото-
вий видих. Глибокий вдих через ніс – затримка 
дихання – тривалий, спрямований видих через 
рот на паперові осінні листочки).

Фонаційна вправа «Хто більше?» Мета: розви-
вати енергійний, тривалий ротовий видих, уміння 
змінювати напруженість та силу повітряного стру-
меня: випустить повітря з проколеної шини [c-с-с]; 
задути свічки на іменинному торті [ф-ф-ф].

Послухайте вірш і скажіть, про яку пору 
року йде мова?

Прохолодно. Жовкне листя. 
Горобина у намисті. 
Птах у вирій відлітає. 
В яку пору це буває?



134 135

Acta Paedagogiсa Volynienses, Вип. 1, т. 1, 2022

Які зміни в природі відбуваються восени? 
(стало прохолодно, дні стали коротшими, часто 
дме вітер і йде дощ, люди змінюють одяг на 
тепліший, опадають листя, птахи відлітають 
в теплі краї).

Автоматизація звука [с] в словах (індивіду-
альна вправа). 

Гра «Один-багато» – однина  та  множина 
іменників:

сад – сади 			   чашка –
зошит - 		   	 тарілка –
олівець - 			   вилка –
книга - 			   стіл – 
Дидактична гра «Гаражі» (в один гараж 

потрібно заїхати ранспортом, колір якого міс-
тить звук [с], а в інший – рештою транспортом).

Розвиток дрібної моторики. Пальчикова 
вправа «Вертоліт». 
Вертоліт, вертоліт, 
Вирушаємо в політ, 
Швидше лопасті крути 
І лети, лети, лети.
Масаж долоньок кульками.
Фізкультхвилинка «Зайці».
Відтворення за мнемосхемою вірша 

А. Камінчук «Трамвайчик».
Гра «Знайди помилки». Мета: розвивати увагу, 

мислення. Визначити, чого не буває восени: 
Діти загорають, купаються, носять легкий одяг.
Під ногами шурхотить сухе , різнокольорове 

листя.
Бубнявіють бруньки, з’являються на деревах 

листочки.
Люди збирають урожай овочів, фруктів.
Дикі тварини не роблять запасів їжі.
Вправи для розвитку дрібних м’язів рук: 

викладання з лічильних паличок автобуса; 
викладання з камінців самоката; шнурування 
шин до колеса.

ІІІ. Заключна частина. Логоритмічна 
вправа «Прощання» (діти повторюють за педа-
гогом кожний рядок, розгойдуючи руками):

Ти, Ельвірко, прощавай,
Ти, Маринко, теж бувай,
Ти, Михасю, не сумуй,
Ти Владислав, не нудьгуй! До зустрічі!
Проаналізуємо заняття. Тема даного заняття 

визначена у відповідності з програмними вимо-
гами і періоду навчання у логопедичній групі 
дітей з загальним недорозвитком мовлення. На 
занятті вирішувалися наступні цілі: формувати 

правильну вимову звука [c] в словах, реченнях; 
формувати та накопичувати знання по лексич-
ній темі «Осінь»; розвивати і удосконалювати 
артикуляційну моторику; розвивати фонематич-
ний слух і сприйняття; розвивати вміння вірно 
будувати речення; розвивати психічні процеси 
зорову та слухову пам’ять, увагу; мислення; 
виховувати зацікавленість, допитливість, само-
стійність, бажання говорити правильно. 

Дана тема пронизувала всі етапи заняття, 
максимально насичуючи їх лексичним і грама-
тичним матеріалом. Завдання були побудовані 
по наростаючій складності. Організаційний 
момент допоміг сконцентрувати та активізу-
вати увагу дітей. Використання логоритмічної 
вправи «Привітання» допомогло викликати 
бажання дітям працювати на етапі введення 
в тему заняття. На основному етапі заняття 
вирішувалися навчальні завдання через вико-
ристання наочного моделювання і словесного 
методу: серії запитань (пошукові, уточнюючі, 
активізуючі), обговорення відповідей, плес-
кання в долоні, крім вирішення навчальної 
задачі, дозволило вивести дитину із статичного 
положення (робота сидячи за столом) і активі-
зувати мовно-розумову діяльність дитини. Ця 
частина заняття несла максимальне наванта-
ження і враховувала психофізіологічні та інди-
відуальні особливості дітей в логопедичній 
групі. Індивідуальне завдання дозволило вия-
вити рівень засвоєння матеріалу дитиною. 
Завданням заняття є уточнення артикуляції 
даного звуку, закріплення правильної вимови 
його в словах різної складності. Одночасно 
реалізовувалось й інше завдання: необхідність 
навчити дитину на слух розрізняти цю фонему. 
Протягом заняття дитина чітко проговорювала 
різні слова з цим звуком. Така результативність 
підтвердила ефективність підібраних методів 
і прийомів у керівництві дитячою мовленнєвою 
діяльністю. Підводячи підсумок, ми можемо 
позитивно оцінити діяльність дітей на запро-
понованому занятті, що має психотерапевтичну 
спрямованість відповідно до вимог корекцій-
ного навчання дітей дошкільного віку.

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Підсумовуючи вище сказане, можемо 
зробити висновок, що саме логоритміка являє 
собою один із засобів подолання порушення 
мовлення у дітей дошкільного віку. Крім того, 
на сучасному етапі розвитку дошкільної лого-
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педії логоритміка є необхідною для всебічного 
розвитку дитини, оскільки має великий вплив 
на її розумовий, фізичний і психічний стан.

Отже, ефективність використання новітніх 
підходів у корекційно-освітньому процесі зале-
жить від якісної взаємодії дорослих, що знахо-

дяться поряд з дітьми. Позитивний емоційний 
настрій педагогів, уміння створити атмосферу 
радості й доброзичливості, радіти разом з дити-
ною навіть незначному досягненню, дає кожній 
дитині можливість саморозкриття, самовира-
ження та подолання труднощів.
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САМОСТІЙНІСТЬ ТА ЇЇ ЗНАЧЕННЯ ДЛЯ ЕМОЦІЙНОЇ ВИХОВАНОСТІ ДІТЕЙ

Стаття присвячена теоретичному аналізу наукового доробку з проблеми виховання самостійності в дітей 
дошкільного віку. Дитяча самостійність останнім часом все частіше стає об’єктом підвищеної уваги науков-
ців, викладачів, педагогів. У змісті статті розкривається сутність дефініції «самостійність». Автором пода-
но узагальнені підходи до розуміння і тлумачення самостійності О. Удіною, М. Монтесорі, Ш. Коном, З. Гурі-
ною.  Автором статті акцентовано увагу на значенні самостійності для емоційної вихованості в дошкільному 
віці. Самостійність – це багатоаспектний психологічний феномен діяльності особистості, що має власні кон-
кретні критерії. «Це вольова властивість особистості як здатність систематизувати, планувати, регулюва-
ти і активно здійснювати свою діяльність без постійного керівництва і практичної допомоги ззовн»і. Само-
стійність як характеристика діяльності дошкільника проявляється у здатності досягати мети діяльності без 
сторонньої допомоги. Проявляється самостійність у дошкільному віці через самосвідомість, що визначається 
«діяльністю і здібностями особистості, які пов’язані з умінням організувати себе. Проявляється в цілеспрямова-
ності, активності, обґрунтованій мотивації, плануванні своєї діяльності, самостійності, швидкості прийняття 
рішень і відповідальності за них, критичності оцінки результатів своїх дій, почутті обов’язку». 

Самостійність розвивається поступово, і починається цей процес у гармонії з проявами психологічними, емо-
ційними, комунікативними, пізнавальними. Розглядаючи дошкільний вік як період формування особистісних якос-
тей, концепція сучасної української освіти визначає сутність нового підходу до дошкільного виховання, засно-
ваного на принципах варіативного змісту, педагогіки розвитку, активного пізнання світу через види суспільної 
діяльності, виховання дитини як самостійного та ініціативного творця майбутнього.
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INDEPENDENCE AND ITS IMPORTANCE 
FOR CHILDREN'S EMOTIONAL EDUCATION

The article is devoted to the theoretical analysis of scientific achievements on the problem of education of independence 
in preschool children. Children's independence has recently become more and more the object of increased attention 
of scientists, teachers and educators. The content of the article reveals the essence of the definition of «independence». 
The author presents generalized approaches to the understanding and interpretation of independence by O. Udina, 
M. Montessori, S. Kon, Z. Gurina. The author of the article focuses on the importance of independence for emotional 
upbringing in preschool age. Independence is a multifaceted psychological phenomenon of an individual's activity 
that has its own specific criteria. «This is a strong-willed personality trait as the ability to systematize, plan, regulate 
and actively carry out their activities without constant guidance and practical assistance from outside». Independence 
as a characteristic of the preschooler's activity is manifested in the ability to achieve the goal of activity without outside 
help. Preschool independence is manifested through self-awareness, which is determined by the activities and abilities 
of the individual, which are related to the ability to organize themselves. Manifested in purposefulness, activity, reasonable 
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motivation, planning their activities, independence, speed of decision-making and responsibility for them, critical 
evaluation of the results of their actions, a sense of duty.

Independence develops gradually, and this process begins in harmony with the manifestations of psychological, 
emotional, communicative, cognitive. Considering preschool age as a period of personal qualities, the concept of modern 
Ukrainian education defines the essence of a new approach to preschool education, based on the principles of variable 
content, pedagogy of development, active knowledge of the world through social activities, raising a child as an independent 
and enterprising creator.

Key words: independence, upbringing, preschool children, emotional upbringing, emotions.

Актуальність. На сьогоднішній день, осно-
вною вимогою суспільства до дошкільної 
освіти нині є виховання дитини, здатної само-
стійно вирішувати різні завдання, критично 
мислити, вдосконалювати свої вміння та нави-
чки, творчо застосовувати їх в діяльності.

Закони України «Про освіту» і «Про 
дошкільну освіту», Національна стратегія 
розвитку освіти в Україні на 2012–2021 роки, 
Концепція дошкільного виховання в Україні, 
Базовий компонент дошкільної освіти України, 
Освітня програма «Впевнений старт», інші нор-
мативні й інструктивні документи орієнтують 
освітян на розвиток самостійної особистості. 

Визначаючи самостійність як базову харак-
теристику активності особистості, науковці 
акцентують увагу на здатності дитини здій-
снювати діяльність без сторонньої допомоги, 
пов’язують самостійність із найбільш висо-
ким рівнем опанування дій, що підкріплюється 
наявністю інтересу до змісту діяльності, воло-
дінням необхідними уміннями та навичками. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблема виховання самостійності як осо-
бистісної якості розглядалася у працях вчених 
Н. Аксаріної, Л. Божович, Л. Венгера, Д. Елько-
ніна, О. Запорожця, В. Крутецького, Я. Неверо-
вич, Є. Субботського. 

Виховання самостійності дітей дошкільного 
віку, досліджувалося В.  Аванесовою, Г. Бихо-
вець, Т. Власовою, Ю. Демидовою, О. Кононко, 
О.  Лісовець, С. Марутян, В. Маршицькою, 
Ш. Амонашвілі, Г. Цекерман. 

Роль праці у вихованні у дошкільників само-
стійності розкрита в працях О. Андрейчик, 
Г. Бєлєнької, Р. Буре, Л. Кірдоди, Л. Островської, 
Л. Пісоцької. Вплив продуктивних видів діяльності 
на вищезазначений процес визначено у наукових 
роботах Н. Ветлугіної, Н. Голоти, Г. Григорьєвої, 
О. Дронової, В. Зінченка, Л. Калуської, Т. Казако-
вої, Т. Комарової, Н. Сакуліної, О. Удіна та ін.

Мета дослідження ‒ узагальнення визна-
чень понять «самостійність», «самостійність 

дітей дошкільного віку» в психолого-педагогіч-
ній літературі.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Різноманітність висновків педагогів та психо-
логів щодо становлення самостійності дітей 
свідчить, що  серед науковців немає одностай-
ності в розумінні цього питання.

В педагогічній системі М. Монтесорі само-
стійність розглядається як біологічна риса, 
що притаманна дитині з перших днів її життя, 
яку можна вгледіти як в умінні тримати голову 
(2,5-3 місяці), так і в комунікативних навиках 
(2-3 роки). Необхідно вчасно виявити перші 
прагнення до автономності та підтримати їх, 
заклавши тим самим основу для формування 
самостійності у дітей.

1.	 До досягнення 3-річного віку дитина має 
оволодіти елементарними навичками самооб-
слуговування: їсти, одягатися/роздягатися, вми-
ватися, складати речі/іграшки. Також для цього 
періоду характерний прояв свободи вибору – 
одежі чи іграшок для прогулянки, улюбленого 
посуду для їжі, улюблених місць для дозвілля 
на вулиці.

2.	 Виховання самостійності у дітей 
3-4 років  полягає в тому, аби підтримати 
бажання проявляти свою незалежність та від-
творювати сценки із дорослого життя. Розширте 
його межі, залучаючи до щоденних справ, які 
з допомогою казок та ігор трансформуються 
у захоплюючі пригоди.

3.	 Старшим дітям поручайте виконувати 
щоденні обов’язки, що стосуються всієї родини. 
У цьому віці приходить усвідомлення власної 
відповідальності за дії, можливість аналізувати 
результати та помилки.

Академік І. Кон визначає самостійність 
як властивість особистості, що припускає, 
«по-перше, незалежність, здатність самому, без 
підказки ззовні, приймати і проводити в життя 
важливі рішення, по-друге, відповідальність, 
готовність відповідати за наслідки своїх вчинків 
і, по-третє, переконання в тому, що така пове-
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дінка реально, соціально можливо і морально 
правильно» (Кон, 1989).

З.  Гуріна розглядала самостійність дітей 
раннього віку як стійке особистісне утво-
рення, тенденцію поведінки, вияв активності, 
що набуває сталої форми, перетворюється на 
особистісну якість, засвідчує повторюваність 
певного стилю і стратегії. На її думку, само-
стійність є комплексною, інтегрованою харак-
теристикою особистості з такими складниками, 
як незалежність, ініціативність, самооцінка 
(Гурина, 2010).

У дослідженнях О. Кононко визначено, що 
активність і самостійність дитини дошкіль-
ного віку має тісний зв'язок з волею, тому що 
виконання завдання вимагає від дитини ціле-
спрямованості, уміння проявляти наполегли-
вість. Вольові риси особистості вважаються 
стрижнем самостійності. У самостійної дитини 
завжди достатньо розвинена воля, така дитина 
рішуча у своєму виборі та оцінках, упевнена 
в досягненні мети. Залежна дитина завжди без-
вільна. Вона, навіть якщо й володіє знаннями, 
не вміє самостійно реалізувати свої здібності. 
Дослідниця не відкидає існування певного 
зв'язку між самостійністю й емоціями дитини: 
завдання, яке пропонує їй дорослий для вико-
нання, має стати її завданням, набути для неї 
смислового значення, викликати емоції.

О. Удіна визначає самостійність як спосіб 
діяльності, зумовлений тим, що дитина дошкіль-
ного віку з раннього дитинства пов’язана 
з освоєнням різних видів діяльності (предмет-
ної, ігрової, трудової, продуктивної, пізнаваль-
ної). Дослідниця підкреслює, що формування 
самостійності як характеристики способу діяль-
ності є першим етапом у розвитку цього явища 
й виступає функціональною сходинкою до фор-
мування самостійності як якості особистості. 
Якщо самостійність визначено як спосіб діяль-
ності, її структура є ідентичною компонентам 
діяльності (мотив, мета, способи діяльності), 
а методика будується на формуванні уміння 
діяти без допомоги ззовні, поступово передаючи 
виконання окремих елементів діяльності самій 
дитині для самостійного здійснення без втру-
чання дорослого. Ступінь самостійності дитини 
при цьому буде характеризуватися як ступінь її 
незалежності від допомоги ззовні (Удіна, 2008).

М. Савченко вказує на те, що на етапі завер-
шення дошкільної освіти в контексті поняття 

самостійність цільовими орієнтирами, перед-
бачаються наступні вікові характеристики мож-
ливості дітей: 

• вони виявляють ініціативу і самостійність 
в різних видах діяльності; 

• здатні вибирати собі рід занять, учасників 
по спільній діяльності; 

• дитина здатна до вольових зусиль; 
• намагається самостійно придумувати пояс-

нення явищам природи і вчинкам людей; 
• здатна до прийняття власних рішень (Сав-

ченко, 2013).
У дослідженнях Д. Ельконіна проявляється 

підхід до самостійності як до інтегральних 
якостей особистості, які об'єднують в собі інте-
лектуальні, морально - вольові, емоційні сто-
рони людини (Швець, 2003).

За Г. Биховець, дошкільника можна назвати 
самостійним, якщо його поведінка характери-
зується комплексом усіх основних показни-
ків – незалежністю, ініціативністю, цілеспрямо-
ваністю й оптимізмом. Несформованість хоча 
б одного з них робить неправомірною високу 
оцінку, бо кожне з названих умінь є необхідною 
умовою розвитку самостійності малюка, взяте 
окремо, не може гарантувати необхідний рівень 
активності особистості.

У роботах К. Кузовкової визначені рівні 
самостійності дошкільників, які залежать від 
змісту конкретної діяльності, здійснюваної 
дитиною без допомоги дорослих: 

– високий рівень характеризується усві-
домленим керівництвом власною поведінкою, 
ініціативою, активністю, що говорить про 
прагнення дитини до виявлення самостійності 
у власних діях. Такі дошкільники позитивно 
ставляться до самостійності; 

– середній рівень розвитку самостійності харак-
теризується тим, що в дітей проявляється праг-
нення до самостійності, проте не завжди успішно. 
Такі діти потребують допомоги дорослого; 

– низький рівень характеризується тим, що 
в дітей ніяким чином не проявляється бажання 
зробити щось самостійно. У таких дітей не спо-
стерігається позитивного емоційного ставлення 
до розвитку самостійності.

Т. Борисова виділяє 3 компоненти розвитку 
самостійності: 

1. Інтелектуального: продуктивного і тради-
ційного мислення. Виховання самостійності, 
за Л. Виготським, багато в чому залежить від 
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сформованості пам'яті, мислення, розвитку 
уваги, мови і так далі, при цьому діти вміють 
підпорядковувати свої дії різних завдань, дося-
гати мети. 

2. Емоційного: при конкретних умовах емо-
ція може істотно підвищити продуктивність 
розумової діяльності. 

3. Вольового: елементів волі, які заклада-
ються у дитини ще в період перед дошкільного 
віку; ступінь розвитку волі залежить від засобу, 
форми і методи виховання (Борисова, 2008).

За В. Риндак, до характерних рис розвине-
ної самостійності відносяться: а) виконання 
роботи за власною ініціативою, помітити необ-
хідність різних дій (поливати квіти, якщо земля 
суха; побачивши безлад, усувати його); 

б) виконання роботи без сторонньої допо-
моги, без контролю дорослих; 

в) виконання свідомих дій, вміння елемен-
тарно спланувати дії (вміти зрозуміти цілі 
роботи, передбачити їх підсумок); 

г) формулювати адекватну оцінку своєї 
діяльності, здійснення елементарного самокон-
тролю; 

д) перенесення відомих способів дій в нові 
умови (Rыndak, 2006).

Значний внесок у розвиток самостій-
ності зробив і швейцарський педагог-новатор 
Й.-Г. Песталоцці, який зазначав, що пізнання 
самого себе є центральним пунктом, з якого має 
виходити все навчання і виховання. 

Автор підкреслював подвійний характер піз-
нання самого себе: 

1) це пізнання своєї  фізичної природи; 
2) це пізнання своєї внутрішньої само-

стійності, усвідомлення своєї волі, здатності 
самому досягати власного благополуччя, усві-

домлення свого обов’язку залишатися вірним 
власним поглядам.

Самостійність відіграє важливу роль у розви-
тку емоційного виховання. Основними функці-
ями емоцій є оцінка, спонукання до діяльності, 
стереотипне розв’язання ситуацій, організація 
діяльності, вплив на пізнавальні й органічні 
процеси.

Адже вихована дитина володіє своїми емо-
ціями, ніколи не влаштує істерики. Під час будь 
якого прояву самостійності, дитина вчиться 
стримувати свої емоції та керувати ними. За 
допомогою емоцій дитина передбачає розгор-
тання подій у певному напрямку, вона очікує 
приємних чи неприємних для себе ситуацій. Це 
стимулює її до певних дій.

Виховання самостійності матиме результат, 
коли будуть створені відповідні психолого-
педагогічні умови; коли дорослий буде активно 
спонукати дитину до прояву ініціативи, вчи-
тиме планувати свою діяльність, формувати 
мету, знати способи її досягнення і бачити кін-
цевий результат.

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень.  Різноманітність тлумачень у психолого-
педагогічній науці дефініції «самостійність» 
свідчить про багатогранність та складність 
цього явища. Існують різні підходи й щодо 
визначення сутності цього поняття стосовно 
дітей дошкільного віку. 

Незважаючи на розбіжності в поглядах на 
процес розвитку самостійності дітей дошкіль-
ного віку, загальновизнаною є оцінка дошкіль-
ного періоду як сенситивного у вихованні цієї 
якості. Загальновизнаною є також і оцінка зна-
чення самостійності в становленні дитини як 
особистості. 
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ORGANIZATION OF PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL SUPPORT 
FOR PRIMARY SCHOOL CHILDREN HAVING AUTISM SPECTRUM DISORDERS

The article reveals the stages of psychological and pedagogical support for primary school children with autism 
spectrum disorders (ASD) and the educational experiment has been carried out. It consists of several stages. On every 
stage the educational program for a group (class) and the individually adapted program for every student with ASD 
have been developed and adapted. The latter includes three blocks: basic, the programs to correct disorders on cognitive 
sphere and the programs to correct emotional-volitional development. It is proved that during the educational experiment 
we have found that educating a student with ASD at general secondary education establishments is optimal to start 
at corrective small size classes with his further transfer to the inclusive class. This studying may be held in several stages: 
adaptive and diagnostic, content and organizational, resultative and reflexive. But at adaptive and diagnostic stage very 
child needs a social integration at school. After the stage the basic of educational behavior are formed in the children with 
ASD, correlation and communication with children and adults appears to be more adequate to social norms. 

The monitoring system of the results to master adaptive educational program is also developed. Its tasks include: 
1) to adapt the assessing system in order the children with ASD are able to demonstrate the results and knowledge 
of the subject; 2) to analyze the students’ knowledge and skills mastering and opportunely take the measures to remove 
gaps; 3) to collect and analyze the information for developing and correcting the students’ individual educational route.

The introduction of supplementary educational teaching instrument is proved to help a child with ASD fulfill the tasks 
being oriented on the final result, make easier the fulfillment of interim operations, e.g. the recollection of earlier studied 
material. One of the suggested innovations deals with the use of special monitoring system that helps to adapt the assessing 
system in order, on one hand, the children with ASD to be able to demonstrate the results and the knowledge of the studied 
subjects and, on the other hand, to have the possibility to opportunely take the measures in removing gaps.

It is stated that not every child with ASD is able to continue his studying in the inclusive class even after he has been 
a student in a corrective class. This student is necessary to continue his studying in the system of special schools. The 
educational experiment has revealed that team approach is one of the requirements to organize the studying of the children 
with ASD at school. It is important for the team to include sufficient number of specialists to provide complex and systemic 
corrective and developing influence.

The results of the study may be used for further development of specialized teaching methods, technologies and forms 
for children with ASD at primary and secondary education.
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ДО ПРОБЛЕМИ ОРГАНІЗАЦІЇ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНОГО СУПРОВОДУ 
ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ З РОЗЛАДАМИ 

АУТИСТИЧНОГО СПЕКТРУ

У статті розкрито питання організації психолого-педагогічного супроводу дітей молодшого шкільного віку 
із розладами аутистичного спектру та проведено навчальний експеримент, який складався з декількох етапів. 
На кожному етапі була розроблена та адаптована освітня програма як для групи (класу), так й індивідуальна 
для кожного учня з розладами аутистичного спектру, що складалася з трьох блоків: базового, програм корекції 
порушень пізнавальної сфери та програм корекції емоційно-вольового розвитку. Таким чином, під час проведення 
навчального експерименту ми виявили, що навчання учня з розладами аутистичного спектру в закладі загальної 
середньої освіти доцільно починати у корекційних класах малої наповнюваності з подальшим переходом тако-
го учня в інклюзивний клас. Відповідне навчання може охоплювати кілька етапів: адаптаційно-діагностичний, 
змістово-організаційний, результативно-рефлексивний. Проте і під час адаптаційно-діагностичного етапу всім 
дітям необхідна соціальна інтеграція в школі. Після закінчення адаптаційно-діагностичного етапу в учнів із 
розладами аутистичного спектру формуються основи навчальної поведінки, а взаємодія і спілкування з дітьми 
та дорослими стають більш адекватними і відповідними соціальним нормам.

Також розроблено систему моніторингу результатів освоєння адаптованої програми навчання, до завдань 
якої входило: 1) адаптувати систему оцінювання так, щоб діти з розладами аутистичного спектру могли досяг-
ти результатів і продемонструвати знання з предмета; 2) здійснити аналіз засвоєння знань і вмінь учнів та сво-
єчасно вжити заходів для усунення прогалин; 3) здійснити збір та аналіз відомостей для розробки й корекції 
індивідуального освітнього маршруту учнів.

Доведено, що введення індивідуального допоміжного засобу навчання допомагає дитині з розладами аутис-
тичного спектру виконувати завдання, орієнтуючись на кінцевий результат, полегшує виконання проміжних 
операцій, зокрема пригадування раніше пройденого матеріалу. 

Одним із запропонованих нововведень було використання спеціалізованої системи моніторингу, що, з одного 
боку, дозволило адаптувати систему оцінювання так, щоб діти з розладами аутистичного спектру могли досяг-
ти результатів і продемонструвати знання з предметів, що вивчаються, а з іншого боку, давало змогу своєчасно 
вживати заходів для усунення прогалин.

З’ясовано, що не всі діти з розладами аутистичного спектру можуть продовжувати навчання в інклюзивно-
му класі навіть після навчання в корекційному класі. 

Таким учням доцільно продовжувати навчання у системі спеціальних шкіл. Під час навчального експерименту 
визначено, що командний підхід є однією з основних вимог до організації навчання дітей із розладами аутистич-
ного спектру у школі. Важливо, щоб до складу команди входила достатня кількість фахівців для забезпечення 
комплексного і системного корекційно-розвивального впливу.

Результати наукового дослідження можуть використовуватися для подальшої роботи у напрямі розробки 
спеціалізованих методів, технологій і форм навчання учнів із розладами аутистичного спектру на рівні початко-
вої та основної освіти.

Ключові слова: діти з особливими освітніми потребами, молодші школярі, розлади, аутистичний спектр, 
психолого-педагогічний супровід, інклюзія, інклюзивне навчання, індивідуальна освітня траєкторія, освітня про-
грама, адаптовані програми.

Introduction. One of the key tendencies 
of present education reformation lies in 
the organization of the conditions for valuable 
implementing children with limited educational 
needs (further ‒ LEN) and limited health 
opportunities. The adaption of the Law 
of Ukraine “On Education” is a significant step in 
the process. It describes pupil’s status having LEN 
and the necessity to organize special educational 
conditions for the children with LEN. The Law 
also gives a legislative consolidation for parents to 
choose educational forms for their child including 
exclusive studying.

Particular group of children with LEN includes 
children with autism spectrum disorders. Autism 
spectrum disorders (further ‒ ASD) are of primary 
disorders. Thus, the organization of educational 

environment for the children requires consideration 
of a number of correlated factors that are determined 
by their specific features (Kolupaieva, 2010: 96; 
Lavrinenko, 2017: 168; Sokolova, 2019: 474, 
Chamberlain, 2007: 230–242; Cohen, 2009: 1–7). 

All children having ASD need to organize 
special educational conditions including support 
at school. But the rate of the support may 
considerably variate depending on the symptoms 
of developmental disorders display of a separate 
child (Myles, 2005: 201; Sansosti, 2012: 917–931).

The problem of education organization 
and socialization of children with LEN in 
institutions of general secondary education is rather 
pointed today. The reason of it is found in the fact 
that the number of children with LEN studying 
at school is constantly increasing (Tertychna, 
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2009: 148–154; Yakovleva, 2013: 351; Haller, 
2010: 9–30). It causes pretensions of both school 
assistance and parents. Though, in the scientific 
literature on teaching children with LEN the subject 
wasn’t accurately described.

Analysis of recent researches and publications. 
Despite the fact that foreign practice of inclusive 
education for children with special educational 
needs includes prominent experience 
and the described problem involves many 
publications, it can be used in present Ukrainian 
school excluding adaptation and consideration 
of specific features of native educational system 
(Zasenko, 2014: 336; Skrypnyk, 2008: 72; Sofii, 
2014: 150‒154; Shevtsov, 2009: 483). Moreover, 
inclusive teaching of children with LEN is 
a significant scientific and practical problem that 
comprises both supporters and antagonists. It is 
important to add that by the present there have 
been insufficient scientific studies that can evaluate 
effectiveness and success of inclusive studying 
of children with LEN (Hess, 2008: 961–971; 
Sansosti, 2012: 917–931).

Thus, the further detailed organizational and meth-
odological, scientific and research work that forestalls 
mass arrival of children with LEN to the institutions 
of general secondary education is urgent.

The purpose of the article lays in describing 
stages of psychological and pedagogical support 
for primary school children with autism spectrum 
disorders (ASD) and its organization.

Research methods. In accordance with 
the research aim and tasks we used general scientific 
methods (analysis, comparison, generalization, 
systematization, and concretization), lays in 
describing stages of psychological and pedagogical 
support for primary school children with autism 
spectrum disorders (ASD) and its organization; in 
order to systematize the sources, the bibliographical 
search has been implemented.

Results. The survey was held at an institution 
of general secondary education for variated supply 
of available education and socialization of children 
with ASD at an institution of general secondary 
education. The experiment was conducted in 
several stages: adaptive and diagnostic, meaningful 
and organizational, resultative and reflexive.

Each stage included the prominent tasks 
of designing adaptive educational programme for 
both a group (class) and individually adaptive 
program for every student with ASD.

In the context of the survey for students with 
ASD the adaptation touched working programs 
on every course studied in corrective classes, as 
well as individually adaptive programs for every 
student with ASD.

The curriculum is made of the basic learning 
component including 19–20 hours a week, 
and a corrective component including 4–9 hours 
a week.

Thus ASD is of invasive children’s 
developmental disorders, the program is complex 
and combines three blocks: basic, the programs 
of cognitive violations, and correction of emotional 
and volitional disorders.

The educational program blocks:
I.	 Working programs of general primary 

education in 1–3rd grades to be used in special 
correctional classes were organized basing on 
the educational program adapted at the educational 
institution. In case of necessity their correction was 
held while replacing or supplementing separate 
learning subjects with the subjects of adaptive 
basic educational programs for children with 
developmental disorders and severe speech 
pathologies.

II.	 Working programs of the courses on 
correctional and developmental sphere aimed 
at developing and correcting higher mental 
functions, and forming educational activity. Based 
on the results of primary diagnostic of psychological 
and physical developmental level an individual 
curriculum was organized for every student. It 
took into account their individual educational 
opportunities and personal specific features. 
These programs were realized by the specialists 
of psychological and pedagogical support (special 
education teacher, psychologist, teacher-speech 
therapist).

III.	Programs of the extra curriculum activities 
courses were aimed at developing student’s 
emotional and volitional sphere.

In this context there were organized extra 
curriculum activities ‒ “Let’s communicate” 
and “Art School”. It implies an important component 
of corrective work with children having disorders 
in emotional and volitional sphere, because they 
are the classes where children get an opportunity 
to master the skills of social communication, social 
behavioral norms, cooperate with each other.

The children who studied at corrective classes 
were able to attend the following school extra 
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curriculum activities: choir, karate, football. The 
advantage implies the fact that the supervises 
formed the teachers the children were introduced 
previously at the lessons of music, physical training 
or art performing.

Determining the content of education for 
children with ASD, we emphasized that on 
the primary studying level an educational route 
and studying for every child were to be organized. 
It should guarantee the final result that meets with 
the appropriate child’s studying opportunities – if 
the specific features of the child with ASD prohibit 
him studying in an inclusive class, he should 
maximum realize his potential and show mastering 
adaptive educational program (АEP).

The formation of specially organized 
environment to teach children with ASD at school 
is determined by solving the following problems:

1.	 Most of children with ASD need long time to 
adapt for school. The change of ordinary schedule, 
new adults and children, environment complication 
cause the situation when children demonstrate 
negativism, affective flashes, inadequate 
and impulsive behavior, etc. Sometimes affective 
flashes are followed by verbal and non-verbal 
aggression to the environment.

2.	 Specific difficulties in the organization 
of group teaching for children with ASD cause 
disproportional development and changeable 
display of abilities in appropriate children. 
That complicates the use of educational 
and methodological complexes that are made for 
the students of general secondary educational 
institutions without amending the basic educational 
program. In addition, on a primary studying 
level there often appears developmental delay 
of educational motivation in children. It is found 
to be very difficult to take these differences into 
account. 

Inclusive study in go for child with ASD starts 
with a preparatory stage which we determine as 
adaptive and diagnostic. Here teaching children 
with ASD is aimed at considering their specific 
features in organization and content. The teaching 
on this stage is important to have diagnostic 
direction. According to К. Hilbert, Т. Piters 
(Hilbert, Piters, 1998: 124), on this stage autistic 
child “...mostly needs protection than integration”.

Tasks of the first stage:
1.	 Organization of detailed diagnostics 

aimed at determining actual and potential level 

of cognitive and personal development of students 
with ASD.

2.	 Formation of studying behavior skills 
and studying motivation.

3.	 Development of specific didactic 
environment to release adaptation and prevention 
of different forms of protective behavior 
of children with ASD; involving in developmental 
cooperation, with peers particularly.

4.	 Gradual (in proportion with 
the readiness of the separate child) increase of social 
and educational space for children with ASD: 
the use of checkroom, canteen, and participation in 
school events.

The level competences formation of a child 
with ASD and normally developed child will differ 
at the beginning of school. Thus, while organizing 
teaching we formed the program of universal 
teaching actions (UTA), which is of correctional 
approach. At this stage there appeared students’ 
unformed skill of behavior, clear violation 
of cooperation and communication with both peers 
and teachers. That’s why the choice of UTA was 
predominated by the tasks aimed at correcting 
disorders.

Studying at the first grade was at small 
size classes (six students) and included group 
(lessons, classes of additional education, 
subgroup correctional and developmental classes, 
participation in projects), and individual correctional 
and developmental classes (defectological, 
psychological and of speech therapy). The amount 
and content of programs of individual correctional 
support for a separate child was determined by 
the disorders display and structure. In the group 
of correctional and developmental classes all 
students with ASD participated.

In spite the fact that at the first stage children 
with ASD studied separately in a different class, 
they were socially integrated at school: they used 
common checkroom, school canteen, participated 
in school events.

The described organization provided more 
effective solution of behavioral problems which 
usually appear in children with ASD in adaptive 
period. For example, there disappeared the problem 
of a screaming child at the lesson. The child can 
scream loudly every time he feels uncomfortable: 
he is speaking at the blackboard; the teacher payed 
attention to other children; he doesn’t want to 
accomplish the task, etc. The only way to change 
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the behavior is taking no account to the scream, 
continuing the lesson and finding the way to interest 
the child. It is not numerous correctional classes 
which are possible to be used to realize this method.

At this stage frontal teaching forms are often not 
enough because of unformed students’ studying 
behavior and motivation. Individual correctional 
and developmental classes used at the period 
compensate developmental disorders and prevent 
students’ dropping behind the educational program.

Correctional and developmental program 
was developed as a complex psychological 
and pedagogical impact which takes into 
consideration the ontogenesis regularities 
and morphological specific features of the central 
nervous system of the child with ASD. Thus, 
while holding the classes the methods and modes 
developed by scientists and experts in psychology, 
speech therapy, defectology and adopted for 
students with ASD were used.

There were also implemented special authorial 
methods such as methodology to teach painting 
children with ASD (Zvereva, 2014: 2), methodology 
to form and develop subject and practical activities 
at individual lessons (Shargorodskaya, 2006: 54).

Teaching writing is one of the most difficult 
pedagogical problems training children with ASD. 
Sometimes the difficulty in experience forming 
causes it is impossible mastering by students 
with ASD and accomplishing written tasks on 
computer (Nikolskaya, Kostin, 2015: 17–26). The 
developed by us methodology to form graphical 
skills and elementary teaching writing children 
with ASD provided formation of writing skills 
practically in every child.

Teachers of music, physical training 
and art, who didn’t have special defectologic 
education, were involved in conducting lessons 
in correctional classes. Firstly the lessons were 
held together with the teacher of the appropriate 
subject and the class teacher of the correctional 
class. The class teacher having higher defectologic 
education helped the teacher develop the working 
program and lesson planning. He could also 
help solve behavioral problems quickly that 
appeared at lessons. The obligatory condition 
included involving the teachers of music, physical 
training and art in the meetings of methodological 
association of the service of correctional, 
psychological and pedagogical support. There 
meaningful and organizational issues of teaching 

children with ASD were discussed. Later 
the obtained knowledge and experience provided 
a subject teacher with conducting lessons without 
a class teacher.

While organizing the space the method 
of structuring was used: the whole room was 
of a specific use (for example, in the class it was 
prohibited to play during the break). 

The classroom was accurately zoned and the child 
had his particular working place. In the classroom 
there were compact desks for one child. Each 
room had its own rules to conduct that had been 
demonstrated children previously (for example, as 
paintings, photos and wall inscriptions).

The first grade was situated at the ground floor 
in a compact space consisting of several rooms. 
Next to it there was a game room where children 
could play during the break. It helped soften 
transferring from preschool educational institution 
to school because the game room included many 
usual for a child tings: toys, small chairs and tables, 
a possibility to build a shelter with soft blocks, etc. 
At the beginning of the day in the game room there 
was held a lesson-sphere with game tasks. During 
the break teachers organized a joint game.

There was also a small room with poor touch 
elements where a child cloud stay alone or with 
a teacher. The availability of the room is very 
important for organization of teaching children 
with ASD at general secondary schools that include 
a high level of noise and other sensory stimuli. The 
possibility to visit the room often provides avoiding 
inadequate behavior and affective or demonstrative 
reactions in the child with emotional and volitional 
disorders. 

In school during the first year of studying 
the children with special educational needs could 
attend a separate toilet on the ground floor.

The children attended school five days a week. 
The lessons started later than of the rest classes – 
beginning with the second lesson. It was caused 
by the situation when on the primary level before 
the beginning of the lessons the school checkroom 
was overcrowded as for a great number of children 
and adults accompanying them. This situation 
was rather nervous for children with ASD. After 
schooling correctional and developmental classes 
and lessons in the groups of supplementary 
education were held.

Time structuring was an important method 
to be used for studying day organization. At 
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the beginning of the day in the board there was 
published and discussed the schedule of lessons 
and events for the current day.

It was public and visible all day long. That 
helped compensate stereotyped and insufficient 
activity planning in children with ASD and prepare 
them for changes in the time-table. If necessary 
the child was given an individual time-table 
of lessons and events.

At the beginning of the year on the lesson 
of a correctional class two adults were often 
present: a teacher and a teacher assistant. A tutor 
or a psychologist can be performed as an assistant. 
His presence is caused by the fact that at primary 
levels of education it is difficult for many children 
to comprehend and perform a frontal instruction. 
While studying some of them need stimulating 
support of an adult; sometimes a child needs to go 
out and rest in a corridor or a special room.

The methods of time structuring were also used 
during the lesson. The teacher could demonstrate 
the succession of proposed tasks or the succession 
of the steps to accomplish the task.

One of the main principals of educational 
process organization in a correctional class included 
an individual approach for each student. The tasks 
of different levels were used at the lesson: a student 
could fulfill the task on the lesson subject depending 
on his possibilities and the set studying task.

The tasks of different levels were developed 
with the following methods:

–	 organization of the joint activity at the lesson 
on the common subject where each student has his 
own possible role;

–	 accomplishment of the tasks that are 
outwardly similar but of different difficulty level;

–	 accomplishment of the similar tasks with 
teacher’s assistance of different proportions;

–	 accomplishment of the similar tasks using 
supplementary studying methods or on general 
terms;

–	 use of different forms of answers on the same 
tasks;

–	 accomplishment of the similar tasks that 
differ in amount;

–	 accomplishment of the similar tasks on 
different material (in accordance with the child’s 
interests).

No points were given in the first grade. The 
system of conventional qualitative and quantitative 
assessment was used instead (encouraging 

system with stickers or badges on the common 
achievements paper). At first every student was 
encouraged for any activity and positive result. 
Gradually while encouraging, the result close to 
the sample was accounted.

After the end of the adaptive 
and diagnostic stage the children with ASD 
showed the formed bases of studying behavior; 
cooperation and communication with children 
and adults appeared to be more appropriate to social 
norms. Before the second stage began, all students 
accomplished school rules with adults assistance, 
were able to cooperate and make arrangements. 
Thus, content and organizational stage included 
the following tasks (the 2nd and 3rd classes):

1.	 Gradual extension of social and educational 
school space individually for each student, 
development of individual educational route 
including lessons in an inclusive class.

2.	 Attending separate lessons in normal classes 
by the children with ASD and being accompanied 
by a tutor according with individual schedule 
and adaptive educational program.

3.	 Detection of actual and potential studying 
level of each student of correctional classes in order 
to determine his possibilities for further education 
of the program of general secondary educational 
institution.

This stage was also known by the skills aimed 
at UTA forming ‒ the tasks of development 
were set: activity independence; considering 
the communication norms and cooperation in 
difficult and conflict situations; ability to participate 
in group game, etc.

The second studying stage was determined by 
the change of educational space organization while 
saving the lesson organization.

The children transferred to the second grade 
studied in separate classrooms on the second floor 
where secondary classes of primary school were 
situated. Each classroom included a separate 
space to play. The children of these classes 
had an opportunity to spend their time in both 
the classroom and recreations of the second floor 
together with normally developed peers but being 
compulsory accompanied by the teacher. This 
stage also indicated the use of basic methods 
of time and space structuring. Thus, the classroom 
definitely reported the schedule of everyday 
lessons and events. Small desks for one child were 
also provided.
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This stage was also identified by the personal 
schedule for every child that together with the lessons 
at a correctional class included separate lessons 
at normal classes. The subject choice for every 
child was predominated by their advantages. Most 
often they were the lessons of physical training, art, 
music, technology, environment and literary reading. 
Child accompany at the inclusive class lessons was 
the main task of the tutor. Together with the lessons 
at inclusive classes the personal educational plan 
of the children with ASD consisted of the lessons 
at a correctional class, individual and group 
correctional and developmental lessons, as well as 
the lessons in the system of extra curriculum activity.

At the beginning of the academic year 
at the school psychological and pedagogical meeting 
the decision about the further studying of every 
child after finishing the third grade and based on 
the results of the appraisal on the second grade 
was taken. In accordance with the decision during 
the third grade the preparatory and organizational 
work on children’s transfer to the fourth grade 
was implemented. Some children having finished 
the third grade continued the studying at a normal 
class with complete inclusion.

On our experience, few children with ASD 
are able to continue studying at an inclusive class 
even after studying at a correctional class. Often 
the basic reasons lay at serious mental or behavioral 
problems that are impossible to solve at a general 
secondary educational institution.

Having finished the second stage the preparation for 
inclusive studying was over as well. Thus, according 
to the decision of psychological and pedagogical 
meeting the children were transferred to normal 
classes and studied at an ordinary schedule together 
with normally developed children.

During the third stage the studying of children 
with ASD was held at complete inclusion in 
accordance with personal educational routes. The 
children with ASD continued studying at the same 
classes where they previously attended some 
lessons. Here the transfer to the other studying 
form was softener, because before studying 
at an inclusive class the children with ASD were 
previously familiar to the class teacher and could 
differentiate some children.

Tasks of the third stage:
1.	 Organization of psychological 

and pedagogical accompany of the child with ASD 
who studied at an inclusive class.

2.	 Providing availability of studying material 
for the children with ASD.

3.	 Helping children with ASD involve in 
the classmates team, participating in joint class 
and extra curriculum activities.

Studying at the stage is rather difficult for 
children with ASD even being involved in 
preparatory stages. During the normal lesson with 
20‒25 children more events happen, the offered 
information is usually of bigger size and speed, 
the requirements for randomness and self-regulation 
are of high level. Thus, at the stage the main trend to 
form skills is the development of self-independence 
to use previously received and formed skills in 
the organization of own behavior and activity.

At this stage the children with ASD didn’t 
need specific space and time organization 
of the environment. They studied at a normal 
class, with the normal schedule. The accompanied 
tutor helped solve the problems. For example, 
the children with ASD had to be previously 
prepared for the studying schedule change; they 
had to be accurately informed about it or to be 
allowed not to participate in unexpected events.

The children which had been transferred 
to the fourth grade, studying by an individual 
educational route that included both studying 
at the lessons in a normal class, and group 
correctional lessons after the studying. The 
studying there was aimed at preparing to transfer 
to secondary school.

During the fifth and the next classes children with 
ASD were completely involved into the educational 
process at a normal class. They studied by 
the common normal schedule in accordance with 
the adaptive basic general secondary educational 
program.

Each class included two students with ASD who 
were accompanied by the tutor. On our experience, 
even if normally developed peers take the child 
with ASD, close relationships between them 
and autistic child do not develop because of specific 
features of communicating and cooperating. 
Studying of two children with ASD at a one 
inclusive class provides a micro group that often 
compensates the problem and develops the skills 
of communication and cooperation of autistic 
children more effectively.

Tutors tasks also included teacher assistance 
in adaptation of studying material and teaching 
methods in accordance with students’ personal 
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specific features. The tutor’s aim is child’s 
involving in the lesson course. It is possible to 
be achieved only in the process of the joint work 
of the tutor and the teacher.

We developed the monitoring system 
of the mastering results of the adaptive studying 
program. Its tasks form the following: 1) adapt 
the assessment system in the way the children with 
ASD could achieve the results and demonstrate 
the knowledge of the subject; 2) analyze the acquisition 
of students’ knowledge and abilities and in proper 
time take measures on eliminating defects; 3) 
collect and analyze the information on developing 
and correcting students’ individual studying route.

To achieve the described purposes the following 
documents were developed:

1.	 Individual adaptive educational program 
(ІАEP).

2.	 Analysis of progress and formation 
of studying skills (technological maps) on all 
subjects of the educational program that is filled in 
by the teacher.

3.	 Maps of the development of emotional 
and volitional sphere.

4.	 Maps of dynamic observation that are 
filled in by the specialists who conduct individual 
correctional and developmental lessons (by 
a teacher-speech therapist, teacher-defectologist, 
psychologist).

5.	 Portfolio of every student that include 
activity products of the children with ASD.

6.	 Observation registers that are filled in by 
tutors at group lessons and during the lessons in 
a classroom, break or extra curriculum activity.

Just like for normal children, there were taken 
control measures in intermediate and running 
check and inner monitoring of education quality 
of children with ASD. We took into consideration 
the fact that assessment of the children with ASD 
with the standard school points scale that includes 
unsatisfactory results for this students group. 
In most cases control and measuring materials 
are created for normally developed children 
and require serious adaptation for the structure 
and methods of tasks presenting, speed, difficulty, 
etc. Adaptation of control and measuring materials 
contained the following elements:

1)	 Increasing time for tasks fulfillment or 
reducing task rate; reducing rate of written answer 
(for example, changing tasks to rewrite for tasks to 
“fill in the missing words/letters”);

2)	 Simplifying or shortening text in tasks, layout 
of big task on separate steps, reducing the number 
of tasks on the page; changing oral answers for 
the written and vice versa, changing answer or task 
form for the simplified (changing composition for 
its statement, statement for rewriting, etc.);

3)	 using demonstrative materials when tasks 
are being completed or oral answer are presenting 
(schemes, pictures, fulfilment algorithms, oral 
answer plans, etc.);

4)	 exclusing the tasks which a student 
deliberately is not capable to cope with (for 
example, phonetic word аnalysis for children with 
gross violation of phonemic hearing).

One of the important methods includes 
introducing individual supplementary studying 
modes which can be used by a child with ASD 
during the lesson. Individual supplementary 
studying modes are inserted into the document 
“Individual Adaptive Educational Program”. An 
individual supplementary studying mode is possible 
to be of reference material on the learnt topics 
(hint cards with math formulas, multiplication or 
summation tables, the list of important historical 
events, etc.); algorithm or scheme to solve the task 
of a separate type (for example, the scheme of word 
analysis on its structure or syntactic proposition 
analysis, algorithm to solve equation or text task, 
etc.); plan of oral answer as questions or pictures, 
etc. Implementing of individual supplementary 
studying mode helps a child with ASD accomplish 
tasks; relying on the final result releases 
the fulfilment of intermediate operations such as 
recollection of previously learnt material.

In general, children with ASD got the points 
in five-point scale for the same works as normal 
children; for example, activity at the lesson 
(report, retelling, report by heart and others), 
completing home assignments and tests (at home 
or immediately with the class), project activity, etc. 
Results of students’ intermediate and running check 
were written in both class register and the document 
“Individual Adaptive Educational Program” that 
had been developed for every student. The mark for 
the performing educational tasks wasn’t reduced if 
individual supplementary studying mode was used.

Both the level of independence while 
the task was being completed by the child with 
ASD and the work results were assessed. To 
evaluate the independent student’s works the points 
scale of “the second type” was introduced; it is 
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shown in Table 1. Assessment on the scale was 
also held by the tutor or teacher. The results were 
introduced into the document “Individual Adaptive 
Educational Program”.

Table 1
The Scale of Points to Denote Independence 

Level of Task Performance
Points Criterdescription

5 A student performs the task independently  
in a given time with the class

4 A student performs the task independently 
but he needs additional time

3
To perform the task a student needs  

a simplified individual instruction that describes 
the sense of the task

2 To perform the task a student needs  
individual modes

1 To perform the task a student needs an organized 
support of a teacher on every stage

0 Task performance isn’t available

The service consisted of the following 
specialists: inclusion coordinator; three teachers 
of special correctional classes; four tutors; two 
special education teachers; one speech therapist 
teacher; four teachers-psychologists (including 
two neuropsychologists, family psychologist, 
school psychologist who works with normally 
developed children). The activity of specialists 
of the psychological and pedagogical support 
service implemented both the work with children 
having ASD and all students of the school. But for 
the school psychologist who was a part of the team, 
the work with the children enclosed the other 
specialists as well: teacher-speech therapist, 
special education teacher or neuropsychologist. 
Thus, with parents’ permission a weak student was 
able to pass the psychological and pedagogical 
examination that revealed the lagging reasons. 
The examination results were taken into account to 
develop the events plan that was aimed at helping 
the child.

Team approach is one of the basic requirements 
for studying organization of the children with ASD 
at school. The specialists develop one course to work 
with the child, general rules and requirements. The 
presence of family psychologist helps coordinate 
the work of specialists and parents; develop general 
system of requirements and home and school rules. 
As a result, the child appeared to master and get 
used to the requirements more easily as they didn’t 
contradict each other.

With optimal organization of correctional work 
the specialists together resume the diagnostic 
results and decide the actual developmental tasks to 
be solved at individual lessons with a defectologist, 
psychologist, speech therapist, or at the class, 
extra curriculum activities, etc. If a problem is 
worked on by more than one specialist, continual 
dialogue is required in order for the correctional 
programs not to contradict each other but perform 
mutual complementing. The specialists also give 
recommendations to a teacher on the lessons 
organization considering children’s individual 
specific features: possible child’s participation 
forms at a lesson, supplementary modes, specific 
features of motivation, etc. It results in possible 
developing one strategy of complex impact 
at both frontal and individual correctional 
and developmental lessons. While conducting 
the survey we discovered it is reasonably to 
start studying of the child with ASD at a general 
secondary education institution correctional 
classes of small number with his further transfer 
to the inclusive class. The studying may be 
held in several stages: adaptive and diagnostic, 
meaningful and organizational, resultative 
and reflexive. But at an adaptive and diagnostic 
stage a social integration at school is important for 
all children. After finishing the stage the children 
with ASD form the basis for studying behavior, 
and cooperation and communication with children 
and adults is getting more adequate and appropriate 
for social norms.

Conclusions and prospects. There fore, 
the not every child is able to continue studying 
at an inclusive class even having finished 
the education at a corrective class. The main 
reasons for it include severe mental and behavioral 
problems to solve which are impossible to cope 
with at school. Thus, it is to the point to continue 
studying at a special school (special correctional 
schools for children with mental disorders, for 
children with severe speech pathology and others).
The children who after correctional stage can study 
at complete inclusion regime, should be transferred 
to normal classes and study at general normal 
regime together with normally developed children 
with compulsory tutor accompany.

One of the recommended innovations enclosed 
the use of special monitoring system. It provided 
adaptation the assessment system in the way 
children with ASD were able to achieve the results 
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and demonstrate subjects’ knowledge, and allow 
opportune use of the measures to remove faults.

The survey showed that a team approach is one 
of the basic requirements for studying organization 
of the children with ASD at school. It is the use 
of the described approach that provides the one strategy 
of complex influence on the children with ASD at both 
the lessons and frontal and individual correctional 

and developmental lessons. It is important for 
the team to include the sufficient number of specialists 
to provide complex and systemic correctional 
and developmental impact.

The described survey is promising and helps 
continue the work in order to develop special methods, 
technologies and forms of studying the students with 
ASD at the level of primary and basic education.
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ЗАРУБІЖНИЙ ДОСВІД ПРОТИДІЇ ЖОРСТОКОМУ ПОВОДЖЕННЮ З ДІТЬМИ

У статті автором охарактеризовано особливості соціально-педагогічної роботи щодо протидії жорсто-
кому поводженню з дітьми за кордоном. Окреслено основні напрями роботи щодо профілактики та протидії 
жорстокому поводженню з дітьми. 

Зазначено, що на державному рівні ведеться робота з удосконалення чинного законодавства з метою покра-
щення політики держави в питаннях захисту прав дітей, насамперед дітей-сиріт та дітей, позбавлених бать-
ківського піклування; розробляються нові законопроєкти, якими передбачається створення соціально-реабілі-
таційних центрів – дитячих містечок як комплексу закладів для перебування дітей, що опинилися в кризових 
ситуаціях чи складних життєвих обставинах, дітей, позбавлених батьківського піклування, дітей-сиріт, без-
притульних та бездоглядних дітей.

Обґрунтовано необхідність удосконалення вітчизняного досвіду роботи з дітьми через застосування систем-
ного підходу в процесі педагогічної діагностики та розширення соціального досвіду дітей, а також формування 
життєвих навичок захисту своїх прав та інтересів.

У статті наголошено на такому: хоча в нашій державі вживають заходів для подолання жорстокого став-
лення до дітей, однак це негативне явище продовжує поширюватися. Мають місце низький рівень знань щодо 
цього в спеціалістів, які вирішують питання захисту прав дітей, а також недостатність висвітлення про-
блеми. Тому автор наголошує на тому, що надзвичайно важливо в роботі вітчизняних фахівців соціальної сфери 
враховувати зарубіжний досвід протидії жорстокому поводженню з дітьми. Позитивний зарубіжний досвід 
слід ширше пропагувати серед фахівців соціальної сфери, соціальних педагогів та активніше впроваджувати 
в практику соціально-педагогічної діяльності в нашій країні.
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FOREIGN EXPERIENCE OF CHILDREN ABUSE PREVENTION 

In the article the author describes the features of foreign socio-pedagogical work to prevent child abuse. The main 
directions of work on prevention and counteraction to child abuse are outlined.

It is noted that at the state level the work to improve existing legislation in order to improve state policy on the protection 
of the rights of children is underway, especially orphans and children deprived of parental care; new bills are being 
drafted to establish social rehabilitation centers – children’s towns as a complex of institutions for children in crisis or 
difficult life circumstances, children deprived of parental care, orphans, homeless and neglected children.

The necessity of improving the national experience of working with children by applying a comprehensive, systematic 
approach in the process of pedagogical diagnosis and expanding the social experience of children, as well as the formation 
of life skills to protect their rights and interests is substantiated.

The article emphasizes that although measures to overcome child abuse are being taken in our country, this negative 
phenomenon continues to spread. There exists a low level of knowledge in this regard among specialists who deal with 
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the protection of children’s rights as well as insufficient illustration of the problem. Therefore, the author emphasizes that 
an extremely important point in the work of domestic specialists in the social sphere is to take into account foreign experience 
in preventing child abuse. Positive foreign experience should be more widely promoted among social sphere professionals, 
social educators and more actively creatively implemented in the practice of socio-pedagogical work in our country.

Key words: child, abuse, abuse prevention, foreign experience.

Актуальність проблеми. Основою профі-
лактики насильства над дитиною та протидії 
жорстокому поводженню з нею в міжнарод-
ному співтоваристві є ідеї толерантності до 
кожної особистості, культури миру в сімейному 
середовищі, громаді, суспільстві. Теоретичною 
базою закордонних досліджень щодо профілак-
тики жорстокого поводження з дитиною є тео-
рія «сформованого суспільства» та концепція 
«узгодженої педагогіки».

Теорія «сформованого суспільства» наго-
лошує на ролі політичної просвіти молоді, 
при цьому інтереси дитини, її потреби задо-
вольняються через взаємозв’язки між різними 
верствами населення, громадянами, які вже 
досягли добробуту і самі вирішують, як допо-
могти дітям реалізувати свої права, як виконати 
обов’язки перед іншими громадянами і сус-
пільством.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Слід зазначити, що є багато різноманітних 
поглядів науковців на вирішення проблеми 
жорстокого поводження з дітьми, однак єдиної 
теоретичної концепції соціальної роботи з про-
філактики жорстокого поводження з дітьми 
наразі у світі не розроблено. Проблему насиль-
ства, агресії, жорстокого ставлення до дитини 
досліджують психологи, соціологи, юристи, 
медики, педагоги. 

Юридичним аспектам жорстокого пово-
дження з дітьми присвячені праці А. Галая, 
В. Галунько, Л. Головка, Г. Горбової, Ю. Кузь-
менко. Вони розглядають проблему крізь при-
зму законодавства та законодавчих актів про 
протидію насильству та жорстокому пово-
дженню.

У соціально-педагогічній літературі питання 
протидії жорстокому поводженню з дітьми 
та соціально-педагогічні аспекти роботи з цією 
категорією дітей розкривають К. Левченко 
(проблема тілесних покарань та їх наслідки для 
дитини), М. Легенька (зарубіжний досвід жор-
стокого поводження з дитиною), І. Трубавіна 
(способи запобігання та протидії жорстокому 
поводженню з дитиною в сім’ї) та інші. Вони 
зазначають, що майже кожна людина впродовж 

свого життя неодноразово зіштовхується з пев-
ними виявами насилля. 

У роботі С. Шаргородської виділено кілька 
основних підходів до пояснення жорстокого 
поводження з дитиною:

•	 медико-психологічний (психіатричний) 
підхід розглядає проблему жорстокого пово-
дження з огляду на особистісні особливості 
і сімейну історію батьків. Жоден психіатрич-
ний синдром не виявив специфічного зв’язку 
з дитячим досвідом насильницького пово-
дження. Фактор ризику розвитку великої кіль-
кості різних проблем у дітей може виявитися 
і на пізній стадії соціалізації;

•	 соціологічний підхід передбачає роль 
соціально-економічних чинників, що впливають 
на насильство в сім’ї, як-от бідність, безробіття, 
незадоволеність собою і життям загалом тощо; 

•	 ситуаційний підхід полягає в особли-
востях поведінки дитини в мікросередовищі, 
її невідповідності очікуванням батьків, пору-
шеннях стосунків у сім’ї тощо (Шаргородська, 
2007: 14–16).

Мета статті – проаналізувати зарубіж-
ний досвід протидії жорстокому поводженню 
з дитиною. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Велика увага закордонними науковцями при-
діляється проблемам неблагополучної сім’ї, 
оскільки саме в таких сім’ях дослідники і прак-
тики зіштовхуються з виявами жорстокості 
в поводженні з дитиною.

За кордоном соціально-педагогічна робота 
з неблагополучною сім’єю, в якій має місце 
жорстоке поводження з дитиною, здійснюється 
за певними напрямами, як-от:

•	 опіка громади над сім’єю; 
•	 «зміцнення» відносин у сім’ї;
•	 формування відповідального та усвідом-

леного батьківства;
•	 організація груп взаємопідтримки і допо-

моги;
•	 діяльність фасилітаторів із питань сімей-

ної просвіти;
•	 захист прав усіх членів сім’ї в суспіль-

стві, подолання гендерної нерівності;
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•	 запобігання явищам насильства в сім’ї 
та їх подолання;

•	 профілактика негативних соціальних 
явищ, що є факторами, які провокують жор-
стоке поводження з дітьми;

•	 робота із сім’ями, що опинилися в склад-
них життєвих обставинах (підтримка сімей, 
де є важкохворі, особи з інвалідністю, догляд, 
спілкування з ними, їх взаємодія з мікросередо-
вищем);

•	 підтримка сім’ї в екстрених ситуаціях 
(смерть когось із членів сім’ї, втеча з дому 
дитини, насильство в сім’ї, вимушене пересе-
лення зі зміною місця проживання та оточення, 
безробіття одного чи декількох членів сім’ї, 
народження в сім’ї дитини з особливими потре-
бами тощо) (Легенька, 2017: 111–113)

Здійснення такої соціально-педагогічної 
роботи сприяє покращенню сімейної атмос-
фери і подоланню виявів жорстокого ставлення 
до дітей.

Позитивний вплив такої роботи полягає у:
•	 виконанні та відновленні функцій, які має 

виконувати сім’я;
•	 реалізації сімейних прав у суспільстві 

загалом та прав окремих членів сім’ї в родині 
зокрема;

•	 відновленні сімейної атмосфери, покра-
щанні взаємин із мікро- та макросередовищем; 

•	 компенсації неповного складу сім’ї 
та реабілітації сім’ї через співпрацю з нею 
щодо самовизначення та самореалізації всіх 
членів сім’ї; 

•	 реалізації права кожного на сім’ю, на 
гідні умови проживання, формування і розви-
тку (Трубавіна, 2004: 34–35)

З огляду на те, що захист прав членів сім’ї 
у самій сім’ї, з одного боку, необхідний, коли 
сім’я є неблагополучною, з іншого – можли-
вий у більшості країн тільки за згодою членів 
сім’ї, а вхід у сім’ю обмежений законодавством 
і можливий лише в разі порушення членами 
сім’ї морально-правових норм, доцільним стало 
введення в Україні контрактної моделі соці-
ально-педагогічної роботи із сім’єю, де наявне 
жорстоке поводження з дітьми. Ця модель роз-
глядає соціальну роботу різних напрямів із 
сім’єю як останній шанс для сім’ї перед тим, 
як у розв’язанні її проблем братимуть участь 
органи державної влади і силові структури. 

Соціальний педагог і сім’я на початку своїх 

стосунків визначають цілі спільної діяльності, 
на основі чого офіційно укладають робочу 
угоду про способи досягнення цілей, про час, 
дії тощо. Сім’я одержує завдання, виконання 
яких контролюється, а також її попереджають 
про відповідальність за їх невиконання (про 
передання справи в інші структури). Напри-
клад, у Литві функціонує «Служба захисту 
прав дитини», яка працює з неблагополучними 
сім’ями. Згідно з цією програмою батьки пови-
нні відвідувати Службу, виконувати завдання 
на основі договору між ними і Службою. 

Програма передбачає такі заходи: психоло-
гічну допомогу, соціальну допомогу, адвокат-
ство (представництво в суді), терапію з дити-
ною, матеріальну допомогу, навчальні програми 
для сім’ї та дитини, представництво інтересів 
дитини в школі, медичну допомогу, контроль 
над виконанням завдань. У договорі вказується, 
що соціальний працівник відвідує сім’ю, може 
опитувати сусідів про життя сім’ї, але все це він 
робить із дозволу сім’ї, заходить у той простір, 
куди його пускають, тобто він не порушує прав 
на приватну власність і таємницю сімейного 
життя. Подібну угоду в соціальній роботі із 
сім’ями, які перебувають під соціальним супро-
водом, укладають і центри соціальних служб 
для сім’ї, дітей та молоді в Україні.

Розглянемо більш детально досвід окре-
мих країн. У Польщі в системі освіти створено 
більше 100 центрів реабілітаційної спрямова-
ності для дітей (так звані психолого-педагогічні 
і медико-соціальні центри – ППМС-центри), які 
надають конкретну допомогу дитині в пошуку 
сенсу життя. Основними напрямами роботи 
цих центрів є:

•	 психолого-медико-педагогічне діагносту-
вання і консультування;

•	 термінова психологічна допомога;
•	 соціально-трудова реабілітація підлітків;
•	 робота із сім’ями дітей – клієнтів центрів; 
•	 захист прав та інтересів дітей;
•	 психолого-педагогічна корекція;
•	 профілактика можливих особистісних 

і міжособистісних проблем і конфліктів;
•	 сприяння повноцінному психологічному 

розвитку дітей.
Психолого-педагогічні і медико-соціальні 

центри працюють:
•	 з дітьми: у притулках (стаціонарах); у ден-

ному центрі, де є гуртки, секції, клуби; у групах 
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короткочасного перебування; в психологічних 
службах; у школах; у школах індивідуального 
розвитку; в майстернях народних умільців як 
залучення до народної творчості і допомога 
у виборі професії; в гімназіях для малят (дитячих 
садочках); у дитячих будинках сімейного типу 
з особливими умовами реабілітації дітей-сиріт;

•	 із сім’ями: вдома, в центрі, в школі; 
в мікрорайонних сімейно-дозвіллєвих клубах;

•	 з учителями: у вигляді консиліумів, висту-
пів на педагогічних радах, тренінгів і семінарів 
щодо особливостей навчання і виховання дітей 
із неблагополучних сімей;

•	 з мікросередовищем: як координатори 
зусиль із підтримки і допомоги дітям, як неза-
лежні експерти і захисники інтересів дітей.

Особливостями ППМС-центрів є здатність 
працівників центру гнучко та оперативно реа-
гувати на проблеми дитини, різноманіття форм 
допомоги дитині, різноплановість діяльності. 
Цінним є висновок про роботу в кризовій 
ситуації не на віддалені результати, а на «тут 
і тепер», на зону актуального розвитку. З точки 
зору психології розвитку особистості вихо-
вання і навчання людини буде кращим, якщо 
спиратися на зону найближчого і перспектив-
ного розвитку. У разі насильства зона актуаль-
ного розвитку є порушеною внаслідок втрати 
цінностей, сенсу життя, руйнування стереоти-
пів поведінки, невпевненості, почуття провини 
тощо. Тому робота на відновлення зони акту-
ального розвитку є пріоритетною в реабілітації 
потерпілих. Підвищення їх соціального статусу 
має ґрунтуватися на зоні найближчого розвитку 
і враховувати зону перспективного розвитку 
особистості.

У Польщі є спеціалізовані установи для 
бездоглядних неповнолітніх, які потребують 
соціальної реабілітації і відновлення соціаль-
ного статусу. Це єдині установи в системі про-
філактики бездоглядності, які приймають дітей 
за особистим зверненням, якщо ситуація, на 
думку дітей, визначається як складна життєва. 
Такими ситуаціями найчастіше бувають: психо-
логічні травми, пов’язані з відсутністю взаємо-
розуміння з батьками, жорстоким поводженням 
або нерозв’язаними питаннями забезпечення 
права дитини на виховання в сім’ї. Соціальними 
послугами, які надають дітям у цих установах, є:

•	 психолого-педагогічна корекція пове-
дінки;

•	 зняття стресу після перенесеного насилля 
чи жорстокого поводження;

•	 формування вікових соціально-побуто-
вих навичок;

•	 компенсація затримок в освіті;
•	 медико-соціальна реабілітація (Горбова, 

2015: 211; Галай, 2014: 56–58)
Після відновлення стану і статусу дитини 

працівники названих установ здійснюють 
патронаж над дитиною та її сім’єю. Дитина 
в такій установі може перебувати без часо-
вих обмежень, відносини з нею будуються на 
суб’єкт-суб’єктних засадах, ураховують мож-
ливості, потреби, активність дітей.

Ураховуючи закордонний досвід, охаракте-
ризуємо основні напрями психологічної і педа-
гогічної реабілітації осіб, що постраждали від 
насильства, до яких входять: створення безпеч-
ної атмосфери і підвищення самооцінки клієнта; 
формування системи підтримки через спілку-
вання з фахівцями, родичами, друзями; ство-
рення умов для заняття улюбленою справою; 
побудова системи для подолання кризи (скла-
дання списку адрес і телефонів установ та осіб, 
до яких можна звернутися в складній ситуації); 
організація турботи про самого себе; ухва-
лення рішення про подальший життєвий шлях 
і розробка способу реабілітації; аналіз того, що 
допомогло перенести кризову ситуацію, зняття 
вини з клієнта; навчання клієнта спиратися на 
себе; створення і проходження ритуалу захо-
ронення минулого і проблем, пов’язаних із 
ним; визначення того, чому треба протистояти 
в сім’ї, і розробка (у співпраці з клієнтом) так-
тики протистояння; моделювання повернення 
в сім’ю (планування контакту, формування 
реалістичних очікувань, життєвих умінь і нави-
чок); оцінка досягнутого і створення ситуації 
успіху для заохочення роботи над собою.

У цій роботі використовується комплекс 
методів:

а) соціально-педагогічних (створення ситуа-
цій успіху, аналіз реальних ситуацій, переклю-
чення, реконструкція характеру, показ перспек-
тиви, інформування, переконання, навіювання, 
самооцінка, моделювання, вправи, перена-
вчання, бесіда);

б) психологічних (вентиляція емоцій, пись-
мове «висловлення» клієнта, арттерапевтичні 
методи, психосинтез, соціограма, психодрама, 
аутотренінги, працетерапія тощо);
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в) соціальної роботи (робота в конкретному 
випадку в громаді, рефлексія, ситуація та осо-
бистості, групи взаємодопомоги). 

Значну роль у соціальній реабілітації дітей, 
які постраждали від жорстокого поводження, 
має екстрене психологічне консультування.

Особливим видом захисту дітей від жорсто-
кого поводження різних видів і форм є опіка. 
Опіка за кордоном – це «сукупність дій одного 
суб’єкта чи колективу з метою створення умов 
для задоволення потреб дітей і молоді. Озна-
кою цих дій є їх свідомий характер. Опікунські 
дії можуть мати форму як речових свідчень, так 
і психічно-емоційної допомоги, спрямованої на 
розуміння потреб іншої людини, співпережи-
вання і підтримку її самовиховної поведінки» 
(Коваль, 1997: 45–47).

Принципами обслуговування в громадській 
опіці є інформація, конфіденційність, захист, 
оцінювання, забезпечення послуг. Поняття 
«опіка» має різноманітне навантаження, як-от 
виховання (родинне, релігійне, військове тощо); 
організація предметного дозвілля; турбота про 
дітей; державний захист дітей-сиріт, дітей з осо-
бливими потребами; делегування функцій дер-
жавного захисту дітей-сиріт сім’ям, громадам, 
конфесіям; цілеспрямоване перевиховання; 
соціальна підтримка, допомога; патронаж.

Різноманітне і широке розуміння опіки, на 
думку К. Левченко, ускладнює роботу конкрет-
них установ, але якнайкраще враховує потреби 
та інтереси дітей, надає їм комплексну підтримку 
та допомогу. Нині в Україні наявні не всі перелічені 
види і форми опіки, деякі мають експерименталь-
ний характер, деякі вимагають законодавчої бази, 
теоретичного обґрунтування тощо. Але опіка – це 
насамперед захист дитини (державою, батьками, 
родичами, службовцями, громадою тощо).

Прикладом протидії жорстокому пово-
дженню з дітьми в сім’ї є Фінляндія, де кожен, 
хто бачить таке явище, терміново телефонує 
в поліцію, яка приїздить і карає батьків (штра-
фує, проводить профілактичні бесіди). Теле-
фонують педагоги, сусіди, продавці, перехожі, 
оскільки у свідомості людей жорстоке пово-
дження з дітьми є ненормальним явищем.

У Канаді спеціальними заходами з профілак-
тики насильства щодо дітей є:

•	 інформування суспільства про проблему;
•	 законодавче забезпечення протидії 

насильству;

•	 освіта і підтримка батьків;
•	 тренінги для професіоналів і волонтерів, 

які працюють із дітьми та їх сім’ями.
Цікавим є також досвід закордонних про-

грам примирення жертви та правопорушника 
(США, Канада, Англія, Німеччина, скандинав-
ські країни, Польща). Ці програми посередни-
цтва включають організацію зустрічей право-
порушників і жертв «обличчям до обличчя». За 
допомогою ведучого кривдник вчиться брати 
на себе відповідальність за свої дії, відповідає 
за скоєне (Левченко, 2006: 170–172).

На основі викладеного можна зробити 
висновки та окреслити перспективи подаль-
ших досліджень.

1. Основою захисту прав дитини в ситуа-
ції жорстокого поводження з нею є вивчення 
її потреб і проблем, взаємодія всіх соціальних 
інститутів, спрямованість на соціальні зміни 
в інтересах дитини.

2. Вивчення реального стану дитини здій-
снюється державними і недержавними неза-
лежними організаціями. Вивчення стану дітей 
здійснюється через спостереження, нагляд за 
ними та їх оточенням, знайомство з їхньою 
творчістю (дитячими газетами, малюнками, 
творами).

3. Реальність дитячого життя, потреби 
дитини є основою створення соціальних про-
грам із захисту прав дитини в сім’ї, мікросере-
довищі, дитячому закладі.

4. Діти можуть безпосередньо та опосеред-
ковано говорити про свої проблеми. Завдання 
дорослих – допомагати дитині донести свої 
проблеми до суспільства і розв’язати їх із допо-
могою суспільства. Для цього потрібна відпо-
відна просвіта дорослих і дітей щодо їхніх прав 
і обов’язків.

5. Дітей треба вчити говорити про пору-
шення своїх прав і наявність проблем. Формами 
такого навчання є шкільне самоврядування, 
спільне з батьками і вчителями обговорення 
проблем, дитяча преса, зустрічі з представни-
ками влади, ділові ігри, змістом яких є дитячі 
проблеми, тренінги, надання інформації про 
людей, які повинні захищати права дітей, про 
обов’язки посадових осіб щодо захисту дітей 
від жорстокого поводження.

6. Етичними вимогами до соціальних пра-
цівників, які провадять роботу з дітьми, 
є сприйняття їх як рівної їм особистості, а також 
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конфіденційність щодо одержаних даних, вико-
ристання їх тільки з метою захисту прав дитини.

7. Захист прав дитини – справа відпові-
дальна, що вимагає особливих знань, умінь, 
якостей соціального працівника.

8. Функція соціального працівника, соціаль-
ного педагога не зводиться тільки до захисту 
прав дітей, від нього залежить їх розвиток.

9. Робота з попередження жорстокого пово-
дження з дітьми має бути системною і комплексною.

Отже, в роботі з подолання виявів жорстокого 
поводження з дітьми має бути чітка система, а вся 
діяльність має базуватись на наукових психолого-
педагогічних засадах та здійснюватися відповідно 
до продуманого плану, послідовно, систематично 
з використанням різноманітних форм і методів 
впливу (індивідуальних, групових, масових), тради-
ційних (бесіди, лекторії, зустрічі, вечори) та іннова-
ційних (гарячі лінії, телефон довіри, кризові центри, 
центри соціально-педагогічної реабілітації тощо).
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ОСОБЛИВОСТІ ДОБОРУ МОВНОГО МАТЕРІАЛУ ДЛЯ НАВЧАННЯ 
АНГЛІЙСЬКОГО АКАДЕМІЧНОГО ПИСЬМА ЗДОБУВАЧІВ СТУПЕНЯ 

ДОКТОРА ФІЛОСОФІЇ У ГАЛУЗІ ПРАВА

Стаття присвячена особливостям добору лексичного і граматичного матеріалу для навчання англійського 
академічного письма здобувачів наукового ступеня доктора філософії у галузі права. Мета дослідження полягає 
у визначенні критеріїв добору лексичного і граматичного матеріалу для навчання англійського академічного письма 
здобувачів наукового ступеня доктора філософії у галузі права. На основі аналізу наукових джерел, присвячених 
питанню добору навчального матеріалу, авторка визначає низку принципів, на які варто спиратися під час від-
бору лексичного та граматичного матеріалу для навчання англійського академічного письма здобувачів наукового 
ступеня доктора філософії у галузі права, а саме: принцип необхідності та вичерпності; принцип посильності 
і доступності; принцип вживаності та поширеності; принцип прагматичності і професійної ефективності; прин-
цип автентичності. Визначені принципи навчання англійського академічного письма здобувачів ступеня доктора 
філософії у галузі права є ключовими орієнтирами під час здійснення добору лексичного та граматичного матеріа-
лу, метою якого і буде їх реалізація. Одиницями добору для продукування англійського академічного письма авторка 
визначає лексичні одиниці та граматичні структури. Обґрунтовано, що добір граматичного матеріалу для навчан-
ня англійського академічного письма слід здійснювати за такими критеріями: стабільності, зразковості та сти-
лістичної унормованості. Для добору лексичного матеріалу у статті визнані ефективними такі критерії, як: кри-
терій комунікативної цінності, критерій професійної спрямованості, критерій словотвірної здатності. Зазначено, 
що розглянуті аспекти в цій роботі можуть бути підґрунтям для розробки системи вправ і завдань для навчання 
англійського академічного письма здобувачів наукового ступеня доктора філософії у галузі права.

Ключові слова: англійське академічне письмо, добір навчального матеріалу, здобувачі наукового ступеня док-
тора філософії у галузі права, принципи та критерії добору лексичного і граматичного матеріалу. 
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SPECIFICS OF LANGUAGE MATERIAL SELECTION 
FOR TEACHING ENGLISH ACADEMIC WRITING TO PHD STUDENTS IN LAW

The article deals with the specifics of language material selection for teaching English academic writing to PhD 
students in law. The purpose of the article is to determine the criteria for the selection of lexical and grammatical materials 
for teaching English academic writing to PhD students in law. Based on the analysis of scientific sources on the selection 
of educational material, the author identifies a number of principles that the selection of lexical and grammatical materials 
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for teaching English academic writing to PhD students in law should be based on. They include the principle of necessity 
and completeness, the principle of affordability and accessibility, the principle of usability and prevalence, the principle 
of pragmatism and professional efficiency, and the principle of authenticity. The defined principles of teaching English 
academic writing to PhD students in law are key guidelines in the selection of lexical and grammatical material, the purpose 
of which is their implementation. The author determines lexical units and grammatical structures as units of selection for 
the production of English academic writing. The author also proves that the success of material selection is determined 
by certain criteria. It is substantiated that the selection of grammatical material for teaching English academic writing 
to PhD students in law should be based on the following criteria, namely stability, exemplary and stylistic normality. For 
the selection of lexical material in the article the following criteria are defined as effective: the criterion of communicative 
value, the criterion of professional orientation, the criterion of word-forming ability. The article states that the aspects 
considered in this paper can serve as a basis for the development of a system of exercises and tasks for teaching English 
academic writing to PhD students in law.

Key words: English academic writing, selection of educational material, PhD students in law, principles and criteria 
for selection of lexical and grammatical material.

Актуальність проблеми. Процес інтегра-
ції України в європейський простір у всіх сфе-
рах нашої діяльності вимагає змін насамперед 
у науковій та освітній галузях, які є надійними 
інвестиціями в майбутнє, адже забезпечують 
підвищення інтелектуального потенціалу нації, 
зростання економіки та добробуту українського 
народу. Однак розвиток вітчизняної юридичної 
науки й освіти на належному рівні можливий 
лише за умови тісної співпраці наших науковців 
із провідними вченими Європи, США та інших 
держав, які є лідерами на світовій арені. Це 
вимагає високого рівня володіння мовою між-
народного спілкування, а саме академічною 
писемною та розмовною англійською мовою.

Із 2016 р. для підготовки здобувачів наукового 
ступеня доктора філософії в галузі права здій-
снюється викладання навчальної дисципліни 
«Академічне письмо англійською мовою», що 
вимагає її забезпечення відповідною навчально-
методичною та науковою літературою, яка б не 
лише охоплювала загальні засади академічного 
писемного мовлення англійською мовою, але 
й враховувала особливості її застосування на 
прикладах наукових текстів у галузі права. Усе 
вищезазначене актуалізує необхідність якісного 
добору навчального матеріалу для викладання 
здобувачам ступеня доктора філософії англій-
ського академічного письма.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Відомо, що різні аспекти методики навчання 
академічного письма вивчаються зарубіжними 
і вітчизняними науковцями. Г.М. Дзіман у своїй 
дисертаційній роботі досліджує особливості 
формування у майбутніх військових фахівців 
із інформаційних технологій англомовної ком-
петентності в академічному письмі (Dziman, 
2020). О.В. Патієвич розробила методику 

навчання майбутніх фахівців природничих спе-
ціальностей, зокрема фізиків та астрономів, 
стилістично унормованого наукового писем-
ного англійського мовлення в умовах магістра-
тури (Patiievych, 2015). Специфіку навчання 
академічного письма англійською мовою 
вивчала Е.І. Щукіна (Shchukina, 2020). T. Siva 
Prathap, Mohd Akhter Ali, M. Kamraju досліджу-
вали особливості написання наукових статей 
англійською мовою (Prathap et al., 2019).

Незважаючи на значні напрацювання науков-
ців із зазначеної у статті проблематики, питання 
добору мовного матеріалу для навчання англій-
ського академічного письма здобувачів науко-
вого ступеня доктора філософії у галузі права 
залишається малодослідженим. 

Мета дослідження – визначити критерії 
добору лексичного і граматичного матеріалу 
для навчання англійського академічного письма 
здобувачів наукового ступеня доктора філосо-
фії у галузі права. 

Виклад основного матеріалу. Вирішення 
проблеми добору мовного матеріалу становить 
основу у процесі реалізації цілей та досягнення 
результатів навчання англійського академічного 
письма здобувачів ступеня доктора філософії 
у галузі права, визначених програмою «Акаде-
мічне письмо англійською мовою» для здобува-
чів наукового ступеня доктора філософії у галузі 
права (Trubchaninova et al, 2020: 132–134).

Аналіз наукових джерел, присвячених 
питанню добору навчального матеріалу 
(Shchukin, 2006: 123; Vavilina, 2012: 110; Zaiarna, 
2019: 98–99), дозволив визначити низку прин-
ципів, на які ми будемо спиратися під час від-
бору лексичного та граматичного матеріалу для 
навчання англійського академічного письма 
аспірантів-правників, зокрема:



160 161

Acta Paedagogiсa Volynienses, Вип. 1, т. 1, 2022

– принцип необхідності та вичерпності; 
– принцип посильності і доступності; 
– принцип вживаності та поширеності; 
– принцип прагматичності і професійної 

ефективності;
– принцип автентичності.
Визначені принципи навчання англійського 

академічного письма здобувачів ступеня док-
тора філософії у галузі права є ключовими орі-
єнтирами під час здійснення добору лексичного 
та граматичного матеріалу, метою якого і буде 
їх реалізація. Одиницями добору для продуку-
вання англійського академічного письма визна-
чено лексичні одиниці та граматичні структури. 

Необхідною умовою добору якісного навчаль-
ного матеріалу є визначення критеріїв. Розгля-
немо детальніше критерії добору мовного матері-
алу для навчання академічного письма здобувачів 
ступеня доктора філософії у галузі права. 

Сутність відбору граматичного матеріалу 
для навчання академічного письма передбачає 
добір таких граматичних структур, які б були 
посильними для оволодіння здобувачами сту-
пеня доктора філософії у галузі права і достат-
німи для здійснення академічного мовлення під 
час іншомовного писемного спілкування. Оди-
ницями добору граматичного матеріалу визна-
чено граматичні форми і граматичні структури 
у поєднанні форми вираження та змісту.

Відповідно до аналізу досліджень науковців-
методистів С.В. Білоус (Bilous, 2017: 90–91), 
Т.П. Дружченко (Druzhchenko, 2018: 94–95), 
І.С. Заярної (Zaiarna, 2020: 127–131), О.В. Паті-
євич (Patiievych, 2015: 91–93) добір грама-
тичного матеріалу для навчання англійського 
академічного письма будемо здійснювати за 
такими критеріями: стабільності, зразковості 
та стилістичної унормованості.

Згідно з критерієм стабільності відбору 
підлягають граматичні структури, які прита-
манні англійському академічному писемному 
мовленню і зустрічаються у великій кількості 
досліджуваних вибірок, тобто вирізняються 
частотністю та поширеністю в академічному 
мовленні науковців-правників.

Критерій зразковості передбачає здатність 
відібраних граматичних структур бути еталон-
ними зразками для продукування аналогічних 
конструкцій та речень у мовленні науковців-
правників під час написання статей, анотацій, 
монографій тощо. 

Дотримання критерію стилістичної унор-
мованості передбачає добір граматичних 
структур, характерних для академічного дис-
курсу, та дотримання норм відповідних жанрів 
академічного письма (зокрема, статті, анотації, 
монографії тощо). 

На основі зазначених критеріїв були віді-
брані граматичні форми та структури, прита-
манні англійському академічному письму прав-
ників. Розглянемо деякі з них більш детально.

1)	 Passive Voice. Конструкція “to be + 
Past Participle”. Наприклад, Human rights are 
commonly understood as being those rights which 
are inherent to the human being.

2)	 Active Voice. Вживання часу групи Simple, 
Continuous, Perfect та Perfect Continuous. Напри-
клад, The General Data Protection Regulation 
regulates the processing of EU citizens’ personal 
data and personal data processed by entities 
established in the EU.

3)	 Relative Pronouns. Наприклад, who, 
which, that, whose, etc. Human rights are inherent 
entitlements which come to every person as 
a consequence of being human.

4)	 Modal Verbs. Наприклад, could, might, 
may, etc. Both voluntary and legal regulation may 
restrain the exercise of this employer power. 

5)	 Іменник та особливості його вживання: 
irregular plurals: basis – bases; analysis – 
analyses; uncountable nouns: advice, information.

6)	 Complex Subject. Наприклад, It seems to be 
necessary to train Public Administration personnel, 
both about the contents of using the new electronic 
services and about friendly attention to citizens.

Добір лексичного матеріалу для навчання 
англійського академічного письма здійснюємо 
з урахуванням жанрів академічного дискурсу, 
рівня опанування загальної лексики англійської 
мови, рівня професійної підготовки здобувачів 
наукового ступеня та відповідно до поставленої 
мети навчання.

Одиницями добору лексики для навчання 
академічного письма здобувачів наукового 
ступеня доктора філософії визначено лек-
сичні одиниці (слово, фразеологізм, кліше). 
Вчені-методисти виокремлюють низку крите-
ріїв добору лексичного матеріалу, серед яких: 
критерії частотності, тематичності, словотвір-
ної цінності (здатності), стилістичної унормо-
ваності, стройової здатності, багатозначності, 
сполучуваності, подібності лексичних одиниць 
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в іноземній та рідній мовах, практичної необ-
хідності, професійної спрямованості, комуніка-
тивної цінності (Biretska, 2013: 237; Galskova, 
Gez, 2006: 294–296; Zaiarna, 2019: 131–135). 
Для навчання академічного письма нами були 
визначені такі критерії, як критерій комуніка-
тивної цінності, критерій професійної спрямо-
ваності, критерій словотвірної здатності. 

Відповідно до критерію словотвірної здат-
ності добору підлягають лексичні одиниці, які 
є найбільш продуктивними в аспекті словотво-
рення. Добір лексики за критерієм словотвірної 
здатності сприяє розширенню активного лексич-
ного запасу науковця-правника, що досягається 
додаванням типових афіксів від відомих слів 
(Kotlovskyi, 2017: 91). Наприклад, to represent, 
representative, representation, misrepresentation; 
to compensate, compensation, compensatory.

Критерій комунікативної цінності передба-
чає добір лексичного матеріалу з урахуванням 
його комунікативної значущості для реаліза-
ції комунікативного наміру (Bondar, 2013: 27). 
Під час навчання академічного письма інтерес 
становлять лексичні одиниці, що використо-
вуються в академічному тексті та марковані 
відповідним жанром і функціональним типом 
академічного дискурсу. Таким чином вони 
забезпечують створення цілісного письмового 
тексту на правову тематику. Наприклад, лек-
сичні одиниці, характерні для написання анота-
ції: The main issues addressed in this article are … 
Special attention is given/paid to … .

Відповідно до критерію професійної спря-
мованості добору підлягає лексика, характерна 
для правової сфери спілкування та професій-

ного мовлення науковця-правника. Напри-
клад, The U.S. Supreme Court’s interpretation 
of the Federal Arbitration Act (FAA) has nearly 
eliminated consumer and employment class 
actions, sparking vigorous debate. But another 
important development in federal arbitration law 
has flown largely under the radar.

Розглянуті у роботі принципи та крите-
рії добору мовного матеріалу були викорис-
тані нами під час укладання навчального 
посібника «Introduction to Academic Writing: 
Reference and Practice for PhD Students in Law» 
(Trubchaninova et al., 2020).

Висновки. Підсумовуючи вищезазначене, 
можемо дійти висновку, що під час добору 
мовного матеріалу для навчання англійського 
академічного письма ми спираємося на прин-
ципи автентичності, необхідності та вичерп-
ності, посильності і доступності, вживаності 
та поширеності, прагматичності і професій-
ної ефективності. Одиницями добору мовного 
матеріалу визначені лексичні одиниці та грама-
тичні структури. Успішність добору матеріалу 
зумовлена визначеними критеріями. Так, під 
час добору граматичного матеріалу спираємося 
на критерії стабільності, зразковості та стиліс-
тичної унормованості; під час добору лексич-
ного матеріалу – на критерії комунікативної 
цінності, професійної спрямованості, слово-
твірної здатності. 

Розглянуті у роботі аспекти можуть бути під-
ґрунтям для розробки системи вправ і завдань 
для навчання англійського академічного письма 
здобувачів наукового ступеня доктора філосо-
фії у галузі права.
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ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ПСИХОКОРЕКЦІЇ ДОШКІЛЬНИКІВ 
ІЗ ПОРУШЕННЯМИ МОВЛЕННЯ

У статті розкрито теоретичні засади психокорекції дітей дошкільного віку з порушеннями мовлення. Здій-
снено аналіз психолого-педагогічної літератури із зазначеної проблеми, доведено її актуальність. Зазначено, що 
психокорекція сприяє повноцінному функціонуванню й розвитку особистості через розв’язання її конкретних пси-
хологічних проблем, через вплив на окремі психологічні структури дитини, виконуючи завдання не тільки зміни, 
а й навчання, формування, розвитку тих чи інших сторін психологічної реальності. Неповноцінна мовна діяль-
ність дітей дошкільного віку позначається на формуванні в них сенсорної, інтелектуальної й афективно-вольової 
сфери. Дітям дошкільного віку з тяжкими порушеннями мовлення притаманні труднощі у комунікативній діяль-
ності, що зумовлюють низьку ініціативність в міжособистісних стосунках із однолітками, неспроможність 
бути повноцінним партнером у грі, виразити словами свої погляди і почуття.

Відзначено нестійкість уваги, обмежені можливості її розподілу. За порівняно збереженої логічної пам’яті 
в дітей дошкільного віку знижена вербальна пам’ять, страждає продуктивність запам’ятовування. Вони забу-
вають складні інструкції, елементи й послідовність завдань.

Робота з дітьми дошкільного віку, які мають порушення мовлення, не повинна закінчуватися в межах закла-
ду освіти. Батьки та рідні можуть ненав’язливо допомагати дитині розвиватися, вони повинні підтримувати 
її, але не виконувати все за неї. Дитина має відчути, що вона сама може все зробити і що поруч є люди, які 
підтримають її у разі, якщо вона помилиться. Дошкільники з порушеннями мовлення – це неоднорідна група 
дітей, яких об’єднує те, що вони потребують спеціально створених умов для засвоєння соціокультурного досвіду. 
Психокорекційна діяльність орієнтована на вирішення конкретних проблем навчання, поведінки або психічного 
самопочуття. Завдяки корекційним заходам долаються перешкоди до повноцінного цілісного психічного розви-
тку дитини дошкільного віку. 

Ключові слова: психотерапія, психокорекція, дошкільники, порушення мовлення, ігрова терапія, музикотера-
пія, бібліотерапія, арттерапія, психогімнастика, казкотерапія.
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THEORETICAL FUNDAMENTALS OF PSYCHOCORRECTION 
OF PRESCHOOLERS WITH SPEECH DISORDERS

The article reveals the theoretical foundations of psychocorrection of preschool children with speech disorders. The 
analysis of psychological and pedagogical literature on the specified problem is carried out, its urgency is proved. It is 
noted that psychocorrection contributes to the full functioning and development of the individual through the solution 
of its specific psychological problems, through the impact on individual psychological structures of the child, performing 
tasks not only change but also learning, formation, development of certain aspects of psychological reality. Incomplete 
language activity of preschool children leaves an imprint on the formation of children’s sensory, intellectual and affective-



164 165

Acta Paedagogiсa Volynienses, Вип. 1, т. 1, 2022

volitional spheres. Preschool children with severe speech disorders are characterized by difficulties in communicative 
activities, leading to low initiative in interpersonal relationships with peers, inability to be a full partner in the game, to 
express in words their views and feelings.

There is instability of attention, limited possibilities of its distribution. With relatively preserved logical memory in 
preschool children, verbal memory is reduced, memory productivity suffers. They forget complex instructions, elements 
and sequence of tasks.

Work with preschool children with speech disorders should not end within the educational institution. Parents 
and relatives should unobtrusively help the child to develop, they should support him, but not do everything for him. The 
child must feel that he can do everything himself, and that there are people around who will support him in case he makes 
a mistake. Preschool children with speech disorders are a heterogeneous group of children who are united by the fact that 
they need specially created conditions for learning socio-cultural experience. Psycho-correctional activities are focused 
on solving specific problems of learning, behavior or mental well-being. Corrective measures overcome obstacles to 
the full holistic mental development of preschool children.

Key words: psychotherapy, psychocorrection, preschoolers, speech disorders, game therapy, music therapy, 
bibliotherapy, art therapy, psychogymnastics, fairy tale therapy.

Постановка проблеми. На сучасному етапі 
розвитку корекційної освіти в Україні гостро 
стоїть питання всебічного гармонійного осо-
бистісного розвитку дітей із психофізичними 
особливостями з метою їх подальшої успішної 
соціалізації. У більшості таких дітей фіксу-
ються порушення мовлення.

Виходячи з концепцій модернізації змісту 
освіти України на тлі інтегративно-інклюзив-
них тенденцій, основною парадигмою розвитку 
корекційного навчання дітей із порушеннями 
мовлення є гуманізація, індивідуалізація, дифе-
ренціація та інтеграція корекційно-виховного 
процесу, що вимагає залучення інноваційних 
підходів.

Однією з важливих ланок у системі психо-
логічної допомоги дітям із проблемами роз-
витку є психологічна корекція. Така допомога 
обов’язково включає психодіагностику та різні 
способи впливу на пацієнта: психокорекцію, 
психотерапію, психоконсультування, психопро-
філактику тощо.

Для психологічної допомоги застосовують 
два терміни: психокорекцію та психотерапію. Їх 
вживання не завжди суворо диференційоване. 
І. Мамайчук зазначає: «Відмінності у визначен-
нях понять «психокорекція» і «психотерапія» 
виникли у зв’язку не зі специфікою їх впливу 
на особистість, а з думкою, що психотерапією 
можуть займатися тільки фахівці, які мають 
медичну освіту, а психокорекцією – психологи. 

Психокорекція – сукупність психологічних 
прийомів, які використовуються для виправ-
лення (корекції) недоліків психіки або пове-
дінки психічно-здорової людини, які найбільше 
застосовні до дітей у період, коли особистість 
ще перебуває в процесі становлення» (Мамай-
чук, 2006: 9–15).

У сучасних наукових дослідженнях укра-
їнських учених (Є.  Соботович, В.  Тарасун, 
М. Шеремет та ін.) наведено важливі для теорії 
та практики логопедії питання структури мов-
леннєвої діяльності в нормі та патології, пси-
хологічних механізмів мовлення, особливостей 
формування мовленнєвої діяльності дитини 
в онтогенезі.

Ще у дошкільному віці в дитини розвива-
ється потреба у спілкуванні, яка з віком поси-
люється. Ця потреба не є вродженою, а форму-
ється у процесі взаємодії дитини з оточенням. 
Тому так важливо, щоб комунікативна практика 
відповідала віку й можливостям дитини. Від-
сутність прагнення до спілкування, як і невід-
повідність мовленнєвого рівня відповідному 
віку, може свідчити про певні проблеми у роз-
витку дитини (Шевцов, 2008: 137). 

В основу корекційно-розвивальної роботи 
покладено комплексний підхід, спрямова-
ний на вирішення взаємопов’язаних завдань, 
що охоплюють різні сторони мовного розви-
тку: фонетичну, лексичну, граматичну, та на 
їх основі – завдання розвитку зв’язного мов-
лення. Ці завдання вирішуються концентрично, 
завдяки ускладненню та різній сполучуваності 
вправ. Водночас на кожному етапі роботи 
виокремлюють основні цілі: формування нор-
мативної звуковимови, просодичних засо-
бів, усунення фонематичного недорозвинення 
та підготовку до звукового аналізу мови. 

Основні функції психолога в закладі дошкіль-
ної освіти пов’язані з охороною фізичного 
та психічного здоров’я дітей, зі створенням 
умов, які сприяють їхньому емоційному благо-
получчю та забезпечують вільний й ефективний 
розвиток здібностей кожної дитини. Реалізація 
цих функцій вимагає здійснення цілої низки 
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пов’язаних один з одним видів робіт як безпо-
середньо з дітьми, так і з їхніми батьками. Осно-
вною метою психологічної служби у закладі 
дошкільної освіти є забезпечення психологіч-
ного здоров’я дітей. Основними видами діяль-
ності дитячого психолога є: психологічна освіта, 
психологічна профілактика, психологічне кон-
сультування, психологічна діагностика, психо-
логічна корекція. Проте вторинні відхилення 
в дітей дошкільного віку, пов’язані з мовним 
порушенням, вимагають особливого підходу 
до діяльності психологічної служби закладу 
дошкільної освіти (Ревуцька, 2016: 127). 

Т. Філічева вважає, що для дітей із загальним 
недорозвиненням мови характерні замкненість, 
різкість, сором’язливість, скутість, байдужість, 
підвищена чутливість, емоційна збудливість, 
агресивність. Їм властива різка, іноді безпри-
чинна зміна настрою. Через своє мовне пору-
шення вони часто не впевнені в собі і своїх 
силах; іноді можуть відчувати ненависть до 
оточуючих їх людей. Ці діти часто мають пору-
шення поведінки. Такі специфічні особливості 
дітей із загальним недорозвиненням мови значно 
ускладнюють їхню адаптацію в соціумі та мож-
ливість встановлення ними комунікації, як зі 
своїми однолітками, так і з дорослими людьми.

У процесі корекційного розвитку саморегуля-
ції варто враховувати неоднорідність порушення 
емоційно-вольової сфери дітей із порушенням 
мовлення. Одним дітям властива рухова роз-
гальмованість, тому вони діють дуже швидко, 
імпульсивно, не задумуючись, іншим – при-
таманна сповільненість дій, найменша невдача 
викликає у них розгубленість, болючу реакцію, 
порушує цілеспрямованість діяльності. Тому 
вправи мають включати різні види допомоги 
та спрямовуватися на засвоєння кожної операції 
контролю (Мартиненко, 2016: 78). 

На нашу думку, корекційний логопедичний 
вплив має орієнтуватися на адаптовану до умов 
диференційованої логопедичної корекції систе-
могенетичну концепцію навчальної діяльності 
та готовності дитини з тяжкими порушеннями 
мовлення до навчання і корекції. У межах зазна-
ченого підходу готовність до навчання та корек-
ції розглядається як інтегральна (системна) 
властивість індивідуальності дитини-логопата, 
що визначає її своєрідність за наявності мовлен-
нєвої вади. Вочевидь, під час залучення дитини 
з порушеннями мовлення до освітньо-корекцій-

ного процесу постає питання про її готовність до 
сприйняття нового матеріалу та виконання всіх 
інструкцій учителя-логопеда.

Психологічна компетентність необхідна 
логопеду та у взаємодії з персоналом корек-
ційної установи для дітей з порушеннями мови 
з метою вдосконалення комунікативних зді-
бностей педагогів у роботі з дітьми та з сім’ями, 
що мають дітей із мовленнєвою патологією. 
У зв’язку з цим володіння основами психоло-
гічного консультування стає необхідною умо-
вою професійної діяльності сучасного лого-
педа. Професійна компетентність фахівця 
системи спеціальної освіти, зокрема логопеда, 
не обмежується лише теоретичною та прак-
тичною підготовкою. Наявність відповідних 
професійно-особистісних якостей є важливою 
умовою продуктивної взаємодії спеціаліста 
та учасників корекції.

Аналіз професійної діяльності логопедів-
практиків свідчить, що саме особистісний 
фактор часто визначає ефективність корекцій-
ної роботи. Найбільш значущою професійною 
характеристикою виступає достатній рівень 
сформованості комунікативної компетенції. 
Визначаючи зміст роботи психолога з дітьми 
і дорослими, які мають вади мовлення, можна 
визначити загальні та специфічні компоненти 
цієї діяльності. Напрями роботи характеризу-
ють загальнопсихологічні підходи до практич-
ної психології:

–	 психологічна діагностика;
–	 розвивальна та психокорекційна робота;
–	 консультування й освіта батьків, педаго-

гів.
Зміст діяльності визначатимуть такі фак-

тори, як:
–	 індивідуально-типологічні особливості 

людей із мовленнєвою патологією (вік, харак-
тер мовленнєвої патології, психологічні особ-
ливості);

–	 форма організації психолого-педагогічної 
допомоги (установа освіти, охорони здоров’я, 
соціального захисту);

–	 міждисциплінарна взаємодія з логопе-
дом та орієнтир на традиційне утримання його 
основного функціоналу (Волковская, 2015: 46). 

У роботі з дітьми із порушеннями мови най-
ефективнішими є такі методи психокорекції, 
як ігрова терапія, музикотерапія, бібліотерапія, 
арттерапія, психогімнастика, казкотерапія.
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Ігрова терапія є найефективнішою під час 
роботи з дітьми, які мають мовні порушення, 
це метод психотерапевтичного впливу на дітей 
та дорослих за допомогою гри. Гра налагоджує 
взаємини між учасниками групи, що усуває напру-
женість, тривогу, страх перед оточенням, підви-
щує самооцінку, сприяє збільшенню віри в себе за 
різноманітних ситуацій спілкування, позбавляючи 
небезпеки соціально значущих наслідків. 

Музикотерапія використовується під час 
корекції відхилень, що найбільш часто зустріча-
ються, у розвитку дітей із порушеннями мови, 
а саме: порушень координації; почуття ритму; 
рухової уваги та пам’яті; підвищеного м’язового 
тонусу; рівноваги; загальної та дрібної мото-
рики; перенапруги голосових складок; голосу; 
недоліків дихання; труднощів артикуляції; пору-
шень міміки; підвищеної стомлюваності; емо-
ційної нестійкості та проблем спілкування. 

Бібліотерапія – спеціальний корекційний 
вплив на дитину за допомогою читання спеці-
ально підібраної літератури з метою нормалі-
зації або оптимізації її психічного стану (Ихса-
нова, 2014: 23).

Арттерапія дає вихід внутрішнім конфлік-
там та сильним емоціям, допомагає під час 
інтерпретації витіснених переживань, дисци-
плінує групу, сприяє підвищенню самооцінки 
дитини, здатності усвідомлювати свої відчуття 
та почуття, розвиває художні здібності. Матері-
алами на заняттях із арттерапії є фарби, глина, 
клей, крейда. Арттерапія використовується як 
в індивідуальній, так і груповій формах. Арт-
терапія має й освітню цінність, оскільки сприяє 
розвитку пізнавальних та творчих навичок. 
Є свідчення того, що вираження думок і почут-
тів засобами образотворчого мистецтва може 
сприяти покращенню відносин із дитиною 
та підвищенню самооцінки.

Психогімнастика – це курс спеціальних 
занять (етюдів, вправ, ігор), вкладених у роз-
виток і корекцію різних сторін психіки дитини 
(пізнавальної й емоційно-особистісної сфери). 
На заняттях із психогімнастики діти навча-
ються азбуки висловлювання емоцій – виразних 

рухів. Основна мета психогімнастики – подо-
лання бар’єрів у спілкуванні, розвиток кращого 
розуміння себе та інших, зняття психічного 
напруження, створення можливостей для само-
вираження. У психогімнастиці велике значення 
надається спілкуванню дітей з однолітками, 
що дуже важливо для нормального розвитку 
та емоційного здоров’я. Порушення відносин 
може бути наслідком рухової розгальмованості, 
а також комунікативних труднощів дітей із про-
блемами у мовному розвитку.

Казкотерапія – це спосіб, який використовує 
казкову форму для інтеграції особистості, роз-
витку творчих здібностей, розвитку мовлення, 
розширення свідомості, вдосконалення взаємо-
дії з навколишнім світом. Казкотерапія широко 
застосовується у психологічній і логопедичній 
практиці. У логопедичних закладах дошкільної 
освіти дітей просять вигадати казку і героїв, які 
в процесі стають кращими. За допомогою цього 
методу корекції мовлення можна вчити малюка 
ввічливим словам, стандартним виразам. Казки 
гарні тим, що в них часто повторюються одні 
й ті ж слова і висловлювання. Це дозволяє 
дитині їх запам’ятати та застосовувати у життє-
вих ситуаціях (Каяшева, 2015: 83).

Таким чином, необхідно зазначити, що проана-
лізовані види психотерапії можуть використовува-
тися на логопедичних заняттях, що своєю чергою 
підвищить їх ефективність та урізноманітнить 
корекційно-освітній процес у закладах освіти.

Висновки. Труднощі в спілкуванні у дітей 
з тяжкими порушеннями мовлення визнача-
ють особливу траєкторію їх особистісного роз-
витку, впливаючи на процес міжособистісної 
взаємодії. Під час хроніфікації мовленнєвих 
порушень може спостерігатися зміна системи 
відносин, що призводить до патологічних форм 
поведінки та звуження меж соціальної адапта-
ції. Це зумовлює порушення або відставання 
від норми у розвитку суспільних відносин із 
батьками, педагогами, однолітками.

Тому важливими є психопрофілактика 
і вчасна психокорекція особливостей поведінки 
цієї категорії дітей.
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ФІЗИЧНИЙ ТА ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН ДІТЕЙ 
СЕРЕДНЬОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗІ СКЛАДНИМИ ПОРУШЕННЯМИ РОЗВИТКУ

Статтю присвячено проблемі вивчення порушень у фізичному та функціональному стані дітей середнього 
шкільного віку зі складними порушеннями розвитку. Мета роботи полягає в обґрунтуванні особливостей фізич-
ного та функціонального стану дітей середнього шкільного віку зі складними порушеннями розвитку порівня-
но зі здоровими однолітками. Для досягнення поставленої мети були використані методи теоретичного рівня 
дослідження (аналіз, синтез, індукція, дедукція), емпіричного рівня дослідження (антропометричні й медико-
біологічні), методи математичної статистики. У дослідженні взяли участь 58 дівчат і 52 хлопця середнього 
шкільного віку зі складними порушеннями розвитку (порушення інтелекту та слуху) і 146 здорових одноліт-
ків (77 дівчат та 69 хлопців). Аналіз показників фізичного розвитку в дівчат і хлопчиків середнього шкільного 
віку також засвідчили наявність достовірних відмінностей між дітьми зі складними порушеннями розвитку 
та їхніми однолітками, які не мали складних порушень розвитку. За показником довжини тіла не вдалося зафік-
сувати статистично достовірних відмінностей між хлопчиками та дівчатами зі складними порушеннями роз-
витку (р˃0,05) порівняно з їхніми однолітками, які їх не мали, однак останні значно переважали за масою тіла 
та окружністю грудної клітки у всіх вікових періодах (р<0,05). Отримані результати дослідження у дівчат 
і хлопчиків середнього шкільного віку свідчать про низькі функціональні можливості серцево-судинної та дихаль-
ної систем, а також силових здібностей. Низькі значення індексів Штанге, Генчі і Скібінського ще раз підкрес-
люють низьку витривалість дихальної системи. Наявність отриманих статистичних відмінностей може бути 
зумовлена не тільки основним захворюванням, але й сукупністю супутніх захворювань соматичних систем, що 
потребує впровадження спеціальних диференційованих засобів фізкультурно-оздоровчих програм для поліпшення 
фізичного і функціонального стану дітей зі складними порушеннями розвитку. 

Ключові слова: зріст, життєвий індекс, силовий індекс, діти зі складними порушеннями розвитку.
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PHYSICAL AND FUNCTIONAL CONDITION OF CHILDREN 
OF MIDDLE SCHOOL AGE WITH COMPLEX DEVELOPMENTAL DISORDERS

 The article is devoted to the problem of studying disorders in the physical and functional condition of children 
of middle school age with complex developmental disorders. The purpose of the study is to substantiate the features 
of physical and functional condition of children with complex developmental disorders compared to healthy peers. To 
achieve this goal, the methods of the theoretical level of research were used (analysis, synthesis, induction, deduction), 
as well as the empirical level of research (anthropometric and medical-biological), methods of mathematical statistics. 
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The study involved 110 children of middle school age with complex developmental disorders (intellectual and hearing 
impairments) and 146 healthy peers. Analysis of physical development indicators in girls and boys of middle school age 
also showed significant differences between children with complex developmental disorders and their peers who did not 
have complex developmental disorders. In terms of body length, it was not possible to record statistically significant 
differences between boys and girls with complex developmental disorders (p˃0.05) compared to their peers who did 
not have them, but the latter significantly prevailed in body weight and chest circumference at all ages. (p <0.05). The 
results of the study in girls and boys of middle school age indicate low functionality of the cardiovascular and respiratory 
systems, as well as strength abilities. Low values ​​of the Stange, Genchi and Skibinsky indices once again emphasize 
the low endurance of the respiratory system. The presence of the obtained statistical differences may be due not only 
to the underlying disease, but also a set of comorbidities of somatic systems, which requires the introduction of special 
differentiated means of physical culture and health programs to improve the physical and functional condition of children 
with complex developmental disorders.

Key words: height, vital index, strength index, children with complex developmental disorders.

Актуальність проблеми. Сьогодні неу-
хильно зростає кількість дітей зі складними 
порушеннями психофізичного розвитку, що 
спричиняє різноманітні варіанти дивергенції 
біологічного та соціального чинників і зумов-
лює високу відповідальність науковців, управ-
лінців навчально-реабілітаційних інституцій 
і практичних працівників за забезпечення кож-
ної дитини адекватними умовами, необхідними 
для навчання та виховання (Лещій, 2020).

Навчально-реабілітаційна діяльність із роз-
витку дітей, які мають різноманітні порушення 
здоров’я (сенсорні, інтелектуальні, соматичні, 
поведінкові), потребує розроблення комплек-
сних програм щодо гігієнічних та психолого-
педагогічних заходів з оптимізації навчально-
реабілітаційної роботи для дітей зі складними 
порушеннями розвитку.

Діти зі складними порушеннями розви-
тку – це особлива категорія дітей, що мають 
свої специфічні особливості, врахування яких 
дає можливість розвиватися дітям у всій ціліс-
ності. Відповідно до сучасних теоретичних 
уявлень і емпіричного досвіду серед дітей зі 
складними порушеннями розвитку виокремлю-
ють такі групи: діти із двома вираженими пси-
хофізичними порушеннями, кожне з яких може 
викликати аномалію розвитку, наприклад, діти, 
які мають порушення слуху в поєднанні з пору-
шеннями інтелектуального розвитку, пору-
шення зору в поєднанні з тяжкими системними 
мовленнєвими порушеннями чи порушеннями 
інтелектуального розвитку, сліпоглухі та ін.; 
діти, які мають одне істотне психофізичне пору-
шення (провідне) і супутнє йому інше пору-
шення, слабко виражене, яке обтяжує провідне, 
наприклад, діти з інтелектуальними порушен-
нями в поєднанні з помірним зниженням слуху 
(у таких випадках йдеться про «ускладнені» 

дефекти); діти з множинними порушеннями, 
в яких є три і більше первинних порушень, 
виражених різною мірою, які призводять до 
значних відхилень у розвитку дитини, напри-
клад, наявність порушень інтелекту, зору, слуху 
(Лещій, 2020). Різний ступінь недосконалості 
будь-якої функціональної системи організму 
(або декількох водночас), що може сполучатися 
з ураженням мозкових структур, обтяжується 
наявністю вторинних відхилень, ускладнюючи 
загальний алгоритм дизонтогенезу, перебіг ком-
пенсації і соціальної адаптації (Hartman, 2007). 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
У процесі аналізу та узагальнення результатів 
сучасних досліджень установлено, що регу-
лярні фізичні навантаження у дітей та підлітків 
сприяють поліпшенню стану серцево-судинної 
системи (Hartman, 2007) та опорно-рухового 
апарату (Butterfield, 1990; Wenhong, 2020), під-
триманню нормальної маси тіла, підвищенню 
самооцінки та зменшенню тривоги і стресу 
(Umławska, 2006; Shields, 2016). Окрім цього, 
фізкультурно-оздоровча діяльність сприяє соці-
альній інтеграції дітей з особливими освітніми 
потребами, налагодженні дружби та форму-
ванню соціальних навичок (Lieberman, 2004; 
Howie, 2010; Bloemen, 2015). Однак для регла-
ментації та диференціації фізичного наванта-
ження, а також організації фізкультурно-оздо-
ровчої роботи дітей зі складними порушеннями 
розвитку потрібно знати їхні особливості 
фізичного та функціонального стану.

Зазначене вище детермінує вивчення осо-
бливостей фізичного та функціонального стану 
дітей зі складними порушеннями розвитку 
порівняно зі здоровими однолітками.

Мета статті полягає в обґрунтуванні осо-
бливостей фізичного та функціонального стану 
дітей середнього шкільного віку зі складними 
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порушеннями розвитку порівняно зі здоровими 
однолітками.

Виклад основного матеріалу. Для досяг-
нення поставленої мети були використані 
методи теоретичного рівня дослідження (аналіз, 
синтез, індукція, дедукція), емпіричного рівня 
дослідження (антропометричні та медико-біо-
логічні), методи математичної статистики. Під 
час оцінювання фізичного розвитку брали до 
уваги основні антропометричні дані: довжину 
тіла‚ масу тіла та обхват грудної клітини. Про-
ведені дослідження дозволили визначити показ-
ники фізичного розвитку учнів середнього 
шкільного віку (таблиця 1 та таблиця 2). Серед-
ньостатистичні показники морфологічних 
параметрів фізичного розвитку обстежуваних 
дітей дозволили нам судити про стан фізичного 
розвитку дітей зі складними порушеннями роз-
витку різних вікових і статевих груп порівняно 
з їхніми однолітками, які не мали складних 
порушень розвитку. Аналіз показників фізич-
ного розвитку у дівчат (таблиця 1) та хлопчиків 
(таблиця 2) середнього шкільного віку також 
засвідчили наявність достовірних відмінностей 
між дітьми зі складними порушеннями розви-
тку та їхніми однолітками, які не мали складних 
порушень розвитку. За показником довжини 
тіла не вдалося зафіксувати статистично досто-
вірних відмінностей між хлопчиками та дівча-
тами зі складними порушеннями розвитку 
(р˃0,05) порівняно з їхніми однолітками, які їх 
не мали, однак останні значно переважали за 
масою тіла та окружністю грудної клітки у всіх 
вікових періодах (р<0,05).

Результати дослідження функціональних 
показників у дівчат середнього шкільного віку 
представлено в таблиці 3, а хлопців – у таблиці 
4. Показник життєвого індексу був достовірно 
кращим у 11-річних дівчат, які не мали складних 
порушень розвитку, порівняно з тими, що мали на 
10,97% (р<0,001), силового індексу – на 13,51% 
(р<0,001), проби Штанге – на 11,17 с (р<0,001), 
проби Генчі – на 2,68 с (р<0,001), індексу Руф’є – 
на 7,16 у.о. (р<0,001), індексу Скібінського – на 
4,82 у.о. (р<0,01), систолічного артеріального 
тиску – на 12,77  мм.рт.ст. (р<0,001); у 12-річ-
них – на 18,87% (р<0,001), 18,99% (р<0,001), 
17,98 с (р<0,001), 5,38 с (р<0,01), 6,42 у.о. (р<0,01), 
6,41 у.о. (р<0,05), 12,40 мм.рт.ст. (р<0,05) відпо-
відно; у 13-річних – на 13,44% (р<0,001), 14,34% 
(р<0,001), 12,10  с (р<0,01), 5,03 с (р<0,05), 

5,89 у.о. (р<0,01), 5,45 у.о. (р<0,001), 12,00 мм.рт.
ст. (р<0,05) відповідно; у 14-річних – на 10,47% 
(р<0,001), 15,98% (р<0,001), 13,02  с (р<0,001), 
8,10 с (р<0,001), 8,01 у.о. (р<0,001), 6,07  у.о. 
(р<0,001), 8,45 мм.рт.ст. (р<0,05) відповідно; 
у 15-річних – на 19,39% (р<0,001), 19,49% 
(р<0,01), 15,98 с (р<0,001), 7,38 с (р<0,01), 
6,40 у.о. (р<0,01), 6,85 у.о. (р<0,01), 8,77 мм.рт.ст. 
(р<0,01) відповідно.

Отримані результати дослідження у дівчат 
середнього шкільного віку свідчать про низькі 
функціональні можливості серцево-судинної 
та дихальної систем, а також силових здібнос-
тей. Низькі значення індексів Штанге, Генчі 
і Скібінського ще раз підкреслюють низьку 
витривалість дихальної системи.

Частота серцевих скорочень, величини діа-
столічного артеріального тиску в дівчат серед-
нього шкільного віку зі складними порушен-
нями розвитку знаходилися в межах вікової 
норми та не мали статистичних відмінностей 
порівняно з їхніми однолітками. 

Показник життєвого індексу (таблиця 4) був 
достовірно кращим у 11-річних здорових хлоп-
ців порівняно з хлопцями, які мали складні 
порушення розвитку на 17,44% (р<0,001), 
силового індексу – на 15,83% (р<0,001), проби 
Штанге – на 15,10 с (р<0,001), проби Генчі – 
на 5,33 с (р<0,01), індексу Руф’є – на 7,09 у.о. 
(р<0,001), індексу Скібінського – на 7,15 у.о. 
(р<0,01), систолічного артеріального тиску – 
на 10,55  мм.рт.ст. (р<0,01), діастолічного – на 
4,69 мм.рт.ст. (р<0,05); у 12-річних – на 16,44% 
(р<0,001), 15,83% (р<0,001), 14,10 с (р<0,001), 
5,03 с (р<0,01), 6,89 у.о. (р<0,01), 7,15  у.о. 
(р<0,05), 10,16 мм.рт.ст. (р<0,01) та 4,22 мм.рт.ст. 
(р<0,05) відповідно; у 13-річних – на 19,17% 
(р<0,001), 18,19% (р<0,001), 17,98 с (р<0,001), 
5,98 с (р<0,05), 6,22 у.о. (р<0,001), 6,41  у.о. 
(р<0,001), 6,28 мм.рт.ст. (р<0,05) та 1,58  мм.
рт.ст. (р˃0,05) відповідно; у 14-річних – на 
19,39% (р<0,001), 19,49% (р<0,001), 15,98  с 
(р<0,001), 7,38 с (р<0,001), 6,42 у.о. (р<0,01), 
6,25  у.о. (р<0,001), 2,37 мм.рт.ст. (р˃0,05) 
та 4,69 мм.рт.ст. (р˃0,05) відповідно; у 15-річ-
них – на 19,37% (р<0,001), 18,49% (р<0,01), 
15,98 с (р<0,001), 5,38 с (р<0,01), 6,42 у.о. 
(р<0,01), 6,11 у.о. (р<0,01), 3,55 мм.рт.ст. (р˃0,05) 
та 0,70 мм.рт.ст. (р˃0,05) відповідно.

Низькі значення життєвого індексу у хлоп-
чиків середнього шкільного віку зі складними 
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порушеннями розвитку свідчили про обмеження 
екскурсії грудної клітки, а також недостатньо 
треновану дихальну мускулатуру, що зумовлює 
необхідність включення в технологію фізкуль-
турно-оздоровчої роботи спеціальних дихальних 
вправ, спрямованих на поліпшення функціональ-
ного стану системи зовнішнього дихання.

Середні значення показників індексу Скібін-
ського та Руф’є є незадовільними та свідчать 
про недостатність функціональних можливостей 
органів дихання та кровообігу, а отже, й про зни-
ження стійкості до розвитку гіпоксичних станів 
у хлопчиків зі складними порушеннями розвитку. 

Висновки. Таким чином, аналіз отриманих 
даних свідчить про те, що у дітей зі складними 

порушеннями розвитку спостерігається пору-
шення фізичного розвитку та функціонального 
стану серцево-судинної та дихальної систем 
порівняно з однолітками. Наявність отриманих 
статистичних відмінностей може бути зумовлена 
не тільки основним захворюванням, але й сукуп-
ністю супутніх захворювань соматичних систем, 
що потребує впровадження спеціальних диферен-
ційованих засобів фізкультурно-оздоровчих про-
грам для поліпшення фізичного і функціонального 
стану дітей зі складними порушеннями розвитку. 

Перспективи подальших досліджень 
передбачають визначення особливостей фізич-
ної підготовленості дітей середнього шкільного 
віку зі складними порушеннями розвитку. 
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ФОРМУВАННЯ ВИКОНАВСЬКОЇ МАЙСТЕРНОСТІ ПЕДАГОГА-МУЗИКАНТА 
В ПРОЦЕСІ ПРОФЕСІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ В ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ

Однією з важливих проблем виконавського мистецтва та професійної мистецької освіти є формування вико-
навської майстерності майбутнього педагога-музиканта. Приділяється увага ретроспективному аналізу погля-
дів визначних фахівців щодо формування професійних якостей, умінь та навичок під час навчання на дисциплінах 
диригентсько-хорового циклу. Авторки статті на основі аналізу наукових досліджень і публікацій зробили спробу 
виокремити та охарактеризувати певні особливості музично-виконавської діяльності вчителя музичного мис-
тецтва. Зазначено, що особливості професійної підготовки вчителя музичного мистецтва формуються з полі-
функціональності та інтеграції видів професійної діяльності. Визначається змістова характеристика означе-
ного поняття, аналізуються принципи навчання в хоровому класі під час підготовки здобувачів вищої освіти 
до майбутньої музично-професійної та виконавської діяльності. У статті зазначається про інтегрованість 
професійної підготовки вчителя музичного мистецтва. З огляду на складність і багатоаспектність поняття 
«виконавська майстерність» воно розглядається як системне явище, в якому поєднується педагогічний та вико-
навський складники. У статті розглядається виконавська майстерність із боку акмеологічного підходу. Наголо-
шено, що концертно-виконавська діяльність стимулює пізнавальний інтерес до вивчення загального культурного 
рівня, професійного становлення майбутніх педагогів-музикантів.

Універсальні підходи (системний, аксіологічний, компетентнісний) мають постійно поєднуватися з індивіду-
ально-особистісним, що враховує особливості (фізіологічні, психічні, світоглядні тощо), характерні саме для цієї 
особи і які відрізняють її від усіх інших. Індивідуально-особистісний підхід постає перед майбутнім педагогом-
музикантом як одне з найважливіших завдань вивчення процесу творчого становлення особистості. Розкрито 
зміст та особливе значення підвищення виконавської майстерності завдяки участі у всеукраїнських олімпіадах 
та міжнародних фестивалях-конкурсах, що сприяють оволодінню здобувачами вищої освіти вміннями знаходи-
ти оптимальні рішення, виходи зі складних ситуацій, оцінити власні можливості.

Ключові слова: професійна підготовка, виконавська майстерність, творча діяльність, професійні якості, 
інтегровані знання.
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FORMATION OF EXECUTIVE SKILLS OF TEACHER-MUSICIAN IN THE PROCESS 
OF PROFESSIONAL ACTIVITY IN HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS

One of the important problems of performing arts and professional art education is the formation of performing 
skills of the future music teacher. Attention is paid to the retrospective analysis of the views of prominent specialists on 
the formation of professional qualities, skills and abilities while studying in the disciplines of conducting and choral 
cycle. The authors of the article, based on the analysis of scientific research and publications, made an attempt to 
identify and characterize certain features of the musical performance of a music teacher. They noted that the features 
of professional training of music teachers are formed by the multifunctionality and integration of professional activities. 
The semantic characteristic of the specified concept is defined, the principles of training in choral class during 
preparation of applicants of higher education for the future musical-professional and performing activity are analyzed. 
The article notes the integration of professional training of music teachers. Realizing the complexity and multifaceted 
nature of the concept, “performing skills” is seen as a systemic phenomenon that combines pedagogical and performing 
components. The article considers the performing skills of the acmological approach. It is emphasized that the concert-
performing activity stimulates cognitive interest in the study of the general cultural level, professional development 
of future music teachers. Universal approaches (systemic, axiological, competence) must be constantly combined with 
individual-personal, which takes into account the features (physiological, mental, ideological, etc.) that are specific to this 
person and that distinguish him from everyone else. The individual-personal approach appears before the future teacher-
musician as one of the most important tasks of studying the process of creative formation of personality. The content 
and special significance of improving performance skills through participation in national competitions and international 
festivals-competitions, which help students to master the skills to find optimal solutions, solutions to difficult situations, 
to assess their own capabilities.

Key words: professional training, “performing skills”, creative activity, professional qualities, integrated knowledge.

Постановка проблеми. Суттєвою характе-
ристикою професійної майстерності є виконав-
ська майстерність, адже вона детермінує рівень 
музичної творчості, здатність у процесі вико-
нання музичного твору досягти естетичних іде-
алів, транслювати художні цінності. Професійна 
підготовка здобувачів вищої освіти на факуль-
теті мистецтв та художньої освіти являє собою 
один зі складників усебічного розвитку особис-
тості у вищій школі, яка передбачає ґрунтовне 
оволодіння знаннями з різних освітніх компо-
нент психолого-психологічного та спеціального 
музичного циклу. Динамічні зміни в усіх сферах 
людської діяльності, оновлення вищої музично-
педагогічної освіти зумовлюють потребу сус-
пільства у формуванні професійної, конкурен-
тоспроможної, творчої особистості з високим 
рівнем інтелектуального розвитку, творчих 
можливостей, здатної до створення та засвоєння 
інновацій у будь-якій галузі. 

Проблема формування виконавської май-
стерності майбутніх учителів музичного мис-
тецтва в процесі колективного виконавства 
потребує подальшого наукового вивчення, 
а саме питання: взаємозв’язку формування 
виконавської майстерності та творчого розви-

тку особистості; особливості процесу саморе-
алізації майбутнього вчителя музичного мисте-
цтва в умовах колективного вокально-хорового 
виконавства; специфіки формування виконав-
ської майстерності здобувачів вищої освіти.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Підготовка здобувачів вищої освіти до про-
дуктивної діяльності, особливо у сфері дири-
гентсько-хорової підготовки, сьогодні набуває 
актуальності. Цю проблему розглядали: в істо-
ричному аспекті (А. Мартинюк та І. Павлик); 
хорознавчому (О. Бенч-Шокало, Т. Смирнова); 
диригентсько-хоровому напрямі (П. Ковалик, 
А. Козир, А. Кречківський); вокально-хоровому 
(Ю. Юцевич, О. Стахевич); музично-психоло-
гічному (А. Болгарський, Г. Падалка, О. Рос-
товський, О. Щолокова), музично-естетичному 
(О. Апраксіна, О. Олексюк, В. Орлов, О. Отич, 
О. Рудницька, Н. Сегеда). У дослідженнях вітчиз-
няних учених розкрито зміст і засоби форму-
вання окремих видів виконавської майстерності 
музиканта (В. Білоус, Л. Гінзбург, М. Довидов, 
О. Джура, Г. Нейгауз, І. Полубоярина), виконав-
ської майстерності вчителя музичного мистецтва 
(А. Береза, Л. Лабінцева, І. Мостова, М. Наза-
ренко, В. Федоришин), професійно важливих 
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та особистісних якостей майбутнього вчителя 
музичного мистецтва (М. Білецька, О. Матвєєва, 
Н. Мозгальова, Л. Котова, І. Сипченко, Т. Смир-
нова, О. Щолокова). Особливості професійної 
підготовки педагога-музиканта випливають 
з її поліфункціональності та інтеграції декількох 
видів професійної діяльності, про що свідчить 
аналіз музично-педагогічних досліджень сучас-
них науковців.

Так, Л. Арчажникова виокремлює у про-
фесійній підготовці вчителя музичного мис-
тецтва педагогічний, хормейстерський, 
музикознавчий, музично-виконавський, дослід-
ницький складники. Її дослідницькі погляди 
поділяють також С. Балашова, В. Медущев-
сьеий, Г. Тарасов. Виділяючи психолого-педа-
гогічний, музично-виконавський та методич-
ний складники професійної діяльності вчителя 
музичного мистецтва, А. Козир зазначає інте-
грованість професійної підготовки педагога-
музиканта. Є. Куришев наголошує на музично-
педагогічному і музично-просвітницькому 
складниках підготовки педагога-музиканта. 
Л. Арчажникова, Є. Куришев, В. Муцмахер, 
А. Козир, Н. Мозгальова визначають здат-
ність вирішувати педагогічні завдання засо-
бами музичного мистецтва головною озна-
кою музично-педагогічної діяльності вчителя 
музичного мистецтва.

Мета статті – виявити основні підходи до 
розкриття поняття «виконавська майстерність»; 
дослідити формування і розвиток виконавської 
майстерності педагога-музиканта. На основі 
аналізу наукових джерел зробити спробу вио-
кремити та охарактеризувати певні особливості 
художньо-виконавської майстерності майбут-
нього вчителя музичного мистецтва.

Виклад основного матеріалу. У нашому 
дослідженні ми спираємось на визначення 
художньо-виконавської майстерності вчителя 
музичного мистецтва, подане потужнім науков-
цем, доктором педагогічних наук, професором 
Н. Сегедою, яка вважає, що художньо-виконав-
ська майстерність є передумовою професійної 
успішності викладача музичного мистецтва. 
Вона ґрунтується на високій загальній культурі, 
яка виявляється в широкій гуманітарній обі-
знаності, виконавському самоопануванні, емо-
ційно-інтелектуальній чуттєвості, психологічній 
стійкості й самоконтролі, високій музикознавчій 
і художньо-педагогічній культурі, креативності 

професійного мислення музичного виконавця 
та педагога, вимагає технічного професіона-
лізму (музично виконавської техніки реалізації 
задуму). На глибоке переконання дослідниці, за 
своєю сутністю професійна майстерність вказує 
на духовний рівень здійснення свого покликання 
як призначення, демонструє вихід діяльності 
за межі власної професійної праці та потребує 
осягнення галузей суміжних (так, наприклад, 
від художньо-виконавської до викладацької 
діяльності.) Як вважає Н. Сегеда, «професійна 
майстерність музиканта-виконавця на своєму 
акме-рівні має найвищий педагогічний рівень, 
адже вона націлена на збереження і подальший 
розвиток цієї професії через педагогічне пере-
давання її суспільно-культурної цінності, транс-
формацією культурно-семантичної інформації» 
(Сегеда, 2011).

Поняття «виконавська майстерність майбут-
нього педагога-музиканта мистецтва» доволі 
складне та багатоаспектне, тому виникає необ-
хідність виявлення методологічних засад його 
змісту. Провідною властивістю особистості, яка 
сформована в процесі професійної підготовки 
та виконавської діяльності і проявляється в ній 
як вищий рівень засвоєних умінь, гнучких нави-
чок та інтерпретаторської здатності, є музично-
виконавська майстерність (Валькевич, 2012: 
33). Як «високий рівень виконавської діяльності 
музиканта, що передбачає здатність до глибо-
кого осягнення змісту музики, виявлення влас-
ного ставлення до її художніх образів, технічно 
досконалого та артистичного втілення музич-
ного твору в реальному звучанні» характеризує 
З. Стукаленко виконавську майстерність. Вико-
навська майстерність як результат справжньої 
творчості передбачає «вміння створити цікаву, 
неповторну, виключно індивідуальну інтерпре-
тацію музичного твору» (Стукаленко, 2012: 293).

Ми розглядаємо виконавську майстерність 
як системне явище, в якому інтегруються педа-
гогічний та виконавський складники. У своїх 
дослідженнях Л. Арчажникова, С. Дружилова, 
А. Козир, Г. Падалка, Н. Сегеда спираються на 
системний підхід, що відображає закони взає-
мозумовленості компонентів системи «людина-
професія». З точки зору системного підходу 
виконавську майстерність майбутнього педа-
гога-музиканта можна тлумачити як:

−	 Цілісну систему, яка складається 
з музично-виконавських та музично-педагогіч-
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них знань (когнітивна), регулятивної та комуні-
кативної (спілкування з аудиторією) підсистем, 
що забезпечують різні форми взаємозв’язку 
вчителя музичного мистецтва в професійній 
діяльності (І. Мостова);

−	 Єдність спеціальних здібностей та профе-
сійно важливих якостей (музикальність, артис-
тизм), набутих музично-історичних знань 
(музично-теоретичних, музично-історичних, 
способів музично-виконавської діяльності), 
умінь і навичок (виконавсько-технічних, рухо-
пластичних, інтелектуально-інтерпретаційних, 
рефлексивних) (Н. Мозгальова);

−	 Процес динамічного руху та розвитку її 
підсистем, домінування продуктивної, творчої 
діяльності над репродуктивною, нетворчою 
(Р. Сулейманова).

Спираючись на основні положення акме-
ологічного підходу (Н. Кузьміна, Н. Сегеда, 
В. Федоришин), ми можемо розглядати вико-
навську майстерність педагога-музиканта як 
динамічне утворення, що забезпечує його спря-
мованість до творчої самореалізації, орієнта-
цію на постійний саморозвиток і самовдоскона-
лення, прагнення досягати професійні вершини 
в музично-виконавській діяльності.

Особливість музично-виконавської діяль-
ності вчителя музичного мистецтва полягає:

а) в інтеграції різноманітних видів виконав-
ської діяльності (таких як вокальна, диригент-
сько-хорова, музикознавча та інструментальна);

б) у вирішенні педагогічних задач засобами 
музичного мистецтва; 

в) в інтенсивності, емоційній піднесеності 
та варіативності в щоденних виступах перед 
учнівською аудиторією.

Виконавська майстерність нерозривно 
пов’язана з творчістю, зі здатністю висувати 
нові ідеї, приймати нестандартні рішення, 
використовувати оригінальні методи та тех-
нології, які проявляються у творчій інтерпре-
тації, у творчому підході до передачі змісту, 
зрозумілого та емоційно пережитого. Для про-
фесійного розвитку обов’язковими складни-
ками виконавської майстерності є професійні 
здібності, творче виявлення та відкритість 
(Гопкало, 2011: 62).

Творчість викладача-диригента зумовлена 
насамперед специфікою його діяльності, яка 
має публічний характер і потребує вміння керу-
вати своїми почуттями і настроями. Взагалі, 

диригентсько-педагогічний процес пов’язаний 
з постійним творчим пошуком, оскільки дири-
генту доводиться діяти в умовах різноманіт-
них педагогічних ситуацій, що змінюються. 
При цьому творчий процес набуває дуального 
характеру: з одного боку, це творчість дири-
гента, з іншого – на основі стимулюючих мето-
дів, які він використовує, виникає творча діяль-
ність виконавців. 

Творча сутність професійної діяльності 
викладача-диригента зумовлена творчим 
потенціалом, що виявляється в художньо-
педагогічній інтерпретації хорового твору, 
в безпосередньому вмінні впливати на колектив 
і переконувати його єдиним баченням образу, 
створювати поєднаний художньо-виконавською 
метою творчий колектив виконавців, здатний 
до високого рівня художнього виконавства, 
в якому утворення у звуках композиторської 
партитури, донесення авторського тексту, його 
ідейного змісту до образності слухача є однією 
з визначальних сторін творчості диригента.

Виконавське мистецтво є творчим процесом, 
в якому завжди присутні ініціатива виконавця, 
його індивідуальність, засновані на пережи-
ванні й мисленні. Багато музикантів уважають, 
що виконання музики завжди є усвідомленим 
процесом, під час якого почуття і думки всту-
пають у непорушну єдність, складаючи нероз-
ривне ціле. Однак виконання як вид творчості, 
як відображення тих чи інших явищ життя не 
може протікати поза емоціями. Чи не зігріте емо-
цією, ще не відчуте, воно завжди носить фор-
мальний характер і втрачає силу свого впливу. 
Таким чином, у виконавстві почуття й інтелект 
тісно пов’язані між собою, одне невіддільне від 
іншого. Безпосередність живого почуття, без 
якого не може бути справжнього виконавця, 
обов’язково контролюється свідомістю, а сві-
домість у свою чергу зігрівається почуттям.

Пластичний музичний образ, створюваний 
диригентом, є своєрідним комплексом вира-
жальних рухів, які мають безпосередній зв’язок 
з емоційною сферою диригента. Таким чином, 
емоційна активність диригента багато в чому 
визначає виразність виконавця. Істотною сторо-
ною пластичного комплексу диригента є широта 
діапазону емоційних реакцій, що зумовлюють 
ступінь його художньої виразності.

Музично-творчі здібності як інтегральні 
якості педагога-диригента мають важливе зна-
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чення в його професійній діяльності, оскільки 
вони, викликаючи повноцінне переживання 
музичних образів, впливають на процес худож-
ньої творчості та розвиток особистості в цілому. 
Музичність як інтегральна властивість зміцнює 
вольовий тонус митця, допомагає йому опа-
нувати дуже важливу для творчого розвитку 
особистості форму активного емоційно-худож-
нього пізнання хорового мистецтва. Отже, емо-
ційна чуйність диригента на музику є свого 
роду здатністю, яку можна і потрібно розвивати 
й керувати процесом її розвитку.

Компоненти виконавської діяльності вбирає 
в себе робота в хоровому класі, що є творчою 
лабораторією майбутнього вчителя музичного 
мистецтва. Робота хорового класу охоплює той 
обсяг знань, яких не вистачає з профільних дис-
циплін на початковому етапі навчання.

Принципово важливе питання хорової під-
готовки здобувачів вищої освіти – виконавська 
діяльність колективу. На нашу думку, хоровий 
клас типу «закритої лабораторії», де здобу-
вачі навчаються працювати поза концертною 
діяльністю – це нереальне явище. Виконавське 
мистецтво, в тому числі й хоровий спів, самою 
своєю суттю спрямовано на взаємозв’язок зі 
слухачем. Виконавець, що знаходиться в рам-
ках лише власного музикування, приречений на 
поступову декваліфікацію. Щоб виконати свою 
вирішальну роль практичного центра, хоро-
вий клас повинен будуватись як концертуючий 
хор, в якому навчальні завдання випливають із 
життєвої необхідності підтримувати високий 
художньо-професійний рівень, без чого сис-
тематична концертна діяльність немислима. 
Реальність і обмеженість цієї практики в тому, 
що концертуючий хор зобов’язаний бути на 
досить високому художньому рівні, на якому 
здатне виникнути живе мистецтво.

Виступи перед аудиторією дають можливість 
і керівнику, і хористам аналізувати помилки 
й недоліки, сприяють творчому зростанню 
колективу. Отже, під час підготовки педагога-
музиканта спілкування з аудиторією має ніби 
подвійний характер – і музичний, і педагогіч-
ний. Формування не просто музиканта, а музи-
канта-педагога неможливе без «зворотного 
зв’язку», без урахування реакції тих, на кого 
направлена дія.

Для підвищення виконавської майстерності 
педагога-музиканта особливе значення має 

участь у конкурсних випробуваннях. Однією 
з основних особливостей музично-виконав-
ської діяльності є концертний виступ. Участь 
у концертно-виконавських заходах стимулює 
професійне зростання майбутнього педагога-
музиканта. Викладачі та студенти факультету 
мистецтв і художньої освіти брали активну 
участь у різних за змістом і спрямованістю 
міжнародних та всеукраїнських фестивалях 
і фестивалях-конкурсах, були активними учас-
никами олімпіад, які пропагували українську 
музичну культуру, сприяли створенню твор-
чих проектів між навчальними закладами, 
переконливо демонстрували рівень національ-
ної хорової, вокальної та інструментальної 
шкіл. Позитивним стимулом пізнавального 
інтересу щодо оволодіння здобувачами вищої 
освіти вміння знаходити оптимальні рішення, 
виходи зі складних ситуацій, оцінити власні 
можливості, прагнути до професійного зрос-
тання була участь у низці таких заходів, як: 
Міжнародний хоровий фестиваль «На Добри 
Войніков» (м. Шумен, Болгарія, 2017), Всеу-
країнський фестиваль-конкурс хорового співу 
та інструментальної музики «Галицькі само-
цвіти» (м. Львів, 2018), Всеукраїнська сту-
дентська олімпіада зі спеціальності «Музичне 
мистецтво», номінація «Хорове диригування» 
(Кропивницький, 2019), Міжнародний кон-
курс-фестиваль фольклору, танцю та музики 
«PRAGUE STARS 2019» (м. Прага, Чеська Рес-
публіка, 2019), Міжнародний хоровий форум 
«Як серцю виспівать себе», конкурс хорових 
диригентів пам’яті академіка Анатолія Авдієв-
ського (м. Києві, 2020 р.) тощо, що уможли-
вило ознайомлення здобувачів вищої освіти 
з культурами інших народів, сприяло розвитку 
доброзичливості, культурно-просвітницькому, 
виховному обміну.

Висновки. Узагальнюючи вищевикладене, 
слід зазначити, що в структурі професійної 
підготовки майбутнього педагога-музиканта 
важливим складником є виконавська майстер-
ність. Саме тому освітній процес у вищій школі 
сприяє розвитку спеціальних здібностей, осо-
бистісних та професійно-важливих якостей. 
Перспективами подальших розвідок з даного 
питання є розроблення методичних рекоменда-
цій щодо розвитку художньо-естетичних проя-
вів артистизму та інтерпретаційних особливос-
тей майбутнього педагога-музиканта.
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ВЗАЄМОДІЯ ФАХІВЦІВ ЗДО ІЗ СІМ’ЄЮ ДИТИНИ 
З ПОРУШЕННЯМ МОВЛЕННЯ: ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ

У статті розкрито науково-теоретичні засади організації логопедичної роботи на основі взаємодії ЗДО 
та сім’ї. У низці нормативно-правових документів України щодо інклюзивного навчання та в оновленому Базо-
вому компоненті дошкільної освіти визначено взаємодію суспільного та сімейного виховання, а також взаємної 
відповідальності педагогів і батьків. Аналіз психолого-педагогічних досліджень у галузі загальної та спеціальної 
освіти дозволив узагальнити те, що проблема взаємодії закладів освіти і сім’ї є актуальною. У статті зосеред-
жено увагу на проблемах оновлення змісту і форм співпраці, що ґрунтуються на нових підходах до педагогічної 
взаємодії із сім’єю. Розкрито досвід психолого-педагогічної взаємодії фахівців із батьками дітей з порушеннями 
у розвитку, які передбачають раннє включення батьків у корекційно-компенсаторний освітній процес і допо-
магають не лише скоригувати, а й попередити появу вторинних порушень у розвитку, досягнути максимально 
можливого особистісного становлення кожної дитини задля включення їх у суспільство. 

У статті укладено технологію взаємодії ЗДО із сім’єю та методику контактної взаємодії педагогів з бать-
ками в послідовності стадій: 1) пошук контактів; 2) пошук спільних тем для обговорення; 3) встановлення 
загальних вимог до освіти дитини; 4) співпраця задля досягнення освітньої мети; 5) реалізація індивідуального 
підходу; 6) вдосконалення педагогічної співпраці. Визначено форми та методи роботи з дітьми з порушеннями 
у мовленнєвому розвитку. З’ясовано, що спілкування, взаємна повага, прийняття відмінностей і визнання важ-
ливості інтересів дитини створюють основу для плідної взаємодії. Не завжди досить лише змінити стосунки 
між членами сім’ї та педагогічним колективом, часом і педагоги, і батьки мають розвинути в собі нові навички 
та вміння, щоб налагодити якісну взаємодію.

Ключові слова: сімейне виховання, діти з порушенням мовлення, спілкування, взаємодія сім’ї та закладу 
дошкільної освіти.
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INTERACTION OF ZDO PROFESSIONALS WITH THE FAMILY OF A CHILD 
WITH SPEECH DISORDER: THEORETICAL ASPECTS

The article reveals the scientific and theoretical foundations of the organization of speech therapy work on the basis 
of the interaction of ZDO and family. A number of legal documents of Ukraine on inclusive education and the updated 
Basic component of preschool education define the interaction of public and family education, as well as the mutual 
responsibility of teachers and parents. The analysis of psychological and pedagogical research in the field of general 
and special education allowed us to summarize that the problem of interaction between educational institutions 
and the family is relevant. The article focuses on the problems of updating the content and forms of cooperation, on new 
approaches to pedagogical interaction with the family. The experience of psychological and pedagogical interaction 
of specialists with parents of children with developmental disabilities in new organizational forms is revealed. Children 
in order to include them in society. In the article the technology of interaction of ZDO with a family and a technique 
of contact interaction of teachers with parents is concluded in sequence of stages: 1) search of contacts; 2) search for 
common topics for discussion; 3) establishing general requirements for the child's education; 4) cooperation to achieve 
the educational goal; 5) implementation of an individual approach; 6) improvement of pedagogical cooperation. Forms 
and methods of working with children are determined. It was found that communication, mutual respect, acceptance 
of differences and recognition of the importance of the interests of the child create the basis for fruitful interaction. It is 
not always enough to change the relationship between family members and the teaching staff, sometimes both teachers 
and parents need to develop new skills and abilities to establish quality interaction. 

Key words: family upbringing, children with speech disorders, communication, interaction between family 
and preschool institution.

Постановка проблеми. Глобальною пробле-
мою сьогодення стає збільшення кількості дітей 
з порушеннями в мовленнєвому розвитку. Впро-
довж останніх років спостерігається зростання кіль-
кості дітей, що мають несформованість передумов 

до навчання у школі. Значну частину таких дітей 
становлять дошкільники з порушеннями мовлення.

Соціальне оточення дитини дошкільного 
віку, педагогічна освіченість батьків є осно-
воположними умовами для повноцінного роз-
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витку дошкільника. Своєчасне попередження, 
виявлення та реагування батьків на проблеми 
розвитку дітей, співпраця з фахівцями в галузі 
освіти та медицини забезпечують успішне 
подолання мовленнєвих недоліків дітей.

Аналіз останніх наукових досліджень 
та публікацій. Проблеми сімейного виховання 
дітей з порушеннями в розвитку мовлення 
відображено в наукових дослідженнях Е. Дані-
лавічютє, Н. Заваденко, Р. Лалаєвої, І. Марти-
ненко, І. Прищепова, Ю. Рібцун, О. Скіотіс, 
В. Тарасун, Н. Чередніченко, М. Шевченко, 
М. Шеремет та ін. Провідні науковці вказують 
на роль найближчого оточення (сім’ї) в про-
цесі корекційно-педагогічного впливу на дітей 
з мовленнєвими порушеннями і вважають 
організацію сімейного виховання таких дітей 
однією з умов створення сприятливого серед-
овища розвитку. Особливе місце в означеному 
процесі посідає психолого-педагогічна освіче-
ність батьків. Вагомими передумовами підви-
щення ефективності роботи дослідники нази-
вають формування у батьків умотивованого 
ставлення до корекційної роботи й активне 
включення в неї.

Мета статті – розкрити науково-теоретичні 
засади організації логопедичної роботи з дітьми 
на основі взаємодії закладів дошкільної освіти 
(далі – ЗДО) та сім’ї.

Відповідно до мети визначено такі завдання 
дослідження: 

1. Проаналізувати основні положення щодо 
теоретико-методологічних засад організації 
логопедичної роботи у взаємодії ЗДО та сім’ї.

2.	 Розкрити сутність і зміст організації 
логопедичної роботи з дітьми у взаємодії ЗДО 
та сім’ї.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
У сучасному світі формуються нові освітні 
потреби:

−	 батьків – в отриманні педагогічної під-
тримки в освіті дітей;

−	 дитини – в педагогічно освічених батьках;
−	 у зв’язку між якістю сімейного вихо-

вання та соціальними проблемами суспільства 
(Чередніченко, Карпенко, 2016: 34).

Питання щодо виховання дітей неможливо 
вирішити, не спираючись на сім’ю. Дослідники 
різних періодів обґрунтовують значення спілку-
вання і міжособистісної взаємодії для розвитку 
дитини. Основними у визначенні теоретичних 

понять взаємодії і спілкування визнано праці пси-
хологів, а саме Б. Ананьєва, Л. Виготського та ін.

Спілкування і взаємодія – різні поняття. 
Взаємодія розглядається як внутрішній стан 
людини, а спілкування – зовнішнє вираження 
станів. Означені явища взаємопов’язані, взає-
модія проявляється у спілкуванні. Формування 
особистості дитини залежить як від особли-
востей взаємодії в сім’ї, так і від стилю спілку-
вання всіх членів родини. Особливості взаємо-
дії і спілкування між членами сім’ї створюють 
певну психологічну атмосферу, яка визначає 
виховні можливості сім’ї. Стосунки і спіл-
кування в сім’ї впливають на дитину поряд 
з усіма чинниками цілеспрямованого вихо-
вання (Журавльова, 2016: 32).

Отже, взаємодія – філософська категорія, що 
відображає процеси впливу об’єктів один на 
одного, їх взаємну зумовленість і породження 
одним об’єктом іншого, об’єктивна та універ-
сальна форма руху, розвитку, що визначає існу-
вання і структурну організацію будь-якої мате-
ріальної системи, одна зі сторін спілкування, 
що припускає певну форму організації спільної 
діяльності (Булгакова, 2015: 21).

У педагогічному словнику педагогічна вза-
ємодія трактується як «особлива форма зв’язку 
між учасниками освітнього процесу. Перед-
бачає взаємозбагачення інтелектуальної, емо-
ційної, діяльнісної сфері учасників освітнього 
процесу: їх координацію та гармонізацію» 
(Гончаренко, 2008: 18).

Дослідники розглядають взаємодію як форму 
спілкування. Так, Б. Ананьїн визначає спілку-
вання як міжособистісну взаємодію й, аналізу-
ючи детально всі основні складники спілкування 
як психологічного процесу, окрім мовленнєвих 
і немовленнєвих засобів спілкування, виділяє 
в ньому внутрішню сторону – пізнання учасни-
ками спілкування один одного, міжособистісні 
відносини, саморегуляцію вчинків людини з ура-
хуванням отриманого знання, перетворення вну-
трішнього світу, що беруть участь у спілкуванні 
людей, і вказує на існування постійних зв’язків 
між цими окремими до спілкування процесами 
(Ананьин, 2011: 25).

На думку вчених, у взаємодії людей, якою 
завжди є спілкування, прослідковуються три 
компоненти: пізнання людьми один одного, 
ставлення їх один до одного, якщо під ставлен-
ням в означеному випадку розуміти емоцій-
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ний відгук, який виникає під час спілкування, 
і звернення людини до людини в спілкуванні 
(Тарасун, 2008: 67).

Окрім того, учасники спільної діяльності 
повинні мати бажання працювати разом, тобто 
мати загальну мотивацію. Поділ єдиного про-
цесу діяльності на окремі функціонально 
пов’язані операції та їх розподіл між учас-
никами – ще одна характерна ознака спільної 
діяльності. Однак спільна діяльність вимагає не 
стихійної, а певної узгодженості, координова-
ного виконання розподілених взаємопов’язаних 
дій та обов’язків. Узгодження передбачає послі-
довність операцій за заздалегідь визначеною 
програмою.

Ще однією ознакою вчені визначили наяв-
ність для її учасників єдиного кінцевого резуль-
тату. Спільна діяльність виникає для того, щоб 
було досягнуто результат (у разі неможливості 
його досягнення однією людиною) чи резуль-
тат у короткий проміжок часу. Зіставлення єди-
ного результату з витратами на його досягнення 
дозволяє визначити ефективність чи результа-
тивність (продуктивність) спільної діяльності.

Означені теоретичні положення обґрунтову-
ють визначення педагогічної взаємодії закладу 
дошкільної освіти та сім’ї, яка виховує дитину 
з мовленнєвими порушеннями. Педагогічна вза-
ємодія – це особлива форма співпраці, під час 
якої педагоги, фахівці, враховуючи особливості 
сімей, створюють умови становлення батьків 
активними суб’єктами корекційно-компенса-
торного процесу, спрямованого на компенса-
цію мовленнєвих порушень, і забезпечують 
єдність педагогічного впливу на дошкільників 
з мовленнєвими проблемами в сім’ї та в закладі 
дошкільної освіти.

Учені виокремлюють типи батьківської вза-
ємодії, які зустрічаються в сучасному освіт-
ньому середовищі: «пасивні батьки», «уни-
кають проблем», «агресивно-незадоволені», 
«гордовиті інтелектуали» (Дмитрієва, 2015: 
55). Встановлено, що за всіма означеними 
типами поведінки батьків насправді приховано 
уразливість дорослого, здебільшого холодність 
у стосунках з дитиною, нерозуміння проблем 
дитини, розгубленість, страх розкрити свої 
справжні почуття, зруйнувати свої стереотипи 
тощо. Тоді як ознаками сучасної освітньої сис-
теми визначено: відкритість; демократичність; 
взаємообмін думками; толерантне ставлення до 

індивідуальності її учасників, гордості за свій 
колектив, заклад тощо.

Отже, дослідження проблем сім’ї та сімей-
ного виховання засвідчують, що батьки здебіль-
шого потребують допомоги і підтримки з боку 
фахівців. «Виховання батьків» – міжнародний 
термін, під яким розуміється допомога батькам 
у виконанні ними функцій вихователів власних 
дітей, батьківських функцій. Метою виховання 
батьків стає створення таких перспектив, яких 
вони потребують як педагоги. Виховання бать-
ків має також допомогти їм набути впевненості 
й рішучості, побачити свої можливості й від-
чути відповідальність за своїх дітей. Необхід-
ність роботи з батьками ґрунтується на їхніх 
потребах у підтримці, на потребах самої дитини 
в педагогічно освічених батьках, на існуванні 
взаємозв’язку між якістю домашнього вихо-
вання і соціальними проблемами суспільства 
(Булгакова, 2015: 24).

Сучасна модель співпраці ЗДО із сім’єю 
розглядається як процес міжособистісного 
спілкування, результатом якого є формування 
у батьків усвідомленого ставлення до власних 
поглядів і установок у вихованні дитини. 

На сучасному етапі розвитку спеціальної 
освіти та інклюзивного навчання актуальність 
проблеми максимального використання вихов-
ного потенціалу сім’ї зумовлена зміною погля-
дів на роль сім’ї в освіті дітей з ООП. Консуль-
тативну та корекційно-педагогічну допомогу 
дітям з порушеннями в розвитку та їхнім роди-
нам надають у різних державних організаціях 
(інклюзивно-ресурсних центрах, навчально-
реабілітаційних центрах); регіональних, благо-
дійних громадських організаціях; громадських 
об’єднаннях батьків тощо. 

У сучасних закладах дошкільної освіти нада-
ється комплексна підтримка сім’ям та дітям 
фахівцями, практичною роботою яких є вико-
ристання психолого-педагогічної діагностики 
з додатковими видами терапії: (арт-терапія, 
музикотерапія, казкотерапія, іпотерапія тощо). 
Основними формами роботи фахівців з дітьми 
є індивідуальні та групові заняття, форма діяль-
ності, яку використовують, – лекційно-просвіт-
ницька, тренінги, семінари тощо (Журавльова, 
2016: 59).

Так, Б. Ананьїн (2011) запропонував алго-
ритм психолого-педагогічного супроводу 
сім’ї, яка виховує дитину з особливостями 
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розвитку. Вчений виокремив чотири етапи: 
пропедевтичний, діагностичний, компенсу-
ючий, коригуючий, формуючий, контроль-
ний (умовно-підсумковий). Означений під-
хід до психолого-педагогічного супроводу 
сім’ї сприяє успішному вирішенню проблем 
дошкільників із ЗПР до початку їх шкільного 
навчання (Ананьин, 2011: 31).

Вченими розроблена і запропонована для 
впровадження програма роботи з батьками, які 
виховують дітей з порушеннями розвитку, що 
передбачає п’ять етапів роботи:

I етап. Раннє виявлення сімей, що виховують 
дітей з особливостями в розвитку, для надання 
психолого-педагогічної підтримки. Психоко-
рекційна робота спрямована на створення умов 
гармонійної сімейної взаємодії.

ІІ етап. Визначення соціальної перспектив-
ності батьків.

ІІІ етап. Визначення перспектив дитини 
в навчанні.

IV етап. Формування початкових навичок 
професійної орієнтації дитини. Визначення пер-
спектив дитини в соціально-професійній сфері.

V етап. Психокорекційна допомога сім’ям 
випускників. Обмін досвідом з іншими сім’ями.

У реалізації програми беруть участь психо-
лог, логопед, педагог, тифлопедагог, соціальний 
педагог, інструктор з ЛФК, лікарі, юристи соці-
ального захисту та ін. (Костюк, 1989). 

Скажімо, задля забезпечення наступності 
в роботі вчителі-дефектологи знайомлять бать-
ків зі спеціальними методами і прийомами 
роботи зі слабочуючими дітьми. Ця робота 
проводиться в таких організаційних формах, 
як: анкетування, співбесіди, бесіди, індивіду-
альні консультації, рекомендації батькам, бать-
ківські збори, батьківські конференції тощо. 
Учені обґрунтовують особливості консульту-
вання і підтримки сімей, які виховують дітей 
раннього та дошкільного віку з порушеннями 
в розвитку. Пропонують нові організаційні 
форми допомоги родині.

Однією із запропонованих форм допомоги 
батькам, які виховують дітей з порушеннями 
в розвитку, є «Університет для батьків». Осно-
вними завданнями «Університету» є вивчення 
проблем сімейного виховання дітей з порушен-
нями розвитку і розробка нових організацій-
них форм і педагогічних технологій включення 
батьків у корекційно-компенсаторний процес.

Ефективною організаційною формою кон-
сультування батьків і навчання їх використову-
вати педагогічні технології є також включення 
батьків у корекційні заняття педагога з дитиною 
та участь батьків у групових семінарах-заняттях.

Окрім індивідуального консультування, 
в практиці психолого-педагогічної допомоги 
батькам активно застосовується комплексний 
підхід до реабілітації дітей групи ризику. Він 
реалізується різними фахівцями і передбачає 
впровадження традиційних і нетрадиційних 
методів та нових технологій реабілітації дітей 
з перинатальним ураженням центральної нер-
вової системи. За заявою батьків дитини з пору-
шеннями розвитку і висновком ІРЦ для надання 
корекційної допомоги дитину спрямовують 
в інклюзивну групу ЗДО чи спеціальний заклад.

Серед різних моделей консультування сім’ї 
вчені виокремили медичну, діагностичну, пси-
хологічну, соціальну, педагогічну моделі кон-
сультування залежно від специфіки закладу чи 
організації, в які звертаються батьки за допо-
могою щодо вирішення проблем, з якими вони 
зіткнулися, і від стану фізичного та психічного 
здоров’я дитини (Журавльова, 2020: 16).

Найбільш продуктивними формами роботи 
із сім’ями практики визнали індивідуальні 
форми впливу, зокрема, індивідуальне кон-
сультування: спільне обговорення з батьками 
процесу і результатів корекційної роботи, ана-
ліз причин незначного просування в розвитку 
окремих сторін психічної діяльності та спільне 
вироблення рекомендацій щодо подолання 
негативних тенденцій у розвитку дитини, інди-
відуальні практикуми з навчання батьків щодо 
форм діяльності з дітьми, які мають корекційну 
спрямованість.

Групові форми роботи – це здебільшого семі-
нари-практикуми, які сприяють формуванню 
нових знань щодо проблеми, а також оволо-
дінню необхідними практичними навичками.

Особливе місце в системі традиційних 
і нетрадиційних стратегій взаємодії з батьками 
дитини, що має затримку мовленнєвого розви-
тку, посідає робота щодо включення сім’ї в про-
цес супроводу мовленнєвого розвитку дітей. 
Роль батьків та корекційна спрямованість сімей-
ного виховання для успішного подолання недо-
ліків мовлення у дітей за значимістю співзвучна 
з важливістю логопедичної роботи. Експеримен-
тально підтверджено, що використання техноло-
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гії поетапного формування педагогічної діяль-
ності батьків дозволяє досягти якісного рівня 
організації корекційно-педагогічного процесу 
в умовах сім’ї. Однак технології формування 
педагогічної діяльності батьків, підвищення 
їхньої педагогічної освіти в сучасних умовах, 
моделі взаємодії з сім’єю дитини, яка має мов-
леннєві проблеми, розроблені недостатньо.

Окрім того, особливості дітей мовленнєвої 
групи змушують навіть незацікавлених батьків 
звертати увагу на мовлення своїх дітей. Пере-
хід у логопедичну групу ЗДО чи інклюзивну 
групу вимагає витрати певних зусиль і уваги 
(консультації логопеда, висновок фахівців ІРЦ; 
процедура обстеження фахівцями; можливий 
перехід в інший ЗДО). Природно, що біль-
шість батьків робить усе усвідомлено й від-
повідально, з прагненням сприяти розвитку 
мовлення дитини, приділяючи цьому процесу 
велику увагу (Ананьин, 2011: 32). 

На жаль, у ЗДО заняття з логопедом зде-
більшого проводяться в першій половині дня, 
один-два рази на тиждень, що для зустрічі 
з усіма батьками явно недостатньо. Задля нала-
годження співпраці з батьками і конструктивної 
взаємодії для надання підтримки й допомоги 
сім’ї у вихованні дитини з мовленнєвими про-
блемами педагогам важливо переглянути вза-
ємостосунки з батьками, перевести їх у русло 
сприятливого формування активної батьків-
ської позиції. 

Аналіз досліджень виявив, що система впли-
вів та способів поведінки батьків з дитиною 
визначається як «сімейне виховання», «стиль 
виховання», «тип виховання», «батьківське 
ставлення». Останні розглядаються як реальна 
спрямованість батьків у виховній діяльності, 
в основі якої є свідома чи несвідома оцінка 
дитини, що проявляється в способах і формах 
взаємодії з ним. При цьому батьківська пози-
ція реалізується в різних способах впливів, 
у характері поводження з дитиною і в сталих 
відносинах батьків з дитиною.

Вчені зауважують, що батьки дітей з мовлен-
нєвими порушеннями здебільшого недостат-
ньо готові до корекційної діяльності, не завжди 
об’єктивно оцінюють рівень їхнього розвитку, 
не завжди приділяють досить уваги цілеспря-
мованому вихованню дитини в сім’ї, не можуть 
надати дітям допомогу з подолання в них пору-
шень у розвитку. Батьки не завжди спроможні 

реально оцінити значення власної участі в роз-
витку дитини, поводять себе по-різному. Одні 
внутрішньо не готові надавати корекційну допо-
могу, вважаючи, що мовленнєві недоліки з віком 
зникнуть самостійно. Інші вважають, що розви-
ток мовлення їхніх дітей – це завдання фахівців, 
це спеціальні знання, організовані педагогами 
і логопедами. Здебільшого сучасні батьки нама-
гаються активно взаємодіяти, однак роблять це 
невміло, інколи швидко переходять від енергій-
них спроб надання своїм дітям корекційно-педа-
гогічної допомоги до бездіяльності, оскільки не 
бачать успіхів (Ананьин, 2011: 33).

Зазвичай батьки не досить обізнані з мето-
диками, як допомогти власним дітям із трудно-
щами в навчанні. Вони не розуміють реальних 
причин, через які їхні діти відчувають ці труд-
нощі, й інколи вважають їх ледачими і такими, 
що не хочуть учитися. Батьки не можуть уста-
новити контакт із такою дитиною, організувати 
з нею спільну діяльність, не завжди можуть 
переконати дитину в будь-чому, в спілкуванні 
інколи використовують осуд. До вирішення 
означених у процесі зростання і розвитку 
дитини нових проблем батьки здебільшого 
бувають не готові (Журавльова, 2020: 13).

Дослідники зауважують, що діяльність бать-
ків щодо виховання дітей наближена до про-
фесійної педагогічної діяльності, яка визна-
чається природою виховання як соціального 
явища. Однак у сімейній сфері, на відміну від 
професійної, практично відсутнє таке поняття, 
як педагогічна компетентність батьків, немає 
спеціально організованої служби освіти чи під-
тримки батьків. Взаємодію педагогів з батьками 
спрямовано на підвищення педагогічної куль-
тури батьків. Усім батькам необхідні педаго-
гічні знання, тому з народженням дитини вони 
змушені опановувати професію вихователя.

Висновки. Отже, спираючись на теоре-
тичні положення, можемо виокремити струк-
турні компоненти готовності батьків до спіль-
ної з логопедом роботи: теоретичний (знання), 
практичний (уміння) та особистісний розвиток.

Зміст роботи з батьками реалізується через 
різноманітні форми роботи з дітьми. Існують 
традиційні (колективні, індивідуальні й нао-
чно-інформаційні) та нетрадиційні форми спіл-
кування педагога з батьками дошкільників, 
завдання яких – збагатити їх педагогічними 
знаннями.



188 189

Acta Paedagogiсa Volynienses, Вип. 1, т. 1, 2022

Вченими запропоновано методи активізації 
батьків (ігрові, постановка дискусійних питань, 
демонстрація відеороликів, педагогічна реф-
лексія, ігрове моделювання поведінки тощо), 
які спрямовані на виникнення інтересу до обго-
ворюваного матеріалу, асоціацій із власним 
досвідом, бажання батьків брати активну участь 
в обговоренні запропонованого матеріалу.

Таким чином, аналіз психолого-педагогічних 
досліджень дозволив узагальнити те, що педа-
гоги і батьки мають зобов’язання діяти спільно, 
розвиваючи співпрацю. Спілкування, взаємна 
повага, прийняття відмінностей і визнання 

важливості інтересів дитини створюють основу 
для плідної взаємодії. Не завжди досить лише 
змінити стосунки між членами сім’ї та педаго-
гічним колективом, часом і педагоги, і батьки 
мають розвинути в собі нові навички та вміння, 
щоб налагодити якісну взаємодію.

Перспективи подальших розвідок. Ґрун-
товний аналіз досліджень та соціального замов-
лення системи дошкільної освіти стає основою 
для вивчення змісту логопедичної роботи на 
засадах взаємодії ЗДО і сім’ї з урахуванням 
програм і окремих технологій педагогічної 
допомоги.
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 ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНИЙ СУПРОВІД МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ 
З ПОРУШЕННЯМИ ІНТЕЛЕКТУ В УМОВАХ ІНКЛЮЗІЇ

 
У статті обґрунтовується доцільність удосконалення психолого-педагогічного супроводу учнів з порушеннями 

інтелекту в інклюзивній школі. Проаналізовано сучасні дослідження з питань організації інклюзивного навчання. 
Окреслено коло проблем, з якими стикаються фахівці, батьки дітей з особливими освітніми потребами, батьки 
дітей з нормотиповим розвитком, діти з особливими освітніми потребами та інші учні інклюзивного класу. Дослі-
дження вчених довели, що доцільним є формування багатоваріативності освітньої системи, а саме перехід до 
освітніх стандартів, що гарантує успішну соціалізацію та поліпшення «якості життя» всім дітям із проблема-
ми в розвитку; створення ефективної системи психолого-педагогічного супроводу учнів з проблемами в розвитку; 
перегляд системи підготовки та підвищення кваліфікації не тільки соціальних педагогів та психологів, а й учителів 
масових шкіл з навчання дітей із проблемами в розвитку. Доведено, що основою побудови корекційно-педагогічного 
навчання дітей з різним рівнем розумової недостатності є два базових положення. По-перше, необхідно враховува-
ти закономірності становлення навчальної діяльності під час нормотипового розвитку; по-друге, брати до уваги 
якісні особливості пізнавальної та продуктивної діяльності дітей. Для надання корекційно-педагогічної допомоги 
учням з порушеннями інтелекту було визначено необхідність ураховувати: соматичний стан здоров’я учнів з різним 
рівнем інтелектуальних порушень; особливості пізнавальної діяльності дітей; здійснення психолого-педагогічно-
го супроводу учнів з порушеннями інтелекту фахівцями шкільного консиліуму; підбір педагогічних кадрів, здатних 
здійснювати інклюзивне навчання дітей з різними освітніми потребами; встановлення позитивного психологіч-
ного клімату в інклюзивному загальноосвітньому класі й у сімейному оточенні дітей, що навчаються в інклюзії; 
встановлення тісних взаємозв’язків між учителем, учнем, батьками, фахівцями служби супроводу, зацікавлених 
у позитивних результатах від інклюзивного навчання. Окреслено напрями, за якими здійснюється психолого-педа-
гогічний супровід дітей з особливими освітніми потребами: освітній супровід, соціальний розвиток, забезпечення 
позитивних взаємовідносин і емоційних прихильностей з дорослими, однолітками без психофізичних особливостей.

Ключові слова: психолого-педагогічний супровід, діти з порушеннями інтелекту, молодші школярі, учителі, 
фахівці, асистенти учителів, батьки, учні.
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PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL SUPPORT OF JUNIOR STUDENTS 
WITH INTELLECTUAL DISORDERS IN THE CONDITIONS OF INCLUSION

The article substantiates the expediency of improving psychological and pedagogical support of students with 
intellectual disorders in an inclusive school. Modern research on the organization of inclusive learning is analyzed. 
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The range of problems faced by specialists, parents of children with special educational needs, parents of children with 
normal development, children with special educational needs and other students of inclusive class is outlined. Studies 
of scientists have proved that it is advisable to form a diversity of the educational system, namely the transition to 
educational standards, which guarantees successful socialization and improvement of the "quality of life" for all children 
with problems of development; creation of an effective system of psychological and pedagogical support for students 
with problems in development; reconsideration of the system of preparation and training not only social educators 
and psychologists, but also teachers of mass schools wich educfite children with problems of development. It has been 
proved that two basic position are the of the construction of correction and pedagogical training of children with different 
levels of mental insufficiency. Firsty, it is necessary to take into account the regularities of the formation of educational 
activity during the time of normal development; Secondly,it is nesserary to take into account the qualitative features 
of cognitive and productive activities of children. To provide correction and pedagogical support to students with 
mental insufficiency, the need to take into account: somatic health condition of students with different levels of mental 
insufficiency was determined; features of cognitive activity childrens; implementation of psychological and pedagogical 
support of students with mental insufficiency by specialists of the school concilium; selection of teaching staff capable 
of carrying out inclusive education of children with different educational needs; establishing a positive psychological 
climate in the inclusive secondary class and in the family environment of children studying in inclusion; establishing 
close relationships between the teacher, the student, the parents, support service specialists interested in positive results 
from inclusive learning was determined. The directions, on which the psychological and pedagogical support of children 
with special educational needs like education, support, social development ensuring positive relationships and emotional 
attachments with adults and peers without psychophysical features, is exended are outlined.

Key words: psychological and pedagogical support, children with intellectual disorders, younger students, teachers, 
specialists, teachers’ assistants, parents, students.

Актуальність проблеми. Нова соціальна 
обстановка, нові гуманістичні погляди педаго-
гів і психологів вимагають змін у сформованій 
за багато років українській освітній системі, 
якій потрібен інший підхід в організації і струк-
турі навчально-виховного процесу в загально-
освітній школі, впровадження інклюзивної 
освіти та організації психолого-педагогічного 
супроводу дітей з порушеннями інтелекту.

У системі освіти України, як і в інших кра-
їнах світу, провідні позиції в навчанні дітей 
з проблемами в розвитку останнім часом 
займає інклюзивне навчання. Незважаючи на 
різні труднощі, пов’язані з навчанням дітей 
з порушеннями інтелекту в масовій школі, про-
цес їх інклюзивного навчання в загальноосвіт-
ній школі поступово інтенсифікується, однак 
і зараз це не є масовим явищем. Інклюзивне 
навчання передбачає майже індивідуальну 
роботу педагогів з дитиною та її батьками, отже, 
успіх багато в чому залежить від узгодженості 
в роботі всіх учасників освітнього процесу, від 
організації психолого-педагогічного супро-
воду учнів з різним рівнем порушень інтелекту 
в умовах загальноосвітньої школи.

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Процес організації і здійснення інклю-
зивного навчання теоретично обґрунтований 
(М. Артем’єва, Е. Єкжанова, А. Колупаєва, 
І. Кузава, О. Мартинчук, І. Малишевська, О. Стре-
белева, В. Синьов, Л. Шіпіцина та ін.), але зміст 
і умови психолого-педагогічного супроводу 
учнів з порушеннями інтелекту в умовах інклю-

зії досліджені недостатньо як у науковому, так 
і в практичному плані. 

У процесі аналізу психолого-педагогічної 
та історико-філософської літератури виокрем-
лено особливо значущі для нашого дослідження 
праці вітчизняних і зарубіжних науковців, у яких 
висвітлено різні аспекти організації та впливу 
інклюзивного освітнього середовища на процес 
навчання дітей з особливими освітніми потре-
бами, зокрема: С. Дерябо, Є. Клімов, В. Лебе-
дєв, В. Орлов, В. Панов, В. Рубцов, Н. Селіва-
нова, В. Слободчиков, С. Тарасов, В. Ясвін та ін. 
(створення різних концептуально-структурних 
моделей освітнього середовища); А. Колупа-
єва, Г. Нікуліна, Л. Сердюк, П. Таланчук та ін. 
(наукове обґрунтування концептуальних засад 
навчання осіб з особливими освітніми потре-
бами в інклюзивному освітньому середовищі); 
Н. Борисова, Е. Данілавічютє, А. Колупаєва, 
Н. Компанець, С. Литовченко, М. Малофеєв, 
Л. Шипіцина та ін. (дослідження проблем взає-
модії фахівців психолого-педагогічного профілю 
в межах інклюзивного освітнього середовища).

Слід зазначити і те, що за результатами 
опитувань (М. Артем’єва, Л. Шевчук) праців-
ники освітніх установ розуміють необхідність 
інклюзивного навчання. Більше всього педа-
гогами обговорюються питання: чи всі діти 
можуть бути прийняті до інклюзивних класів, 
як забезпечити їх супровід у загальноосвіт-
ньої школі, чи можливо вирішити проблему 
виховання позитивного ставлення до цих дітей 
з боку учнів з нормотиповим розвитком та їхніх 
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батьків. Однак нині основна увага дослідни-
ків спрямована на визначення особливостей 
організації психолого-педагогічного супроводу 
з порушеннями інтелекту в умовах інклюзії. 

Метою статті є аналіз проблем організації 
психолого-педагогічного супроводу молодших 
школярів з порушеннями інтелекту в умовах 
інклюзивного навчання.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Зазначимо, що Л. Виготський намагався обґрун-
тувати ідею інклюзивного навчання. 

Зокрема, Л. Виготський вважав, що спе-
цифічна особливість відносин між середови-
щем і розвитком дитини полягає в тому, що те, 
що мусить виникати під час розвитку і вийти 
в кінці розвитку, вже дано в середовищі з самого 
початку. У людини немає вроджених форм пове-
дінки в середовищі. Її розвиток відбувається 
шляхом засвоєння історично вироблених форм 
і способів діяльності. Одним із доказів впливу 
навчання на психічний розвиток слугує гіпо-
теза Л. Виготського про системну і смисловому 
будову свідомості і її розвитку в онтогенезі. Він 
вважав, що людська свідомість – не сума окре-
мих процесів, а система. Жодна функція не роз-
вивається ізольовано. Розвиток кожної функції 
залежить від того, в яку структуру вона вхо-
дить і яке місце в ній займає. Так, у ранньому 
віці в центрі свідомості перебуває сприйняття, 
в дошкільному віці – пам’ять, у шкільному – 
мислення. Всі інші психічні процеси розвива-
ються в кожному віці під впливом домінуючої 
у свідомості функції (Выготский, 1995). 

Інклюзивне навчання людини з порушен-
нями інтелекту на сучасному етапі розвитку 
означає процес і результат надання їй усіх 
прав і можливостей брати участь у всіх видах 
соціального життя суспільства нарівні й разом 
з іншими особами в умовах, що компенсують 
йому відставання в розвитку і обмеження мож-
ливостей життєдіяльності (Савула, 2014).

Аксіомою є постулат, що кожна людина, 
незалежно від стану здоров’я, наявності фізич-
ного чи інтелектуального порушення, має право 
на одержання освіти, якість якої не різниться 
від якості освіти здорових людей.

Розроблення нової ідеології у сфері освіти, 
як зазначають вчені (Колупаєва, 2012; Кузава, 
2013), передбачає: 

– формування багатоваріатівності освітньої 
системи;

– перехід до освітніх стандартів, що гарантує 
успішну соціалізацію та поліпшення «якості 
життя» всім дітям з особливостями розвитку; 

– створення ефективної системи психолого-
педагогічного супроводу учнів із проблемами 
в розвитку; 

– перегляд системи підготовки та підви-
щення кваліфікації не тільки дефектологів, 
психологів, асистентів учителів, але й учителів 
масових шкіл з навчання дітей з проблемами 
в розвитку. 

Психолого-педагогічний супровід дітей 
в умовах інклюзії мусить здійснюватися на 
основі принципів корекційної педагогіки 
та припускає з боку фахівців глибоке розуміння 
основних причин і особливостей відхилень 
у розвитку психічної діяльності дитини, вміння 
визначати умови для розвитку і забезпечувати 
створення особистісно-розвивального серед-
овища, що дозволяє реалізувати пізнавальні 
можливості всіх учнів (Калініна, 2011). Якщо 
в традиційній дидактиці навчальна діяльність 
розглядається у зв’язку із засвоєнням змісту 
освіти, то в корекційній педагогіці навчальна 
діяльність набуває також і нового значення – 
вона розглядається як засіб згладжування наяв-
них відхилень, доведення до оптимального роз-
витку значущих психічних функцій (Сак, 2011). 

Отже, інклюзивне навчання сьогодні є не 
тільки державним і соціальним замовленням 
в освіті та вихованні дітей з особливими 
освітніми потребами, а й предметом наукових 
пошуків учених, педагогів в останні десяти-
ліття. В освітній системі нашої держави існує 
достатня кількість дошкільних і шкільних уста-
нов, де здійснюється спільне навчання дітей 
з нормотиповим розвитком і дітей з відхилен-
нями в розвитку. У загальноосвітніх установах 
протягом багатьох років функціонують інклю-
зивні класи. Однак сьогодні ми відзначаємо, що 
варіант навчання дітей з розумовою недостат-
ністю в умовах спеціальних освітніх установ 
не вирішує всіх задач соціалізації та адаптації 
даної категорії осіб у соціумі, вони позбавлені 
можливості бути включеними в групи своїх 
однолітків під час уроків, під час перерв, поза-
класних заходів.

Ми виділили низку проблем, які заважають 
у вирішенні питань організації соціально-освіт-
ньої інтеграції учнів з порушеннями інтелекту. 
Умовно їх можна віднести до таких компонентів 
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навчального процесу, як організація спільного 
навчання, взаємодія учнів з порушеннями інте-
лекту з учителем, їх взаємодія з однолітками, 
відношення батьків до інклюзивного навчання, 
створення здоров’язбережувального простору 
для дітей з порушеннями інтелекту в умовах 
загальноосвітнього управління, особливості 
сімейних відносин, де виховуються діти з від-
хиленнями в розвитку.

Вивченню окремих питань та проблем орга-
нізації психолого-педагогічного супроводу 
присвячено й наше дослідження.

У загальноосвітній школі навчаються учні 
з порушеннями інтелекту і нормальним пси-
хофізичним розвитком, які проживають у від-
носно однакових соціальних умовах. Від вміло 
організованої первісної роботи педагогічного 
колективу залежить, чи складуться партнер-
ські стосунки між школою і батьками, чи ста-
нуть останні рівноправними учасниками освіт-
нього процесу. Адміністрація школи бере на 
себе додаткові зобов’язання з підтримки діа-
логу між батьками всіх дітей, встановленню 
стосунків з ними. Освітній процес не може 
вибудовуватися без урахування побажань бать-
ків, схвалення з їхнього боку вжитих заходів 
щодо поліпшення інклюзивного навчання. 
Інклюзивне навчання вимагає особливої ​​уваги 
педагогів школи до сім’ї, в якій учень з пору-
шеннями інтелекту проводить значну частину 
часу. Навіть за сприятливих сімейних взаємин 
школа надає родині допомогу в усвідомленні 
тих моральних цінностей і норм, які мусять 
стати визначальними у взаєминах людей. Пси-
холого-педагогічне вивчення дітей з порушен-
нями інтелекту допомагає глибше розкрити 
закономірності та своєрідність їх розвитку і на 
цій основі визначити принципи, шляхи, засоби 
і напрями корекційного впливу (Гаврилов, 
2009). 

Організація психолого-педагогічного супро-
воду учнів з порушеннями інтелекту можлива 
за умови розуміння і прийняття педагогами 
школи необхідності такого навчання дітей з від-
хиленнями в розвитку, у створенні загального 
позитивного настрою батьків, вчителів і дітей 
на спільне навчання, в наданні консультатив-
ної допомоги педагогам і батькам фахівцями 
корекційної освіти в реалізації психолого-педа-
гогічного супроводу кожної дитини. Педагоги 
і батьки розуміють, наскільки важливий оста-

точний результат такого навчання у вихованні 
та розвитку кожної дитини як рівноправного 
громадянина, відповідального за свої вчинки 
і в цілому за майбутнє країни (Рассказова, 2016).

Як відомо, основою побудови корекційно-
розвиткової роботи дітей з різним ступенем 
порушень інтелекту є два базових положення. 
По-перше, необхідно враховувати закономір-
ності становлення навчальної діяльності під 
час нормального розвитку; по-друге, брати до 
уваги якісні особливості пізнавальної та про-
дуктивної діяльності дітей (Pahomava, 2016).

В організації процесу навчання необхідно 
спиратися на структуру навчальної діяльності, 
в якій виділяють три сторони, які проявляються 
в діяльності дітей молодшого шкільного віку 
різних категорій і нозологічних груп: мотива-
ційно-потребова, емоційно вольова, організа-
ційно-діяльнісна, а так само враховувати прин-
ципи психолого-педагогічного супроводу учнів 
з різним рівнем інтелектуального розвитку 
під час здійснення коррекційно- педагогічної 
діяльності (Калініна, 2011).

Сформулюємо основні положення нашої 
концепції, які базуються на принципах орга-
нізації і проведення корекційно-розвивальної 
роботи і є основою формування пізнавальної 
діяльності дітей досліджуваних категорій. 

1. Системний підхід до організації навчально-
виховної діяльності, її зв’язок з іншими провід-
ними і типовими видами діяльності, характер-
ними для молодшого шкільного віку (ігрова, 
комунікативна, продуктивна й інші). Чим 
молодша дитина і чим глибше ступінь інтелек-
туальних порушень, тим вагомішим у процесі її 
виховання і навчання повинен бути представле-
ний ​​взаємозв’язок і взаємозалежність основних 
ліній її психічного розвитку. 

2. Провідна роль навчання у формуванні 
навичок, значущих для становлення всіх ком-
понентів пізнавальної діяльності. Цей підхід 
базується на включенні дитини в освітній про-
цес з урахуванням індивідуальних здібностей 
до навчальної діяльності. 

3. Цілеспрямоване формування передумов 
навчальної діяльності, найважливішими серед 
яких є: розвиток інтересу до навчання, активіза-
ція сприйняття, довільних психічних процесів, 
розвиток моторики і зорово-рухової координа-
ції, збагачення мовлення, вдосконалення всіх 
її функцій, формування сфери образів-уявлень 
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і навчання базовим технічним навичкам. 
4. Використання специфічних методів 

навчання, різна тривалість їх застосування, 
поєднання різних способів їх з’єднання в роботі 
з учнями різних нозологічних груп. 

Для здійснення психолого-педагогічного 
супроводу учнів з порушеннями інтелекту було 
визначено необхідність ураховувати: 

1) соматичне здоров’я учнів з різним рівнем 
розумової недостатності; 

2) особливості пізнавальної діяльності дітей;
3) командний підхід, організацію узгодженої 

роботи педагогів, психологів, батьків, асистен-
тів учителів, учителів; 

4) підбір педагогічних кадрів, здатних здій-
снювати інклюзивне навчання дітей з різними 
освітніми потребами; 

5) встановлення позитивного психологіч-
ного клімату в інклюзивному загальноосвіт-
ньому класі й у сімейному оточенні дітей, які 
навчаються в інклюзії; 

6) встановлення тісних взаємозв’язків між 
учителем, учнем, батьками, фахівцями служби 
супроводу, осіб, які зацікавлені в позитивних 
результатах від інклюзивного навчання (Глад-
ченко, 2014).

З огляду на принципи, основи й умови здій-
снення корекційного впливу психолого-педаго-
гічний супровід має здійснюватися за трьома 
лініями. 

Перша лінія – освітня – полягає в особливому 
поданні навчального матеріалу і пов’язана з роз-
витком усіх сторін особистості дитини: акцент 
робиться на оволодінні ними знаннями, форму-
ванні навичок поведінки, трудовій підготовці 
та створенні умов для самореалізації учнів. Тут 
корекційний вплив здійснюється в процесі спе-
ціальної організації навчання і виховання, яке 
спрямоване на ослаблення наслідків інтелек-
туальної недостатності, на зниження проявів 
соціальних порушень, згладжування негатив-
них особливостей предметно-практичних і піз-
навальних дій. Корекція і розвиток корелюють 
між собою, сприяють зменшенню відхилень 
у психофізичних особливостях учнів, приско-
рюють їхній психічний розвиток, стимулюють 
розвиток позитивних якостей особистості. 

Друга лінія включає надання спеціаль-
ної допомоги – логопедичні та психологічні 
заняття, психотерапевтичний вплив, оздоровчі 
заходи і лікування.

Основний критерій ефективності корек-
ційної роботи з учнями з порушеннями інте-
лекту в загальноосвітній школі – це зростання 
самостійності й підвищення інтелектуальної 
активності учнів, їхня адекватна ситуативна 
поведінка в колективі однолітків, підвищена 
цілеспрямованість і працездатність у процесі 
навчання, вільна комунікативна діяльність, 
участь у колективних заходах класу і школи. 

Третя лінія – соціальний розвиток – включає 
забезпечення позитивних взаємовідносин і емо-
ційних прихильностей учнів з порушеннями 
інтелекту з дорослими, однолітками без психо-
фізичних особливостей. Полягає в запобіганні 
виникненню в дітей почуття неуспішності, 
неадекватної самооцінки в спільній діяльності 
й спілкуванні, у відстеженні прогнозування 
подальшої самореалізації учнів з порушеннями 
інтелекту. У роботі з батьками важливо сфор-
мувати в них уявлення про власну дитину як 
про особистість, яка має особливе сприйняття 
навколишнього світу і світогляд.

Виходячи з цих принципів, індивідуальних 
особливостей дітей, специфіки проведення 
корекційної роботи з учнями з різним ступенем 
інтелектуальних порушень можна виділити 
етапи інклюзивного навчання дитини з розумо-
вою недостатністю в загальноосвітній школі: 

1. Проведення скринінг-діагностики всіх 
дітей, які поступили в школу, з метою вияв-
лення потенційної «групи ризику», аналіз соці-
альної ситуації розвитку дитини та її сім’ї. 

2. Виділення з потенційної «групи ризику» 
учнів з різним рівнем розумової недостатності, 
проведення індивідуального педагогічного 
вивчення дитини. 

3. Розроблення варіативних індивідуальних 
програм, вибір освітнього маршруту для кож-
ного учня з розумовою недостатністю. 

4. Реалізація індивідуальних програм, подо-
лання труднощів у навчанні фахівцями пси-
холого-педагогічного супроводу через зміну 
змісту навчання і вдосконалення методів і при-
йомів роботи кожним учасником інклюзивного 
навчання. 

5. Включення батьків у роботу з опрацю-
вання коррекційно- педагогічного процесу 
і свого місця в ньому.

Змістом корекційно-розвивальної роботи 
для учнів з різним ступенем інтелектуальних 
порушень є: 
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– розвиток до можливого рівня їхніх пси-
хофізіологічних функцій, забезпечення готов-
ності до навчання;

– формування уявлень про предмети і явища 
навколишньої дійсності; 

– формування навичок соціально-моральної 
поведінки, забезпечення дітям успішної адапта-
ції до шкільних умов (усвідомлення нової соці-
альної ролі учня, виконання шкільних обов’язків, 
відповідальне ставлення до навчання, дотри-
мання правил поведінки на уроці, правил спіл-
кування в колективі однолітків та ін.);

– формування навчальної мотивації 
і навчальних навичок; 

– розвиток особистісних компонентів пізна-
вальної діяльності – пізнавальної активності, 
самостійності, довільності психічних процесів, 
подолання інтелектуальної пасивності;

– корекція індивідуальних відхилень (пору-
шень) у розвитку; 

– охорона і зміцнення соматичного і психо-
неврологічного здоров’я дитини: попередження 
навчальних перевантажень, емоційних зривів; 
створення клімату психологічного комфорту; 
забезпечення успішності в навчальній діяльності 
(у фронтальної та індивідуальної формах); загар-
товування школярів, загальнозміцнююча і ліку-
вально-профілактична медикаментозна терапія; 

– організація сприятливого соціального 
середовища, яке забезпечуватиме відповідний 

віку загальний розвиток дитини, стимуляцію її 
пізнавальної діяльності, комунікативних функ-
цій мовлення, формування інтелектуальних 
і практичних умінь; 

– нормалізація навчальної діяльності дітей 
з порушеннями інтелекту в процесі спеціаль-
ної корекційно-розвивальної роботи фахівцями 
служби супроводу, яка здійснюється на всіх 
уроках, корекційних заняттях і в позаурочний 
час через залучення учнів до занять у системі 
додаткової освіти.

 Висновки. Отже, нами визначено концеп-
туальні засади психолого-педагогічного супро-
воду учнів з різним ступенем інтелектуальних 
порушень в умовах соціально-освітньої інклю-
зії, які базуються на системному підході до 
організації: здійснення системного підходу до 
організації навчально-виховного процесу; ціле-
спрямоване формування передумов навчаль-
ної діяльності; навчання як основа для форму-
вання пізнавальної діяльності; використання 
специфічних методів навчання у здійсненні 
корекційно-розвивальної роботи; соціально-
особистісна спрямованість процесу виховання 
і навчання. 

Перспективою подальшого дослідження 
є розроблення і впровадження програми вдо-
сконалення організації процесу психолого-
педагогічного супроводу учнів з порушеннями 
інтелекту в умовах інклюзивного навчання. 
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ДОСВІД ОРГАНІЗАЦІЇ КУРАТОРСЬКОЇ РОБОТИ В МЕДИЧНИХ ВУЗАХ 
У ДИСТАНЦІЙНОМУ РЕЖИМІ

Сьогодення зробило людству виклик – пандемію коронавірусу. Основна вимога – соціальне дистанціювання – змусила 
вищі навчальні заклади перейти на дистанційне навчання. Однак у медичному ЗВО дистанційне навчання є дещо нео-
правданим, оскільки основою медичної освіти є професійне спрямування, що є важливим, ураховуючи те, що від само-
свідомості й компетентності студента-медика надалі буде залежати здоров’я, а можливо, й життя людини. Особливо 
важливим є живе спілкування з профільними хворими, а це є дещо утрудненим за дистанційного навчання і суттє-
вим недоліком під час вивчення медичних дисциплін online. Навчальний процес тісно пов’язаний з виховною діяльністю, 
орієнтованою як на формування соціально значущих якостей, установок і ціннісних орієнтацій особистості, так і на 
створення сприятливих умов для всебічного гармонійного, духовного, інтелектуального і фізичного розвитку, самовдос-
коналення та творчої самореалізації особистості майбутнього фахівця. Навчання і виховання – органічний процес ста-
новлення професійної компетентності фахівця з високим рівнем культури і формування його особистості. 

В основу інноваційної діяльності з виховної роботи повинні бути закладені два підходи до моделювання певних 
засобів виховання: комбінації традиційних форм організації позааудиторної діяльності, інформаційно-комуніка-
ційних технологій і нових засобів передачі інформації шляхом Інтернету, а також використання форм залучення 
молоді до того чи іншого виду діяльності в сучасних засобах масової комунікації. В умовах дистанційного навчан-
ня можна виділити такі цілі виховної роботи, як: виховна робота (проведення дистанційних диспутів, диску-
сій, лекцій і т.д.); навчальна і наукова робота студентів (дистанційні кураторські години з проблем організації 
навчання, успішності і ін.); індивідуальна робота зі студентами (діагностування рівня професійності студента, 
профілактика негативних явищ та правопорушень серед студентської молоді тощо).

Ключові слова: дистанційне навчання, виховна робота, медичний ЗВО, кураторська година, організація 
навчання.
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EXPERIENCE OF ORGANIZING CURATOR WORK 
IN MEDICAL HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS IN REMOTE MODE

Today has posed a challenge to humanity – the coronavirus pandemic. The main requirement is social distancing, which has 
forced higher education institutions to switch to distance learning. However, in medical school, distance learning is somewhat 
unjustified, as the basis of medical education is a professional orientation, which is important given that the self-awareness 
and competence of the medical student in the future will depend on health and possibly human life. Live communication 
with specialized patients is especially important. Communication with patients is somewhat difficult in distance learning. 
This is a significant disadvantage when studying medical disciplines on-line. The educational process is closely connected 
with educational activities focused on the formation of socially significant qualities, attitudes and values of the individual, 
and on creating favorable conditions for comprehensive harmonious, spiritual, intellectual and physical development, self-
improvement and creative self-realization of the future specialist. Training and education is an organic process of formation 
of professional competence of a specialist with a high level of culture and the formation of his personality. 

Innovative educational activities should be based on two approaches to modeling certain means of education: 
a combination of traditional forms of extracurricular activities, information and communication technologies and new means 
of transmitting information via the Internet, as well as the use of forms of youth involvement or other activity in modern mass 
media. In the conditions of distance learning, the following goals of educational work can be distinguished: educational work 
(conducting distance debates, discussions, lectures, etc.); educational and scientific work of students (distance curatorial 
hours on problems of the organization of training, success, etc.); individual work with students (diagnosing the level 
of professionalism of the student, prevention of negative phenomena and offenses among student youth, etc.). 

Key words: distance learning, educational work, medical university, curatorial hour, organization of training.

Актуальність проблеми. Сьогодення зро-
било людству ще один виклик – пандемію коро-
навірусу. Основна вимога – соціальне дистанцію-
вання – змусила вищі навчальні заклади перейти 

на дистанційне навчання. Пандемія коронаві-
русної інфекції поставила перед нами завдання: 
зберегти систему медичної освіти. Тим більше, 
що невідомо, як надалі буде змінюватись епіде-
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міологічна ситуація в Україні. Крім того, даний 
спосіб отримання освіти особливо ефективний 
для людей з обмеженими можливостями, жите-
лів віддалених регіонів, населення, що бажає 
підвищити свій професійний рівень, змінити 
професію тощо, тому що в цих випадках вини-
кають складнощі з організацією якісної очної 
освіти. Крім того, дистанційні освітні техноло-
гії дають можливість підвищувати професійний 
рівень з мінімальним відривом від виробництва, 
продовжувати працювати в напрямі постійного 
підвищення рівня знань, навичок, компетенцій 
і, як наслідок, кар’єрного зростання і заробітку.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
На думку деяких дослідників, вища освіта зро-
била «квантовий стрибок» у розвитку онлайн-
освіти (Аніщенко, 2015; Бистрова, 2015; Пасмор, 
2020). Це, звичайно, є хорошою тенденцією, 
однак у медичному ЗВО дистанційне навчання 
є дещо неоправданим, оскільки основою медич-
ної освіти є професійне спрямування, що є важ-
ливим, враховуючи те, що від самосвідомості 
й компетентності студента-медика надалі буде 
залежати здоров’я, а можливо, і життя людини. 
Тому під час практичних занять широко вико-
ристовують різноманітні муляжі, тренажери, 
віртуальні симулятори та інші технічні засоби 
навчання. Особливо важливим є живе спілку-
вання з профільними хворими. Між лікарем 
і хворим мають установитися міжособистісні 
стосунки, адже взаємодія між ними – це не про-
стий обмін інформацією, а частина лікуваль-
ного процесу. Перефразуємо висловлювання 
нашого відомого співвітчизника В.М. Бехте-
рєва: якщо хворий після зустрічі з лікарем не 
відчув полегшення, то був не лікар (Треумова, 
2017: 319). Адже процес лікування передбачає 
поєднання як соматичних, так і психологіч-
них впливів на хворого. Розмови з пацієнтом, 
уміння проникати в психологію пацієнта, нави-
чки відокремлювати головне від другорядного, 
диференціювати основні симптоми захворю-
вання, виставляти діагноз та призначати ефек-
тивне лікування – це мистецтво, яке здобува-
ється під час навчання у вищому медичному 
закладі. Для цього необхідною умовою є спіл-
кування з досвідченими викладачами, які моти-
вують, направляють і координують навчальний 
процес і допомагають у спілкуванні з хворими, 
а таке спілкування є дещо утрудненим під час 
дистанційного навчання. 

Не можна уявити собі процес навчання без 
його виховної складової частини, оскільки 
в освітній організації виховання – це тісно 
пов’язана з навчанням цілеспрямована і сис-
тематична діяльність, орієнтована як на фор-
мування соціально значущих якостей, уста-
новок і ціннісних орієнтацій особистості, так 
і на створення сприятливих умов для всебіч-
ного гармонійного, духовного, інтелектуаль-
ного і фізичного розвитку, самовдосконалення 
та творчої самореалізації особистості майбут-
нього фахівця. Навчання і виховання – орга-
нічний процес становлення професійної ком-
петентності фахівця з високим рівнем культури 
і формування його особистості. Особливо це 
важливо для студентів першого курсу (Гарань, 
2015; Шевчук, 2010). Студенти, в минулому 
учні, відрізняються один від одного базовими 
знаннями, здібностями, характером, різною 
реакцією на зміну середовища. Крім того, 
навчання в університеті має свої особливості: 
більший рівень вимог до знань, самостійна під-
готовка та самостійна робота. Тому майже всім 
першокурсникам потрібний перехідний період. 
А викладачам необхідно враховувати нюанси 
перехідного періоду та якомога більше допома-
гати в адаптації у виші. Крім того, під час дис-
танційного навчання немає живого спілкування 
між викладачем і студентом. Також не сприяє 
соціалізації студентів той факт, що вони не 
мають змоги вживу спілкуватися один з одним. 

Саме тому мета статті – дослідження 
питання організації виховного процесу в умо-
вах дистанційного навчання.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
В основу інноваційної діяльності з виховної 
роботи повинні бути закладені два підходи до 
моделювання певних засобів виховання: ком-
бінації традиційних форм організації поза-
аудиторної діяльності, інформаційно-комуні-
каційних технологій і нових засобів передачі 
інформації шляхом Інтернету і стільникового 
зв’язку, а також використання форм залу-
чення молоді до того чи іншого виду діяль-
ності в сучасних засобах масової комунікації 
(Stolbov, 2006: 121).

В умовах дистанційного навчання осно-
вними напрямами і формами виховної роботи 
можна виділити такі цілі: виховна робота (про-
ведення дистанційних диспутів, дискусій, лек-
цій та бесід і т.д.); навчальна і наукова робота 



200 201

Acta Paedagogiсa Volynienses, Вип. 1, т. 1, 2022

студентів (дистанційні кураторські години 
з проблем організації навчання, самоосвіти, 
успішності й ін.); індивідуальна робота зі сту-
дентами (діагностування рівня професійно 
спрямованої особистості студента, профілак-
тика негативних явищ і правопорушень серед 
студентської молоді тощо).

Розберемо кожен напрям позанавчальної 
діяльності докладніше.

Перш за все слід сказати, що основою 
навчально-виховної роботи є студентська 
група, а організатором діяльності студентського 
колективу групи є наставник – куратор. Слово 
«куратор» походить від латинського «curo» – 
піклуюсь» (Гончаренко, 1997: 183). Постійне 
спілкування куратора зі студентами дає йому 
можливість пізнати їхню індивідуальність. Він 
часто виступає посередником між викладачем 
і студентом, установлює ділові контакти з гро-
мадськими організаціями, вирішує конкретні 
педагогічні проблеми.

В умовах дистанційного навчання можна 
виділити такі функції куратора: забезпечення 
участі студентів у заходах освітньої організації; 
координація роботи групи з діяльністю інших 
підрозділів освітньої організації; інформаційне 
забезпечення групи; методична допомога у вирі-
шенні навчальних питань; надання методичної 
допомоги щодо організації самоосвіти студентів.

Крім того, у куратора існують і певні обов’язки: 
сприяти розвитку в студентів професійних нави-
чок, допомагати студентам вирішувати проблеми, 
що виникають у процесі навчання; проводити 
інструктаж студентів за вмінням оптимально 
вибудувати процес дистанційного навчання; 
виявляти причини неуспішності студента, орга-
нізовувати оперативне сповіщення адміністрації 
про неучасть своїх підшефних студентів у дистан-
ційному освітньому процесі; вітати студентів зі 
святами (дні народження, професійні свята, дер-
жавні свята тощо); своєчасно доносити до студен-
тів важливу інформацію: зміни в графіку навчаль-
ного процесу, корекцію програми навчання, 
новини, статті, інші матеріали; вести активне лис-
тування зі студентами, своєчасно відповідати на 
їхні листи; в режимі онлайн проводити куратор-
ську годину в зручний для студентів час; дотри-
муватися етичних норм поведінки і спілкування, 
що відповідають положенню куратора. Куратори 
повинні активно взаємодіяти зі студентами, нада-
вати посильну допомогу у вирішенні проблем, 

пов’язаних з організацією навчання, проводити 
дистанційні кураторські години, під час яких 
студенти в режимі онлайн можуть обговорювати 
широке коло питань з різноманітної тематики.

Для збереження і зміцнення здоров’я сту-
дентів в умовах дистанційного навчання можна 
використовувати організовану розсилку інфор-
маційних матеріалів з певних тем, напри-
клад: «Увага – короновірус! Як захистити себе 
та інших» та ін. А також проводити дистанційні 
лекції, присвячені здоровому способу життя, за 
участю медпрацівника освітньої організації або 
запрошених ззовні фахівців.

З метою вирішення проблем охорони 
здоров’я студентів, профілактики травматизму 
можна порекомендувати кураторам навчальних 
груп організацію дистанційних кураторських 
годин, присвячених правилам безпечної пове-
дінки під час перебування на вулиці, а також 
в умовах різних життєвих ситуацій.

Метою цивільно-патріотичного виховання 
є формування цивільно-патріотичної свідо-
мості, збереження і розвиток почуття гордості 
за свою країну. Як спосіб реалізації цього 
напряму виховної роботи можна використову-
вати різні інтернет-акції. Інтернет-акція – це 
спланований захід, у ході якого за допомо-
гою мережі Інтернет учасникам пропонується 
завдання певної спрямованості, найчастіше 
приурочене до якоїсь значимої події.

Моральне виховання молоді – незаперечна 
і найважливіша опора будь-якого суспільства 
(Сіданіч, 2013: 237). Недоліки та упущення 
в моральному вихованні завдають суспільству 
непоправної шкоди. Інтелектуальний розвиток 
молоді не представляє сьогодні такої проблеми, 
як її моральне становлення. Це зумовлено 
тим, що навчання основам наук нині відбува-
ється досить чітко, планово і в обов’язковому 
порядку, однак моральне виховання молодого 
покоління сильно відстає. А саме моральність 
повинна стояти попереду і за собою вести 
інтелект до створення особистості. У деяких 
сучасних людей нерідко матеріальні цінності 
домінують над духовними. Втрачається основа 
людських відносин, у тому числі й у медицині, 
де милосердя, співчуття, доброта повинні бути 
основою діяльності медичного працівника. 
Особливо важливим є розвиток цього усвідом-
лення саме в студентські роки, коли в молодих 
людей іде інтенсивний процес розвитку і фор-
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мування особистості. У цьому періоді викла-
дач, а особливо куратор, повинен допомагати 
їм виробляти моральні норми поведінки в сус-
пільстві, активну життєву позицію, сприяти 
розвитку їхніх професійних навичок і творчих 
здібностей. Високий рівень духовності, який 
дозволить студенту досягти максимальних успі-
хів у майбутній професії, стане тим внутрішнім 
стрижнем, який допоможе знайти правильний 
підхід і до майбутніх пацієнтів, і до майбутніх 
колег. Тому навчальний процес повинен здій-
снюватися в тісному зв’язку з виховним. Поряд 
з отриманням фундаментальних знань у сту-
дента необхідно формувати такі людські якості, 
як милосердя, співчуття, доброта. Без цих якос-
тей людина не зможе працювати в медицині, 
оскільки медичний працівник – це не тільки 
спеціальність, це й покликання.

Крім проведення дистанційних куратор-
ських годин і різних бесід та диспутів на духо-
вно-моральну тематику, для реалізації даного 

напряму виховної роботи також можна вико-
ристовувати інтернет-акції, наприклад, інтер-
нет-акцію «Поетична сторінка», присвячену 
ювілею пам’яті Лесі Українки. Участь в інтер-
нет-акціях й інших формах організації виховної 
роботи з використанням комп’ютерних засобів 
сприяє формуванню інформаційної культури 
студента, стимулює до освоєння і застосування 
ІКТ в освітньому процесі, дає можливість дис-
танційного співробітництва в питаннях вихо-
вання підростаючого покоління (Шевченко, 
2015: 290).

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Таким чином, під час дистанційного 
навчання в медичних ЗВО виховна робота значно 
утруднюється, оскільки немає живого спілкування 
між куратором і студентом. Однак є альтернативні 
методи співпраці, які сприяють формуванню куль-
тури й моральності студента і дають можливість 
дистанційного співробітництва в питаннях вихо-
вання підростаючого покоління.
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ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 
ПРОФЕСІЙНОГО САМОВИЗНАЧЕННЯ УЧНІВ У НАУКОВИХ ЛІЦЕЯХ

Головне завдання сучасного освітнього закладу – сприяти становленню особистості, яка здатна здійснити 
вибір свого професійного шляху. У цьому зв’язку актуальним є застосування наскрізних підходів до професійного 
орієнтування в освітньому процесі. Законом України “Про освіту” передбачено, що в системі спеціалізованої 
освіти здобуття загальної середньої освіти забезпечують наукові ліцеї. Статтю присвячено проблемі підготов-
ки здобувачів освіти в наукових ліцеях до вибору майбутньої професії.

Мета: розглянути теоретичні засади професійного самовизначення учнів, які здобувають спеціалізовану осві-
ту наукового спрямування; визначити особливості та специфіку наукового ліцею, обґрунтувати чинники, які 
сприяють професійному самовизначенню здобувачів освіти; визначити концептуальні підходи до питання під-
готовки учнів ліцею до вибору майбутньої професії.

Методи: теоретичні (індукція, синтез, узагальнення); емпіричні (вивчення та аналіз нормативно-правових 
документів у сфері спеціалізованої освіти), результатів діяльності наукового ліцею.

Результати: Розкрито сутність поняття «професійне самовизначення» учнів наукових ліцеїв, визначено специ-
фіку наукового ліцею як закладу спеціалізованої освіти наукового спрямування. Проаналізовано процес професійного 
самовизначення в контексті організації дослідно-орієнтованого навчання та розвитку дослідницької компетент-
ності. Визначено підходи щодо організації роботи з учнями з метою усвідомленого вибору майбутньої професії. 

Висновки: Результати аналізу нормативно-правових документів дають підстави стверджувати, що в дер-
жаві створені сприятливі умови для розвитку закладів спеціалізованої освіти наукового спрямування. Модерні-
зація сучасної освіти потребує оновлення змісту на основі компетентнісного підходу. У контексті актуальності 
питання професійного самовизначення старшокласників, відповідності вимогам сучасного ринку праці організа-
ція дослідно-орієнтованого навчання зі здобувачами освіти в наукових ліцеях може стати основою ефективної 
підготовки до вибору майбутньої професії. Професійне самовизначення учнів розглядається як багатогранний 
процес, що реалізується через систему практичних методів і засобів, що охоплюють освітню діяльність учнів. 

Ключові слова: профорієнтація, професійне самовизначення, науковий ліцей, дослідно-орієнтоване навчання, 
дослідницька компетентність.
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THE THEORETICAL ASPECTS OF STUDENTS’ PROFESSIONAL 
SELF-DETERMINATION IMPLIMANTATION AT SCIENTIFIC LYCEUMS

The aim of every modern educational institution is to promote the formation of a person who is capable of choosing 
a career path. Consequently, it is significant the apply cross-cutting approaches to career guidance in the educational 
process. According to the Law of Ukraine “On Education”, scientific Lyceums provide secondary education in the system 
of specialized education. The article studies the problems of preparing lyceum students for choosing a future profession.
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Aim: to consider the theoretical foundations of students’ professional self-determination who receive specialized 
scientific education; to determine the features and specifics of the scientific lyceum, to substantiate the factors that 
contribute to the students’ professional self- determination; to define conceptual approaches to the issue of preparing 
lyceum students for choosing a future profession.

Methods: theoretical (induction, synthesis, generalization); empirical (study and analysis of legal documents in 
the field of specialized education), the results of the scientific lyceum.

Results: The concept of “professional self-determination” of students at scientific lyceums is revealed, the specifics 
of scientific lyceum as an institution of specialized education of scientific direction are determined. The process 
of professional self-determination in the context of the organization of research-oriented learning and the development 
of research competence is analyzed. Approaches to the management of work with students, in order to provide a conscious 
choice of a future profession, are identified.

Conclusions: The results of the analysis of legal documents provide reasons to claim that the state has created 
favorable conditions for the development of specialized educational institutions of scientific orientation. Impoving 
(enhance) of modern education requires to update the content based on the competence approach. Students’ professional 
self-determination is studied as a multifaceted process that is implemented through the system of practical methods 
and tools that comprise the educational activities.

Key words: profession-orianted (career-guidance), professional self-determination, scientific lyceum, research-
oriented learning, research competence.

Постановка проблеми. Системна профо-
рієнтація в освітньому закладі сприяє форму-
ванню життєвих пріоритетів, успішній осо-
бистісній та професійній самореалізації учнів, 
розвитку майбутньої кар’єри. Нові вимоги 
щодо оволодіння знаннями, універсальними 
міжпрофесійними вміннями та навичками (soft 
skills) потребують нових підходів в організації 
профорієнтаційної роботи. У контексті розви-
тку державної системи професійної орієнтації 
актуальним є застосування наскрізних підхо-
дів до професійного орієнтування в освітньому 
процесі, що ґрунтуються на людиноцентризмі; 
цілісності й наступності системи освіти; інте-
грації з ринком праці; єдності навчання, вихо-
вання та розвитку; сприянні навчанню впродовж 
життя та забезпеченні рівних можливостей. 
Завдання сучасного освітнього закладу – спри-
яти становленню особистості, яка здатна здій-
снити вибір свого подальшого освітнього й про-
фесійного шляху та набути необхідних навичок 
щодо професійного самовизначення. 

Реформа шкільної освіти заклала правову 
основу для реалізації професійної орієнта-
ції в освітній процес. Законом України “Про 
освіту” передбачено, що в системі спеціалізова-
ної освіти здобуття загальної середньої освіти 
забезпечують, зокрема, наукові ліцеї - заклади 
спеціалізованої освіти II-III або III ступеня 
наукового профілю (Про освіту : Закон Укра-
їни, 2017). На виконання зазначеного Закону 
Уряд затвердив Положення про науковий ліцей, 
яким визначаються основні засади освітньої 
діяльності на основі підходів дослідно-орієн-
тованого навчання, спрямованого на залучення 

та підготовку учнівської молоді до наукової 
і науково-технічної діяльності; розроблення 
та впровадження нових освітніх технологій 
і форм організації освітнього процесу; забезпе-
чення поглибленого вивчення профільних пред-
метів та набуття компетентностей, необхідних 
для подальшої наукової і науково-технічної 
діяльності (Про затвердження Положення про 
науковий ліцей та науковий ліцей -інтернат (зі 
змінами), 2019). 

Формується особистість випускника стар-
шої профільної школи, яка прагне успішної 
особистісної та професійної самореалізації, 
розвитку майбутньої кар’єри, володіє дослід-
ницькими компетентностями, що визначають 
подальшу професійну траєкторію, адже резуль-
тати навчання забезпечують здатність вико-
нувати дослідницькі навчальні завдання, що 
відповідають за складністю третьому рівню 
Національної рамки кваліфікацій для профіль-
ної середньої освіти.

Зміст спеціалізованої освіти наукового спря-
мування, вимоги до обов’язкових компетентнос-
тей та результатів навчання здобувачів освіти 
визначаються відповідно до Стандарту спеці-
алізованої освіти наукового спрямування (Про 
затвердження Стандарту спеціалізованої освіти 
наукового спрямування, 2019) та освітніх галу-
зей, установлених державними стандартами 
загальної середньої освіти. Дослідно-орієнто-
ване навчання закладає ґрунтовні передумови 
для формування певного типу випускників, які 
набувають компетентностей, що впливають на 
вибір майбутньої професії відповідно до сфор-
мованої здатності щодо самореалізації в різних 
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галузях наукової, науково-технічної, навчально 
дослідницької, дослідницько-експерименталь-
ної, конструкторської, винахідницької та пошу-
кової діяльності. 

Затребуваність проблеми професійної орієн-
тації учнівської молоді, пошук нових та онов-
лення вже апробованих підходів щодо підго-
товки до вибору професії в закладах нового типу, 
зокрема в наукових ліцеях, які забезпечують 
«розвиток дослідницької компетентності здо-
бувачів освіти відповідно до їх інтересів і про-
філю навчання, формування в них цінностей 
та особистісних якостей» (Про затвердження 
Стандарту спеціалізованої освіти наукового 
спрямування, 2019), визначають актуальність 
дослідження. Проблемними залишаються 
питання, пов’язані зі створенням комфортного 
освітнього середовища, здатного задоволь-
нити професійні запити учнівської молоді, яка 
водночас виявляє здібності до дослідницької, 
пошукової, наукової діяльності. 

Аналіз досліджень і публікацій. Питання 
професійного самовизначення знайшло широке 
висвітлення у вітчизняній та зарубіжній літера-
турі. У полі зору вчених були теоретико-методо-
логічні аспекти, психолого-педагогічні основи 
формування готовності до вибору професії, 
методичні основи самовизначення, проблеми 
психології профорієнтації та професійного роз-
витку особистості. 

Зупинимося на окремих підходах щодо про-
блеми професійного самовизначення учнів. На 
думку М.І. Піддячого, вибір професії «потре-
бує наукового пізнання і осмислення, особливо 
коли йдеться про мотиви вибору професії, здій-
снюваного на відповідному рівні організації 
продуктивної педагогічної дії з метою забез-
печення особистісного поступу кожного учня» 
(Піддячий, 2008: 10). Досліджуючи питання 
професійної орієнтації старшокласників, 
О.В. Мельник, обґрунтовує зміст та психолого-
педагогічні засоби формування учнів та студен-
тів як суб’єктів майбутньої професійної праці. 
Привертає увагу до активності учнів, які оволоді-
вають професійним середовищем, водночас змі-
нюють його та себе (Мельник, 2009). О.Л. Морін 
розглядає «професійну орієнтацію як комп-
лексну науково-обґрунтовану систему форм, 
методів і засобів, що спрямовані на активізацію 
особи в обґрунтованому професійному само-
визначенні» (Морін, 2015: 101). О.Ю. Середа, 

вивчаючи вплив соціального оточення на вибір 
випускників, зазначає, що «готовність до вибору 
професії обумовлена певним внутрішнім станом 
особистості старшокласника, що характеризу-
ється зрілістю особистісних структур, внаслідок 
конструктивної взаємодії комплексу соціально-
психологічних чинників ситуації професійного 
визначення» (Середа, 2021: 378). Свідоме про-
фесійне самовизначення можливе за умови ана-
лізу особистістю суб’єктивних та об’єктивних 
умов професійного самовизначення та передба-
чає самостійне прийняття рішення щодо вибору 
професії або напряму професійної освіти. Сві-
домий вибір професії як психологічне струк-
турне утворення, на думку Е.М. Павлютенкова, 
включає загальне позитивне ставлення до праці, 
знання певних професій, наявність професійних 
інтересів, самооцінку та знання власних зді-
бностей (Павлютенков, 1983). У навчальному 
процесі послаблена системоутворююча ознака - 
фактор професійної спрямованості особистості, 
що «порушує єдність та цілісність процесу про-
фесійного формування, маскує складні зв'язки 
навчальних предметів, не забезпечує умови для 
формування в студентів адекватної динамічної 
моделі» (Боднар, Макаренко, 2006). Це наводить 
нас на думку, що питання професійного само-
визначення учнів варто розглянути в контексті 
організації освітнього процесу. 

Багатоаспектність аналізу професійного 
самовизначення учнів, ґрунтовність проведе-
них досліджень, наявність різних концепту-
альних ідей можуть слугувати основою для 
подальших наукових розвідок, зокрема щодо 
професійного самовизначення здобувачів 
освіти в наукових ліцеях на основі дослідно-
орієнтованого навчання.

Мета статті – дослідження теоретичних 
аспектів забезпечення професійного самовиз-
начення учнів, які здобувають спеціалізовану 
освіту наукового спрямування.

Виклад основного матеріалу. Розвитку дер-
жавної системи професійної орієнтації сприяє 
формування нормативно-правових засад, про 
що йдеться в Концепції державної системи про-
фесійної орієнтації населення (Концепція дер-
жавної системи професійної орієнтації насе-
лення, 2008). Відповідно до Положення про 
професійну орієнтацію молоді, яка навчається, 
професійна орієнтація забезпечує, зокрема, 
психологічно-педагогічну функцію, що «поля-
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гає у виявленні і формуванні інтересів, нахи-
лів, здібностей особистості, допомозі в пошуку 
свого покликання, засвоєнні системи знань, що 
дозволяють вибрати і здійснити професійну 
діяльність» (Положення про професійну орієн-
тацію молоді, яка навчається, 1995). 

Процеси самопізнання, самореалізації, само-
вдосконалення, самоосвіти обдарованої молоді, 
яка здобуває спеціалізовану освіту наукового 
спрямування, потребують відповідного освіт-
нього середовища для підтримки. Нова пара-
дигма розвитку системи старшої профільної 
школи визначає необхідність змін щодо підхо-
дів, принципів, змісту, методів, форм та техноло-
гій організації педагогічної діяльності. У цьому 
контексті наукові ліцеї – заклади, які забезпечу-
ють не тільки здобуття повної загальної серед-
ньої освіти, але й освіти наукового спрямування, 
забезпечують «умови та відповідне освітнє 
середовище для розвитку загальних та спеці-
альних здібностей та набуття компетентностей, 
необхідних для подальшої навчально-дослід-
ницької, дослідно-експериментальної, науко-
вої, конструкторської, винахідницької, пошуко-
вої діяльності» (Про затвердження Положення 
про науковий ліцей та науковий ліцей -інтер-
нат (зі змінами), 2019). У законі «Про освіту», 
закріплено 10 рівнозначних компетентностей, 
які необхідно розвивати в здобувачів загальної 
середньої освіти. Компетентність розуміється 
як «динамічна комбінація знань, умінь, навичок, 
способів мислення, поглядів, цінностей, інших 
особистих якостей, що визначає здатність особи 
успішно соціалізуватися, провадити професійну 
та/або подальшу навчальну діяльність» (Про 
освіту : Закон України, 2017). 

Спираючись на досвід організації дослідно-
орієнтованого навчання як основи для профе-
сійного самовизначення учнів, зазначимо, що 
розвиток дослідницької компетентності учнів 
сприяє усвідомленому вибору професії. 

Діяльність наукового ліцею з підготовки 
учнів до вибору професії передбачає наявність 
науково обґрунтованої програми професійної 
орієнтації, реалізація якої передбачена Освіт-
ньою програмою закладу, що схвалюється 
педагогічною радою та затверджується дирек-
тором. Ідеться не тільки про такі компоненти, 
як профінформація, профпропаганда і профа-
гітація, які успішно забезпечує психологічна 
служба ліцею, залучаючи діячів науки, пра-

цівників підприємств, установ, організацій, 
професійних асоціацій відповідно до профілю 
наукового ліцею до освітнього процесу, що 
забезпечує зв'язок з громадськістю, освітніми 
закладами регіону. З метою визначення інтер-
есу до певних професій та відповідних зді-
бностей важливо проводити професійну діа-
гностику та надавати індивідуальну допомогу 
в професійному виборі. Та з-поміж названих 
напрямів профорієнтації велике значення має 
організація дослідно-орієнтованого навчання. 
Проблема забезпечення системного, комплек-
сного підходу як до організації, супроводу, 
так і контролю такої діяльності та питання 
активного залучення здобувачів освіти до 
дослідницької діяльності на уроках, курсах за 
вибором, факультативах, предметних гуртках, 
клубах за інтересами, конференціях, олімпіа-
дах, конкурсах наукових учнівських робіт та ін. 
вирішується системно, через реалізацію Освіт-
ньої програми закладу.

Дослідно-орієнтоване навчання розви-
ває компетентності, необхідні для здійснення 
навчально-дослідницької, дослідницько-експе-
риментальної, наукової діяльності. Гарантуючи 
наукову насиченість змісту освіти відповідно 
до профілю навчання, науковий ліцей сприяє 
особистісному, інтелектуальному, творчому 
розвитку особистості. Освітнє середовище, 
у якому створені сприятливі умови для розви-
тку здібностей і обдарувань, – основа для фор-
мування гармонійної особистості, яка має роз-
винене критичне мислення, володіє ключовими 
та предметними компетентностями (відповідно 
до обраного профілю навчання) й здатна до 
усвідомленого професійного вибору, що відпо-
відає внутрішнім мотивам, запитам. 

Ефективності формування дослідницьких 
умінь учнів наукових ліцеїв сприяє чітка органі-
зація освітнього процесу з використанням інно-
ваційних інтерактивних та інтегрованих занять, 
застосування проблемно-пошукових та діагнос-
тично-дослідницьких методів. Особливої уваги 
потребує організація самостійної пошукової 
роботи, виконання різного рівня навчально-
дослідницьких завдань. Учні, які цілеспрямо-
вано займаються дослідницькою діяльністю, 
мають істотні якісні характеристики та сфор-
мовані навички й уміння, які становлять основу 
науково-дослідницької компетенції. Вони виріз-
няються пізнавальною активністю, прагненням 
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досліджувати, глибоко вивчати профільні пред-
мети. Це підводить нас до висновків, що в умо-
вах інноваційного освітнього простору сучас-
ного освітнього закладу в результаті успішної 
реалізації колективної дослідницької діяльності 
та самостійного пошуку відбувається профе-
сійне самовизначення учнів, які здатні до само-
аналізу, самовдосконалення та реалізації своїх 
профільних інтересів. 

Особистість як суб’єкт саморозвитку в про-
цесі дослідно-орієнтованого навчання набуває 
відповідної свободи, що забезпечується ліцеєм 
через вибір інтегрованих курсів, спецкурсів, 
факультативів, тимчасових груп, які організо-
вуються з метою підготовки до олімпіад, кон-
курсів, проєктної роботи. Самостійна робота 
учнів передбачає написання наукових повідо-
млень, підготовку індивідуальних науково-
дослідницьких завдань, виконання яких ґрунту-
ється на вивченні певних навчальних дисциплін 
(профільних курсів за вибором, факультативів, 
предметних гуртків), та індивідуальний дослід-
ницький пошук (виступи з науковими доповід-
ями та повідомленнями на конференціях, під-
готовка дослідницьких матеріалів, написання 
рефератів, повідомлень та статей до наукових 
видань). Усі запропоновані форми роботи акти-
візують розвиток дослідницької компетент-
ності та сприяють допрофесійному самовиз-
наченню учнів як суб’єктів діяльності. Засоби 
професійної орієнтації при цьому набувають 
характеру сприятливих умов, що стимулюють 
до самопізнання.

Висновки. У підсумку зазначимо, що про-
фесійне самовизначення учнів наукових ліцеїв 
розглядається нами як процес, динаміка якого 
обумовлена цілісною практичною системою 
підготовки особистості через організацію 
дослідно-орієнтованого навчання, а саме: комп-
лексною науково обґрунтованою системою 
форм, методів і засобів, що сприяють форму-
ванню власної професійної позиції. Профорієн-
таційні заходи, які здійснюються в освітньому 
процесі, передбачають активність учнів, залу-
чених до дослідно-орієнтованого навчання, 
потребують розвитку когнітивних та наскріз-
них умінь, творчого пошуку. Обираючи своє 
освітнє та професійне майбутнє, учні набува-
ють дослідницької компетентності. Профільне 
навчання стає потужним чинником ефектив-
ності професійної орієнтації. 

У контексті актуальності проблеми профе-
сійного самовизначення організація дослідно-
орієнтованого навчання зі здобувачами освіти 
в наукових ліцеях може стати основою ефектив-
ної підготовки до вибору майбутньої професії. 
Такий підхід не тільки реалізує принцип осо-
бистісно орієнтованого навчання, а й дає змогу 
створити найоптимальніші умови для подаль-
шої професійної самореалізації учнів закладів 
спеціалізованої освіти наукового спрямування.

Визначаючи важливі складові профорієн-
таційної роботи в наукових ліцеях, зазначимо, 
що з метою логічного узгодження мети, змісту 
роботи, очікуваних результатів, орієнтації на 
розвиток компетентностей, визначених Стан-
дартом спеціалізованої освіти наукового спряму-
вання, необхідна розроблена освітнім закладом 
профорієнтаційна програма, яка є структур-
ним компонентом Освітньої програми ліцею. 
Зміст навчальних дисциплін визначається від-
повідними програмами з вивчення базових 
предметів, які й забезпечують здобуття повної 
загальної середньої освіти на рівні стандарту. 
Вивчення профільних дисциплін – програмами 
профільного рівня, спеціальними курсами, 
факультативами, гуртками, консультаційними 
заняттями. У межах вивчення кожної дисци-
пліни є можливості для формування професій-
ного самовизначення учнів. Урахування інтер-
есів кожного здобувача освіти забезпечується 
через сприятливі для особистісного, інтелекту-
ального розвитку умови та свободу вибору 

Визначаючи завдання освітнього процесу, 
мету впровадження навчальних дисциплін, роз-
поділ годин, учителі керуються стратегічною 
метою – підготувати учнів до усвідомленого 
вибору професії; прогнозують теоретичні, мето-
дологічні, методичні, організаційні, практичні 
шляхи досягнення; долучають батьківську спіль-
ноту до обговорення; ураховують профільні 
інтереси та пізнавальні запити учнів, потреби 
місцевої громади та регіону Важливим є форму-
вання стратегії освітнього закладу нового типу 
щодо роботи з науково-обдарованою молоддю 
з орієнтацією на підготовку здобувачів освіти до 
усвідомленого вибору професії, яка потребува-
тиме набутих у науковому ліцеї компетентнос-
тей. Звідси потреба системного підходу не лише 
до використання ефективних методів, форм, тех-
нологій розвитку дослідницької компетентності, 
а й у підготовці до вибору професії. 
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Вирішення завдань професійного самовизна-
чення учнів можливе при створенні в науковому 
ліцеї сприятливих педагогічних умов. Перспек-
тиви подальших досліджень вбачаємо в теоре-

тичному вивченні педагогічних умов у наукових 
ліцеях, які сприяють готовності до професійного 
самовизначення в умовах профільного навчання 
та емпіричному їх з‘ясуванні.
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ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЯКОСТЕЙ У МАЙБУТНІХ 
СПЕЦІАЛЬНИХ ПЕДАГОГІВ ЗАСОБАМИ ІГРОВОГО МОДЕЛЮВАННЯ

У статті розглядається проблематика професійної підготовки майбутніх спеціальних педагогів у сучасному 
закладі вищої освіти. У фокусі дослідження перебуває ігрове моделювання як ефективна навчальна технологія 
та особливості його використання у фаховій підготовці майбутніх спеціальних педагогів.  Аналізуючи сучасний 
стан педагогічної освіти в Україні, автори звертають особливу увагу на необхідність застосування інтерак-
тивних навчальних технологій у сучасних педагогічних університетах, що сприятиме підвищенню фахової ком-
петентності та особистісної готовності здобувачів освіти до самостійного виконання практичної діяльності. 

Щоб реалізувати мету дослідження, яка полягає в доведенні корисності технології ігрового моделювання 
в навчанні спеціальних педагогів, автори використовують комплекс компаративно-теоретичних методів, які 
дозволяють визначити компоненти особистісної готовності здобувачів спеціальної освіти до майбутньої про-
фесійної діяльності, розглянути можливості ігрового моделювання як засобу ефективного формування загаль-
них і фахових компетентностей майбутніх педагогів, охарактеризувати суть і особливості технології ігрового 
моделювання в розвитку особистісних якостей майбутніх фахівців, визначити принципи, на яких має базуватися 
використання технології ігрового моделювання в роботі зі здобувачами спеціальної освіти, описати вимоги до 
створення сприятливого ігрового середовища, що допомагатиме правильно й ефективно організувати інтерак-
тивне навчання майбутніх спеціальних педагогів.

У підсумку автори доходять висновку, що ігрове моделювання, за умови системного та грамотного його 
використання, може бути корисним засобом формування у здобувачів спеціальної освіти як загальних, так і спе-
ціальних (фахових) компетентностей, а також  якостей особистості, необхідних для успішного виконання про-
фесійної діяльності.

Ключові слова: майбутні спеціальні педагоги, професійні якості, ігрове моделювання.
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PECULIARITIES OF PROFESSIONAL QUALITIES DEVELOPMENT 
IN PRE-SERVICE SPECIAL EDUCATORS BY MEANS OF PLAY MODELING 

The article is devoted to the issues of professional training of pre-service special educators in a modern university. 
Research is focused on the play modeling, as an effective teaching technology, and peculiarities of its implementation 
in the process of professional training of pre-service special educators. Having analyzed modern educational methods 
in teaching of pre-service educators in Ukraine, the authors pay special attention to the necessity of using interactive 
teaching technologies in the professional training of future special educators, as they can be an effective tool for developing 
the general and special qualities and competences, helping students to get ready to independent and successful work. 

In order to reach their goal, which is to prove usefulness of play modeling in professional training of pre-service 
special educators, The authors use a variety of comparative theoretical methods that allow them to define the components 
of personal preparedness of Special Education students for their future professional activities, to analyze the capabilities 
of play modeling, as a mean for effective formation of general and special competences in pre-service educators, to 
describe the notion of play modeling and its peculiarities in the development  of general and special personal qualities 
in future special educators, to define the principles of implementing the play modeling technology then training students, 
and to analyze the requirements intended to create a satisfactory play environment that will help organize interesting 
and effective interactive training of pre-service special educators. 

In conclusion, the authors claim that the play modeling technology, when used properly and frequently, can be a useful 
tool for development of general and special personal qualities and professional competences in pre-service special 
educators, helping them to work independently and successfully in the future.

Key words: pre-service special educators, professional qualities, play modeling.

Актуальність. Будь-яка професія, володі-
ючи специфічними особливостями, висуває 
до людини особливі вимоги. що складнішою 
є структура професійної діяльності, що більш 
значущими для суспільства є її мета й резуль-
тат, що різноманітнішими є її професійні 
завдання, то вищими будуть і вимоги до фахів-
ців. Беручи до уваги особливості професійної 
діяльності спеціальних педагогів, її складність 
і багатогранність, важливого значення набуває 
завдання формування професійної готовності 
майбутніх спеціальних педагогів до належного 
виконання посадових обов’язків.

Аналіз досліджень. Різним аспектам 
проблеми підготовки фахівців спеціаль-

ної освіти присвячено праці В.І. Бондаря, 
С.Е. Гайдукевич, І.Г. Єременка, Н.Ф. Засенка, 
І.П. Колесника, А.А. Колупаєвої, М.З. Кота, 
В.А. Лапшина, С.П. Миронової, Н.М. Назаро-
вої, Ю.В. Пінчук, Л.М. Руденко, В.М. Синьова, 
С.В. Федоренко, Л.І. Фомічової, О.П. Хохлі-
ної, С.Н. Шаховської, А.Г. Шевцова, О.Е. Шев-
ченко, М.К. Шеремет, М.Д. Ярмаченка та інших. 
Дослідники наголошують на винятковій важ-
ливості професійної діяльності спеціальних 
педагогів, пов’язаної з навчанням і вихован-
ням дітей із порушеннями психофізичного 
розвитку. Проте, проблеми підвищення якості 
професійної освіти майбутніх спеціальних 
педагогів і досі вивчені недостатньо. 
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Мета дослідження: розгляд технології 
ігрового моделювання як ефективного засобу 
формування необхідних професійних якостей 
у процесі фахової підготовки майбутніх спеці-
альних педагогів. 

Основний текст статті. Розглядаючи фено-
мен готовності до педагогічної діяльності, 
різні автори розуміють його по-різному: як 
властивість особистості, що забезпечує най-
більшу продуктивність педагогічної діяльності 
(Ю.  Янотовська); як комплекс внутрішніх сил 
особистості, її внутрішній потенціал, який 
впливає на ефективність діяльності (Б.  Ана-
ньєв); як вибіркову спрямованість, що нала-
штовує особистість на майбутню діяльність 
(Ю. Васильєва).

Структурно-змістовою основою профе-
сійно-педагогічної готовності майбутніх спеці-
альних педагогів можна визначити такі компо-
ненти:

•	 Інформаційно-компетентнісний – воло-
діння відповідним набором професійних знань, 
умінь, навичок;

•	 емоційно-моральний – вміння емоційно-
правильно реагувати на реальні педагогічні 
ситуації на основі знання і виконання мораль-
них норм і правил.

•	 емпатично-діяльнісний – вміння дієво 
співпереживати дитині з особливостями психо-
фізичного розвитку;

•	 мотиваційно-прогностичний – вміння 
визначати спрямованість професійної діяль-
ності в організації взаємодії з дитиною з осо-
бливостями психофізичного розвитку;

•	 установочно-поведінковий – наявність 
психологічної налаштованості на роботу з дити-
ною і побудова адекватної моделі професійної 
поведінки;

•	 дієво-оціночний – вміння використо-
вувати варіативні оцінки, спираючись на 
суб'єктивну успішність дитини, які спонукають 
її до подальшої взаємодії з педагогом;

•	 рефлексивно – корекційний – володіння 
знаннями та вміннями проводити рефлексію 
і корекцію власної професійної педагогічної 
діяльності.

Важливим етапом професійної підготовки 
майбутніх спеціальних педагогів є формування 
у них професійних якостей: спеціаліста – зна-
ння педагогічної, спеціальної теорії, володіння 
педагогічною майстерністю, знання психології 

(загальної, спеціальної), володіння технологі-
ями навчання і виховання, уміння раціонально 
організувати працю, любов до справи, любов 
до учнів, віра в людину, педагогічні здібності, 
загальна ерудиція, терплячість, оптимізм, 
емпатія, витримка, винахідливість, швидкість 
і точність реакції, душевна щедрість, емоційна 
врівноваженість, розуміння дітей, бажання пра-
цювати з дітьми, ясність і переконливість мови, 
вимогливість, тактовність, самовладання, спра-
ведливість, організаторські уміння, товарись-
кість, уміння слухати; працівника – уміння 
визначати мету і досягнути її, розподіляти час, 
систематичне і планомірне підвищення квалі-
фікації, спрямованість на підвищення продук-
тивності праці, здібності до творчості, всебічна 
освіченість, розумний оптимізм, помірний 
скептицизм, бажання трудитися, відданість 
справі, уміння працювати в колективі, наполе-
гливість, дисциплінованість, відповідальність, 
активність, орієнтація у виробничих ситуаціях, 
уміння розподіляти працю, готовність нести 
відповідальність; людини – високі моральні 
якості, активна участь у громадському житті, 
активна життєва позиція, особистий приклад 
у соціальних і особистих стосунках, дотри-
мання законів держави, національна гідність, 
патріотизм, готовність до захисту України, здо-
ровий образ життя, гуманізм, духовність, релі-
гійність, потреба в спілкуванні, відкритість, 
моральність, критичне ставлення до власної 
діяльності (Волкова, 2001).

Відомий дефектолог В.  Кащенко визначав 
такі вимоги до професійних якостей спеціаль-
ного педагога:

1) ніколи не випускати з уваги, що важкі 
випадки не є проявом злої волі, а тільки резуль-
татом певного впливу середовища й особистих 
схильностей;

2) враховувати всю соціально-біологічну 
картину учня;

3) мати достатню теоретичну та практичну 
підготовку;

4) вміти любити дітей і вміти їм подобатися;
5) не володіти жодною з форм збудливості 

нервово-психічної сфери й не виявляти нега-
тивних емоцій (Тельна, 2014).

Ефективність формування професійних 
якостей майбутніх спеціальних педагогів зале-
жить від професійної освіти. Професійна освіта 
передбачає не тільки якісну підготовку фахів-
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ців, здатних до практичної реалізації отрима-
них знань для забезпечення стабільності та роз-
витку суспільства, тобто забезпечення якісної 
сучасної і доступної освіти, трансформованої 
через розвиток наукових і освітніх техноло-
гій. Стратегічною метою сучасного освітнього 
процесу, заснованого на концепції «lifelong 
learning», є формування професійно-особистіс-
ної позиції в масштабах, необхідних для ефек-
тивного функціонування і соціокультурного 
розвитку суспільства (Ортинський, 2009).

Соціокультурна база формування профе-
сійних якостей студентів спеціальної освіти 
передбачає сукупність інформаційного, техно-
логічного, матеріального забезпечення процесу, 
в якому безпосередньо відбувається діяльність 
суб'єктів професійної освіти. Соціально-освітнє 
середовище розглядається як система позитив-
них і негативних впливів, умов, а також мож-
ливостей навчання та розвитку особистості 
(Ортинський, 2009). Тому проектування соціо-
культурного освітнього середовища базується 
на розумінні мотивів, інтересів, потреб здобу-
вачів освіти.

Ефективність навчання в педагогічному ЗВО 
багато в чому залежить від компонентів освіт-
нього середовища, від ступеня їх відповідності 
основним концептуальним і результативно-
цільовим установкам освітнього процесу. Тому 
освітнє середовище виступає не лише умовою, 
а й засобом особистісного та професійного ста-
новлення здобувачів освіти (Коваленко, 2005).

Також важливою умовою формування про-
фесійних якостей майбутніх спеціальних 
педагогів є вибір ефективної, дієвої і актуаль-
ної технології навчання. Нині заклади вищої 
педагогічної освіти використовують стандарт-
ний набір методів і засобів навчання і майже 
не використовують педагогічні технології 
(Зайченко, 2016). Технологічний підхід до 
освітнього процесу передбачає спрямоване, 
поетапне, інструментальне управління цим 
процесом і гарантоване досягнення постав-
лених навчальних цілей. Тому впровадження 
ігрового моделювання як засобу формування 
професійних якостей майбутніх спеціальних 
педагогів є вкрай важливим.

Ми розглядаємо ігрове моделювання як засіб 
формування професійних якостей  майбутніх 
спеціальних педагогів, а саме, дидактичні мож-
ливості ігрового моделювання: моделювання – 

це дослідження будь-яких явищ, процесів або 
систем шляхом побудови і вивчення їх моде-
лей; використання моделей для визначення 
поведінки і характеристик реальних систем. 
Ігрове ж моделювання – це різновид ігрового 
методу, важливий інструмент розвитку мис-
лення, пам'яті, уваги того, хто навчається в про-
цесі вивчення змісту навчальних дисциплін. 
Здійснюється через «занурення» в конкретну 
ситуацію, змодельовану в навчальних цілях, 
і передбачає максимально активну позицію здо-
бувачів освіти. Моделювання включає поняття 
імітація (від лат. Imitatio) – наслідування кого-
небудь, чого-небудь, відтворення і модель (від 
фр. Modele, від лат. Modulus – міра, зразок) – 
відтворення предмета в зменшеному або збіль-
шеному вигляді, схема, зображення або опис 
якого-небудь явища чи процесу в природі 
та суспільстві (Тельна, 2014). 

Моделі, як відомо, є дуже загальним засобом 
пізнання. Вони використовуються як для експе-
риментування, дослідження, так і для навчання. 
Нас цікавлять насамперед ігрові моделі, які 
в зв'язку з розвитком імітаційних ігор отри-
мують дедалі більшого поширення. До ігро-
вих моделей найбільш близька діяльність, яка 
використовується для професійних цілей, імі-
тує реальну практику. Важливою частиною 
ігрової обстановки є імітаційна модель серед-
овища, в якій система, яка вивчається здійснює 
свою діяльність. Імітаційна модель середовища 
відображає в динаміці (умовні)результати  цієї 
діяльності (Панфилова, 2006). 

Необхідність формування практичних умінь 
і навичок в режимі ігрової взаємодії вимагає 
дотримання загальних і спеціальних принци-
пів, що визначають ігрові технології як само-
стійні методи моделювання:

•	 Принцип ефекту. Евристичний оптимізм 
викладача, тобто, прагнення до успіху через 
вміння програмувати підсвідомість здобувачів 
освіти на успіх, дозволяє учасникам ігрової 
взаємодії швидше адаптуватися, відчувати себе 
частиною групи, рівноправними партнерами;

•	 Принцип цілепокладання. Викладач 
мусить уміти вибудовувати ієрархію цілей 
усього навчання, цілей на кожне ігрове заняття, 
цілей на кожну гру або тренінг і в кожен кон-
кретний період життя групи; 

•	 Принцип навчальної спрямованості ігро-
вого моделювання виражається в передаванні 
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та засвоєнні нових знань, умінь і навичок, здо-
бування загальних і фахових компетентностей;

•	 Принцип вправи. Оскільки інтерактивні 
імітаційні та ділові ігри, аналіз ситуацій, ігрове 
проектування незмінно вимагають активності, 
вони яскраво відображають важливість вправи 
для вивчення процесу повторення;

•	 Принцип підготовленості. Навчальні 
ігри мають бути зорієнтовані на учасників, 
тобто враховувати їх пізнавальні та прагма-
тичні інтереси, зручний для навчання час і під-
готовлене просторове середовище.;

•	 Принцип рівності містить дві складові: 
по-перше, вимога однакової частоти та інтен-
сивності дій і висловлювань своїх суджень 
і думок для всіх учасників; по-друге, рівний 
розподіл відповідальності за хід і результати 
ігрової взаємодії між усіма членами групи;

•	 Принцип особистого проживання дозво-
ляє учасникам ігор здобувати знання, вміння 
і навички шляхом подолання труднощів, емо-
ційного переживання різних ситуацій, пошуку 
та знаходження правильних поведінкових 
і управлінських рішень. Отримані знання мають 
бути особисто пережиті кожним учасником, 
мусять зробитися частиною їхнього досвіду;

•	 Принцип асоціацій завжди був базовим 
для навчання. В даному випадку йдеться про 
те, що засвоєння нових відомостей в умовах 
навчання за допомогою методів ігрового моде-
лювання стає більш ефективним, якщо воно 
базується на вже наявній або знову зібраній 
інформації;

•	 Принцип спілкування, групової взаємодії;
•	 Принцип партнерства спонукає кож-

ного учасника ігрового моделювання до поваги 
та розуміння співрозмовників і тим самим до 
визнання рівності позицій в системі суб'єктів, 
незалежно від виконуваних ролей. 

•	 Принцип діагностики передбачає, що 
викладач постійно вивчає групу в цілому (стан, 
згуртованість, активність тощо), кожного здо-
бувача освіти (ступінь залученості, емоційний 
стан, втомленість тощо), проблему, ситуацію або 
завдання (наскільки вони адекватно розуміють, 

які варіанти рішень запропоновано, як далеко 
група просунулася в пошуку рішення тощо);

•	 Принцип досягнення очікуваного резуль-
тату. Кожна гра, вправа, ситуація, тренінг 
мають бути спрямованими на досягнення 
навчальних або організаційно-особистіс-
них розвиваючих цілей, на здобуття цінного 
досвіду, засвоєння знань і вмінь, вироблення 
компетентностей (Щербань, 2004).  

Кожен із описаних принципів є стратегічним 
і методологічним принципом організації та про-
ведення ігрових технологій, розкривається через 
комплекс принципів тактичного й оперативного 
рівнів, які яскравіше і найповніше реалізуються 
в  методах ігрового навчання, оскільки вони 
побудовані на груповій взаємодії. 

Для впровадження у навчальний процес ігро-
вого моделювання велике значення має терито-
рія, на якій проводяться ігри. Викладач мусить 
уміти організувати ігрове або комунікативне 
поле (простір) і комфортну навчальну обста-
новку. Ігрове поле (комунікативний простір) – це 
спеціально підготовлене й організоване середо-
вище, обладнане для зручностей ігрової інтерак-
тивної взаємодії, комунікативної роботи в коман-
дах, спільних дискусій, тренінгів, рефлексії 
(Фоминых, 2010). Місце проведення ігрового 
заняття має значний вплив на його ефективність 
і задоволеність учасників. Воно повинно бути 
не тільки обладнане всіма необхідними мате-
ріально-технічними засобами, а й мати сприят-
ливу атмосферу для спілкування. 

Висновок. У педагогічному ЗВО гра є най-
важливішим засобом осягнення здобувачами 
спеціальної освіти майбутньої професійної 
реальності, насичення її новими сенсами та цін-
ностями, адекватним уявленням особистості 
про стандарти та нормативи обраної професії. 
У цьому випадку гра стає не тільки сферою 
проектування майбутнього, але і  продуктив-
ним засобом становлення та самовиховання 
майбутніх спеціальних педагогів. Застосування 
ігрового моделювання створює сприятливі 
передумови для адресної корекції професійно 
необхідних особистісних якостей. 
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ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ КУРСАНТІВ МВС

Окреслено важливість запровадження компетентнісного підходу у систему вищої освіти. Визначено цільову 
орієнтацію компетентнісного підходу. Виявлено основне завдання освітнього процесу у вищій школі. Розглянуто 
змістовне наповнення системи професійної підготовки курсантів МВС. Надано визначення поняття «професій-
на компетентність курсантів МВС», розглянуто різні авторські підходи до трактування поняття. Охаракте-
ризовано міру охопленості професійної компетентності курсантів МВС. Представлено ознаки готовності до 
професійної діяльності. Вказано структурні компоненти професійної компетентності та етапи професійно-
го становлення курсантів МВС (варіанти, професійна підготовка, професійна адаптація, первинна і вторинна 
професіоналізація, навички). Визначено умови досягнення ефективності у професійній діяльності. Представлено 
та охарактеризовано критерії професійної компетентності: мотиваційно-цільовий, когнітивний, результатив-
но-діяльнісний. Охарактеризовано особливості змістовного наповнення професійно-психологічної підготовки. 
Визначили роль професійної орієнтації у забезпеченні застосування ситуаційних завдань в ході вивчення пред-
метів блоку професійно-практичної підготовки та різноманітних ситуаційних завдань під час проходження різ-
номанітних сценаріїв. Наголошено на важливості виконання сценаріїв, майбутнім співробітникам доводиться 
вирішувати нові завдання, ймовірні та нестандартні професійні ситуації. Вказано, що серед видів професійної 
компетентності найвагомішими є ті, що важливі для реалізації посадових обов’язків в ході професійної діяль-
ності (пошукова, профілактична, атестаційна, комунікативна, конструктивна та організаційна). Підсумовано 
доречність включення знань, навичок та вмінь, які знадобляться працівникам у майбутній професійній діяльнос-
ті до змістовного наповнення освітнього процесу у вищих закладах освіти МВС України.
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PECULIARITIES OF FORMATION OF PROFESSIONAL COMPETENCE 
OF CADETS OF MINISTRY OF INTERIOR

The importance of introducing a competency-based approach to the higher education system is outlined. The target 
orientation of the competence approach is determined. The main task of the educational process in higher education is 
revealed. The content of the system of professional training of cadets of the Ministry of Internal Affairs is considered. The 
definition of the concept "professional competence of cadets of the Ministry of Internal Affairs" is given, various author's 
approaches to the interpretation of the concept are considered. The degree of coverage of professional competence 
of cadets of the Ministry of Internal Affairs is characterized. Signs of readiness for professional activity are presented. 
The structural components of professional competence and stages of professional development of cadets of the Ministry 
of Internal Affairs (options, professional training, professional adaptation, primary and secondary professionalization, 
skills) are indicated. The conditions for achieving efficiency in professional activities are determined. The criteria 
of professional competence are presented and characterized: motivational-target, cognitive, effective-activity. The 
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peculiarities of the content of professional and psychological training are described. The role of professional orientation 
in ensuring the application of situational tasks in the study of subjects of the block of professional and practical training 
and various situational tasks during the passage of various scenarios. Emphasis is placed on the importance of fulfilling 
scenarios for future employees to solve new tasks, probable and non-standard professional situations. It is stated that 
among the types of professional competence the most important are those that are important for the implementation 
of job responsibilities in the course of professional activities (search, prevention, certification, communication, design 
and organizational). The relevance of the inclusion of knowledge, skills and abilities that will be needed by employees in 
future professional activities to the content of the educational process in higher educational institutions of the Ministry 
of Internal Affairs of Ukraine is summarized.

Key words: competence, professional training, higher education institution of the Ministry of Internal Affairs, criterion 
of competence formation.

Актуальність проблеми. Останнім часом 
проблема формування професійної компетент-
ності курсантів МВС перебуває в центрі уваги 
дослідників. Цей факт є визнанням того, що 
професійна компетентність відіграє провідну 
роль у професіоналізмі майбутніх офіцерів. 
Завданням модернізованої вищої школи є ство-
рення таких педагогічних умов, за яких курсант 
зможе проявити себе не лише інтелектуально 
та пізнавально активно, а й забезпечити форму-
вання професійно значущих якостей та профе-
сійної компетентності.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Під час написання статті було акцентовано 
увагу на напрацюваннях ряду науковців, серед 
яких варто виокремити таких: Артюшин Г. 
акцентує увагу на сучасних вимогах до змісту 
та результатів освітньої діяльності у вищих 
військових навчальних закладах України; Бон-
даренко В., Худякова Н., Давигора Ю. вивча-
ють практичні аспекти формування професій-
ної компетентності працівників патрульної 
поліції; Борисюк О. представляє характерис-
тику професійної компетентності офіцерів 
ОВС; Гапоненко Г. досліджує формування 
професійної компетентності водолазів-під-
ривників у вищих військових навчальних 
закладах; Задорожна М. представляє основні 
характеристики сформованості професійної 
компетентності майбутніх дільничних офіце-
рів поліції; Заїка Л. представляє результати 
дослідження формування професійної ком-
петентності майбутніх магістрів військового 
управління із застосуванням технологій іміта-
ційного моделювання; Кришевич О. аналізує 
психологічні аспекти розв’язання конфліктів 
у слідчій діяльності МВС України; Литвин В. 
вивчає формування та розвиток професійної 
компетентності патрульного поліцейського; 
Скрябін О. вивчає професійну компетентність 
працівників карного розшуку та її види.

Однак, і на сьогодні тема основних характе-
ристик сформованості професійної компетент-
ності є не до кінця вивченою та актуальною.

Мета дослідження – проаналізувати особ-
ливості формування професійної компетент-
ності курсантів МВС.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Запровадження компетентнісного підходу змі-
нило бачення та її кінцеві результати вищої 
освіти, що виражається у розширенні катего-
ріального апарату опису результатів навчання, 
додаванні необхідних інтегративних, у тому 
числі світоглядних та професійно важливих 
якостей.

Компетентнісний підхід у навчанні все 
більше орієнтується на самостійність особис-
тості у вирішенні проблем у незнайомих ситу-
аціях, тобто на формування у майбутніх фахів-
ців професійно важливих якостей і навичок, які 
допоможуть їм вільно орієнтуватися в ситуа-
ціях професійної невизначеності та успішно 
вирішувати суміжні проблеми.

Основним завданням освітнього процесу 
у вищій школі в даному випадку є створення 
умов (організаційних, психолого-педагогічних, 
методичних, матеріально-технічних тощо) для 
формування професійного досвіду вирішення 
самостійних пізнавальних, комунікативних, 
організаційних, доброчесних та інших завдань. 
що складають освіту, та забезпечення можли-
вості цілеспрямованого формування професій-
ної свідомості, інтеграції різних видів, видів 
діяльності військового спеціаліста в єдину, 
цілісну психологічну сферу діяльності (Артю-
шин, 2015).

Аналіз дозволяє розглядати професійну під-
готовку курсантів МВС як систему оволодіння 
знаннями та набуттям компетентностями, спря-
мованих на формування в особистості готов-
ності до виконання професійних функцій, 
розвиток професійної майстерності через поєд-
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нання всіх її складових. Впровадження компе-
тентнісного підходу в освітній процес вищої 
школи характеризується цільовою спрямова-
ністю процесу підготовки майбутнього спеці-
аліста на формування професійної компетент-
ності, його вміння ефективно застосовувати 
знання, досвід, цінності, особистісні якості під 
час вирішення конкретних завдань, ситуацій.

Професійна компетентність курсантів 
МВС – це багатофункціональний, динамічний, 
особливий для навколишнього середовища, 
регламентований, узгоджений і злагоджений 
процес, пов’язаний з безперервним вирішенням 
комплексу проблем, завдань високого рівня.

Професійну компетентність Г. Гапоненко 
розглядає як головний критерій, за допомогою 
якого можна оцінити фахівця, а О. Торічний – як 
позитивний результат освіти, який виявляється 
у високому рівні готовності особистості до 
ефективної організації внутрішніх і зовнішніх 
ресурсів для досягнення поставленого профе-
сійного завдання майбутніх спеціалістів (Гапо-
ненко, 2014). При цьому основним завданням 
процесу професійної підготовки курсантів 
МВС є інтеграція управлінської діяльності 
у цілісний освітній процес вищої школи шля-
хом створення належних умов для формування 
інтегративних якостей випускника, його про-
фесійної компетентності.

Професійна компетентність курсантів МВС 
охоплює особистісні риси, професійні вміння, 
знання, досвід, навички, здібності та мотивації. 
Зазначені компоненти формуються та розвива-
ються поступово, тому робота практичних пси-
хологів і керівництва підрозділів Національної 
поліції спрямована на підготовку курсанта як 
професіонала відповідно до компонентного 
складу всіх компетенцій, які передбачають: осо-
бистісно-індивідуальні й управлінські якості, 
пізнавальні та психолого-педагогічні компе-
тенції. Їх формують і розвивають шляхом про-
ведення професійно-психологічного добору, 
підготовки та супроводження, стимулювання 
службової мотивації тощо (Литвин, 2018).

Ознаками готовності до професійної діяль-
ності можна вважати позитивне ставлення до 
професії, наявність спеціальних знань, умінь, 
навичок; формування професійно важливих 
якостей. Для майбутніх спеціалістів такими 
якостями є працездатність, готовність до постій-
ного саморозвитку та самоосвіти, здатність до 

рефлексії, формування відповідних психологіч-
них рис особистості та рис характеру, що фор-
мують особливий стиль професійної діяльності 
тощо. Професійне навчання в даному випадку 
є засобом формування готовності до компе-
тентної діяльності, а готовність стає результа-
том і показником якості навчання, що реалізу-
ється і перевіряється в діяльності. При цьому 
професійна діяльність є метою навчання і одно-
часно виконує функції контролю та корекції. 
Компетентність по суті є потенційною, прояв-
ляється в діяльності людини і певною мірою 
відносною, оскільки її оцінюють інші суб’єкти, 
компетентність яких, у свою чергу, може бути 
сумнівною (Заїка, 2019).

Структурними складовими професійної ком-
петентності курсантів МВС є три напрямки: 
мотиваційний, предметно-практичний, само-
регуляційний. Дослідження виявило такі етапи 
професійного становлення курсантів МВС:

–	 варіанти (формування професійних намірів);
–	 професійна підготовка;
–	 професійна адаптація;
–	 первинна (до 3–5 років роботи) і вторинна 

професіоналізація (висока якість і продуктив-
ність);

–	 навички (високопродуктивна, творча, 
інноваційна діяльність).

Досягти курсантів МВС ефективності у про-
фесійній діяльності можливо лише завдяки 
успішному переходу від однієї стадії професій-
ної компетентності до наступної, що супрово-
джується особистісним та професійним розви-
тком (Борисюк, 2014).

Досліджуючи критерії, показники та рівні 
професійної компетентності майбутніх офіце-
рів можна виділити такі критерії: мотиваційно-
цільовий, когнітивний, результативно-діяль-
нісний. Показником мотиваційно-цільового 
критерію виступає інтерес до навчання та май-
бутньої професії, кар’єрне зростання, мотиви 
та мотивація до навчання та професійної діяль-
ності. Показником когнітивного критерію сфор-
мованості професійної компетентності є якість 
та засвоєння знань, здатність до засвоєння 
практичних і теоретичних знань. Показниками 
результативно-діяльнісного критерію виступа-
ють ступінь сформованості професійних знань, 
умінь і навичок у майбутніх офіцерів, здатність 
застосовувати теоретичні знання у майбутній 
професійній діяльності (Задорожна, 2021).
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Професійно-психологічна підготовка як 
один із шляхів формування професійної ком-
петентності спрямована, враховуючи індиві-
дуальні особливості, виявлені під час психоло-
гічного відбору, на підготовку нових кадрів до 
професії та розвиток і підвищення професійної 
майстерності. Професійно-психологічну підго-
товку О. В. Кришевич вважає процесом, який 
здійснюється для формування та розвитку сис-
теми знань, умінь, навичок і професійно значу-
щих психологічних якостей, що забезпечують 
ефективне виконання професійних завдань, 
успішне подолання психологічних труднощів, 
а також взяття врахувати психологічні аспекти 
(Кришевич, 2002).

Професійно-психологічна підготовка поля-
гає у: формуванні психологічної стійкості до 
негативних стрес-факторів, які траплятимуться 
в подальшій службі; розвитку вже набутих 
професійних знань, умінь і навичок для підви-
щення рівня службового професіоналізму полі-
цейського, які становлять комплекс професій-
ної компетентності.

Професійна орієнтація забезпечується засто-
суванням спеціально розроблених ситуаційних 
завдань під час засвоєння предметів блоку про-
фесійно-практичної підготовки та різноманіт-
них ситуаційних завдань під час проходження 
різноманітних сценаріїв. Ситуаційні завдання 
розробляються за результатами анкетування 
працівників практичних підрозділів з ураху-
ванням проблемних службових ситуацій, що 
виникли під час виконання професійних функ-
цій. Сценарії відпрацьовуються після засвоєння 
предметів тактико-вогневої підготовки.

За умови максимальної практичної спря-
мованості сценаріїв залучення курсанта до 
діяльності супроводжується співвідношенням 
індивідуальних можливостей, здібностей із 
вимогами змісту та умов діяльності патрульної 
поліції. У процесі виконання сценаріїв май-
бутнім співробітникам доводиться вирішувати 
нові завдання, ймовірні професійні ситуації, 
іноді нестандартні. У таких випадках постійно 

виникають протиріччя між вимогами діяль-
ності та рівнем розвитку як окремих суб’єктів, 
так і професійно орієнтованих структур пси-
хіки, що є рушійною силою розвитку майбут-
нього спеціаліста. Практична спрямованість 
освітнього процесу сприяє закріпленню набу-
тих теоретичних знань, формуванню профе-
сійних умінь і навичок, що в цілому підвищує 
ефективність розвитку професійної компетент-
ності майбутніх правоохоронців (Бондаренко 
та ін., 2020).

У цілому професійна компетентність забез-
печується шляхом реалізації різноманітних 
видів професійної компетентності, які являють 
собою складний комплекс знань, умінь і нави-
чок оперативно-розшукової діяльності, які 
в більшості випадків взаємопов’язані (Скря-
бін, 2009). При цьому серед видів професійної 
компетентності найважливішими мають бути 
ті, які необхідні для здійснення професійної 
діяльності, а саме: пошукова, профілактична, 
атестаційна, комунікативна, конструктивна 
та організаційна. У зв’язку з цим вважаємо, що 
освітній процес у ВЗО МВС України має бути 
спрямований на формування у курсантів, видів 
професійних компетенцій, які включають зна-
ння, навички та вміння, які знадобляться пра-
цівникам у майбутній професійній діяльності.

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Отже, аналіз дослідження показав акту-
альність проблеми впровадження компетентніс-
ного підходу до визначення якості підготовки 
курсантів МВС та забезпечення ефективності 
формування їх професійної компетентності 
під час освітнього процесу. Особливе значення 
має сформована готовність курсантів МВС 
до вирішення професійних проблем і завдань 
з використанням набутих під час професійної 
підготовки знань, умінь, навичок, досвіду, про-
фесійно важливих якостей.

Перспективи подальшого навчання в сучас-
них умовах потребують вивчення особливостей 
умов і факторів професійної компетентності 
курсантів МВС.
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ВПЛИВ НАВЧАННЯ ХІМІЧНИХ ДИСЦИПЛІН 
НА ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНИХ НАВИЧОК У МАЙБУТНІХ ЛІКАРІВ

У статті розглядається вплив вивчення трьох хімічних дисциплін, які починають студенти медичних факуль-
тетів вивчати на перших двох курсах, на формування професійних навичок лікарів. Хімічні дисципліни мають 
особливе значення для формування майбутнього фахівця з одного боку, вони є базою для формування і розвитку 
особистості студентів, а з іншого є науковим фундаментом набуття професійно значущих знань, а також 
базисом для вивчення фахових дисциплін. 

Розглядаються навчальні програми з хімічних дисциплін на засадах компетентнісного підходу. Результати 
навчання хімічних дисциплін сформульовані в термінах компетентностей: інтегральної, загальної та спеціаль-
ної. Інтегральна компетентність визначається здатністю розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі 
та практичні проблеми у професійній діяльності. Це також набуття знань, умінь, навичок, які напрацьовують-
ся у процесі вивчення кожної конкретної хімічної навчальної дисципліни. До загальних компетентностей від-
носять такі, що мають загальний характер і можуть бути сформовані в процесі вивчення кожної з навчальних 
дисциплін та застосовані в інших сферах для вирішення ситуаційних завдань. Наведено вплив вивчення хімічних 
дисциплін на виникнення та сформованість фахових компетентностей з кожної окремої хімічної дисципліни. 

Не менш важливим у формуванні змісту хімічних дисциплін, окрім структурування навчального матеріалу на 
основі інтеграції знань, є локальне модульне структурування інформаційних блоків навчальної дисципліни на заса-
дах компетентнісного підходу. Усі складові компетентності, що формуються засобами хімічних дисциплін, роз-
глядаються як елементи цілісної системи, де системотвірним чинником є їх орієнтованість на майбутній фах.

Ключові слова: хімічні дисципліни, професійні навички, медичні факультети, медична хімія, біоорганічна 
хімія, біологічна хімія.
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THE INFLUENCE OF TEACHING CHEMICAL DISCIPLINES 
ON THE FORMATION OF PROFESSIONAL SKILLS OF FUTURE DOCTORS

The article considers the impact of studying the three chemical disciplines that medical students begin to study in the first two 
years, on the formation of professional skills of doctors. Chemical disciplines are of particular importance for the formation of future 
professionals on the one hand, they are the basis for the formation and development of students’ personality, and on the other hand 
are the scientific foundation for professionally relevant knowledge and the basis for studying professional disciplines.

Curricula in chemical disciplines on the basis of the competence approach are considered. The results of teaching 
chemical disciplines are formulated in terms of competencies: integral, general and special. Integral competence is 
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defined by the ability to solve typical and complex specialized tasks and practical problems in professional activities. It 
is also the acquisition of knowledge, skills, abilities that are acquired in the process of studying each specific chemical 
discipline. General competencies include those that are general in nature and can be formed in the process of studying each 
of the disciplines and used in other areas to solve situational problems. The influence of the study of chemical disciplines 
on the emergence and formation of professional competencies in each individual chemical discipline is presented.

No less important in the formation of the content of chemical disciplines in addition to structuring the educational 
material based on the integration of knowledge, is the local modular structuring of information blocks of the discipline on 
the basis of the competence approach. All components of competence, which are formed by means of chemical disciplines, 
are considered as elements of a holistic system, where the system-forming factor is their focus on the future profession.

Key words: chemical disciplines, professional skills, medical faculties, medical chemistry, bioorganic chemistry, 
biological chemistry.

Актуальність. Виклики, що постають перед 
вищою медичною освітою (ВФО) України на 
сучасному етапі, актуалізують проблему дослі-
дження стану й перспектив її розвитку з метою 
розроблення відповідної стратегії підготовки 
лікарів. Необхідність такої стратегії продикто-
вана вимогами суспільства і держави до підго-
товки конкурентоспроможних, мобільних, ком-
петентних спеціалістів медичного напрямку. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Підготовка фахівців галузі охорони здоров’я, 
зокрема й майбутніх фармацевтів, унормована 
в Україні низкою фундаментальних законів 
та підзаконних актів, зокрема законами Укра-
їни «Про освіту» (2017) (Відомості Верховної 
Ради), «Про вищу освіту» (2014) (Відомості 
Верховної Ради), «Основи законодавства Укра-
їни про охорону здоров’я» (1993, редакція – 
02.04.2020) (наказу Міністерства освіти Укра-
їни), «Про стратегію сталого розвитку України 
до 2030 року» (проєкт) (2018) (Відомості Вер-
ховної Ради), Національною стратегією рефор-
мування системи охорони здоров’я в Україні 
на період 2015–2020 років (2014) (Міністерство 
охорони здоров’я України), Стратегією сталого 
розвитку «Україна-2020» (2015) (Указ Прези-
дента України від 12 січня 2015 року № 2/2015.), 
Стратегією розвитку медичної освіти в Україні 
(2019) (Офіційний веб-сайт МОЗ України) тощо.

Мета дослідження. Як зазначається у «Стра-
тегії розвитку медичної освіти в Україні» (2019) 
забезпечення громадян якісними послугами 
передбачає підвищення якості підготовки фахів-
ців галузі охорони здоров’я. Це й визначено нами 
відправною позицією в окресленні й обґрунту-
ванні дидактичних основ навчання хімії студен-
тів медичних факультетів сучасних М(Ф)ЗВО.

Хімічні дисципліни в медичних (фарма-
цевтичних) закладах вищої освіти, мають осо-
бливе значення для формування майбутнього 
фахівця: з одного боку, вони є базою для фор-

мування і розвитку особистості студентів 
завдяки формуванню в них фізико-хімічних 
знань про явища природи, наукового світо-
гляду, наукового стилю мислення, екологічної 
культури, розвитку експериментальних умінь 
та дослідницьких навичок, творчих здібностей; 
з іншого – науковим фундаментом набуття про-
фесійно значущих знань, а також базисом для 
вивчення фахових дисциплін. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Згідно з навчальними планами підготовки 
фахівців другого (магістерського) рівня вищої 
освіти Галузі знань 22 Охорона здоров’я спе-
ціальності 222 «Медицина», майбутні лікарі 
вивчають три хімічні дисципліни: «Медична 
хімія», «Біоорганічна та біологічна хімія» 
та «Загальна біологічна хімія». Фахівцями від-
повідної кафедри «Медичної біохімії та моле-
кулярної біології» Національного медичного 
університету імені О.О. Богомольця розроблені 
робочі навчальні програми, корективи до яких 
вносилися щорічно, для відповідності фахо-
вого направлення.

Усі навчальні програм з хімічних дисци-
плін для спеціальності 222 «Медицина» розро-
блялися на засадах компетентнісного підходу. 
Логіка формування змісту хімічних дисци-
плін підпорядкована часовій послідовності їх 
вивчення та орієнтації на майбутню фахову 
діяльність. На першому курсі студенти медич-
них факультетів вивчають «Медичну хімію», 
а на другому починають вивчати «Загальну біо-
логічну хімію». 

Згідно з вимогами проєкту Стандарту вищої 
освіти для другого рівня освітнього ступеня 
магістр Галузі знань 22 Охорона здоров’я спеці-
альності 222 «Медицина» результати навчання 
хімічних дисциплін сформульовані в термі-
нах компетентностей: інтегральної, загальної 
та спеціальної. Інтегральна компетентність 
визначається здатністю розв’язувати типові 
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та складні спеціалізовані задачі та практичні 
проблеми у професійній діяльності, застосову-
ючи набуті знання, уміння, навички, які набу-
ваються у процесі вивчення кожної конкретної 
навчальної дисципліни, та сформовані особис-
тісні якості для виконання завдання різного 
рівня складності у процесі професійної діяль-
ності або подальшого навчання (табл. 1).

До загальних компетентностей відносять 
такі, що мають загальний характер і можуть 
бути сформовані в процесі вивчення кожної 
з навчальних дисциплін та застосовані в інших 
сферах для вирішення ситуаційних завдань. 

Як видно з таблиці, автори навчальних про-
грам хімічних дисциплін характеризують інте-
гральну компетентність кожної з них через 
здатність розв’язувати складні завдання та прак-
тичні проблеми у професійній діяльності або 
у процесі навчання. Така здатність передбачає 
застосування знань теорій та методів кожної 
з трьох хімічних дисциплін, що вивчаються 
майбутніми лікарями. Окрему увагу автори 
акцентують на комплексності та невизначе-
ності умов, у яких майбутнім фахівцям дове-
деться проявляти набуті знання та уміння під 
час їхньої професійної діяльності або подаль-
шого навчання, що є свідченням здатності 
інтегрувати знання та теорії і методів і потре-
бою у сформованості особистісних якостей, 
здібностей, цінностей для виконання завдань 
такого рівня складності.

Звернемося до робочих навчальних програм 
хімічних дисциплін з метою визначення компе-
тентностей, які виникають у студентів медич-
них факультетів.

«Медична хімія» – перша і єдина з хімічних 
дисциплін, яку починають вивчати студенти 
в ЗВО на першому курсі. Знання з медичної 

хімії є основою для якісного і кількісного про-
гнозування перебігу хімічних реакцій в орга-
нізмі та біосистемах, встановлення механізмів 
взаємодії лікарських речовин їх трансформацій 
в живих організмах. До спеціальних (фахових, 
предметних) компетентностей, що форму-
ються у процесі опанування цією навчальною 
дисципліною, відносять:

−	 здатність щодо приготування та розра-
хунку лікарських препаратів у різних лікар-
ських формах;

−	 здатність здійснювати нагляд за побіч-
ними реакціями та діями лікарських засобів;

−	 здатність визначати лікарські засоби та їх 
метаболіти у біологічних рідинах та тканинах 
організму, проводити хіміко-токсикологічні 
дослідження з метою діагностики гострих отру-
єнь, наркотичного та алкогольних сп’янінь;

–	 уміння знаходити у першоджерелах 
інформацію про методи аналізу, реакційну здат-
ність та одержання сполуки;

–	 уміння здійснювати операції, спрямовані 
на виділення, очищення, аналіз та доведення 
будови одержаних сполук, використовуючи 
фізико-хімічні методи.

На першому курсі майбутні лікарі вивчають 
також біоорганічну хімію, починаючи з другого 
семестру. Причому «Біоорганічна та біоло-
гічна хімія» є своєрідним містком до вивчення 
біохімії. Фахова підготовка медичних фахівців 
потребує ґрунтовних знань органічної хімії 
про структуру органічних молекул (природних 
та синтетичних), знань природу функціональ-
них груп; розуміння закономірностей та сут-
ності хімічних перетворень органічних моле-
кул; встановлення залежностей між будовою 
молекул, їх електронною структурою, особ-
ливо, фармакологічними ефектами; практичних 

Таблиця 1
Інтегральна компетентність хімічних навчальних дисциплін.

Порівняльний аналіз навчальних програм хімічних дисциплін

Медична хімія

здатність розв’язувати типові та складні задачі та практичні проблеми у професійній медичній 
діяльності із застосуванням положень, теорій та методів загальної хімії; здатність інтегрувати 
знання та вирішувати складні питання, формулювати судження за недостатньої або обмеженої 

інформації; здатність ясно і недвозначно доносити свої висновки та знання, розумно їх 
обґрунтовуючи, до фахової та не фахової аудиторії.

Біоорганічна 
та біологічна хімія

здатності розв’язувати складні завдання та практичні проблеми у професійній діяльності 
або у процесі навчання, що передбачає застосування знань з теорії і методів органічної хімії 

та характеризується комплексністю і невизначеністю умов.

Загальна біологічна
хімія

здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми 
у професійній діяльності лікаря, застосовувати набуті знання, уміння, навички та особисті 

якості, здібності, цінності для виконання завдання будь-якого рівня складності під час 
професійної діяльності або навчанні.
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навичок і вмінь виділення, очистки та аналізу 
органічних сполук. Професійна зорієнтованість 
навчальної дисципліни «Біоорганічна та біоло-
гічна хімія» виявляється в тому, що у ній фор-
мується професійна компетентність медичного 
працівника. 

Знання біоорганічної та біологічної хімії 
необхідні для опанування дисциплінами 
медико-біологічного спрямування: фізіологією, 
патологією, фармакологією. Дисципліна «Біо-
органічна хімія» забезпечує набуття студен-
тами спеціальних (фахових, предметних) ком-
петентностей, що передбачають набуття:

–	 уміння знаходити інформацію з техніки 
проведення лабораторних дослідів, проводити 
необхідні досліди та робити відповідні висновки;

–	 уміння самостійно проводити аналіз, 
виходячи зі структури досліджуваної речовини, 
якісно визначати функціональну групу;

–	 уміння застосовувати набуті практичні 
навички, виконуючи професійні обов’язки;

–	 здатність здійснювати лабораторні дослі-
дження під керівництвом, мати навички, необ-
хідні для проведення лабораторних процедур, 
пов’язаних із синтетичною та аналітичною 
роботою;

–	 фіксувати, інтерпретувати та відтворю-
вати результати експерименту.

Метою навчання дисципліни «Загальної біо-
логічної хімії» є формування системи знань про 
молекулярні механізми функціонування живих 
організмів, способи впливу на них із метою 
корекції за виникнення патології. Ці знання на 
розумінні закономірностей будови біомолекул, 
молекулярної організації клітинних структур, 
ферментативного каталізу та біохімічної дина-
міки перетворення основних класів біомолекул 
(амінокислот, вуглеводів, ліпідів, нуклеоти-
дів, порфіринів тощо) та енергії, молекулярних 
механізмів спадковості та реалізації генетич-
ної інформації, гормональної регуляції мета-
болізму та біологічних функцій клітин, біохімії 
спеціальних фізіологічних функцій та тканин-
ної специфічності метаболізму й різнобічними 
практичними навичками і вміннями проведення 
біохімічної діагностики стану метаболізму 
в організмі людини, професійними та універ-
сальними компетенціями сучасного лікаря.

Навчальна дисципліна «Загальна біологічна 
хімія» базується на знаннях, отриманих при 
вивченні медичної біології, біоорганічної хімії, 

ботаніки, фізіології та мікробіології й інтегру-
ється з цими дисциплінами та формує основи 
фармакології, лабораторної діагностики, біо-
технології, що передбачає інтеграцію викла-
дання з цими дисциплінами та формування 
умінь застосовувати знання з біохімії в процесі 
подальшого навчання й у професійній діяль-
ності; вивчає біохімічні процеси в організмі 
в нормі та при патології й закладає основи 
знань про здоровий спосіб життя, профілактику 
та корекцію лікарськими препаратами пору-
шень обміну речовин в організмі.

Дисципліна «Біологічна хімія» формує спе-
ціальні (фахові, предметні) компетентності, 
що передбачають набуття: 

–	 здатності аналізувати структури біоорга-
нічних речовин їх біологічну функцію в живих 
організмах; 

–	 здатності описувати структуру широкого 
кола біоорганічних сполук та хімізм біохіміч-
них процесів, починаючи з травлення пожив-
них речовин та закінчуючи внутрішньоклітин-
ним обміном;

–	 здатності аналізувати біохімічні меха-
нізми регуляції обміну речовин і енергії 
та шляхи забезпечення нормального функціо-
нування клітин, органів та систем живих орга-
нізмів;

–	 здатності пояснювати біохімічні меха-
нізми виникнення патологічних процесів 
в живих організмах;

–	 здатності планувати і виконувати біохі-
мічні лабораторні дослідження, та опрацювати 
їх результати; 

–	 здатності інтерпретувати результати біо-
хімічних лабораторних досліджень для оцінки 
фізіологічного стану організму людини.

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Зокрема, формування змісту хімічних 
дисциплін, які вивчають майбутні лікарі, відбу-
вається з урахуванням важливості для студен-
тів медичного факультету створення наукової 
картини світу в межах актуальних природничо-
наукових парадигм, усвідомлення ними необ-
хідності поєднання гуманітарних і природ-
ничо-наукових знань, що сприяє підвищенню 
професійної культури майбутніх фахівців, їх 
умінню компетентно розв’язувати професійні 
завдання. Це уможливлює у процесі вивчення 
хімічних дисциплін формувати професійне 
мислення майбутніх медичних працівників на 
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основі інтегрованого типу пізнання хімічних 
явищ, процесів та закономірностей тощо. 

Не менш важливим у формуванні змісту 
хімічних дисциплін, окрім структурування 
навчального матеріалу на основі інтеграції 
знань, є локальне модульне структурування 
інформаційних блоків навчальної дисципліни 
на засадах компетентнісного підходу. 

На часі розроблення та застосування сучас-
них професійних освітніх стандартів галузі, 
моніторинг якості ВФО, оновлення змісту 
навчання, впровадження нових навчальних 

дисциплін із перспективних наукових напрямів 
медицини, комп’ютеризація навчання, поси-
лення творчої і самостійної складової навчання, 
демократизація управління медичними ЗВО, 
стимулювання інноваційних методик, форм 
навчання і виховання, посилення самоврядних 
основ студентського загалу тощо.

Усі складові компетентності, що форму-
ються засобами хімічних дисциплін, розгляда-
ються нами як елементи цілісної системи, де 
системотвірним чинником є їхня орієнтованість 
на майбутній фах.
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ОСОБЛИВОСТІ КОРЕКЦІЙНО-РОЗВИТКОВОЇ РОБОТИ ЛОГОПЕДА 
З ДІТЬМИ ІЗ ВРОДЖЕНИМИ НЕЗРОЩЕННЯМИ ГУБИ ТА ПІДНЕБІННЯ

У статті розглядається специфіка корекційно-розвиткової роботи логопеда з дітьми із вродженими незро-
щеннями губи та піднебіння, що заснована на необхідності розуміння специфічних рис та проблем цієї патології, 
що зумовлює соціальну спрямованість вивчення цієї проблеми. У сучасному світі людина, що має вроджену пато-
логію щелепно-лицьової області, повинна розглядатися не тільки як об'єкт медичного впливу та соціально-педа-
гогічної допомоги, але і як активний суб'єкт соціуму, що створює умови для самореалізації.

Метою роботи є впорядкування та узагальнення наявних нині напрямів, методів та форм корекційно-роз-
виткової роботи з дітьми із ринолалією у різні вікові періоди та на різних етапах реабілітації (доопераційно-
му та післяопераційному). Визначено важливість диференціальної діагностики дітей для правильного вибору 
завдань та методів здійснення корекційно-розвиткової роботи. Акцентується увага на показниках, на підставі 
яких формується логопедичний висновок, та у разі потреби призначаються додаткові обстеження.

Методологія дослідження будувалася на теоретичних засадах порівняння та узагальнення наукових даних у галу-
зі медицини, логопедії, корекційної педагогіки з метою визначення теоретико-методологічних засад дослідження.

Наукова новизна дослідження полягає у висвітленні змісту методик ранньої комплексної корекційно-розви-
ткової роботи з дітьми із вродженими незрощеннями губи та піднебіння з урахуванням сучасних методів ранньої 
хірургічної корекції, темпу психомовленнєвого розвитку дітей.

Отже, успішність корекційного процесу залежить не тільки від систематичної логопедичної роботи, спря-
мованої на виховання мовленнєвого дихання, розвиток артикуляційних процесів та фонематичного сприйняття, 
а й від своєчасного хірургічного втручання, медичної реабілітації, психофізіологічного стану дитини.

Ключові слова: ринолалія, корекція, вроджені незрощення губи та піднебіння.
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PECULIARITIES OF CORRECTIONAL AND DEVELOPMENTAL WORK 
OF SPEECH THERAPIST WITH CHILDREN WITH CLEFT LIP CLEFT PALATE

The article considers the specifics of correctional and developmental work of speech therapists with children with 
congenital cleft lips and palate, based on the need to understand the specific features and problems of this pathology, which 
determines the social orientation of this problem. In today's world, a person with congenital pathology of the maxillofacial 
region should be considered not only as an object of medical influence and socio-pedagogical care, but also as an active 
subject of society, creating conditions for self-realization.

The aim of the work is to streamline and generalize the existing areas, methods and forms of correctional 
and developmental work with children with rhinolalia at different ages and at different stages of rehabilitation 
(preoperative and postoperative). Determining the importance of differential diagnosis of children for the correct choice 
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of tasks and methods of correctional and developmental work. Emphasis is placed on the indicators on the basis of which 
the speech therapy conclusion is formed, and, if necessary, additional examinations are assigned.

The research methodology was based on the theoretical principles of comparison and generalization of scientific 
data in the field of medicine, speech therapy, correctional pedagogy on the research problem in order to determine 
the theoretical and methodological principles of the study.

The scientific novelty of the study is to highlight the content of methods of early comprehensive correctional 
and developmental work with children with congenital malformations of the lips and palate, taking into account modern 
methods of early surgical correction, the pace of psychospeech development of children.

Thus, the success of the correction process depends not only on systematic speech therapy work aimed at educating 
directed speech breathing, development of articulatory processes and phonemic perception, but also on timely surgery, 
medical rehabilitation, psychophysiological condition of the child.

Key words: cleft palate speech, correction, congenital nonunion of the lips and palate.

Актуальність проблеми. Вроджені незро-
щення верхньої губи та піднебіння є одними із 
найбільш поширених аномалій розвитку. Вони 
займають 3–4 місце у структурі вроджених вад 
розвитку людини. За статистичними даними 
спостерігається тенденція до збільшення цього 
показника внаслідок підвищення дії токсичних 
речовин на організм людини у результаті розви-
тку промислової та хімічної індустрії. Відомо, 
що незрощення губи та піднебіння є причиною 
важкого мовленнєвого порушення – ринолалії. 
Ринолалія – це порушення як тембру голосу, так 
і звуковимови, зумовлене анатомо-фізіологіч-
ними дефектами мовленнєвого апарату (Коно-
пляста, 2008: 247). При ринолалії незрощення 
губи та піднебіння є фактором, який спричи-
няє низку інших патологічних змін та функцій 
артикуляційного апарату, які посилюють пору-
шення мовлення. 

Відкрита ринолалія, зумовлена вродженими 
незрощеннями губи та піднебіння, є предме-
том вивчення для логопедії, психології та цілої 
низки медичних наук. Ця патологія призводить 
до відсутності ізоляції ротової і носової порож-
нин, що тягне за собою прояви функціональних 
порушень, що ускладнюють психофізичний 
розвиток дитини від народження. Корекційна 
робота передбачає системну, послідовну 
та комплексну взаємодію хірургів, ортодонтів, 
логопедів та педагогів-психологів.

Оперативне втручання лише створює ана-
томо-фізіологічні передумови для формування 
правильної звуковимови. Після уранопластики 
у дітей залишається патологічна позиція язика 
в ротовій порожнині, порушення діяльності 
м'язів м'якого піднебіння, що веде до розладу 
тембру голосу, його просодичних характерис-
тик та специфічного порушення звуковимови 
(Ермакова, 2002). У комплексному лікуванні 
проводяться ортодонтичні та ортопедичні 

заходи, які спрямовані не лише на усунення 
важких деформацій зубощелепної системи, 
але й на нормалізацію порушених функцій. Це 
забезпечує важливість оперативного втручання 
у ранні терміни. 

Корекційно-розвиткова та психолого-педа-
гогічна робота з дітьми із вродженими незро-
щеннями губи та піднебіння заснована на необ-
хідності розуміння специфічних рис та проблем 
цієї патології, що зумовлює соціальну спрямо-
ваність вивчення цієї проблеми. У сучасному 
світі людина, що має вроджену патологію 
щелепно-лицьової області, повинна розгля-
датися не тільки як об'єкт медичного впливу 
та соціально-педагогічної допомоги, але і як 
активний суб'єкт соціуму, що створює умови 
для самореалізації (Конопляста, 2015).

Отже, проблема реабілітації дітей із цим 
видом порушення є однією з найактуальніших 
у сучасному світі.

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. За даними масштабного багатоцентрового 
дослідження, виконаного під егідою Всесвіт-
ньої організації охорони здоров'я групою фахів-
ців, які об'єднали бази даних 30 країн за період 
із 2000 по 2005 р. та створили загальну базу 
даних International Perinatal Database of Typical 
Orofacial Clefts, поширеність незрощення верх-
ньої губи та/або твердого піднебіння стано-
вить 9,9 на 10 000 новонароджених (IPDTOC 
Working Group, 2010). Медичні дослідження 
Г. Волкової, А. Гулюк, Л. Харькова, B.Williams 
та інших вказують на те, що прогнози щодо 
зменшення кількості народження дітей із вро-
дженими незрощеннями губи та піднебіння 
є несприятливими.

Проблема корекційно-розвиткової роботи 
з дітьми із вродженими незрощеннями губи 
та піднебіння була предметом вивчення таких 
науковців та практиків, як: Т. Ахутіна, С. Коно-
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пляста, Р. Лєвіна, Н. Чередниченко, В. Тищенко, 
М. Шеремет, М. Хватцев та інші. Під час опису 
порушень фонетичної сторони мовлення дітей із 
ринолалією дослідники звертають увагу на те, 
що порушення звуковимови у них є доволі спе-
цифічним. Своєрідний, характерний лише для 
ринолалії, характер спотворень звуків зумовле-
ний порушеннями артикуляційного укладу як 
органічного, так і функціонального характеру. 

Аналіз психолого-педагогічної та логопедич-
ної літератури дає змогу зробити висновок про 
те, що напрями корекції звуковимови у дітей 
дошкільного віку із ринолалією, зумовленою 
вродженими незрощеннями губи та піднебіння, 
вивчені недостатньо. Також не повною мірою 
розглянуто особливості логопедичної роботи, яку 
необхідно здійснювати для корекції цього пору-
шення. Отже, потрібно звернути посилену увагу 
на сучасні методи та принципи корекційно-розви-
ткової роботи логопеда з дітьми із ринолалією. 

Мета дослідження – теоретичне узагаль-
нення та аналіз особливостей корекційно-роз-
виткової роботи логопеда з дітьми із вродже-
ними незрощеннями губи та піднебіння у різні 
вікові періоди. Визначення важливості дифе-
ренціальної діагностики дітей для правильного 
вибору методів корекції.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Під час вибору завдань та методів здійснення 
корекційно-розвиткової роботи з дітьми із 
незрощеннями губи та піднебіння важливе зна-
чення має диференціальна діагностика. Мета 
обстеження дитини – оцінка рівня мовного 
та мовленнєвого розвитку, виявлення впливу 
анатомо-фізіологічних особливостей на пору-
шення мовлення.

У логопедичній діагностиці ринолалії важ-
ливим завданням є розмежування порушень, 
що різняться за механізмом. Не всі симптоми, 
наявні у дітей із незрощенням твердого підне-
біння, за механізмом є наслідком саме цього 
анатомічного порушення. Наприклад, існує 
чимало випадків, коли крім анатомо-фізіо-
логічних дефектів зубощелепного апарату 
у дітей спостерігаються порушення іннервації 
м'язів артикуляційного апарату. Фактично це 
випадки зі складним коморбідним порушен-
ням, що включають два різні механізми: недо-
статність іннервації центрального характеру 
та структурна аномалія зубощелепного апарату. 
У зв'язку з цим для правильного вибору завдань 

та методів корекції необхідна диференціальна 
діагностика різних механізмів лінгвопатологіч-
них синдромів (Kornev, 2019).

Після хейлопластики та уранопластики 
кожні півроку проводиться логопедичне обсте-
ження дитини, що включає диференціальну 
діагностику між відкритою ринолалією, дис-
лалією та іншими мовленнєвими розладами 
і повторне визначення завдань та методів корек-
ційної роботи на кожному етапі реабілітації.

Під час обстеження звертається увага на такі 
показники, як:

– вид вродженого незрощення та вік, у якому 
виконано пластику губи (хейлопластика або 
хейлоринопластика), пластику твердого 
та м'якого піднебіння (велопластика, урано-
пластика) (Харьков, 2013); 

– анатомічна будова артикуляційного апа-
рату з урахуванням будови твердого підне-
біння, довжини м’якого піднебіння, можливості 
активного та пасивного змикання м’якого під-
небіння із задньою стінкою глотки, будови зуб-
ного ряду, характеру прикусу, оцінки назаль-
ного резонансу, його вираженості, постійності 
гіперназального резонансу;

– порушення голосу;
– компенсаторні мімічні рухи;
– звуковимова;
– загальна розбірливість мовлення;
– лексико-граматична будова мовлення;
– функція піднебінно-глоткового зімкнення;
– дослідження слуху. 
На підставі цих даних формується логопе-

дичний висновок та у разі потреби признача-
ються додаткові обстеження спеціалістів.

Завдання корекційної роботи з дітьми із вро-
дженим незрощенням піднебіння відрізняються 
залежно від періоду комплексного лікування. 

У доопераційному періоді з дітьми до 
1,5–2 років корекційна робота повинна бути 
спрямована на стимуляцію мовленнєвого роз-
витку дитини. Стимуляція здійснюється через 
навчання батьків прийомів ігрової взаємодії 
при появі лепету, слів і перших фраз.

У післяопераційному періоді основна мета – 
включення у мовленнєвий процес сформованих 
анатомічних структур м'якого та/або твердого 
піднебіння.

На заняттях із логопедом на першому плані 
виступає розвиток правильного мовленнєвого 
дихання, формування спрямованого ротового 
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видиху, активізація піднебінно-глоткового 
зімкнення.

Наявні методологічні підходи у розвитку 
рухливості м'якого піднебіння, нормаліза-
ції тембру голосу можна умовно розділити на 
силові та природні, а використовувані мето-
дики – на активні та пасивні.

Використання силових підходів було засно-
ване на думці, що початкове збудження, викли-
кане надмірними подразниками, широко ірра-
діює, активуючи дозрівання мовленнєвих 
механізмів у сформованих хірургом структу-
рах мовленнєвого апарату Використовується 
поштовхоподібна, посилена вимова звуків 
із сильною напругою м'язів шиї, плечового 
поясу, посилений ротовий видих. Однак слід 
зазначити, що надмірна напруга м'язів мов-
леннєвого апарату та посилений мовленнєвий 
видих можуть провокувати додаткову носову 
експірацію, перенапружують голосові зв’язки 
та ускладнюють закріплення правильної 
вимови у самостійному мовленні.

Природний підхід – це формування при-
родних, ненапружених артикуляційних рухів, 
що базуються на попередньо виробленому 
правильному диханні та голосоутворенні. 
Природний метод фізіологічний, дає змогу 
досягти оптимального співвідношення розбір-
ливості мови при найменшій носовій експірації 
та напрузі голосових зв’язок. Природні моделі 
вимови дитина використовує у самостійному 
мовленні.

Пасивні методики тренування рухливості 
м'якого піднебіння – це масаж, механічне досяг-
нення зімкнення з допомогою шпателя, фізіоте-
рапевтичні процедури.

Активні методики – тренування рухливості 
м'якого піднебіння у фізіологічних актах (позі-
хання, ковтання, покашлювання) та під час 
фонації (вимова голосних звуків).

Поєднання природних підходів та активних 
методик найбільш фізіологічне та доступне для 
дитини. Завданням корекційної роботи є отри-
мання оптимального акустичного результату 
при найменшій м'язовій напрузі, м'якій голо-
совій атаці та правильній звуковимові (Брюхов-
ских, 2013).

Логопедична робота при відкритій ринолалії 
у дітей зі вродженим незрощенням піднебіння, 
як правило, крім корекції звуковимови, включає 
виправлення порушень звукоскладової струк-

тури слова, розвиток лексико-граматичного 
ладу мовлення, а у шкільному віці – корекцію 
дисграфії.

Логопедична робота з дітьми раннього віку 
в умовах виконання велопластики та урано-
пластики до початку формування фразового 
мовлення – актуальне питання сучасної лого-
педії. На підставі даних логопедичного обсте-
ження розробляється план корекційної роботи 
та форма взаємодії логопеда з дитиною – інди-
відуальні та підгрупові заняття або програма 
для домашніх занять із батьками. 

На домовленнєвому етапі завдання роботи такі:
– підкріплення усіх спроб вокалізації;
– розвиток кінетичної чутливості;
– розвиток направленого струменя видиху-

ваного повітря через рот;
– заохочення повторення загальних та арти-

куляційних рухів;
– розвиток слухової уваги та слухового 

сприйняття.
На цьому етапі важливу роль має консуль-

тативно-просвітницька робота логопеда з бать-
ками дитини. Важливо пояснити батькам, як 
правильно стимулювати мовленнєвий розви-
ток дитини шляхом введення мовленнєвих ігор 
та вправ у повсякденний побут. Поради лого-
педа мають бути надані батькам у доступному 
вигляді, включати перелік ігор, вправ, визна-
чення регулярності їх виконання та передбачу-
вані результати. Доцільно визначити напрями 
роботи, зміст ігор та вправ для кожного з напря-
мів, методичні рекомендації щодо взаємодії 
з дитиною під час ігор. 

Підкріплення та заохочення дитячого лепету 
у віці 3–6 місяців передбачає використання 
будь-яких природних комунікативних ситуа-
цій,  спільної діяльності (наприклад, переодя-
гання, купання) та будь-яких моментів, коли 
дитина відгукується на звук материнського 
голосу. Спілкування з дитиною повинно бути 
емоційним, а прояви радості, здивування, запи-
тання – підкреслені інтонаційно та дещо пере-
більшені. У 7–8 місяців доцільно починати 
проводити ігри, спрямовані на підкріплення 
та заохочення імітації рухів слідом за дорослим. 
У процесі психомоторного розвитку здатність 
дитини до повторення рухів тіла випереджає 
імітацію більш точних, дрібних рухів. Посту-
пово в ігри включається повторення мімічних 
рухів – позіхання, кліпання, посмішка. Повто-
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рення рухів язика та губ – кінцева мета ігор. 
Заохочення звуконаслідувань простим вокалі-
заціям дорослих застосовується тією чи іншою 
мірою всіма батьками. Якщо пластика м'якого 
піднебіння проведена в 6–7 місяців, то в перші 
тижні після пластики необхідне включення 
сформованого м'якого піднебіння у фонацію. 
Насамперед у вправи включаються голосні [а], 
[е], що вимовляються дорослим спокійно, про-
тяжно, на м'якій атаці голосу. Через один-два 
тижні у вправи включають голосний [о], через 
три-чотири – голосні [у], [и], [і] Послідов-
ність роботи над голосними умовна, оскільки 
важливо підкріплювати та заохочувати будь-
які спроби дитини до вимови голосних звуків 
та будь-які їх поєднання. Розвиток слухового 
та фонематичного сприйняття є продовжен-
ням цих ігор. У звичайних повсякденних іграх 
і заняттях застосовується шепітне мовлення, 
шепітні інструкції для дитини, що стоїть спи-
ною до того, хто говорить. Розвиток слухової 
уваги проводиться у процесі відомих ігор із 
коробочками або баночками, наповнених кру-
пами, з музичними інструментами та іграш-
ками. Розвиток оральної моторики – це повто-
рення рухів язика та губ. Можливе використання 
смоктального рефлексу для стимуляції висо-
вування язика, цмокання губами – всього, що 
сприяє формуванню нових кінестезій, необхід-
них для мовленнєвих дій у післяопераційний 
період. Метою вправ на розвиток спрямованого 
ротового видиху є вироблення спрямованого 
струменю видихуваного повітря для подальшої 
корекції звуковимови.

Завдання логопедичної роботи на етапі 
появи перших слів (з 10–12 місяців) такі:

– закріплення у мовленні вимови голосних 
та приголосних звуків;

– розвиток артикуляційної моторики, стиму-
лювання експериментування дитиною із влас-
ними артикуляціями;

– розвиток рухливості м’якого піднебіння 
під час фонації;

– розвиток плавного мовленнєвого дихання;
– продовження роботи з формування спря-

мованого ротового видиху;
– формування слухової та мовленнєвої дифе-

ренціації звуків мовлення;
– постановка за наслідуванням приголосних 

звуків із правильним звучанням та артикуляцій-
ним укладом. 

Закріплення вимови голосних звуків необ-
хідне як основа для формування навичок звуко-
вимови, правильного розподілу мовленнєвого 
видиху і як матеріал для подальшого тренування 
рухливості м'якого піднебіння та нормалізації 
резонансу. Закріплення приголосних у скла-
дах, словах та фразовому мовленні будується 
на звуках, вибраних із звуконаслідувань, про-
стих слів: логопед може визначити групу зву-
ків, що вимовляються правильно або доступні 
в найближчій зоні розвитку. Продовжується 
розвиток тактильної чутливості із застосуван-
ням м'якого погладжування, постукування губ, 
носогубних складок, щік. Залежно від стану 
м'язового тонусу дії можуть мати більш або 
менш інтенсивний характер, але основна їх 
мета – усвідомлення відчуттів у сприйнятли-
вих до впливу областях периферичного арти-
куляційного апарату та мімічних м'язів обличчя 
(Konoplyasta, 2006).

Розвиток артикуляційної моторики набуває 
більш диференційованого характеру. Артику-
ляційні вправи підбираються для груп звуків, 
зумовлених даними дослідження фонетичної 
та фонологічної сфери. Занадто велика кіль-
кість артикуляційних вправ ускладнює їх засво-
єння дитиною, рекомендується зосередитися на 
найважливіших.

Розвиток направленого ротового видиху 
з використанням різних іграшок для дуття 
залишається найважливішим етапом роботи. 
Для активної участі дитини слід шукати нові 
предмети, іграшки. Предмети мають бути лег-
кими, іграшки не повинні вимагати посиленого 
видиху. Це можуть бути листочки, пушинки, 
кульбаби, краплі роси на листі під час прогу-
лянки.

На етапі фразового мовлення виділяють такі 
напрями корекційної роботи:

– активізація піднебінно-глоткового 
зімкнення;

– робота над диханням;
– формування слухових диференціацій;
– розвиток фонематичного аналізу;
– постановка голосу;
– корекція звуковимови.
Для дітей, які мають численні помилки 

у процесах словотворення, словозміни та пору-
шення зв'язного мовлення, проводиться робота 
з корекції лексико-граматичної сторони мов-
лення та розвитку зв'язного мовлення. 
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Передбачувана причина порушення звуко-
вимови та тембру голосу визначає завдання 
та прийоми роботи для кожного з напрямів. 
Логопедична робота будується за методикою 
корекції дислалії з урахуванням специфіки зву-
кових замін. Фрикативні та змичні приголосні 
можуть замінюватися носовим видихом, тому 
диференціація носового та ротового видиху 
необхідна на попередньому етапі роботи 
(Волосовец, Кутепова, 2007). При дислалії на 
тлі вродженого незрощення піднебіння слід, 
незважаючи на функціональну повноцінність 
піднебінно-глоткового зімкнення, уникати 
посиленого видиху. Під час вимови артикулеми 
повинні бути легкі, ненапружені та природні. 

Паралельно проводиться поетапна робота 
з розвитку фонематичного сприйняття. Осно-
вою фонематичного сприйняття є фонематич-
ний слух, тобто здатність виділяти та ідентифі-
кувати звуки мовлення.

У процесі дослідження особливостей корек-
ційно-розвиткової роботи логопеда з дітьми із 
вродженими незрощеннями губи та піднебіння 
ми дійшли висновків, що система корекційно-
розвиткової роботи логопеда обов'язково має 

забезпечити: розвиток рухомості м'якого під-
небіння, усунення назалізації, формування пра-
вильної артикуляції всіх звуків, розвиток фоне-
матичного сприймання. Зміст логопедичної 
роботи може варіюватися залежно від того, чи 
прооперована дитина, чи працював із нею лого-
пед до операції, наскільки тривалою була під-
готовча робота, чи готова вона психологічно до 
логопедичних занять тощо (Шеремет, 2014). На 
основі вивчення мовленнєвої діяльності дітей 
із відкритою органічною ринолалією, прове-
деного з використанням принципів системного 
підходу, виявлено складні взаємозв’язки між 
окремими компонентами мовленнєвої діяль-
ності, які дають змогу визначити мету, завдання 
та напрями корекційної роботи. 

Перспективами подальших досліджень 
є необхідність удосконалення змісту методик 
ранньої комплексної корекційно-розвиткової 
роботи з дітьми із вродженими незрощеннями 
губи та піднебіння із врахуванням сучасних 
методів ранньої хірургічної корекції, темпу 
психомовленнєвого розвитку дітей та поперед-
ження виникнення вторинних мовленнєвих 
порушень.
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КОРЕКЦІЯ МОВЛЕННЄВИХ ПОРУШЕНЬ У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 
ЗАСОБАМИ ЛОГОРИТМІКИ

У статті розглядаються особливості використання логоритміки для корекції мовленнєвих порушень 
у дітей дошкільного віку, оскільки дошкільний вік – важливий період у cтановленні оcобиcтоcті дитини. Без 
формування артикуляційного та граматично правильного мовлення повноцінний оcобиcтіcний розвиток дити-
ни та її адаптація в навколишньому cвіті неможливі. Cвоєчаcне оволодіння дітьми дошкільного віку темпом, 
ритмом, інтонацією, літературно-нормативною вимовою, тембром та іншими проcодемами мовлення є необ-
хідною передумовою й умовою вирішення завдань вcебічного пcихічного розвитку дошкільників, заcвоєння ними 
рідномовних і загальнолюдcьких цінноcтей у cензитивному періоді. Окрему категорію cтановлять хвороби, які 
cупроводжуютьcя порушенням мовлення, що тягне за cобою і відcтавання в розвитку. Визначено, що процеc 
cоціалізації дітей з оcобливими потребами є дуже актуальним у теоретичному і практичному аспектах 
та потребує розв'язання багатьох завдань для ефективної адаптації оcіб з оcобливими оcвітніми потребами. 
Однією зі cкладових частин цього процеcу є корекція мовлення дітей заcобами логоритміки. Наголошено, що 
логоритмічні заняття спрямовані на розвиток загальної та дрібної моторики; на зміцнення дихальної системи; 
на регуляцію м'язового тонусу; на розвиток слухової уваги та пам'яті, емоцій, міміки особи; на формування апа-
рату артикуляції. Висвітлено дослідження багатьох педагогів, психологів, лінгвістів, які створили передумови 
комплексного підходу до вирішення завдань мовного самовираження дошкільнят. Отже, логоритмічні занят-
тя у системі корекційної роботи сприяють формуванню психологічних механізмів мовної системи, одночасно-
му оздоровленню, вихованню та навчанню дошкільнят, що дає змогу підвищити результативність корекційної 
роботи та значно скоротити її терміни.
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CORRECTION OF SPEECH DISORDERS IN PRESCHOOL CHILDREN 
BY LOGORITHMIC

The article considers the peculiarities of the use of logarithmics for the correction of speech disorders in preschool 
children. Just as preschool age is an important period in the formation of a child's personality. Without the formation 
of articulatory and grammatically correct speech, the full-fledged personal development of the child and his adaptation to 
the world around him are impossible. Timely mastering by children of preschool age of tempo, rhythm, intonation, literary-
normative pronunciation, timbre and other speech processes is a necessary precondition and condition for solving problems 
of comprehensive mental development of preschoolers, mastering of native and universal human languages. A separate 
category consists of diseases that are accompanied by speech disorders, which certainly entails developmental delays. It 
is emphasized that the process of socialization of children with special needs is very relevant in theoretical and practical 
terms, and requires solving many problems for the effective adaptation of people with special educational needs. One 
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of the components of this process is the correction of children's speech by means of logarithmics. It is emphasized that 
logarithmic classes are aimed at the development of general and fine motor skills; to strengthen the respiratory system; to 
regulate muscle tone; on the development of auditory attention and memory, emotions, facial expressions, on the formation 
of the articulation apparatus. The researches of many pedagogues, psychologists, linguists, as created preconditions 
of the complex approach to the decision of problems of language self-expression of preschool children are covered. 
Thus, logarithmic classes in the system of correctional work contribute to the formation of psychological mechanisms 
of the language system, simultaneous rehabilitation, education and training of preschoolers, which allows to increase 
the effectiveness of correctional work and significantly reduce its time.

Key words: speech disorders, logarithmics, correction, innovations, preschool children.

Актуальність проблеми. Нині, торкаю-
чись будь-якого питання, що стосується про-
блем дитинства, ми всі без винятку бажаємо 
своїх дітей бачити здоровими, щасливими, 
такими, що вміють спілкуватися з однолітками 
та іншими людьми. Особливо важко досягти 
цього дітям, які мають мовленнєві порушення, 
кількість яких нині дуже зросла. 

Слід зазначити, що порушення мовлення 
по-різному позначаються на формуванні особис-
тості дітей, впливають на їхній фізичний та розу-
мовий розвиток. Мовлення тісно пов'язане з рухо-
вою активністю дошкільника. Взаємозв'язок 
загальної та мовленнєвої моторики вивчено і під-
тверджено дослідниками І. Павловою, А. Леон-
тьєвим, А. Лурія (Волкова, 2002).

За останні роки медична та педагогічна ста-
тистика, а також безпосередня практика роботи 
в закладах дошкільної освіти підтверджують 
значне зростання кількості дітей із порушенням 
мовленнєвого розвитку, що виявляється у відста-
ванні чи порушенні формування основних ком-
понентів мовленнєвої системи. Найчастіше мов-
лення дітей дошкільного віку характеризується 
малою виразністю, бідністю. Дитина не в змозі 
підібрати потрібні слова, правильно побудувати 
висловлювання. У дітей дошкільного віку часто 
спостерігається порушення вимови різних зву-
ків, що визначає групу ризику та виявляє значні 
труднощі з освоєння читання та письма.

Причинами мовленнєвих порушень є: 
велика кількість дітей із вродженою патологією 
центральної нервової системи, психічні наван-
таження, погана екологія; чималу роль віді-
грає також педагогічна непідготовленість бать-
ків. Необхідно шукати нові, більш ефективні 
та цікаві для дітей форми корекції мовленнє-
вих порушень. Одним із таких засобів корекції 
мовлення є логопедична ритміка (логоритміка, 
яка спрямована на зміцнення та збереження 
здоров'я дітей, а також проведення корекційної 
діяльності для усунення різних мовленнєвих 
порушень).

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Основний внесок у теорію та практику корек-
ції мовленнєвих порушень засобами логорит-
міки зробили такі науковці, як: Р. Бабушкіна, 
С. Садовенко, Г. Волкова, В. Гринер, Г. Дедю-
хіна, М. Картушина, О. Кислякова, Е. Кузнє-
цова, Н. Мікляєва, О. Полозова, Ю. Родіонова, 
В. Сухар, Г. Шашкіна та інші.

Мета дослідження – розкрити значення 
логоритміки у корекції мовленнєвих порушень 
у дітей дошкільного віку.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Дошкільний вік – важливий період у станов-
ленні особистості дитини. Без формування 
чистого та правильного мовлення неможливо 
набувати навичок спілкування та будувати від-
носини з навколишнім світом. 

В останні роки відзначається збільшення 
кількості дітей, які мають мовленнєві пору-
шення. Своєчасне оволодіння правильним, чис-
тим мовленням сприяє формуванню у дитини 
впевненості в собі, розвитку її мислення, кому-
нікативних якостей. Мовлення – не вроджена 
здатність, воно формується поступово. До 
5 років дитина повинна опанувати чітку вимову 
всіх звуків. У багатьох дітей цей процес затри-
мується через безліч причин: порушення в ана-
томічній будові мовленнєвого апарату; функ-
ціональну незрілість мовних зон головного 
мозку; несформованість довільних рухів тощо. 
Якщо вчасно не скоригувати наявні порушення, 
то клубок проблем може значно збільшитися. 
Логоритміка є хорошим засобом профілактики 
та корекції мовленнєвих порушень для дітей 
дошкільного віку (Sobotovych, 2002). 

Дослідниця С. Садовенко визначає, що лого-
ритміка – це низка вправ, завдань, ігор, що 
поєднує в собі музику і рухи, музику і слово, 
музику, слово і рухи. І все це спрямовано на 
вирішення корекційних, освітніх, а також оздо-
ровчих завдань (Садовенко, 2013).

Логоритміка спрямована на розвиток мов-
лення дітей, вона поглиблено розроблена 
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в галузі корекційної педагогіки, але при 
цьому має дуже великий потенціал у розвитку 
дошкільнят у різних напрямах, у тому числі 
й у самовираженні. Музика спрямована на зба-
гачення музичної культури дітей, ритміка – на 
розвиток їхньої рухової активності. Усі три 
напрями пов'язані ритмом (Нікіщенко, 2005).

Дослідження багатьох педагогів, психологів, 
лінгвістів створили передумови комплексного 
підходу до вирішення завдань мовленнєвого 
самовираження дошкільнят. Л. Виготський, 
говорячи про засвоєння дитиною знакової сто-
рони мови, підкреслював, що спочатку вона 
опановує зовнішню структуру знаків, тобто 
звукову структуру. Б. Ельконін писав із цього 
приводу, що оволодіння звуковою стороною 
мови включає два взаємопов'язані процеси: 
сприйняття звуків мови (фонематичний слух) 
та промовляння звуків мови (Соботович, 2002).

Безпосередня освітня діяльність із логорит-
міки побудована в такий спосіб, що завдання 
навчання, виховання та корекції вирішуються 
на неусвідомленому, мимовільному рівні, 
супроводжуються яскравим позитивним емо-
ційним підґрунтям і дають змогу педагогу орга-
нізувати цілісний корекційно-виховний процес.

Логоритмічні заняття спрямовані на розви-
ток загальної та дрібної моторики; на зміцнення 
дихальної системи; на регуляцію м'язового 
тонусу; на розвиток слухової уваги та пам'яті, 
емоцій, міміки особи; на формування артикуля-
ційного апарату.

Усі заняття зазвичай пов'язані з лексичними 
темами. Ведеться планомірна робота над збага-
ченням словника та розвитком зв'язного мов-
лення.

Дитяче мовлення, спів, рухи розвиваються 
на основі наслідування дорослих, через наслі-
дування та відтворення. На занятті педа-
гог вигадує захопливий сюжет з елементами 
новизни, ігрова форма поєднується з викорис-
танням яскравого наочного матеріалу, все це 
стимулює потребу у спілкуванні, розвиває мов-
леннєве наслідування, загальну та дрібну мото-
рику, народжує емоційно-естетичний смак. На 
кожному занятті поєднуються ігри різної спря-
мованості. Зміна видів діяльності дає змогу 
утримувати інтерес дітей до того, що відбува-
ється, сприяє встановленню ними зв'язків між 
предметами та явищами дійсності. Найефек-
тивнішою формою реалізації представленої 

системи роботи з формування саморозвитку 
психологічних механізмів мовлення є логорит-
мічні заняття і заняття, інтегровані з різними 
видами мистецтва у єдиному ігровому сюжеті 
(Богуш, 2012).

Включення занять із логопедичної ритміки до 
комплексу заходів із корекції мовленнєвих пору-
шень у дошкільнят відкриває додаткові можли-
вості для їх успішного навчання та виховання.

Ще один великий плюс логоритмічних 
занять – це те, що вони групові. Це допомагає 
дитині соціалізуватися в колективі, знаходити 
спільну мову з однолітками, активно взаємоді-
яти з дорослими та одне з одним.

Заняття логоритмікою проводяться для дітей 
з однаковими мовними порушеннями або поді-
бним рівнем мовленнєвого розвитку. Проте 
за умов інклюзивної освіти групи закладів 
дошкільної освіти відвідують діти з різними 
мовленнєвими порушеннями. Саме тому перед-
бачається особливий підхід до побудови фрон-
тальних та індивідуальних занять із дітьми, які 
мають різні мовленнєві порушення. Підбира-
ється матеріал на координацію рухів із мовлен-
ням, пальчикову гімнастику, на розвиток арти-
куляційної та мімічної моторики, дихальної 
гімнастики (Соботович, 2002).

Логоритміка є формою активної терапії, що 
включає в себе здоров'язберігаючі технології, 
є найемоційнішою ланкою роботи із форму-
вання правильного мовлення. Спираючись на 
зв'язок музики, рухів та мовлення, логорит-
мічні ігри та вправи дають змогу вирішувати 
різноманітні завдання, такі як:

– розвиток слухової та зорової уваги;
– розвиток фонематичного слуху;
– розвиток просторової орієнтації рухів;
– розвиток загальної та дрібної моторики, 

міміки;
– розвиток фізіологічного та фонаційного 

дихання;
– формування правильної артикуляції звуків;
– розвиток відчуття ритму;
– розвиток переключення з одного виду 

діяльності на інший;
– розвиток комунікативних здібностей 

(Шпирна, 2012).
Основною метою логоритміки є подолання 

мовленнєвих порушень шляхом розвитку 
та корекції рухової сфери. Ми визначили корек-
ційні та виховні завдання логоритміки.
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До корекційних завдань ми віднесли: подо-
лання основного мовленнєвого порушення, 
розвиток дихання, голосу, артикуляції, а також 
розвиток та вдосконалення основних психомо-
торних якостей (статичної та динамічної коор-
динації, перемикання рухів, м'язового тонусу, 
рухової пам'яті та довільної уваги) у всіх видах 
моторної сфери (загальної, дрібної, мімічної 
та артикуляційної).

До виховних завдань належать виховання 
та розвиток почуття ритму музичного твору 
та ритму власних рухів, виховання здатності 
ритмічно рухатися під музику і критично ста-
витися до своїх рухів та мовлення .

У логоритміці використовують наочні, сло-
весні та практичні методи і прийоми:

Наочні методи забезпечують яскравість 
чуттєвого сприйняття та рухових відчуттів. 
Кожен метод має цілий комплекс різноманітних 
прийомів, які поєднуються спільністю завдання 
та єдиним підходом до її вирішення. У процесі 
навчання рухових дій методичні вправи під-
бираються з урахуванням ступеня засвоєння 
рухового матеріалу, загального розвитку дітей, 
їх фізичного стану та вікових особливостей.

Так, під час навчання руху використову-
ються різні прийоми:

1) наочно-зорові – показ педагогом зразка 
рухів чи окремих рухових елементів; насліду-
вання зразків навколишнього життя; викорис-
тання зорових орієнтирів під час подолання 
простору, наочних посібників (фотографій, 
телепередач тощо);

2) тактильно-м'язові – включення у рухову 
діяльність різних посібників;

3) наочно-слухові – звукове регулювання 
рухів. Найкращою слуховою наочністю 
є інструментальна музика чи пісня. Для регу-
ляції рухів можна використовувати народні 
приказки, вірші у формі двох-чотирьох віршів, 
звуки бубна тощо.

Словесні методи орієнтовані на свідомість 
дітей, допомагають зрозуміти поставлене 
завдання та виконувати рухові вправи. Осно-
вними прийомами словесних методів є:

1) коротке пояснення нових рухів, викорис-
товуючи наявний життєвий досвід дітей;

2) пояснення, що супроводжується конкрет-
ним показом рухів чи уточнює його елементи;

3) вказівка, необхідна під час відтворення 
показаного педагогом руху або під час само-
стійного виконання вправ дітьми;

4) бесіда під час введення нових вправ та рух-
ливих ігор, коли потрібно роз'яснити рухові дії, 
уточнити сюжет рухової гри тощо;

5) питання дітям щодо виконання ними рухів 
для усвідомлення послідовності дій, перевірки 
їхньої уяви про образи сюжетно-рухової гри, 
ігрових дій тощо;

6) команди, розпорядження та сигнали, що вима-
гають від педагога різної інтонації та динаміки;

7) образна сюжетна розповідь, яка призна-
чена для розвитку виразності рухів і кращого 
входження в ігровий образ. Сюжетна розпо-
відь за 1,5–2 хвилини викликає відтворювальну 
уяву, сприяє зоровому сприйняттю всієї ситуа-
ції, стимулює емоційне відтворення;

8) словесна інструкція, за допомогою якої 
відбувається пожвавлення попередніх вражень, 
виникає можливість за допомогою словес-
них вказівок та пояснень утворити нові часові 
зв'язки, сформувати нові знання та вміння.

Практичні методи забезпечують дієву 
перевірку правильності сприйняття рухів на 
м'язово-моторних відчуттях (Луцан, 2004).

Висновки. Підсумовуючи, зазначимо, що 
логоритміка є важливим засобом корекції мов-
леннєвих порушень у дітей дошкільного віку. 
Виконуючи оздоровчу, розвивальну, навчальну, 
пізнавальну, виховну, корекційну, організаційну, 
профілактичну, соціально-комунікативну функ-
ції, логоритміка вирішує низку завдань, таких 
як: розвиток рухової й емоційно-вольової сфери, 
нормалізація психічних процесів і властивостей; 
регуляція процесів збудження і гальмування; 
розвиток навичок конструктивної діяльності; 
виправлення низки мовленнєвих недоліків, 
а також розвиток зв’язного мовлення. Її потен-
ціал уможливлює постійну соціальну взаємодію 
в різноманітних умовах, у різних ситуаціях, збли-
жує учнів із різним рівнем можливостей і потреб, 
виробляє емпатію, прихильність одне до одного, 
усвідомлення індивідуальності кожного, налаго-
джує дружні взаємини.

Перспективи подальших досліджень вба-
чаємо у подальшій характеристиці використання 
логоритмічних вправ та ігор у корекційній роботі 
з дітьми із затримкою психічного розвитку.
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