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ВІКОВІ КОРРЕЛЯТИ РИТМУ

Дане дослідження є аналізом вікових змін мовного ритму американців, експериментальна частина якого присвя-
чена розгляду низки тих просодичних характеристик, що утворюють мовленнєвий ритм. Мета роботи – виявити 
вікові особливості ритмічної організації висловлювання в американському варіанті англійської мови у представ-
ників різних вікових груп та довести, що ритм мови людини змінюється з віком, а також визначити внутрішній 
взаємозв’язок між мовленнєвим ритмом та основними етапами розвитку та соціалізації особистості.

Матеріалом дослідження слугували аудіозаписи спонтанного діалогічного мовлення жителів США. Звуковий 
матеріал є репліками 60 американців. збалансованих по ґендеру (30 жінок та 30 чоловіків), які представляють 
три вікові групи: молодий вік, середній вік, старший вік.

Актуальність цього дослідження полягає в необхідності вивчення ритміко-темпоральних характеристик 
американської діалогічної мови та виявлення зв’язку просодичних характеристик мовленнєвого ритму з таким 
природним біологічним фактором, як вік мовця, якому супроводжує накопичення соціального досвіду мовленнє-
вого спілкування, що в цілому визначає вікову соціальну варіативність мови. Ритм англійської мови пов’язаний 
безпосередньо з акцентуацією, яка забезпечує виділення наголошеного голосного як найінформативнішу частину 
наголошеного складу, сприяючи впізнаванню слів у потоці мови та розумінню сенсу висловлювання.

У ході цього дослідження було розглянуто три просодичних параметра – тривалість, чот та інтенсивність 
на матеріалі 60 інформантів, що дозволяє отримати досить достовірні дані з точки зору статистики.

Результати цього дослідження свідчать про певну зміну мовленнєвого ритму протягом життя людини. Рит-
мічна організація мови американських чоловіків та жінок з віком зазнає різних змін: зі збільшенням віку інфор-
мантів зростають значення показників середньої тривалості ритмічної групи та наголошеного складу, а також 
збільшується співвідношення тривалості наголошеного складу по відношенню до ненаголошених складів. З віком 
і у чоловіків, і у жінок відбувається розширення інтервалу чот та збільшення значень індексу варіативності чот 
макс. Все це свідчить про зміну ритмічної організації мови протягом життя: мовний ритм американців із віком 
стає більш акцентним.

Ключові слова: тривалість, чот, інтенсивність, акцентуація, ритм, просодія, наголошений голосний, 
виділення.
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AGE CORRELATES OF RHYTHM

This study is an analysis of age-related changes in the language rhythm of the Americans, the experimental part 
of which is devoted to a number of prosodic characteristics that form the speech rhythm. The aim of the work is to 
identify the age features of rhythmic organization of speech in American English in different age groups and to prove that 
the rhythm of human language changes with age, as well as to determine the internal relationship between speech rhythm 
and the main stages of personality development and socialization.

The material of the study was audio recordings of spontaneous dialogic speech of the US residents. The material 
is gender-balanced (30 women and 30 men), which represent three age groups: young age, middle age, older age. The 
relevance of this study is the need to study the rhythmic and temporal characteristics of American dialogic language 
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and identify the relationship of prosodic characteristics of speech rhythm with such natural biological factor as the age 
of the speaker, which accompanies the accumulation of social experience. The rhythm of the English language is directly 
related to the accentuation, which provides the emphasis of the stressed vowel as the most informative part of the stressed 
syllable, helping to recognize words in the flow of language and understand the meaning of expression.

In the course of this study, three prosodic parameters were revealed – duration, the frequency of the main tone 
and intensity on the basis of 60 informants, which allows to obtain fairly reliable data in terms of statistics. The results 
of this study indicate a certain change in speech rhythm during a person’s life. The rhythmic organization of the language 
of American men and women with age undergoes various changes: as the age of informants increases, the values 
of the average duration of the rhythmic group and stressed syllable increase, and the ratio of stressed syllable duration to 
unstressed syllables increases. With age, both men and women expand the interval of the frequency of the main tone. All 
this indicates a change in the rhythmic organization of the language throughout life: the language rhythm of the Americans 
with age becomes more pronounced.

Key words: duration, the frequency of the main tone, intensity, accentuation, rhythm, prosody, stressed vowel, emphasis.

Дане дослідження є аналізом вікових змін 
мовного ритму американців, експериментальна 
частина якого присвячена розгляду низки тих 
просодичних характеристик, що утворюють 
мовленнєвий ритм. Під мовленнєвим ритмом 
авторка дослідження розуміє періодичність 
подібних та порівнянних мовленнєвих оди-
ниць, яка утворюється всіма компонентами 
просодії – висотним, силовим та темпоральним 
(Андросова, 2013; Balsis, Carpenter, 2006, p. 80]. 
Мета роботи – виявити вікові особливості рит-
мічної організації висловлювання в американ-
ському варіанті англійської мови у представ-
ників різних вікових груп та довести, що ритм 
мови людини змінюється з віком, а також визна-
чити внутрішній взаємозв’язок між мовленнє-
вим ритмом та основними етапами розвитку 
та соціалізації особистості.

Предмет вивчення цього дослідження – зміни 
характеристик мовленнєвого ритму носіїв аме-
риканського варіанта англійської мови залежно 
від віку. Об’єктом дослідження є зразки мови 
60 жителів США, взяті з лінгвістичного кор-
пусу американської діалогічної мови та нормо-
вані за віком та гендером. Матеріалом дослі-
дження слугували аудіозаписи спонтанного 
діалогічного мовлення жителів США. Звуковий 
матеріал є репліками 60 американців. збалансо-
ваних по ґендеру (30 жінок та 30 чоловіків), які 
представляють три вікові групи: молодий вік, 
22–40 років (20 осіб), середній вік, 41–60 років 
(20 осіб), старший вік, 61–70 років (20 осіб).

Актуальність цього дослідження полягає 
в необхідності вивчення ритміко-темпораль-
них характеристик американської діалогічної 
мови та виявлення зв’язку просодичних харак-
теристик мовленнєвого ритму з таким природ-
ним біологічним фактором, як вік мовця, якому 
супроводжує накопичення соціального досвіду 

мовленнєвого спілкування, що в цілому визна-
чає вікову соціальну варіативність мови.

Ритм англійської мови пов’язаний безпо-
середньо з акцентуацією, яка забезпечує виді-
лення наголошеного голосного як найінфор-
мативнішу частину наголошеного складу, 
сприяючи впізнаванню слів у потоці мови 
та розумінню сенсу висловлювання (Потапов, 
2014; Дубинко, 1982; Алексієвиць, 2018].

У роботі, таким чином, ми виходимо з розу-
міння ритму не тільки як засобу, що структурує 
та організує злиту мову, а й у разі такторахую-
чого (акцентного) ритму, як засобу акцентного 
виділення наголошених складів, що сприяє 
впізнаванню слів та розумінню сенсу мови. 
Крім того, в роботі показано, що ритм як харак-
теристика мовлення має індексну інформацію 
не тільки щодо ритмічного типу мови в цілому, 
але і щодо віку і статі мовця. Характер ритміч-
ної організації мови відображає ступінь сфор-
мованості фонологічної системи промовця, 
включаючи її просодичну підсистему, певний 
етап її розвитку та оптимізації, що сприяє мов-
леннєвої комунікації.

Аналіз останніх досліджень та публікацій. 
Довгий час вивчення ритму прозового мовлення 
спиралося на обчислення акустичного параме-
тра тривалості, який лежав в основі поняття ізо-
хронності (Потапов, 2014) або відсутності такої 
(Романова, 2010), на якому заснована скалярна 
теорія мовленнєвого ритму (Рибіна, 2004; Герт-
нер, 1985), а також на підставі якого лінгвісти 
визначали різні математичні кореляти мовлен-
нєвого ритму та ступінь варіативності окремих 
ритмічних одиниць (Hoequist, 1983; Gibbon, 
Gut, 2001; Kohler, 2009. и др.). Згодом окремі 
вчені поряд з параметром тривалості для визна-
чення ритмічних особливостей мови досліджу-
вали також просодичні показники інтенсив-
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ності та ЧОТ (Алексієвиць, 2018, 2002; Калита 
2007, 2018; Тихоніна, 2015; Бабушкіна 2015).

Справжнє дослідження з виявлення рит-
мічних особливостей мовлення американців 
різного віку спирається на аналіз трьох осно-
вних просодичних параметрів – тривалості, 
чот та інтенсивності, оскільки у формуванні 
ритму, на думку автора дослідження, беруть 
участь всі компоненти просодії. Інтонаційна 
група в цьому дослідженні позначає особливу 
моленнєву одиницю, що відповідає смисловій 
групі, яка «розглядається з боку її інтонаційної 
організації» (Багмут 1994, с. 161); таким чином, 
термін «інтонаційна група» є синонімом таких 
понять, як «синтагма» та «смислова група» 
і є «мінімальною інтонаційно-смисловою 
єдністю» (Торсуєв, 1960; Багмут, 1994).

Ритмічна група в розумінні автора дослі-
дження – це «єдність наголошеного складу 
та ненаголошених складів, що примикають до 
нього» (Блохіна, Потапова, 1970; Бондарко, 
1981). У роботах різних лінгвістів ця оди-
ниця має низку інших назв: фонетичне слово, 
акцентна група, ритмічна структура, такт, стопа. 
(Chambers, Trudgill, Schilling-Estes, 2002).

Під наголошеним складом у цьому дослі-
дженні розуміється склад, виділений на фоні 
інших складів за допомогою динамічного, 
висотного та тимчасового компонентів (Воло-
шин, Грігорян, 2011). До наголошених складів 
відносяться як акцентовані склади (що містять 
у собі зміну мелодійного контуру), так і наго-
лошені склади, які промовляються на рівному 
мелодійному рівні за допомогою інших просо-
дичних параметрів (Beck, 2010, p. 155).

У ході цього дослідження було розглянуто 
три просодичних параметра – тривалість, чот 
та інтенсивність на матеріалі 60 інформантів, 
що дозволяє отримати досить достовірні дані 
з точки зору статистики. Результати електро-
нно-акустичного аналізу свідчать, що з віком 
і у жінок, і у чоловіків відбувається невелике 
збільшення тривалості ритмічної групи.

Основний матеріал дослідження. Три-
валість. Показники за трьома віковими гру-
пами розподілилися таким чином: жінки  
473-523-574 мс, чоловіки 486-497-521 мс. Дис-
персійний аналіз говорить про статистично 
незначущі зміни значень тривалості ритмічної 
групи залежно від фактора «вік» поряд з фак-
тором «гендер» (0,067 та 0,259 відповідно). 

Проте, проаналізувавши жіночі показники 
окремо від чоловічих за допомогою однофак-
торного дисперсійного аналізу, можна гово-
рити про статистично значущі зміни трива-
лості ритмічної групи в жіночій групі (3,089; 
0,06). Середня тривалість наголошеного складу 
також зростає із збільшенням віку інформантів 
і, як видно з таблиці 1, цей показник у жінок 
трохи більший, ніж у чоловіків, що підтверджу-
ється результатами дисперсійного аналізу (фак-
тори «вік» та «гендер»), що свідчать про ста-
тистично значущі зміни показників тривалості 
ударного складу зі збільшенням віку (8,13; 
0,003) та залежно від статі мовця.

Таблиця 1
Середня тривалість наголошеного 

та ненаголошених складів (мс)  
та їх співвідношення у мовленні 
інформантів трьох вікових груп

Молодий вік Середній вік Старший вік
на
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ий
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жінки 251 183 274 183 296 197
1.5:1 1.64:1 1,52:1

чоловіки 234 171 268 181 277 172
1.43:1 1,58:1 1,69:1

Аналіз середньої тривалості ненаголоше-
ного складу показав відсутність вікових змін 
даного показника і у чоловіків, і у жінок (0,71; 
0,612), а також наявність гендерних відмін-
ностей – у жінок середня тривалість ненаго-
лошеної мови виявилася значно більшою, ніж 
у чоловіків (5.33; 0.058). Порівнюючи струк-
турні одиниці ритмічної групи, відзначимо, 
що тривалість наголошеного складу завжди 
буде більшою за середню тривалість ненаголо-
шених складів, що становлять ритмічну групу, 
оскільки тривалість є одним з параметрів, що 
утворюють виділення одних елементів мови на 
тлі інших. Тим не менш, говорячи про струк-
туру ритмічної групи у віковому аспекті, можна 
спостерігати незначне збільшення співвідно-
шення тривалості наголошеного та середнього 
ненаголошеного складів на користь наголоше-
ного. Дисперсійний аналіз із факторами «вік» 
та «гендер» показав статистично незначну 
зміну даного співвідношення залежно від віку 
інформантів (3.32; 0.112) та відсутність впливу 
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на зміну показників співвідношення «наголо-
шений склад: середній ненаголошений склад» 
гендерного фактора (0.15; 0.839). В результаті 
дослідження параметра тривалості ритмічних 
груп та складів було доведено наявність зна-
чного збільшення тривалості наголошеного 
складу у чоловіків та жінок із збільшенням 
віку. За умови, що тривалість ненаголошеного 
складу за результатами аналізу не змінюється, 
логічно припустити, що середня тривалість 
ритмічної групи з віком також буде збільшува-
тися. Однак результати статистичного аналізу 
були неоднозначними: кореляційний аналіз 
підтвердив наявність вікових змін у тривалості 
ритмічної групи у всіх інформантів, а диспер-
сійний аналіз показав значне збільшення серед-
ньої тривалості ритмічної групи тільки у жіно-
чої групи інформантів, у той час як наявність 
цих змін у всіх інформантів була у вигляді слаб-
кої тенденції з ймовірністю помилки у 7 %.

Таку ж тенденцію можна спостерігати і в змі-
нах параметра співвідношення середньої трива-
лості наголошеного складу до середньої трива-
лості ненаголошеного складу, яке має зростати 
разом із доведеним збільшенням середньої 
тривалості наголошеного складу. Проте, збіль-
шення цього співвідношення з віком є лише 
тенденцією, оскільки ймовірність помилки 
цього припущення становить також 7 %. Зна-
чні гендерні відмінності виявилися у більших 
значеннях середньої тривалості наголошеного 
та ненаголошеного складів у жінок у порів-
нянні із показниками чоловіків.

Параметр чот. Просодична виділеність 
наголошених складів на тлі ненаголошених як 
основа акцентного ритму утворюється як за 
допомогою збільшеної тривалості одних скла-
дів на тлі інших, а й за рахунок таких акустичних 
параметрів, як чот та інтенсивність. Результати 
аналізу значень чот у наголошених та ненаго-
лошених складах, представлених у таблиці 2, 
виявляють кілька тенденцій. По-перше, зна-
чення чот макс більше в наголошеному складі, 
ніж у ненаголошеному у всіх вікових групах 
і у чоловіків, і у жінок, що обумовлено самою 
природою явища наголосу. По-друге, значення 
чот макс вище у жінок і в наголошених, і в нена-
голошених складах у всіх вікових групах порів-
няно з аналогічними показниками чот у чолові-
ків. По-третє, аналізуючи вікові зміни значень 
чот в наголошених складах, відзначимо змен-

шення середнього значення даного акустичного 
параметра у жінок із збільшенням віку (див. 
таблицю 2), тоді як у чоловіків максимальне 
значення чот з’являється в середньому віці як 
період найактивнішого життя людини. Тенден-
ція до поступового зниження рівня чот у чоло-
віків та жінок до досягнення ними зрілого віку 
вже відзначалася в роботах (Лисичкіна, 2010).

Таблиця 2
Середні значення чот макс (Гц) 

у наголошених та ненаголошених складах 
у мовленні інформантів трьох вікових груп
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жінки 265 251 257 231 234 208
чоловіки 151 145 158 158 154 136

Отримані дані про гендерні та вікові відмін-
ності у значеннях ЧОТ макс є статистично зна-
чущими, що підтверджують результати диспер-
сійного аналізу, що свідчать про значні зміни 
показників чот макс у наголошених складах 
залежно від віку та статі мовця (фактор «вік» 
4.05; 0.063; фактор «гендер» 197.8).

Необхідно відзначити, що, незважаючи на 
те, що максимальні значення даного параметра 
виявилися у чоловіків середнього віку, цей факт 
не знайшов підтвердження результатів статис-
тичного аналізу. Однофакторний дисперсійний 
аналіз, проведений окремо на чоловічих показ-
никах чот макс в наголошених складах, пока-
зав відсутність значних змін даного параметра, 
пов’язаних із збільшенням віку інформантів. 
У той самий час аналогічний аналіз жіночих 
показників виявив наявність значних змін чот 
макс в наголошених складах зі зміною віку аме-
риканок (фактор «вік» 4.652; менше 0,04).

Цей факт свідчить про те, що зменшення 
значень чот з віком відбувається, переважно, 
у жіночій групі інформантів, однак, ці зміни 
є досить суттєві та дозволяють зберегти зна-
чущість вікових змін чот і під час аналізу всієї 
групи інформантів (жінок та чоловіків разом).

Аналіз значень чот макс у ненаголоше-
них складах виявив подібні результати: згідно 
з дисперсійним аналізом, значення чот макс 
зменшуються із збільшенням віку інформантів; 
показники чот макс у жінок набагато вищі, ніж 
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у чоловіків. Таким чином, зменшення значень 
чот макс зі збільшенням віку мовців присутнє 
і в наголошених, і в ненаголошених складах, що 
підтверджує збереження контрасту між наголо-
шеними та ненаголошеними складами. Варто 
зазначити, що цей контраст між наголошеним 
та ненаголошеним складами за показником мак-
симальної чот у складі не тільки зберігається 
з часом, але й посилюється із збільшенням віку 
інформантів, про що засвідчують результати 
кореляційного аналізу.

Кореляційний аналіз параметра чот. Пара-
метр чот мін в наголошених та ненаголоше-
них складах був зафіксований для подальшого 
обчислення інтервалу чот (див. таблицю 3), 
проте, можна відзначити наявність тенденції 
зменшення його значення і в наголошених, 
і в ненаголошених складах з віком незалежно 
від гендерної приналежності інформантів та без 
виділення показників чоловіків у середньому 
віці. Дисперсійний аналіз значень чот мін в наго-
лошених та ненаголошених складах підтвер-
див наявність значних змін даного параметра 
в залежності від віку та статі мовця. Показник 
чот мін зменшується із збільшенням віку інфор-
мантів як в наголошених (10.03; менше 0.040), 
так і в ненаголошених складах (15.3; менше 
0.076) і залежить від статі мовця – показники 
чоловіків закономірно нижчі ніж показники 
жінок як в наголошених (247.87), так і в нена-
голошених складах (273.45). Однак необхідно 
зазначити, що дані результати не можуть бути 
достатньо достовірними, так як статистичний 
аналіз виявив значну взаємодію між віковим 
та гендерним факторами в обох типах складів. 
Присутність значної взаємодії факторів у цьому 
випадку означає, що вікові та ґендерні зміни 
показника чот мін відбуваються у взаємодії, 
що знижує значущість результатів, отриманих 
раніше окремо по кожному фактору.

Що ж до співвідношення значень чот мін 
в наголошеному та ненаголошеному складах, 
статистичний аналіз не виявив значного збіль-
шення цього співвідношення з віком. Резуль-
тати обчислення інтервалу чот (див. таблицю 4) 
в наголошених та ненаголошених складах вия-
вили значне розширення інтервалу чот в наго-
лошених складах, яке пов’язане із збільшенням 
віку як у жінок, так і у чоловіків. Дисперсійний 
аналіз показав наявність значних змін даного 
параметра під впливом фактора «вік» (4.58; 

менш 0,09) за відсутності впливу гендерного 
фактора на дані показники (0.35; 0.709). В нена-
голошених складах інтервал чот також значно 
розширюється зі збільшенням віку інформан-
тів та змінюється під впливом гендерного фак-
тора – у жінок інтервал чот у ненаголошених 
складах трохи ширший, ніж у чоловіків.

Таблиця 3
Середні значення чот мін (Гц) 

в наголошених та ненаголошених складах 
у мовленні інформантів трьох віків
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жінки 214 199 196 185 179 169
чоловіки 132 121 123 108 122 113

Таблиця 4
Інтервал чот в наголошених 

та ненаголошених складах (пт) у мовленні 
інформантів трьох вікових груп
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жінки 4.5 3.8 3.8 4.3 5.1 5.8
чоловіки 2.9 4.2 4.2 3.9 4.6 3.9

Длзх----------З точки зору ритмічної групи 
як одиниці ритму, заснованої на контрасті зна-
чень акустичних параметрів між наголошеним 
та ненаголошеними складами, отримані зна-
чення інтервалу чот не підтверджують участі 
даного показника в утворенні виділення наго-
лошеного складу мови на тлі ненаголошеного 
із збільшенням віку інформантів, тоді як контр-
аст значень інтервалу чот між наголошеним 
та ненаголошеним складами в кожній віковій 
групі залишається незначним. Необхідно від-
значити наявність вікових змін у значеннях 
даного параметра – із збільшенням віку відбу-
вається розширення інтервалу чот і у чоловіків, 
і у жінок, як в наголошених, так і в ненаголо-
шених складах, що свідчить про вдосконалення 
навичок говоріння у старшого покоління 
в порівнянні з молоддю. Збільшення інтер-
валу чот у інформантів середнього та старшого 
покоління, ймовірно, компенсує пов’язане із 
збільшенням віку, зменшення значень чот макс.
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Середні значення параметра інтенсив-
ності. Ще одним акустичним параметром, що 
бере участь в оформленні просодичної орга-
нізації ритмічної групи, є інтенсивність. При 
зіставленні різних мов та діалектів на Британ-
ських островах з метою виявлення особли-
востей їхньої ритмічної організації, викорис-
товував значення інтенсивності як основний 
параметр для розрізнення вокальних та нево-
кальних інтервалів (Шевченко, 2015; Allen, 
1980; Шахбагова, 1992). У ході дослідження 
показників максимальної інтенсивності в наго-
лошених та ненаголошених складах був вияв-
лений значний контраст між значеннями даного 
параметра на користь наголошеного складу, 
так як інтенсивність, поряд з такими параме-
трами, як чот та тривалість, також бере участь 
у формуванні виділення тієї або іншої одиниці 
мовленнєвого ритму. Важливо відзначити, що 
співвідношення значення максимальної інтен-
сивності в наголошеному складі по відно-
шенню до того ж значення в ненаголошеному 
складі не тільки зберігається, а й збільшується 
із збільшенням віку мовця. Результат диспер-
сійного аналізу свідчить про значну зміну цього 
співвідношення під впливом вікового фактора 
(6.30; менш 0.09). Проте ця тенденція не під-
тверджується під час кореляційного аналізу. 
Вікові зміни показників максимальної інтен-
сивності окремо в наголошених та ненаголо-
шених складах виявилися мінімальними і ста-
тистично незначними, як і гендерні відмінності 
значень даного параметра (див. таблицю 5).

Значення показників мінімальної інтен-
сивності були обчислені для знаходження 
інтервалу інтенсивності в наголошених 
та ненаголошених складах (див. таблицю 6), 
однак вони також були статистично переві-
рені на наявність вікових та гендерних змін. 
Результати дисперсійного аналізу не виявили 
жодних відмінностей, пов’язаних з віком 
або статтю мовців у показниках мінімальної 
інтенсивності, ні в наголошених складах, ні 
в ненаголошених складах.

Що стосується контрасту значень мінімаль-
ної інтенсивності в наголошених та ненаголо-
шених складах, то він присутній на користь 
наголошеного складу, як і для інших акустич-
них параметрів, сприяючи утворенню виділе-
ності сильних елементів мовлення, на тлі слаб-
ких неакцентованих. Порівняно з даними за 

максимальною інтенсивністю, співвідношення 
«мінімальна інтенсивність в наголошеній мові: 
мінімальна інтенсивність у ненаголошеній 
мові» не збільшується з віком, про що говорять 
результати дисперсійного аналізу (1.89; 0.195). 
Проте за даними кореляційного аналізу, існує 
значний взаємозв’язок між цим співвідношен-
ням та віком інформантів: із збільшенням віку 
співвідношення значення мінімальної інтен-
сивності в наголошеному складі до значення 
даного параметра в ненаголошеному, в мові 
американців збільшується.

Таблиця 5
Середні значення Інт макс (дБ) 

в наголошених та ненаголошених складах 
у чоловіків та жінок трьох вікових груп
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жінки 69.1 67.9 69.6 64.3 68.2 62.1
чоловіки 62.3 59.3 70.1 69.1 70.3 67.2

Таблиця 6
Середні значення Інтмін (дБ) в наголошених 

та ненаголошених складах у чоловіків 
та жінок трьох вікових груп
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жінки 51.2 56.7 62.7 56.3 62.4 53.8
чоловіки 58.4 54.6 58.1 64.3 57.4 56.3

Значення показників інтервалу інтенсив-
ності в наголошених та ненаголошених складах, 
представлені в таблиці 7, визначалися шляхом 
різниці максимальних та мінімальних значень 
даного параметра в кожному складі. Інтерпре-
тація результатів дисперсійного аналізу для 
значень інтервалу інтенсивності у чоловіків 
та жінок у трьох вікових групах залежить від 
наявності такого параметра, як взаємодія двох 
факторів – віку та гендеру.

Таким чином, інтервал інтенсивності в наго-
лошеному складі менший у жінок молодого 
та середнього віку в порівнянні із чоловіками 
тих же вікових груп (17.3 дБ; 17.8 дБ – у жінок; 
21.3 дБ; 20.9 дБ – у чоловіків молодого та серед-
нього покоління відповідно), але більше у жінок 
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похилого віку, ніж у літніх чоловіків (21.6 дБ) – 
у жінок, 19.9 дБ – у чоловіків).

Та ж картина результатів спостерігається 
і в значеннях інтервалу інтенсивності в нена-
голошеному складі: значення даного показ-
ника менше у жінок молодого та середнього 
віку в порівнянні з чоловіками тих же поколінь 
(18.7 дБ; 17.5 дБ – у жінок; 22.7 дБ; 21.1 дБ – 
у чоловіків молодого та середнього поколінь 
відповідно) та більше у жінок похилого віку 
порівняно з літніми чоловіками (24.2 дБ – 
у жінок; 21.8 дБ – у чоловіків).

Таблиця 7
Інтервал інтенсивності в наголошених 
та ненаголошених складах у чоловіків 

та жінок трьох вікових груп (дБ)
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жінки 17.3 18.7 17.8 17.5 21.6 24.2
чоловіки 21.3 22.7 20.9 21.1 19.9 21.8

Оскільки статистичне значення взаємодії 
факторів дуже велике у дослідженні показників 
інтервалу інтенсивності в обох типах складів, 
розгляд впливу окремо вікового та гендерного 
факторів на значення параметра інтервалу 
інтенсивності в наголошених та ненаголоше-
них складах не є можливим, так як за наявності 
сильної взаємодії результати обчислень окремо 
за наявними факторами стають статистично 
незначущими. Контраст значень інтервалу 
інтенсивності в наголошеному та ненаголоше-
ному складах, як видно з таблиці 7, присутній 
не завжди на користь наголошеного складу: 
лише показники чоловіків середнього віку від-
повідають уявленням про те, що в наголоше-
ному складі значення просодичних параметрів 
повинні бути більшими, ніж у ненаголошеному 
складі. У промові жінок та чоловіків молодого 
та старшого покоління великі значення інтер-
валу інтенсивності можна спостерігати в нена-
голошених складах. Відповідно до статистич-
ного аналізу, відмінності значень інтервалу 
інтенсивності в наголошених та ненаголоше-
них складах є незначними, тобто немає під-
твердження наявності контрасту між наголо-
шеними та ненаголошеними складами за даним 
параметром, так само як і не спостерігається 

збільшення даного контрасту із збільшенням 
віку інфор.

Висновки. У цій роботі було вивчено вплив 
віку інформантів на варіювання способів виді-
лення найбільш інформативних акцентованих 
складів в американській розмовній мові, а також 
позитивний вплив комунікативного досвіду на 
лінгвістичні навички, які з віком розвиваються 
та оптимізуються на тлі фізіологічного спаду 
в організмі. Статистичні тести підтвердили зна-
чущість наступних показників посилення ознак 
акцентного ритму з віком: 1) збільшення три-
валості наголошених складів з віком, що свід-
чить про уповільнення темпу промови в міру 
збільшення віку, а також наявність компресії 
ненаголошених складів; 2) виділеність наголо-
шених складів на тлі ненаголошених складів 
у мові із віком підтримується за допомогою 
збереження контрасту за тривалістю та збіль-
шується за рахунок максимальних параметрів 
чот та інтенсивності; 3) збільшення діапазону 
голосу при зниженні максимальних показ-
ників чот: з віком діапазон чот (у півтонах) 
розширюється за рахунок використання ниж-
чого регістру, що також дозволяє зберігати 
та посилювати контраст між наголошеними 
та ненаголошеними складами; 4) збільшення 
варіативності максимальних показників чот: 
незважаючи на загальне зменшення значень 
показників чот з віком, варіативність значень 
даного параметра збільшується, причому осно-
вна частина змін відбувається в середньому 
віці, тоді як у промові американців старшого 
покоління, рівень варіативності параметра 
ЧОТ залишається відносно незмінним.

Таким чином, дослідивши структуру рит-
мічної групи та складових її складів, ми довели 
наявність ефекту виділеності наголошених 
складів на тлі ненаголошених, яка досягається 
за допомогою декількох акустичних параме-
трів: значення тривалості, чот макс та Інт макс 
в наголошеному складі завжди більше значень 
тих же параметрів у ненаголошеному складі, 
а співвідношення тривалості наголошених 
складів та середньої тривалості ненаголошених 
складів ритмічної групи присутнє завжди на 
користь наголошеного складу. Чергування рит-
мічних груп та наголошених складів становить 
основу акцентного ритму, а самі склади і рит-
мічні групи є елементами, які входять у ієрар-
хію різних одиниць, що у формуванні мовлен-
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нєвого ритму, виділення яких досягається за 
допомогою всіх показників просодії.

Результати цього дослідження свідчать про 
певну зміну мовленнєвого ритму протягом 
життя людини. Ритмічна організація мови аме-
риканських чоловіків та жінок з віком зазнає 
різних змін: зі збільшенням віку інформан-
тів зростають значення показників середньої 
тривалості ритмічної групи та наголошеного 
складу, а також збільшується співвідношення 
тривалості наголошеного складу по відно-
шенню до ненаголошених складів. З віком 
і у чоловіків, і у жінок відбувається розширення 
інтервалу чот та збільшення значень індексу 
варіативності чот макс. Жіноча мова в міру 
дорослішання інформантів характеризується 
зменшенням значень індексу парної варіатив-
ності для тривалості ритмічних груп та значень 
чот макс в наголошених та ненаголошених 
складах. І чоловіки, і жінки з віком демонстру-
ють зменшення значень чот мін. Все це свід-
чить про зміну ритмічної організації мови про-
тягом життя: мовний ритм американців із віком 
стає більш акцентним.

Викладені дані та їх інтерпретація мають 
безперечну важливість для соціофонетики, 
в рамках якої відбувається постійний від-

бір методів збору матеріалу, пошук надій-
них методик обробки отриманих даних. Так, 
зокрема, виникає необхідність перегляду 
стратегії вивчення розвитку мови, що широко 
застосовується, як заміна одних вимовних 
варіантів іншими через аналіз групових 
даних представників різних поколінь, тобто 
вивчення зміни мови «в видимому часі». 
Справа в тому, що, поряд із порівнянням мови 
різних поколінь, ми одночасно вторгаємось 
у сферу внутрішньоособистісної варіатив-
ності, пов’язаної з розвитком фонологічної, 
включаючи просодичну, системи мови окре-
мих індивідів на різних етапах дорослішання 
та старіння, а також варіативності, пов’язаної 
зі зміною соціального оточення

Перспектива для подальших досліджень. 
Розширення звукового матеріалу із залученням 
інших варіантів англійської мови та інших мов 
світу могло б виявити нові співвідношення біо-
логічного та соціального у ритмічних особли-
востях промови різних поколінь. Включення 
пауз та аналіз інших елементів, що входять 
до ієрархії ритмічних одиниць, могло б допо-
внити ефект ритмо-темпоральних характерис-
тик мовлення носіїв англійської мови та його 
вікову динаміку.
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