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КОМУНІКАТИВНИЙ МЕТОД ВИВЧЕННЯ АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ  
У ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ

У статті з’ясовано роль та значення комунікативного методу для вивчення іноземної мови студентами 
закладів вищої освіти. Рівень іншомовної підготовки студентів у закладах вищої освіти потребує відповідності 
світовим тенденціям комунікації на високому фаховому рівні. Мета дослідження – визначити роль та основні 
характеристики комунікативного методу вивчення іноземних мов студентами у закладах вищої освіти XXI сто-
ліття спортивного напрямку. Методи дослідження – структурно-системний аналіз змісту, форм, методів 
і засобів навчання, порівняльний аналіз, хронологічний та діахронний.

Результатом сформованості у студентів закладів вищої освіти належного рівня готовності до застосуван-
ня іншомовної комунікації є набуття мовної та мовленнєвої компетентності. Цей процес передбачає опанування 
певних знань, вироблення професійно спрямованих комунікативних умінь і навичок через застосування сучасних 
методів вивчення іноземної мови. Комунікативний метод передбачає формування у студентів закладів вищої 
освіти комунікативної компетенції на основі реальних моделей процесу спілкування через розвиток особистості, 
розкриття її резервних можливостей і творчого потенціалу. Основні групи вправ для формування комунікатив-
них навичок у студентів закладів вищої освіти спортивного напряму: ситуативні, респонсивні, описові, ігрові, 
дискусійні, репродуктивні. Зважаючи на обставини, що пов’язані із пандемією ХХІ століття, фокус комуніка-
тивного методу вивчення іноземних мов змістився в бік Інтернет технологій. Використання комунікативного 
методу вивчення іноземних мов у закладах вищої освіти спортивного напрямку має на меті розвиток особис-
тості студента та підготовку його до міжкультурного спілкування на високому рівні. Перспектива подальших 
досліджень передбачає детальний аналіз інших методів, які використовуються для підвищення рівня знань сту-
дентів закладів вищої освіти у процесі опанування іноземною мовою.
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COMMUNICATIVE METHOD OF STUDYING ENGLISH  
AT HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS

The article clarifies the role and importance of the communicative method for learning a foreign language by 
students of higher education institutions. The level of foreign language training of students at higher education 
institutions requires compliance with global trends in communication at a high professional level. The purpose 
of the study is to determine the role and main characteristics of the communicative method in learning foreign 
languages by students at higher education institutions of the sports in the XXI century. Research methods are 
structural and systematic analysis of the content, forms, methods and means of teaching, comparative analysis, 
chronological and diachronic.
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The formation result at students of higher education institutions of the appropriate level to use foreign language 
communication is the acquisition of language and speech competence. This process involves the acquisition of certain 
knowledge, the development of professionally oriented communication skills through the use of modern methods in learning 
a foreign language. The communicative method involves the formation of communicative competence at students of higher 
education based on real communication models through the development of personality, the disclosure of its reserve 
capabilities and creative potential. The main groups of exercises for the formation of communication skills at students 
of higher education institutions of sports are situational, responsive, descriptive, game, discussion, reproductive. 
Given the circumstances surrounding the 21st century pandemic, the focus of the communicative method in learning 
foreign languages has shifted towards Internet technologies. The use of the communicative method in learning foreign 
languages at higher education institutions of sports aims to develop the student’s personality and prepare for intercultural 
communication at a high level. The prospect of further research provides a detailed analysis of other methods used to 
increase the level of students’ knowledge at higher education institutions in the process of mastering a foreign language.

Key words: foreign language, communicative method, the institution of higher education, sports direction, student.

Постановка проблеми. Сучасний розвиток 
українського суспільства XXI століття харак-
теризується збільшенням інтеграційних проце-
сів у світову спільноту, активізацією співпраці 
з міжнародними організаціями, розширенням 
сфер взаємодії з іноземними партнерами, що 
зумовлює необхідність формування іншомов-
ної комунікативної компетенції. Рівень іншо-
мовної підготовки студентів у закладах вищої 
освіти потребує відповідності світовим тенден-
ціям комунікації на високому фаховому рівні. 
Підготовка майбутніх фахівців у закладах 
вищої освіти регламентується Законом України 
«Про освіту» (2017 р.) та «Про вищу освіту» 
(2014 р.), Національною стратегією розвитку 
освіти в Україні. Головною метою навчання іно-
земних мов у закладах вищої освіти є набуття 
студентами вмінь і навичок грамотного вико-
ристання іноземної мови в щоденному, діло-
вому та професійному спілкуванні. Особливо 
актуальною ця мета залишається для студентів 
закладів вищої освіти спортивного напрямку, 
адже постійна взаємодія з іноземними колегами 
потребує адекватного спілкування, задовольня-
ючи професійні виклики.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Аналіз джерельної бази дає підстави стверджу-
вати, що питанням вивчення іноземних мов 
цікавилося багато вчених. Так, Заболотська, 
А. Долапчі, Г. Карловська, Ю. Котова, Л. Ліч-
ман, К. Матійчук, Н. Микитенко, Е. Миро-
ненко, Л. Морська, Н. Приміна, В. Стрекозин 
досліджували питання навчання іноземних мов 
у системі освіти України. О. Іщенко та О. Мат-
віяс цікавилися методикою засвоєння інозем-
них мов у рамках євроінтеграції (Іщенко & 
Матвіяс, 2009), А. Білоцерковець – новітніми 
методами викладання іноземної мови за про-
фесійним спрямуванням (Білоцерковець, 2017); 
Ж. Ніколаєва аналізувала європейські стан-

дарти вивчення іноземних мов з метою їх імп-
лементації в освітній простір (Ніколаєва, 2004). 
Р. Ленгс, У. Літлвуд, О. Леонтьєв, О. Карп’юк, 
Н. Скляренко та інші зробили значний внесок 
в теорію та практику комунікативного методу 
вивчення іноземних мов. Однак питанню кому-
нікативного методу вивчення іноземної мови 
студентами закладів вищої освіти спортивного 
напряму приділено зовсім мало уваги, що аргу-
ментує актуальність нашого дослідження.

Мета дослідження – визначити роль 
та основні характеристики комунікативного 
методу вивчення іноземних мов студентами 
у закладах вищої освіти XXI століття спортив-
ного напрямку. Об’єкт дослідження – сутність 
процесу вивчення іноземних мов у закладах 
вищої освіти. Предмет дослідження – кому-
нікативний метод вивчення іноземних мов 
у закладах вищої освіти XXІ століття спортив-
ного напрямку. Матеріалом дослідження стали 
наукові праці вітчизняних і зарубіжних учених 
XXI століття; законодавчі й нормативні акти.

Методи дослідження: структурно-системний 
аналіз змісту, форм, методів і засобів навчання 
дав можливість систематизації та узагальнення 
теорії і практики іншомовної підготовки на 
різних етапах розвитку освіти; порівняльний 
аналіз передбачав теоретичний аналіз, синтез, 
узагальнення та систематизацію наукових дже-
рел; хронологічний та діахронний методи стали 
засобом для визначення тенденцій вивчення 
іноземної мови.

Виклад основного матеріалу. Гармонізація 
вищої освіти України відповідно до вимог Євро-
пейського простору, її розвиток здійснюється за 
певними принципами. Це, насамперед, пріори-
тетне запровадження інноваційних досягнень 
освіти і науки. Відомо, що саме інноваційний 
шлях розвитку суспільства може забезпечити 
формування покоління людей, які мислять 
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та працюють по-новому. Як наслідок, головна 
увага приділятиметься розвитку особистості, 
її культурологічній і комунікативній підготов-
леності, здатності самостійно здобувати і роз-
вивати знання, формувати інформаційні та соці-
альні навички (Сизоненко, 2008, c. 29–30).

Закон України «Про вищу освіту» серед 
основних завдань вищих навчальних закладів 
передбачає «забезпечення органічного поєд-
нання в освітньому процесі освітньої, наукової 
та інноваційної діяльності» (Про вищу освіту, 
2014, с. 6). Тому якісна мовна підготовка сту-
дентів неможлива без використання сучасних 
методів та підходів до опанування іноземною 
мовою у закладах вищої освіти напряму спорту.

Результатом сформованості у студентів 
закладів вищої освіти належного рівня готов-
ності до застосування іншомовної комуніка-
ції є набуття мовної та мовленнєвої компе-
тентності через вивчення іноземних мов. Цей 
процес передбачає опанування певних знань, 
вироблення професійно спрямованих комуні-
кативних умінь і навичок через застосування 
сучасних методів вивчення іноземної мови.

Обираючи ті чи інші методи, викладач 
мусить дотримуватись певних критеріїв 
і ставити перед собою цілі, які будуть досяг-
нуті, а саме: аналіз мовних потреб студентів 
залежно від обраної спеціальності; орієнту-
вання на практичне використання мови; наці-
леність на навчання орієнтування в іншомов-
ному матеріалі та в іншомовному середовищі; 
навчання студентів вести бесіди на професійні 
теми та розробляти власні проєкти (Білоцерко-
вець, 2017, с. 21–22).

Комунікативний метод передбачає форму-
вання у студентів закладів вищої освіти кому-
нікативної компетенції на основі мовних знань 
і навичок.

Суть комунікативного навчання полягає 
в тому, що процес навчання є моделлю про-
цесу спілкування. Для цього необхідно моде-
лювати основні, принципово важливі, сутнісні 
параметри спілкування, до яких належать осо-
бистісний характер комунікативної діяльності 
суб’єкта спілкування, взаємодія мовних партне-
рів, ситуації як форми функціонування спілку-
вання, змістовна основа процесу спілкування, 
система мовних засобів, засвоєння якої забез-
печило б комунікативну діяльність у ситуаціях 
спілкування, функціональний характер засво-

єння і використання мовних засобів, еврис-
тичність (новизна) спілкування і т. д. (Пассов, 
1989, с. 4).

Комунікативність передбачає три основні 
умови (Тарнопольський, 1993):

1) cпрямованість навчання студента на 
вироблення граматичних, лексичних, фонетич-
них, мовленнєвих навичок та умінь, що забез-
печують можливість здійснення іншомовної 
мовленнєвої діяльності під час спілкування, 
реалізацію мови в актах комунікації;

2) комунікативний характер вправ, що вико-
ристовуються в навчальному процесі для виро-
блення навичок і мовленнєвих умінь. (Принцип 
ситуативного мовленнєвого спілкування);

3) формування у студентів спонукально-
мотиваційної фази діяльності – створення 
потреби в іншомовному мовленнєвому спіл-
куванні. Для цього потрібна висока позитивна 
мотивація: а) без мотивації мовленнєва діяль-
ність взагалі не може розпочатися; б) сама 
ефективність мовленнєвої діяльності зростає, 
коли є високою позитивна мотивація.

Комунікативний метод спрямований на роз-
виток і вдосконалення особистості, розкриття її 
резервних можливостей і творчого потенціалу, 
створює передумови для ефективного покра-
щення навчального процесу в закладах вищої 
освіти (Білан, 2012, c. 152–153).

Зважаючи на той факт, що мова потрібна 
для спілкування, метою навчання повинна 
стати комунікативна компетенція, яка включає 
в себе такі компетенції: 1) мовну (володіння 
мовним матеріалом для його використання 
у формі мовних висловлювань); 2) соціолінг-
вістичну (здатність використовувати мовні 
одиниці відповідно до ситуацій спілкування); 
3) дискурсивну (здатність розуміти і досягати 
зв’язності у сприйнятті та продукуванні окре-
мих висловлювань у межах комунікативно-зна-
чимих мовленнєвих утворень); 4) стратегічну 
(рівень обізнаності з соціально-культурним 
контекстом функціонування мови); 5) соці-
альну (здатність і готовність до спілкування 
з іншими) (Байдак, 2017).

Поділяємо думку Т. Кравчини (Кравчина, 
2017), щодо основних принципів, які стосу-
ються комунікативного методу на заняттях іно-
земної мови:

1. Принцип мовленнєвої спрямованості, що 
полягає в практичному користуванні мовою 
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у ситуаціях, які максимально наближені до 
реального спілкування.

2. Принцип індивідуалізації, що передбачає 
врахування індивідуально-психологічних осо-
бливостей студентів. Саме вони впливають на 
успішне оволодіння іншомовною мовленнєвою 
діяльністю. Комунікативність включає в себе 
індивідуалізацію навчання мовній діяльності, 
під якою розуміємо врахування всіх власти-
востей студента як індивідуальності: його зді-
бностей, вміння здійснювати мовну і навчальну 
діяльність, його особливих якостей.

3. Принцип автентичності, що передбачає 
використання таких автентичних матеріалів, 
які використовуються носіями мови.

4. Принцип інтерактивності зумовлює 
навчання переважно у групах, оскільки в умо-
вах групової взаємодії між студентами утво-
рюється спільний фонд інформації про дослі-
джуваний предмет, яким вони користуються 
разом. Дослідження показують, що при групо-
вій роботі підвищується не лише мотивація сту-
дентів, але й їх успішність.

5. Принцип інтенсивного використання 
фахових знань студентів, що є надзвичайно 
актуальним у немовних вищих навчальних 
закладах. Адже основне завдання, навчити 
студентів працювати з текстами за їх спеціаль-
ністю, розуміти фахову термінологію та роз-
мовляти за темами. Слід розробляти завдання, 
які б дозволяли не лише активізувати фахові 
знання сильних студентів, краще засвоювати 
фахову лексику та розвивати навики говоріння, 
але й підвищувати мотивацію та інтерес до 
даної теми слабких студентів.

6. Принцип ситуативності або контексту-
альної обумовленості. Він означає, що мова 
та мовні засоби застосовуються в межах від-
повідного соціального контексту, тобто ситуа-
тивно. Контекст дозволяє адекватно зрозуміти 
кожне слово, речення завдяки його контекстуа-
лізації – співвіднесенням його значення із зна-
ченням навколишніх одиниць. Ситуативність 
є обов’язковим елементом комунікативного 
методу, завдяки якому стимулюється мовлен-
нєва діяльність студентів та розвиваються їх 
мовленнєві навички.

Комунікативно-орієнтоване навчання перед-
бачає менш жорстке ставлення до помилок. Реко-
мендується не переривати процес спілкування, 
а розбирати помилки лише по завершенню кому-

нікативної ситуації. При цьому основна увага 
приділяється тим помилкам, які суттєво спотво-
рюють зміст висловлювання. Уміння адекватно 
виправляти помилки, не порушуючи цілісності 
висловлювання студента і не відбиваючи у нього 
бажання розмовляти, – це ключ до успішного 
викладання (Байдак, 2017).

Основними перевагами комунікативного 
методу навчання є органічне поєднання сві-
домих і підсвідомих компонентів у процесі 
навчання іноземної мови, тобто засвоєння пра-
вил іншомовних моделей відбувається одно-
часно з оволодінням їх комунікативно-мовлен-
нєвою функцією. Реалізація комунікативного 
підходу у навчальному процесі з іноземної 
мови означає, що формування іншомовних 
мовленнєвих навичок і вмінь відбувається шля-
хом і завдяки здійсненню студентами іншомов-
ної мовленнєвої діяльності. Тобто оволодіння 
засобами спілкування, аудіювання, читання 
та письма здійснюється шляхом реалізації 
цих видів мовленнєвої діяльності в процесі 
навчання в умовах, що моделюють ситуації 
реального спілкування (Бесараб, 2015, с. 316).

Наш практичний досвід дозволяє констату-
вати такі основні групи вправ для формування 
комунікативних навичок, що повинні стати 
невід’ємною частиною заняття з іноземної 
мови для студентів закладів вищої освіти спор-
тивного напряму:

1. Ситуативні вправи (проблемні та рольові 
ситуації).

2. Респонсивні вправи (запитання-відповіді 
та бесіди).

3. Описові вправи (опис реальних ситуацій 
та об’єктів).

4. Ігрові вправи (різноманітні ігри).
5. Дискусійні вправи (навчальні дискусії).
6. Репродуктивні вправи (перекази та інсце-

нізація).
Різновидом комунікативного методу є когні-

тивно-комунікативний. Він має у своїй основі 
принцип усвідомлення під час навчання. Згідно 
із цим методом вивчення лінгвістичного явища 
повинно спиратися на розуміння його виник-
нення та використання в мові. Вправи ког-
нітивно-комунікативного характеру повинні 
захоплювати увагу студентів, підштовхувати їх 
зацікавленість у подальшому засвоєнні, вчити 
аналізувати, порівнювати, та відшукувати 
взаємозв’язки (Мельнікова, 2014, c. 58).
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Однак, зважаючи на обставини, що пов’язані 
із пандемією ХХІ століття, фокус комунікатив-
ного методу вивчення іноземних мов змістився 
в бік Інтернет технологій.

Інтернет – це міжнаціональне, крос-
культурне суспільство, чия життєдіяльність 
заснована на електронному спілкуванні міль-
йонів людей в усьому світі, найбільша за роз-
мірами і кількості учасників розмова, що 
коли-небудь відбувалася. Спілкуючись в іншо-
мовному середовищі, студенти опиняються 
в дійсних життєвих ситуаціях. Вони прийма-
ють рішення широкого кола реалістичних, ціка-
вих і досяжних задач, навчаються спонтанно 
і адекватно на них реагувати, що стимулює 
створення оригінальних висловлювань, а не 
шаблонну маніпуляцію мовними формулами 
(Полат, 2001, c. 41).

Вважаємо, що запровадження комунікатив-
ного підходу вивчення іноземної мови для сту-
дентів закладів вищої освіти напрямку спорту, 
з одного боку, передбачає усвідомлення вироб-

ничих потреб, використання спеціальної тер-
мінології, узагальнення й аналіз інформації, 
а також розуміння її ролі у професійній діяль-
ності; з іншого боку, сприяє подоланню психоло-
гічного бар’єру через залучення до комунікації.

Висновки. Використання комунікативного 
методу вивчення іноземних мов у закладах 
вищої освіти спортивного напрямку має на меті 
розвиток особистості студента та підготовку 
його до міжкультурного спілкування на висо-
кому рівні. Основною перевагою такого методу 
є те, що процес вивчення іноземних мов буду-
ється паралельно реальному мовленнєвому 
спілкуванню. Особливо актуальним залиша-
ється спілкування в мережі Інтернет, що зумов-
лене викликами пандемії XXI століття і реалі-
зує реальність сьогодення.

Перспектива подальших досліджень перед-
бачає детальний аналіз інших методів, які 
використовуються для підвищення рівня знань 
студентів закладів вищої освіти у процесі опа-
нування іноземною мовою.
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